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 မာတိကာ 
အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 
 
၁။  ၿမိဳ႕နယ္ျပေျမပုံ ၃ 
၂။  အုပ္စုေျမပံု  ၄ 
၃။  အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄။  ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း (ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား)  ၆ 
၅။  လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
 အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား ၇ 
၆။  လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ၈ 
၇။  လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသုံးသပ္ခ်က္ ၉ 
၈၊၊  ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ျပပုံ ၁၀ 
၉။  ဥစၥာဓနၾကြယ၀္မွဳအဆင့္ သတ္မွတ္ခ်က္ဇယားသံုးသပ္ခ်က္ ၁၁ 
၁၀။  ရာသီခြင္ျပဇယား ၁၂ 
၁၁။   ရာသီခြင္ျပဇယားသံုးသပ္ခ်က ္                                             ၁၃ 
၁၂။  အရင္းအျမစ္အသုံးျပဳမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈ   ၁၄-၁၅ 
၁၃။  အရင္းအျမစ ္အသံုးျပဳမႈႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈသံုးသပ္ခ်က္                                ၁၆ 
၁၄။  ပင့္ကူအိမ္ျပပံု (က်ား၊မ) ၁၇ 
၁၅။  ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ (က်ား၊မ) ၁၈ 
၁၆။  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံ ု ၁၉ 
၁၇။  အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံုသံုးသပ္ခ်က္ ၂၀ 
၁၈။  ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၁-၂၂ 
၁၉။  ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ-၁)                                                        ၂၃-၂၄-၂၅ 
၂၀။  စီမံကိန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၆-၂၇ 
၂၁။  ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၈-၂၉ 
၂၂။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား       ၃၀  
၂၃။   က႑အလုိက ္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၃၁ 
၂၄။  ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းဇယား    ၃၂-၃၃ 
၂၅။   ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား ၃၄ 
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လြိဳင္ေကာ္ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁။ လိြဳ င္လင္ေလး ေက်ာက္ႀကီး (ေျမာက္)  
၂။ လိြဳ င္လင္ေလး ကုန္းဆြတ္  
၃။ လိြဳ င္လင္ေလး ထီရိ  
၄။ လိြဳ င္လင္ေလး လြိဳင္လင္ေလး  
၅။ လိြဳ င္လင္ေလး ေဒါတေနာ  
၆။ လိြဳ င္လင္ေလး ၀မ့္ကုန္း  
၇။ လိြဳ င္လင္ေလး ထေနာင္းညႊန္႔  
၈။ လိြဳ င္လင္ေလး သာယု  
၉။ လိြဳ င္လင္ေလး ခုတ္ေလာ  
၁၀။ လိြဳ င္လင္ေလး နန္းေနာက္  
၁၁။ လိြဳ င္လင္ေလး နန္းလြာ  
၁၂။ လိြဳ င္လင္ေလး ပိန္းခ်စ္  
၁၃။ လိြဳ င္လင္ေလး အိုင္စန္႔  
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ား မ ေပါင္း 

၁ 
လမူႈေရးအရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 
(social Map/ 

Resource Map) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
ေကာ္မတ၀ီင္မ်ား ၁၈ ၂၄ ၃၂ 

အိမ္အမ်ဳိးအစားမ်ား၊အေျခခံ 
အေဆာက္အဦးမ်ား၊လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန၊ 
လယ္ယာေျမ၊ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 

ေရတြင္းေရကန္၊သစ္ေတာမ်ား 

၂ 
ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ 
(Wealth Ranking) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ၊္ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စု 
၁၈ ၂၄ ၃၂ 

ေက်းရြာလူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 
ခြဲျခားသတ္မွတ္ႏိုင္ေရးအတြက ္
အေျခခံစံႏႈန္းမ်ားသတမွ္တ္ျခင္း 
ေက်းရြာသားမ်းႏွင္႔အမ်ားသ 
ေဘာတူခြဲျခားသတ္မွတျ္ခင္း 

၃ ပုိင္ဆုိင္မႈသံုးသပ္ျခင္း 
၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၈ ၂၄ ၃၂ 

အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆုိင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ 

ထားသည့္ ပိုင္ဆိုင္မႈ(သုိ႕)  
အရင္းအျမစ္မ်ားကုိသုံးသပ္ျခင္း 

၄ 
 

ရာသခီြင္ျပကၡဒိန ္
(Seasonal Calender) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 
ေကာ္မတ၀ီင္၊ 
အမ်ဳိးသမီး၊ 

အမ်ဳိးသားမ်ား 
၁၈ ၂၄ ၃၂ 

ရာသဦတု၊စိုက္ပ်ဳိးသီးႏွံမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
၀င္ေငြထြက္ေငြ၊ေမြးျမဴ 

ေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

၅ ပင္႔ကအိူမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

အမ်ဳိးသား၊ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား ၁၈ ၂၄ ၃၂ 

အမ်ဳိးသား၊အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတ ူ
အခြင္႔အေရးရရိွမႈႏွင္႔ မရရိွသည္႔ 

အေၾကာင္းအရင္းမ်ား 

၆ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆကပ္ု ံ
(Venn Diagram) 

၁၉.၁၀.၂၀၁၇ 

ေက်းရြာလူမႈဖြံ႔ျဖဳိးေရးအဖြဲ႔၊
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ 

ေက်းရြာစီေထာကအ္ဖြဲ႔ 
၁၈ ၂၄ ၃၂ 

ေက်းရြာတြင္ရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ႏွင္႔ဖြံ႔ျဖဳိးေရးလုပ္ငန္းအတြက ္

ခ်ိတ္ဆကေ္ဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္မႈ 
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ေက်းရြာ၏ လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုေရးဆြဲျခင္း 

 

 
 

လူမူေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံ သုံးသပ္ခ်က္ 



9  
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ဥစၥာဓနအဆင္႔ ခြဲျခားမႈ စံနမူနာပံုစံ 

အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္ခ်က္/ညႊန္းကိန္းမ်ား အိမ္ေထာင္စု 
အေရးအတြက္ ရာခိုင္ႏႈန္း 

ခ်မ္းသာ 
တုိကအ္ိမ္သြပ္မုိး၊ လယ္၄ဧက၊ 

ေထာ္လဂ်ီ၊ေစ်းဆုိင္၊ ေတာင္ယာ၊ ၾကက၊္ ၀က္၊ 
ဘ၊ဲ စက္္ကုိင္းရွည္၊ ဆုိင္ကယ ္

၅ ၁၁% 

အလယ္အလတ္ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ လယ္(၂)ဧကႏွင့္အထက္၊ 
ေထာင္လာဂ်ီ၊ ကိုင္းရွည္၊ ဆုိင္ကယ္၊ ၄ ၉% 

ဆင္းရ/ဲႏြမ္းပါး လက္္လုပ္လက္စား၊ ထရံအိမ္၊ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ 
လယယ္ာမရွိ၊ သား၊ သမီးမ်ားျပား၊ စက္ဘီး ၃၅ ၈၀% 

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စ ု  ၄၄ ၁၀၀% 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈဇယား သံုးသပ္ခ်က္ 
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ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
 

အေၾကာင္းအရာ တန္ခူး ကဆုန္ နယုန္ ၀ါဆို ၀ါေခါင္ ေတာ္သ 
လင္း 

သီတင္း 
ကၽြတ္ 

တန္ေဆာင္ 
မုန္း နတ္ေတာ္ ျပာသို တပို႕တြဲ တေပါင္း 

ရာသီဥတု   
 

    V  

စိုက္ပ်ိဳးေရး      ရိတ္သိမ္း  ရိတ္သိမ္း ရိတ္သိမ္း    
၀င္ေငြ($)/ 

ထြက္ေငြ(#) 
# # # # # $$$ # $$$ $$$    

က်န္းမာေရး  ၀မ္းပ်က္      တုပ္ေကြး တုပ္ေကြး    

ပြဲလမ္းသဘင္ သၾကၤန္ပြဲ      သီတင္း 
က ြ်တ္ပြဲ   ႏွစ္သစ္

ကူးပြဲ   

ေသာက္သုံးေရရရိွမႈ       လံုေလာက္ 
      

အစားအစာဖူလုံမႈ             
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သံုးသပ္ခ်က္ 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြဲမွဳပုံစံျပဇယား 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပံုစံျပဇယား 
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အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မွဳပံုစံဇယား သုံးသပ္ခ်က္ 
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပပံ ု
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ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ခ်က္ 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  ျပပုံ(ေက်းရြာအတြင္း/အျပင္) 
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ေက်းရြာခ်ိတ္ဆက္မွဳ သုံးသပ္ခ်က္ 
 

 

MDG, UNDP World Vision 
MDG UNDP 

World Vision 
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    ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား  
ေကး်ရြာစီေထာက္ေကာ္မတီဥကၠဌ 
၁။ ဦးေအာင္သနိ္း 
၂။ ေဒၚသိန္းသိန္းျမင့္ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးႀကပ္ေရး 
ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေအာင္၀င္း 
၂။ ေဒၚသန္းသန္းေအး 

လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးေမာင္ခ်စ္ 

၂။ ေဒၚအားစေမး 

၀ယ္ယူေရးေကာ္မတီ 
၁။ ဦးေနဦး 
၂။ ေဒၚ၀င္း၀င္းႏြယ ္

ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
၁။ ဦးဇြဲကုိကုိ 
၂။ ေဒၚသူဇာမင္း 

ေ၀ဖန္အႀကံျပဳတိုင္ႀကားခ်က္ 
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ 

၁။ ဦးလ၀ီါပို 
၂။ ေဒၚနန္းေမး 

ေငြစာရင္းကိုင္ 
  ၁။  ဦးေအာင္သိန္း 
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ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

စာရင္းကိုင္ 
  ၁။ ေဒၚေနာ္နီေသာျမင့္ 

ဥကၠဌ 
      ၁။ ဦးသန္းစိန္ ္

အဖြဲ႕၀င္ (ေငြထိန္း) 
       ၁။ ဦးေမာင္ေရြွ 

အုပ္စုေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္မ်ား 
၁။ ေဒၚေအးျမင့္ ၁၁။ ေဒၚနန္းမေလး 
၂။ ဦးေအာင္ျမင္ ၁၂။ ဦးလွစိုး 
၃။ ေဒၚမူၾကာ ၁၃။ ေဒၚမူနန္း 
 ၄။ ဦးခင္ေမာင္ေထြး ၁၄။ ဦးေအာင္သိန္း 
၅။ ေဒၚဂ်ိဳ၀ါးနာ ၁၅။ ဦးေမာင္ေက်ာက္ 
၆။ ဦးအာျပား ၁၆။ ဦးခြန္ထြန္းဦး 
၇။ ေဒၚစန္းစန္းေမာ္ ၁၇။ ေဒၚနန္းမိငယ္  
၈။ ဦးဖရန္းစစ္ ၁၈။ ေဒၚ၀င္း၀င္းေမာင္ 
၉။ ေဒၚေအးေအး၀င္း ၁၉။ ဦးေအာင္တိုး 
၁၀။ ဦးလွႀကိဳင္ ၂၀။ ေဒၚနန္းထိုက္ 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ဥကၠဌ 
     ၁။ ဦးေစာပို 
     ၂။ ေဒၚျမင့္ျမင့္သိန္း 

ေက်းရြာအုပ္စုစီေထာက္ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံဇယား 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ - မွတ္တမ္းတင္သူ - 
 က်ား  - ၃၃ ဦး  အမည္ - ဦးခြန္ခ်စ္လိႈင္ 
       မ     - ၉ ဦး  ရာထူး  - လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး 
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ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

 

 
 

  

စဥ္ လုပ္ငန္းအမည္ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား) 

အဆိုျပဳသူ 
(မ) 

အဆိုျပဳသူ 
(က်ား+မ) မွတ္ခ်က္ 

၁။ ကြန္ဂရစ္တံတားေဆာက္ျခင္း ၄ √    
၂။ ေဆးေပးခန္းေဆာက္ျခင္း ၈   √  
၃။ ေက်ာင္းဆရာမေနအိမ္ေဆာက္ျခင္း ၅  √   
၄။ ခန္းမေဆာင္ေဆာက္ျခင္း ၁ √    
၅။ မူူႀကိဳေက်ာင္းေဆာက္ျခင္း ၂   √  
၆။ စာၾကည့္တုိက္ေဆာက္ျခင္း ၃  √   
၇။ ေရပုိက္သြယ္ျခင္း ၆ √    
၈။ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းခင္းျခင္း ၇ √    
၉။       
၁၀။       
၁၁။       
၁၂။       
၁၃။       
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က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
ေနာက္ဆက္တြဲ(၄) ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 
မူရင္းအား VPSC တြင ္ ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌနဆုိင္ရာမ်ားႏွင္ ့ ညွိႏႈိင္းရန္အတြက္ မိတၱဴ အား TPIC 
သု႕ိပု႕ိရပါမည္။ MIS Data အျဖစ္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း ဦးစားေပး လ/ႏွစ္ 
ေက်းရြာမ ွ

တာ၀န္ခံသူ(သို႕) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွ မည္သူ 
ေထာက္ပံ့မလဲ 

အေ
ျခံခံအ

ေဆ
ာက္

အဦ
း 

၁ စာၾကည္႕တိုက္ေဆာက္လုပ္ျခင္း။ မ    (    ) 
က်ား(*  ) 

   
၂ ေဆးေပးခန္းေဆာက္လုပ္ေပးျခင္း မ    (  *) 

က်ား( * ) 
   

၃ ခန္းမေဆာင္ေဆာက္ျခင္း မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄ မူၾကိဳ ေက်ာင္းေဆာက္ျခင္း မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅ ကြန္ဂရစ္တံတားေဆာက္ျခင္း မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အသ
က္ေ

မြး၀
မ္းေ

ႀကာ
င္း/ 

စိုက္
ပ်ိဳးေ

ရး ၁  မ    (  *) 
က်ား(*  ) 

   
၂  မ    ( * ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ အ

ာဟ
ာရ ၁  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၂  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၃  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၄  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
 

က်န
္းမာေ

ရးႏွ
င့္ အ

ာဟ
ာရ 

၁  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၂  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

ပည
ာေရ

း 

၁ ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မ    ( * ) 
က်ား( * ) 

   
၂  မ    ( * ) 

က်ား(  *) 
   

၃ စာၾကည႕္တိုကေ္ဆာက္လုပ္ျခင္း၊ မ    (    ) 
က်ား(  *) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
       

အျခ
ား 

၁ ေရပုိက္သြယ္ျခင္း မ    ( * ) 
က်ား(  *) 

   
၂ ရြာခ်င္္းဆက္လမ္းခင္းျခင္း မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၃  မ    (    ) 
က်ား(    ) 

   
၄  မ    (    ) 

က်ား(    ) 
   

၅  မ    (    ) 
က်ား(    ) 
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လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
 

 
 

 


