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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန  

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္  
Village Development Plan (VDP) 

အုိင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ၊ ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စု 

 

 



 

၂၀၂၀                                                                                         ဓ              

မာတိကာ 

 

၁။   ျမိဳ႕နယ ္ေျမပံု 

၂။   ေက်းရြာအုပ္စု ေျမပံု  ( ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။   အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။   ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။   လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ( PSA/PRA) 

      အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ဇယား 

၆။   ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရး အစီစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏုွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 

     သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။   ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးအစီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မွဳ မွတ္တမ္း 

      ဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။   ေက်းရြာအခ်က္အလက္                       ( ပံုစံ- ၁ ) 

၉။   စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား                 ( ပံုစံ-၂ ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီစဥ္          (  ပံုစံ-၃) 

၁၁။ အစည္းအေဝး မွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။  က႑ အလိုက္ဦးစားေပး ဖြံ ့ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 
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ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

  

 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 

   ၁။ ဇလုပ္ႀကီး ၅၉ ၁၀၄ ၁၁၈ ၂၂၂ 

   ၂။ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စု ၃၃ ၆၀ ၅၆ ၁၁၆ 

၃။ သူႀကီးစု ၈၉ ၁၃၉ ၁၄၅ ၂၈၄ 

   ၄။ ရြာသစ္ကုန္း ၆၀ ၁၂၉ ၁၄၄ ၂၇၃ 

   ၅။ ေက်ာင္းစု ၈၁ ၁၄၇ ၁၅၂ ၂၉၉ 

   ၆။ အေနာက္ေက်ာင္းစု ၁၁ ၂၇ ၂၁ ၄၈ 

   ၇။ ဇြကၠဒိန္အေနာက္ ၇၂ ၁၂၈ ၁၄၁ ၂၆၉ 

  ၈။ စိန္တစ္လံုး ၃၃ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

  ၉။ ဘုရားေလးစု ၃၈ ၆၆ ၇၉ ၁၄၅ 

၁၀။ ေညာင္ခါးရွည္ ၄၇ ၈၈ ၈၄ ၁၇၂ 

၁၁။ အုိင္ေဇာင္းေလး ၁၅    ၂၅ ၂၈ ၅၃ 
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 ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 

အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာသည္ လြန္ခ့ဲေသာႏွစ္ေပါင္း(၈၀)ေက်ာ္ေလာက္ကေရကာတာ 
က်ိဳး၍ အိုင္မႀကီးႏွင့္အိုင္ေလးဟူ၍ရိွရာ အိုင္းေလး၏ေဘးတြင္ အိမ္သံုးေလးအိမ္ေလာက္ေနထိုင္ 
ၿပီးလယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးစားေသာက္လာရာမွစ၍ အိုင္ေစာင္းေလးရြာဟုအမည္တြင္ခဲ့သည္။ အိုင္ေစာင္း 
ေလးေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ လယ္ယာကြင္းျပင္၊ေျမာက္ဘက္တြင္ ေညာင္ခါးရွည္၊ 
အေနာက္ဘက္တြင္စာျဖဴစုေက်းရြာ၊ေတာင္ဘက္တြင္ ထိုကၠေလးေက်းရြာႏွင့္ေတာင္ဘက္ရြာႏွင့္ 
ကပ္လွ်က္တြင္ ေပ၅၀ခန္႕က်ယ္ေသာ ေခ်ာင္းရုိးတစ္ရုိးရိွပါသည္။ အိုင္ေစာင္းေလးရြာသည္ 
ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၏ ေတာင္ဘက္အစြန္းတြင္ျဖစ္သလို ေက်ာက္တိုင္အုပ္စု၏အေရွ႕အစြန္ဆံုး 
ရြာေလးျဖစ္ပါသည္။ ယခုအခါအိမ္ေျခ(၁၄)အိမ္သာရိွသျဖင့္ ေညာင္ခါးရွည္ရြာႏွင့္ႏွစ္ရြာတစ္ရြာ 
ေပါင္းရပါသည္။  

 ေညာင္ခါးရွည္ႏွင့္အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ၏ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအို ၂၀၁၄ခုနွစ္တြင္ 
လယ္သမားမ်ား၏လွဴဒါန္းမႈျဖင့္ အက်ယ္ ၆ေပ ၊အျမင့္၃ေပ ေျမသားလမ္းကို အိုင္ေစာင္းေလးရြာရွိ 
ရြာသူရြာသားမ်ားကိုယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင့္ ညီညႊတ္စြာေျမဖုိ႕ခ့ဲၾကပါသည္။ စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးရံု 
ေဆးေပးခန္းမ်ားႏွင့္ေ၀းသျဖင့္မုိးတြင္းအခါ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ားေက်ာင္းသို႕ရႊံဗြက္မ်ားရုန္း 
ကန္၍သြားရပါသည္။ ပြင့္လင္းရာသီေရာက္မွသာသြားလာေရးအဆင္ေျပပါသည္။အိုင္ေစာင္းေလး 
ရြာ၏ရြာခ်င္းဆက္လမ္းသည္ အေဖ်ာက္၊ဇကာႀကီးႏွင့္ ေညာင္တုန္းသြားေသာတာတမံအတြင္းရွိ 
ျဖတ္လမ္းေလးျဖစ္ပါသည္။ ေႏြအခါတြင္ သြားလာေရးလြယ္ကူေသာ္လည္း မုိးတြင္းအခါတြင္ 
ေျမသားလမ္း၊ ရုိးကူးတံတားမွာ၀ါးတံတားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သြားလာေရးမလြယ္ကူပါ။ 

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာရိွျပည္သူျပည္သားမ်ားသည္ လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္သူနည္းပါးၿပီး 
အမ်ားစုမွာ ေန႕စားၾကံဳရာက်ပန္းအလုပ္ကိုလုပ္ကိုင္ၿပီး အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳရပါသည္။ 
လယ္ယာပုိင္ဆိုင္သူမ်ားမွာလည္း အနိမ့္ပုိင္းတြင္သာလယ္ယာေျမလုပ္ကိုင္ရသျဖင့္ ေခ်ာင္းရုိးမ်ား 
ေရလွ်ံလွ်င္ လယ္ယာေျမေရႀကီးနစ္ျမဳပ္၍ မိမိ၏၀မ္းစာမွ်ပင္မရ အရင္းအႏီွးမ်ားဆံုးရံႈးရသျဖင့္ 
ႏြမ္းပါးၿပီး ဒုကၡေရာက္ၾကပါသည္။ 

 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား (၆)၊ မ(၅) 
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အုိင္ေစာင္းေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၆ ၅ ၁၁ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

၅ ၅ ၁၀ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၂ ၂ ၄ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၄ ၃ ၇ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၅ ၂ ၇ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂ ၂ ၄ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၁၆.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၂ ၂ ၄ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕အ
စည္းမ်ား။  

၇ ၁၄ ၂၁ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာ
ေရးအတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၂၇.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၉ ၉ ၁၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္က
ာ အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ 
လူမႈေရးနွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

အုိင္ေစာင္းေလးေက်းရြာသည္ ဧရာ၀တီျမစ္အေရွ႕ဘက္ကမ္းရိွ စံကင္းတိုက္နယ္အတြင္း 
ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စုအတြင္း တြင္တည္ရိွပါသည္။ အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာသည္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 
(၁၅)စုရိွသည္။ အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု(၄)စုရိွသည္။ လူဦးေရစုစုေပါင္း အမ်ိဳးသား 
(၂၅)ဦး၊ အမ်ိဳးသမီး(၂၈)ဦး ေက်းရြာတြင္ေနထုိုင္ႀကပါသည္။ ဗမာလူမ်ိဳးစုမ်ားေနထိုင္ၿပီး၊ 
ဗုဒၶဘာကုိးကြယ္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာ၏အဓိက အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္း 
ျဖစ္သည္။ စုိက္ပ်ိဳးေျမ(၅၀)ဧကခန္႕ေလာက္ရိွပါသည္။  ေက်းရြာတြင္ အက်ယ္(၈၀)ေပေလာက္ 
ရိွေသာေခ်ာင္းရုိးရိွပါသည္။ ေခ်ာင္းရုိးအားသြားလာေရးအဆင္ေျပေစေရန္ ၀ါးတံတားထိုးထား 
ပါသည္။ ရုိးႏွင့္အုိင္မ်ားမွာေႏြအခါတြင္ ခမ္းေျခာက္သြားေသာေၾကာင့္ ေႏြစပါးစုိက္ပ်ိဳးရန္အဆင္ 
မေျပပါ။ ေက်းရြာတြင္၀ါးျခံ(၁)ျခံရိွပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ သစ္အိမ္ျဖင့္ေနထိုင္သူ အိမ္ေထာင္စု(၃) 
စုရိွေသာေၾကာင့္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ျဖစ္ခဲ႕လွ်င္ ေရွာင္းရွာရန္အတြက္ ေနရာအဆင္မေျပပါ။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး  

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ၏ ရြာတြင္း/ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမွာ ေျမသားလမ္းျဖစ္သည္။ 
ေႏြအခါတြင္ သြားလာေရးအဆင္ေျပၿပီး၊ မုိးတြင္းအခါတြင္ သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ မုိးတြင္း 
အခါတြင္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ားႏွင့္ရြာသူရြာသားမ်ား  ရႊံဗြက္မ်ားရုန္းၿပီး သြားလာရသည္။  
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ေသာက္သုံးေရ 

အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာတြင္ ေသာက္သံုးေရသန္႕မရိွပါ။ ေက်းရြာအျပင္ဘက္တြင္ 
ေရတြင္းတစ္ခု ရိွေသာ္လည္းေသာက္သံုး၍မရပါ။  ေႏြအခါတြင္၁မုိင္ခန္႕ေ၀းေသာ ေပၚေတာ္မႈ 
ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ေသာက္ေရကန္တြင္ သြားေရာက္ခပ္ယူရသည္။ မုိးရာသီတြင္ မုိးေရစုၿပီး 
ေသာက္သံုးေရအသံုးျပဳရသည္။ 

ပညာေရး  

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာတြင္ မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္းမရိွပါ။ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူ 
မ်ားသည္ မူလတန္းအဆင့္ ကိ ုေက်ာင္းစုေက်းရြာသုိ႕ သြားေရာက္တက္ရသည္။ မူလတန္းအဆင့္ 
ေအာင္ျမင္ၿပီးလွ်င္ စံကင္းအထက္တန္းေက်ာင္းသို႕ သြားေရာက္တက္ရသည္။ မုိးရာသီတြင္ 
အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာလမ္းသည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ 

က်န္းမာေရး    

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာတြင္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းမရိွပါ။ က်န္းမာေရးမေကာင္းသည့္ 
အခါဘုရားေလးစုေက်းရြာေဆးေပးခန္းသို႕ သြားေရာက္ကုသရသည္။ စံကင္းတိုက္နယ္ေဆးေပး 
ခန္းသိ႕ုလည္း သြားေရာက္ကုသရသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာသည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မုိးရာသီတြင္သြားလာေရး 
အဆင္မေျပပါ။ က်န္းမာေရးကို လက္လွမ္းမီွမီွမသံုးစဲြႏုိင္ပါ။ ေသာက္သံုးေရသန္႕မရိွေသာေၾကာင့္ 
က်န္မားေရးအတြက္ စုိးရိမ္ရပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား ( ၅ ) ဦး၊ မ ( ၅ ) ဦး 
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၂။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းဆန္းစစ္ျခင္း 

အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာေျမ 
လုပ္ငန္းျဖစ္သည္။မုိးစပါးႏွင့္မတ္ပဲကို စုိက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ ျခံလုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ေသာသူမ်ားလည္း 
အနည္းစုရိွပါသည္။ လယ္ယာေျမကိုယ္ပုိင္မရိွေသာသူမ်ားသည္ ေန႕စား၊ႀကံဳရာက်ပန္းလုပ္ငန္းမ်ား 
၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ၿပီး အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳရပါသည္။ အိမ္၏စီးပြားေရးအျဖစ္ တစ္ႏုိင္ 
တစ္ပုိင္ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းကို လူမ်ားစုလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္အေနျဖင့္ 
၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ ေရႀကီးမႈမ်ားႀကံဳေတြ႕ရပါသည္။ နယုန္၊တန္ေဆာင္မုန္းႏွင့္တပုိတြလဲတြင္ 
ေက်းရြာသူရြာသာမ်ား က်န္းမာေရးအျဖစ္မ်ားသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေနျဖင့္မုိးတြင္း 
ကာလတြင္ သြားလာေရးအခက္အခဲရိွပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 မုိးရာသီကာလတြင္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အခက္အခဲရိွသည္။ အလုပ္လုပ္ခ်ိန္မ်ားျပား 
ေသာ္လည္း၀င္ေငြနည္းပါးပါသည္ တစ္ေန႕လုပ္တစ္ေန႕စား လုပ္ကိုင္သူမ်ားျပားသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား (၂) ဦး၊ မ (၂) ဦး 
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၃။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ ဇယား 

 

 

 

 

  

 

  

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

အိုင္ေစာင္းေက်းရြာတြင္လူမႈအလႊာ(၃)မ်ိဳးရိွသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊ အလယ္ 
အလတ္အုပ္စုႏွင့္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုဟူ၍ရိွသည္။အိုင္ေစာင္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 
(၁၅)စုရိွပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း(၄)စုရိွပါသည္။  အိမ္ျခံေျမပုိင္ 
ဆိုင္ၿပီး၊ သစ္အိမ္မ်ားျဖင့္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ လယ္ယာေျမ(၁၀)ဧကပုိင္ဆိုင္ၿပီး လယ္ယာေျမ 
လုပ္ကိုင္သူမ်ားျဖစ္သည္။ ေထာ္လာဂ်ီ၊ ဆိုင္ကယ္ ၊TV ၊ စေလာင္းမ်ား ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ 
အလယ္အလတ္အုပ္စုတြင္အိမ္ေထာင္စုေပါင္း(၅)စုရိွသည္။ အိမ္ျခံေျမရိွျပီး သစ္အိမ္၊ ၀ါးအိမ္ 
မ်ားျဖင့္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ လယ္ယာေျမ(၄)ဧကပုိင္ဆိုင္ၿပီး လယ္ယာေျမလုပ္ကိုင္သူျဖစ္ သည္။ 
လယ္ယာေျမအသံုးျပဳရန္ ႏြားမ်ားရိွသည္။ စက္ဘီး၊TV မ်ားလည္းရိွသည္။ ႏြမ္းပါးေသာ အုပ္စုတြင္ 
အိမ္ေထာင္စု(၆)စုရိွသည္။ မ်ားေသာအားျဖင့္ အိမ္ျခံေျမရိွၿပီး ဓနိမုိး၊ ထရံကာ၀ါးအိမ္ မ်ားျဖင့္ 
ေနထိုင္ၾကပါသည္။ အိမ္၏တစ္ႏုိင္တစ္ပုိင္စီးပြားေရးအျဖစ္ ၾကက္၊ ၀က္၊ ဘေဲမြးျမဴၾကပါသည္။ 
ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုသူမ်ားသည္ ႀကံဳရာက်ပန္းေန႕စားအလုပ္သမားမ်ားျဖစ္သည္။ သြားလာ 
ေရးအတြက္ စက္ဘီးပုိင္ဆိုင္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္  

 ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုရိွသူမ်ားသည္ လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္မႈမရိွေသာေၾကာင့္လယ္ပုိင္ 
ရွင္မ်ားထံတြင္ႀကံဳရာက်ပန္း ေန႕စားအလုပ္သမားမ်ားျဖင့္ ၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာ 
တြင္အလုပ္မရိွသည့္အခါ အျခားၿမိဳ႕မ်ားသိ႕ု သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၄)ဦး၊မ(၃)ဦး 
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၄။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ ပင့္ကူအိမ္  

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းဆန္းစစ္ျခင္း 

အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥတြင္သာပါ၀င္မႈမ်ားၿပီး 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္  ၀င္ေငြရရိွမႈ၊ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ခြင့္တို႕ 
သည္ အခြင့္အလမ္း နည္းပါးပါသည္။ လံုျခံဳမႈတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူအခြင့္အေရး 
ရရိွပါသည္။ အလုပ္ေခၚယူမႈ မ်ားတြင္လည္း အမ်ဳိးသားမ်ားသာ အခြင့္အလမ္းမ်ားရရိွ ေနပါသည္။ 
အေရးႀကီးသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈမွာလည္း အမ်ိဳးသမီမ်ားပါ၀င္မႈတြင္ 
အခြင့္အေရးနည္းပါးေနပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူအခြင့္အေရးမရရိွပါ၊ ထိ႕ုေၾကာင့္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား တန္းတူအခြင့္အေရးရရိွေအာင္ေဆြးေႏြးပြမဲ်ားျပဳလုပ္ေပး၍ ေဖးမကူညီသင့္ပါ 
သည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၅) ဦး၊ မ (၂) ဦး 
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၅။ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အုိင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပံုစံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းဆန္းစစ္ျခင္း 

အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ စက္ခ်ဳပ္၊ ေကာက္စုိက္လုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ထိန္းခ်ဳပ္ၾကပါသည္။  ဆိုင္ကယ္၊ ေထြလာ၊ ေလွလုပ္ငန္းမ်ားကို အမ်ဳိးသား 
မ်ားကဦးေဆာင္သံုးစြၾဲကပါသည္။ လယ္ေျမ၊ လွည္း၊ ရြာလမ္း၊ ႏြား၊ ၀ါးျခံ၊ ငွက္ေပ်ာျခံႏွင့္ေမြးျမဴေရး 
အရင္းအျမစ္မ်ားကိုအမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အမ်ဳိးသမီးမ်ားတန္းတူသုံးစြဲၿပီးအမ်ားစုကိုအမ်ဳိးသားက 
ဦးေဆာင္ထိန္းခ်ဳပ္ေနၾကပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္အားနည္းေနပါသည္။ အခ်ဳပ္အားျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကိုလည္း 
အမ်ဳိးသားမ်ားနည္းတူ တန္းတူအခြင့္အေရးေပးသင့္ ပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား (၂) ဦး၊မ(၂) ဦး  
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၆။ ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊ အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာတြင္ အဖြဲ႕အစည္း(၂)ဖဲြ႕ရိွသည္။ ေက်းရြာဆယ္အိမ္ေခါင္းအဖဲြ႕ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအဖြဲ႕ႏွင့္သာေရးနာေရးအဖြဲ႕တိ႕ုရိွပါသည္။ ေက်းရြာဆယ္အိမ္ေခါင္း 
အဖြ႕ဲႏွင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးတိုးတက္ ေရးအတြက္ 
ဦးေဆာင္ၿပီး လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ႀသဇာအာဏာရိွသူသည္ 
ဆယ္အိမ္ေခါင္းျဖစ္သည္။ လယ္ပုိင္ရွင္မ်ားစုိက္ဘဏ္ထုတ္လွ်င္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္လုပ္ကိုင္ပါသည္။ ေက်းရြာ၏ အလွဴအတန္းေ၀ယ်၀စၥမ်ားကို လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 
ေကာ္မတီအဖြဲ႕ႏွင့္ သာေရးနာေရးအဖြဲ႕မွ ဦးေဆာင္လုပ္ကိုင္ပါသည္။ ေက်းရြာရိွျပင္ပ 
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္လည္းေက်းရြာဆယ္အိမ္ေခါင္း အဖြဲ႕သည္ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ လုပ္ကိုင္ပါ 
သည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းအနယ္းငယ္သာရိွသည္။ အဖြဲ႕အစည္းတိုင္တြင္ 
အမ်ိဳးသမီးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈအားနည္းသည္။ က်န္းမာေရးျဖစ္သည့္အခါ က်န္မားေရးအဖြဲ႕အစည္း 
မရိွပါ။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ -  က်ား (၂) ဦး၊ မ (၂) ဦး 
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အုိင္ေစာင္းေလးေက်းရြာ တြင္စီမံကိန္းအစည္းအေဝးျပဳလုပ္ေနစဥ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အုိင္ေစာင္းေလးရြာေၾကာ္ျငာသင္ပုန္းတြင္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းကပ္ေနစဥ္ 
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အိုင္ေစာင္းေလးေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

 

 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာဝန္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးေအးထြန္း    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚေအးသြင္    ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးလွေအး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚရီစန္း    မွတ္တမ္းထိန္း 
၃။ ဦးစုိးလင္းပုိင္    
ေက်းရြာေငြစရင္းကုိင္ 

၁။ ေဒၚခင္သိန္း √  တာဝန္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးထြန္းေက်ာ္ခုိင္ √  ေခါင္ေဆာင္ 
၂။ ေဒၚတင္တင္ႏြယ္  √ အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးႏုိင္လင္းေထြး    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚျမစန္း √  အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
ေဝဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာဝန္ခံ 

၁။ ဦးေအာင္စုိးဦး    တာဝန္ခံ 
၂။ ေဒၚခင္ေဌး    တာဝန္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁။ ဦးခင္ေမာင္သန္း    အကူ 
၂။ ေဒၚမုိးမုိးခုိင္    အကူ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 

 

က႑ ဦးစားေပး 
အဆင့္ 

 
လုပ္ငန္းအမည္ 

အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 
(သုိ႔)ဌာန 

မွတ္ခ်က္ 

မ က်ား က်ား+မ 
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း) ၁ ရြာခ်င္းဆက္ကြန္ကရစ္လမ္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၂ အင္ဂ်င္မီး   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၃ ေသာက္ေရကန္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၄ ေဆးေပခန္း √   ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၅ ခန္းမေဆာင္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  
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၁ ေခ်းေငြ √   ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  
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၁ ေရႏုတ္ေျမာင္းတူးေဖာ္ျခင္း  √  ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  
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၁ စုိက္ပ်ိဳးေရးသင္တန္း   √ ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂ စက္ခ်ဴပ္သင္တန္း √   ၂၀၂၀ သက္ဆုုိင္ရာဌာန  
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