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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 

ဿ ေက့္ရျာေ်မပဵု (တညးေနရာ) ဿ 

၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့) ၁ 

၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၂ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA Tools မ္ာ့ႏြငးံ 

တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

 

(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၃-၄ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ ၅-၆ 

(ဂ) ပိုငးဆိုငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ ှွ-ှဿ 

(ဃ) ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ ှ၀-ှ၂ 

(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ှ၃-ှ၄ 

(စ) ဗငး့ပဵုစဵ ှ၅-ှ၆ 

(ဆ) အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ ဿွ-ဿဿ 

(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့) ဿ၀ 

(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ဿ၁-ဿ၂ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

ဿ၃ 

၅ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစ-ဵှ) ဿ၄-၀ဿ 

၆ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ၀၀-၀၃ 

ှွ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ၀၄-၁ှ 

ှှ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၁ဿ 

ှဿ က႑အလုိကး လုပးငနး့အခ္ဳပးဇယာ့ ၁၀ 

 

 

  

 

 



 

ှ၈ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု

ှ 



 

ဿ၈မနးေစေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 

 

ဿ 



 

၀၈ အုပးစုတျငးပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အုပးစုအမညး 

ှ မနးေစ မနးေစအုပးစ ု

ဿ ဒါကူရြီဇာ့ မနးေစအုပးစ ု

၀ မုဵငုိရး မနးေစအုပးစ ု

၁ အထကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၂ ေအာကးဆနးေဂါငး မနးေစအုပးစု  

၃ မာမဲံရြီ့ဒီ မနးေစအုပးစု  

၄ လာ့ဝါတာ့ မနးေစအုပးစု  

၅ ဝါ့ဆာ့ မနးေစအုပးစု  

၆ ဖနးခုိငး )ှ(  မနးေစအုပးစု  

ှွ ဖနးခုိငး )ဿ(  မနးေစအုပးစု  

ှှ လဵုမူဒမး့ မနးေစအုပးစ ု

ှဿ မနးပနး မနးေစအုပးစ ု

ှ၀ လဵုမူဒမး့ )ဿ(  မနးေစအုပးစ ု

ှ၁ အလတးဒမး့ မနးေစအုပးစ ု

ှ၂ ခါ့လနး မနးေစအုပးစ ု

ှ၃ လဵုနဒမး့ မနးေစအုပးစ ု

ှ၄ နမးရိုထု မနးေစအုပးစ ု

ှ၅ နမးရုိ )ှ(  မနးေစအုပးစ ု

ှ၆ နမးရုိ )ဿ(  မနးေစအုပးစ ု

ဿွ အဝပးဒမး့ မနးေစအုပးစ ု

ဿှ ဇီယာဒမး့ မနးေစအုပးစ ု

ဿဿ ဝမးလႈိငးဒမး့ မနးေစအုပးစ ု

ဿ၀ ဝါဆနးဒမး့ မနးေစအုပးစ ု
 

 

 

 

 

၀ 



 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (             ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

                                     (၂)                                            ၌            

                    ။ ၉၇                                                                                

                   ငနး့လုပးကုိငးေဆာငးရျကး၍ေနထိုငးခဲံပါသညး၈ေနာကးပိုငး့တျငးလူအမ္ာ့ေ်ပာငး့ေရႊေနထုိငး

လာၾကၿပီ့                ။ ၉၇၄                 (၅ )                                         

                                                                                                   

   ။ 

                                                                             ၍

                                        ။                                              

                             ။ 

 ၉၇၆             ၌                                              ။ ၉၈၂      ၌                

                     ၉၈၄                                                                 ။ 

                                                                         ။                            

                                      ၊                       ၊                     ၊                    

     ၊                                            ။ 

 ၂  ၃-၂  ၄                                                              ( ၂)ဧ  

                   ။ 

                                                                                        ။      

                                      (၅                                   ။ 

                              (၃                     ( ၃                              

                              ။ 

 

            -                   ၊                 ၊             ၊            

 

              

               (                  ) 

 

 

 

၁ 



 

၂၈လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမႈဆနး့စစး်ခငးႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရကးစျ ဲ ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 

က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ႏြငးံ 

အရငး့အ်မစး်ပ 

ေ်မပုဵ 

 ၇
-၃

-၂
  

၉ 
ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂  ၄  ၆၂ အိမးမ္ာ့၇ အေ်ခခဵအေဆာကးအဦမ္ာ့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ 

လယးယာေ်မမ္ာ့၇ ်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့ႏြငံး 

နယးနမိတးမ္ာ့၈ 

ဿ ဥစၥဓနၾကျယးွမႈအ

ဆငးံသတးမြတး 

ခ္ကး 

 ၇
-၃

-၂
  

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂  ၄  ၆၂ ကျဲ် ပာ့ေသာလူမႈစီ့ပျာ့ေရ့အမ္ိဳ့အစာ့မ္ာ့

၇ အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့၏ 

မတူကျဲ် ပာ့ေသာအသုဵ့်ပဳချငးံႏြငးံ 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ ထိနး့ခ္ဳပး်ခငး့၈ 

၀ ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး 

်ခငး့ 

 ၇
-၃

-၂
  

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂  ၄  ၆၂ အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ပုိငးဆုိငး်ပီ့ထိနး့ခ္ဳပးထာ့သ

ညး ံ ပုိငးဆုိငးမႈ (သုိ႕) အရငး့အ်မစးမ္ာ့၏ 

ဦ့စာ့ေပ့မ္ာ့ႏြငးံ 

လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ကျဲ် ပာ့်ခာ့နာ့်ခငး့၈ 

၁ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 ၇
-၃

-၂
  

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂  ၄  ၆၂ ရာသီဥတု၇ စုိကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵမ္ာ့၇ 

ေန႔စာ့လုပးငနး့မ္ာ့၇ ေမျ့်မဳေရ့လုပးငနး့၇ 

အစာ့အစာရရြိမႈမ္ာ့ႏြငးံ ပျေဲတားမ္ာ့၈  

၂ ပငးံကူအိမး 

သုဵ့သပး်ခငး့ 

 ၇
-၃

-၂
  

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂  ၄  ၆၂ အမ္ိဳ ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ 

အမ္ိဳ ့သမီ့မ္ာ့တနး့တူအချငးံအေရ့ရရြိမႈႏြ

ငးံ မရရြိသညးံ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့၈ 

၃ ဗငး့ပုဵစဵ 

 ၇
-၃

-၂
  

၉ 

ေက့္ရျာလူထု 

(ရပးမိရပးဖမ္ာ့၇ ဆငး့ရဲ၇ 

ခ္မး့သာ၇ အလယးအလတး၇ 

ႏျမး့ပါ့၇ အႏျမး့ပါ့ဆုဵ့ ႏြငးံ 

လူငယးအုပးစုမ္ာ့) 

၂  ၄  ၆၂ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ

့မညးကံဲသုိ႔ေသာလုပးငနး့မ္ာ့အတျကး 

မညးသညးံအဖျမဲ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးကုိငးမႈ၈  

 

၂ 



 

၃၈(က) လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

၃ 



 

၃၈(က)လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု 

ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကးမ္ာ့ 

            ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျဲ၈  ၈ ၇.၃.ဿွှ၆၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈       ၈ေ်မပဵုကိုၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ လူသာ့ႏြငးံ လူမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ အရငး့အ်မစး  

မ္ာ့ကို   ေလံလာႏုိငးရနး၈ 

     ၊      ၊       ၊                     ၍                                         
   ။                                                                         ။      

                                                             ။                                  

                     ။           (၅)                                      

                  ။                                          ။                       

                                                     ။         /                   

                    ။                                                                

                                ။ 

                             -                               ၊ 

                            ၊ 

                              ၊ 

                            ။ 

               -  (  )   ၊  ( ၅)    

     

              

               (                   ) 

 

၄ 



 

၃၈(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈအဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

 

၅ 



 

၃၈(ခ)ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳ အဆငးံသတးမြတး်ခငး့်ပဇယာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈဇယာ့ 
ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 
            ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျဲ၈  ၈ ၇.၃.ဿွှ၆၈ 

  
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အမ္ိဳ ့အစာ့ကျဲ် ပာ့ေသာလူအုပးစုမ္ာ့ကို နာ့လညးေစရနးႏြငးံ  

                                  မညးသညး ံအခ္ကးေၾကာငးံထိုသိုံ ်ဖစးေနသညးကုိ နာ့လညးေစရနး၈ 

                                                 (၅ )        ။                  

                          ၊        ၊          ၊             ၊        ၊         ၊   (၄)ဧ     ၊     

    (            ၊                         ။ 

                             (၈)          ။                                        

        ၊          ၊   (၃-၅)ဧ     ၊        ၊       /          ၊         ( -၃               

         ။ 

                                   (   )      ။                                                   ၊ 

       ၊              ၊          ၊                                           ။ 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )   

  

 

              

                (                  ) 

 

 

 

 

 

 

၆ 



 

 ၃၈(ဂ) ပုိငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

ှွ 



 

၃၈(ဂ) ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှှ 



 

၃၈(ဂ)ပိုငးဆုိငးမႈသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့မႈႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပိုငးဆုိငးမႈသဵု့သပး်ခငး့ 

ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

            ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျဲ၈  ၈ ၇.၃.ဿွှ၆၈ 

 
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏အရငး့အ်မစးမ္ာ့ႏြငးံပတသကးသညးံ ဦ့စာ့ေပ့ ႏြငး ံ 

                                    လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ ကျဲဲ်ပာ့်ခာ့နာ့မႈမ္ာ့ကို သိရြိေစရနး၈  

                                                       ၊          ၊      ၊            ၊ 

                                      ။                                               ၊                

    ၊       ၊                                ။         ၊                                         

            ၊         ၊    ၊        ၊     ၊                     ။ 

                                                                ၊       ၊                    ။  

                            ၊      ၊        ၊                                ။                   

                                        ။ 

                                  (    )                                                        

             ။                                      ။ 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )     

 

 

 

              

                (                  ) 

 

 

ှဿ 



 

၃၈(ဃ) ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 

ှ၀ 



 

၃၈(ဃ)ပငးံကူအိမးသုဵ့သပး်ခငး့ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

            ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျဲ၈  ၈ ၇.၃.ဿွှ၆၈ 

 
ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာတျငး့ရြိအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏အေ်ခအေနႏြငးံအဆငးံအတနး့ကုိ သိရြိနာ့လညးေစရနး၈   

       

                                                                                                

                      (၈)                                   ။                                            

                        ၍                  ။                                                          

                                      ။                                                           

     ။                                                                                        

                                                                                                   

                                                              ။                  ၍    

                                             ။                                                

                                                           ။                                

                                                                    ။ 

 

 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )     

 

 

              

               (  )-                   

 

 

 

ှ၁ 



 

၃၈(င) ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 

 

ှ၂ 



 

၃၈(င)ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး 
ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံသဵု့သပး်ခငး့ 
            ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျဲ၈  ၈ ၇.၃.ဿွှ၆၈ 

 
ရညးရျယးခ္ကး၈            ၈တစးႏြစးပတးလုဵ့အတိုငး့အတာ်ဖငးံ အလုပးမ္ာ့သညးံရာသီ၇ အစာေရစာရရြိႏုိငးမႈ၇က္နး့မာေရ့ 

်ပႆနာမ္ာ့၇ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ မတူညီသညးံအခကးအခဲမ္ာ့ကိုသဵု့သပးရနး၈  

 

                                                                                  ။

                                                     ၍                                ။   

           (၃)                                                                    ။              

                                                                                     ။             

                                                     ။                                          

         ၍              ။                                                                         

   ။                                                                                               

                          ။ 

 

 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )     

 

 

              

               (  )-                   

 

 

 

 

ှ၃ 



 

၃၈(စ)ဗငး့ပဵုစဵ( အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ) 

ှ၄ 



 

၃၈(စ) ဗငး့ပဵုစဵ (အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈပဵုစဵ)ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံသုဵ့သပးခ္ကး 

အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ  

ေဆျ့ေႏျ့ ်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစး်ခငး့ 

            ေက့္ရျာ ၇မနးေစအုပးစု၈     ရကးစျဲ၈  ၈ ၇.၃.ဿွှ၆၈ 

 

ရညးရျယးခ္ကး၈  ၈ေက့္ရျာလူထုအတျငး့ရြိ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ပနးအလြနးအက္ိဳ့်ပဳသညးံ အဖျဲ႔ 

အစညး့မ္ာ့  မညးမြ္ရြိေၾကာငး့ သိရြိႏိုငးရနး၈  

                                                                      ၌               

                   (၇)                                         (  )                    ။               

               (၆)                   ၊CF     ၊                 ၊       ၊              ၊            ၊      

                                      ။                                      ၊         ၊          

                 ၊          ၊                                      ၊MAM        ၊              ၊      

              ၊                      ၊                                  ။                                      

                               ၊            ၊                                          ။                   

                                         ၊                   ။                                   

                             ။ 

                                                                                                

            ၊                                                                                           

                           ။ 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )     

 

 

               

               (  )-                   

 

ှ၅ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ှ၆ 



 

၃၈(ဆ) အမ္ိဳ ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ 

 

ဿွ 



 

၃၈(ဆ)အမ္ိဳ ့သာ့/အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

                                                                                

                     /                                ။                                      

                                ။        ၌                         ဧ           ၊                       

     ၊                                  ။                                                           

                                                       ။                                      

                             ။ 

                                                                            ။             

                    ၊                ၊                               ၊                                    

               ။                                                     ။                  / 

                          /            ။                                                    

                                      ။                                               

                ၊       ၍                                        /                           ။ 

 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )     

 

 

 

              

               (  )-                   

 

 

 

 

 

ဿှ 



 

၃၈(ဇ) ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (အမ္ိဳ့သာ့/အမ္ိဳ ့သမီ့)ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

                                                                                   ။          

                                        ။                                                 

                                                ။                                           

                                             ။                                                         

                     ၊                                                                   ။ 

                                                                                                

        ။                          (        )                                                   

                                                ။ 

                  ၊                                                    /                  

                                 ။                                ၊                                         / 

                                       ။                                                      

                                                                       ။ 

                                                                       ၊        

                                          ။                                                 ။     

                                                                                         ။           

                                                                                 ။ 

 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )     

 

 

              

                 (                   ) 

 

 

 

 

 

ဿဿ 



 

၃၈(စ္)ဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 

 

ဿ၀ 



 

၆။(စ္) ဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့်ခငး့ႏြငးံဆနး့စစးခ္ကး 

 

                                                                                               ၊ 

                                                   ( )                   ။                            

   (၂)                   ။                                                                        

         (၃)                   ။                      ၊                                            

                (၄၊၅)                   ။                                  ၊                   ၊ 

                                              ၊                                             

                        ။                                                                ။ 

                      ၊                                                         ။     

                       ၊               ၊          ၊                                                        

   ။ 

 

               -      (၂ )   ၊   (၄ )   

  

 

 

               

          (                   ) 

 

 

 

 

 

 

ဿ၁ 



 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈ မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

 

                                                                        

 

                                                                        

ဿ၂ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

ဿ၃ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

ဿ၄ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

ဿ၅ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

ဿ၆ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀ွ 



 

၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀ှ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀ဿ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) (ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့) 

 

 

၀၀ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၁ 



 

၆၈စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့(ပဵုစဵ-ဿ) (ပထမႏြစးစကးဝနး့) 

 

၀၂ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

၀၃ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

၀၄ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၅ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ဒုတိယႏြစးစကးဝနး့ 

 

၀၆ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

၁ွ 



 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀)ပထမႏြစးစကးဝနး့ 

 

၄  



 

ှှ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ 

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံေနရာ- အထကးဆနးေဂါငးေက့္ရျာ  

 အစညး့အေွ့က္ငး့ပသညးံရကး -  ှ၄.၀.ဿွှ၆၈ 

 အစညး့အေွက္ငး့ပသညးံအခ္ိနး- မနကး(ှွ့ွွ) နာရီ        (၃   )       

  

 ရညးရျယးခ္ကး ၈ ၈လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့အေၾကာငး့်ပနးလညးမိတးဆကးရနး၇ ေစတနာွနးထမး့ေရျ့ ခ္ယး နုိငးရနး 
ႏြငးံ     လူထုပူ့ ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့မ္ာ့ ်ပနးလညး ်ဖညးံစျကး 
မျမး့မဵ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးႏုိငးရနး၈ 

အစီအစဥး (ှ) ပထမဦ့စျာ ေက့္ရျာစီေထာကးဥကၠဌ ဦ့လုကာမြ အဖျငးံအမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 

ေက့္ရျာလူႀကီ့ တစးဦ့မြ အဖျငးံုဆုေတာငး့်ပဳလုပးကာ အစညး့အေဝ့ကိုစတငးခဲံပါသညး၈ ထုိေနာကးတျငး 

စီမဵကိနး့ဝနးထမး့မ္ာ့ကတစးဦ့ ခ္ငး့မိမိကိုယးကုိမိတးဆကးၾကပါသညး၈ 

အစီအစဥး(ဿ) အစညး့အေဝ့အစီအစဥးမ္ာ့ႏြငးံၾကာခ္ိနးကိုေ်ပာ်ပ်ခငး့ႏြငးံလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မိတးဆကး၇ ရညးရျယး 

ခ္ကး မ္ာ့ကို လကးေထာကးနညး့ပညာ မြဴ့ ဦ့ဖုနးအဝစးဒးကေ်ပာဆုိေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး(၀) စီမဵကိနး့စကးဝနး့လညးပတးပဵု၇စီမဵကိနး့လုပးေဆာငးပဵုမ္ာ့ကို လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ဦ့ေအာငးဒီ့မြရြငး့်ပေပ့ 

ခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး(၁) လူထုစစးေဆ့ပျဲရလဒးမ္ာ့ ်ပနးလညးသဵု့သပး်ခငး့ကိုလကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ ဦ့ဖုနးအဝစးဒးမြ 

ဦ့ေဆာငး ေဆျ့ေႏျ့ ကာ အဓိကတာဝနးရြိသူမ္ာ့ႏြငးံတာဝနးဝတၱရာ့မ္ာ့ကိုပါ ေဆျ့ေႏျ့ ရြငး့်ပသျာ့ပါသညး၈ 

အစီအစဥး(၂) လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ကို အဖျဲ႔(၀)ဖျဲ႔ချဲကာ ေဆျ့ေႏျ့ လုပးေဆာငးသျာ့ကာ ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံသတးမြတး်ခငး့ 

ႏြငးံ လုပးငနး့ချဲမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ကို အတညး်ပဳေဆာငးရျကးၾကပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၃) စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးေဆာငးရျကးေနေသာ အကာအကျယးမ္ာ့၇အက္ဵဳ့ဝငး/မဝငးလုပးငနး့မ္ာ့အ 

ေၾကာငး့ကိုရြငး့်ပ်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အစီအစဥး (၄) အစညး့အေဝ့အေဝ့တျငးေဆာငးရျကးခဲံေသာအဆငးံဆငးံအာ့အႏြစးခ္ဳပး်ပနးလညးရြငး့လငး့်ခငး့မ္ာ့ကို 

လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ ဦ့ေအာငးဒီ့မြ ေ်ပာဆိုရြငး့်ပကာ အစညး့အေဝ့ကို ညေန (၀့၀ွ)တျငး ရပးနာ့ခဲံၾကပါသညး၈ 

          
                        မြတးတမး့တငးသူ             ဦ့အာ့ဆာ 

       လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ 
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ဦမ

္ာ့
 

ႏြင
းံအ

်ခ
ာ့

လို
အ

ပးခ
္က

းမ္
ာ့

) ှ 
                    

                         
ဿ         
၀         

၁ 
 

  

   
  

၂ 
 

  

   
  

သ
ဘ

ာဝ
ေဘ

့အ
ႏၱရ

ာ
ယ

း  
ေလ

္ာံပ
ါ့ေ

ရ့
 က

႑
 

ှ 
                  
                 

 

 
   

၀ 
      

  
၁ 

      
  

၂ 
      

  

အ
်ခ

ာ့
က

႑
(ဌ

ာန
ဆို

ငးရ
ာမ

္ာ့
သို

႕ 
လ

ျေဲ်
ပာ

ငး့
ႏိုင

း်ခ
ငး့

ႏြင
းံအ

ေက
ာင

း 
အ

ထ
ည

းေဖ
ားေ

ဆ
ာင

းရျက
းေပ

့  
ႏုိင

း်ခ
ငး့

 မ
ရြိေ

သ
ာလု

ပးင
နး့

မ္
ာ့

) ှ                    
ဿ         
၀                               

၁ 
                  
                    

၅        
၃         

၁၀ 


