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 ု မၼတႏိုက  

                ္ေၾက ထညာ္ အစိုးရ                 င ု ကညာရ  

၁။ ္ေက ႏွင့္ကအစိုးရႏိုမၼတညံ ႏုို္ြမနည  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………….       ၂ 

၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္  ္ေျချ ္ေျု  ္ ………………………………………………………………………………….       ၃ 

၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ   ္ ညင္မၼတ ထည ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………….……………………………       ၄ 

၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု  ာ္ 

 ၄.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ ………………………………………………………………………….       ၅ 

 ၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏို ညု္ေျခး၊  ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ………………………………………………       ၆ 

 ၄.၃။ မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ု  ာ္ ေ္ာ္္ေအစိုးရ ……………………………………………………………...        ၆ 

 ၄.၄။  ႏိုခႏို္ကညး နည္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ု  ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည ………………………………………..       ၆ 

 ၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ …………………………..      ၆ 

 ၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက င္ာ္  ္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ …………………………………….       ၆ 

 ၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏို္ထညဆႏို္ထညု္း၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ .…………………….     ၆ 

 ၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏို္ထည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု  ာ္………………………..      ၆ 

၅။ းူ ္ ူာ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူု္ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ …..      ၇ 

၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခ္ခ ထညာ္င္၏ စ ္ာ္စ ညခ ကညု  ာ္ 

 ၆.၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) ……………..    ၈-၉ 

 ၆.၂။ အစိုးရ စ္ခ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) ………………………………………………..      ၁၀-၁၁ 

  ၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္စမၼတည ရုမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) ……………………………..     ၁၂-၁၃ 

 ၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) ……………………………………….     ၁၄-၁၅ 

 ၆.၅။  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) ……………………………………………………      ၁၆-၁၇ 

 ၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ဇန ာ္ (Venn diagram) …………………………………………      ၁၈-၁၉ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ င္ ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ဓ္မၼတည  ္ ……      ၂၀ 

၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညု  ာ္င အစိုးရထညာ္ …………………………………………………………………………..      ၂၁ 

၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) …………………………………………………      ၂၂-၂၅ 

၁၀။ င္  ုကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) …………………………………………………..     ၂၆ 

၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္ေ္ာ္င ာ္္ေ ာ္ င္ ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) ………………………………………….     ၂၇-၂၉ 

၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ုး၊ ္မၼတႏိုန  ကႏို ညု  ငပညာ္ ္ေ ာ္ ရုမၼတညမၼတ ညုာ္ ………………………………………………      ၃၀ 

၁၃။က႑အလ ိုက္အႏွစ္ခခ်ဳ္္ယယး    ………………………………………………………………………….  ၃၁ 
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၂။ ခရငး္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညင ္္ေျချ ္ေျု  ္ 
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၃။ခအစိုးရထညာ္္ေက ာ္အစိုးရ    ္ညငမ္ၼတ ထည  ္ ထည္ေစ  ္ေက ာ္အစိုးရ  ု  ာ္င အစိုးရထညာ္ 

 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏုို ည္ေ  ထညင ္ က  ာ္ ု းူော္္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 

ငေည ္ေက ာ္အစိုးရ   ုပည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ က  ာ္ ု းူေ္ာ္္ေအစိုးရ္ေ ္ထညာ္ 
၁။ ခရင္း ၁၅၂ ၃၇၉ ၃၄၁ ၇၂၀ 
၂။ တကံိုးက ၉၂ ၂၅၀ ၂၄၉ ၄၉၉ 
၃။ တံတယးၾက း ၇၄ ၁၉၉ ၂၁၇ ၄၁၆ 
၄။ ထ  မ ေဘယင္ ၆၅ ၁၆၅ ၁၆၇ ၃၃၂ 
၅။ မူ၀ း ၁၅၀ ၄၅၂ ၄၀၇ ၈၅၉ 
၆။ လွယက  ္ိုင္း ၄၇ ၁၀၃ ၁၃၁ ၂၃၄ 
၇။ လယလဖ ၇၁ ၁၈၄ ၁၇၈ ၃၆၂ 
၈။ လႈ င္သ ၇၆ ၁၃၀ ၁၂၈ ၂၅၈ 
၉။ ၀င္းတ၀ယ္ ၄၃ ၁၁၆ ၁၂၂ ၂၃၈ 

၁၀။ ၀င္း ိဳုတ္ ၉၀ ၂၃၇ ၂၂၄ ၄၆၁ 
၁၁။ အလယ္ကၽြန္း ၉၇ ၂၂၃ ၂၂၀ ၄၄၃ 
၁၂။ အိုန္းႏွစ္ဳင္ ၁၆၀ ၄၇၉ ၄၃၈ ၉၁၇ 
၁၃။ ၀င္းသလလႊဲ ၁၇၆ ၅၁၂ ၄၈၆ ၉၉၈ 
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၄။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စုႏိုထ္ညာ္္ေၾက ထညာ္ ာရထညႏွင့္ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ   ခ ကည းကညု   ာ္ 

၄.၁။  အလယ္ကၽြန္း္ေက ာ္အစိုးရ  စ ႏုို္ထညာ္္ေၾက ထညာ္ 

 

 ဳထမလမ္းစစ္အအ  ဳးမွယဘႊဲ အလယ္ကၽြန္းေကခးရြယစတင္အဖစ္ေဳစလယဳ သာ္။ ေကခးရြယာအေရွွဘက္တြင္ 

လယလဖေကခးရြယ၊ အေနယက္ဘက္တြင္ ခရင္းေခခယင္း၊ ေတယင္ဘက္တြင္ တတံယၾက း၊ ေအမယက္ဘကတ္ြင္ 

ကၽြႊဲအဖ အင္းေကခးရြယ တာ္ရွ ဳ သာ္။ ေကခးရြယာ အကခယ္အ၀န္းမွယ ၃ မို င္ဳတ္လာ္ခနွ္ရွ ႏ ိုင္ဳ သာ္။ 

အလယ္ကၽြန္းေကခးရြယသာ္ ေကယာကရ တ္အမ ်ွႏွငာ္ မ ိုင္ေဳ င္း ၁၁ မ ိုင္ခနွ္ကြယေ၀းဳ သာ္။  

 အလယ္ကၽြန္းေကခးရြယအမာ္အဖစ္ေဳစလယဳံိုမွယ အလယက္ၽြန္းေကခးရြယသာ္ ကၽြန္းသဖြယ္အဖစ္အ  ဳး 

မ္ ို းတြင္တြင္ ေရဳတ္လာ္၀ ိုင္းေနသအဖငာ္ အလယ္ကၽြန္းေကခးရြယြာို အမာ္ေခစထြင္ခႊဲာအခင္းအဖစ္ဳ သာ္။  

 အလယ္ကၽြန္းေကခးရြယစတင္အဖစ္ေဳစလယဳံိုမွယ အဘ ိုးအဘြယးမခယး တ ိုင္းအဳာ္အေအခအေနမေကယင္းေသယ  

 ေခယတ္တြင္ ၄င္းကၽြန္းေဳစတြင္ လံိုအခံ်မႈရွ အ  ဳး မွ ခ ိုေနထ ိုင္လခက္ တအဖာ္းအဖာ္းႏွင္ာသယးစစ္ေအမးးက္မခယးလယတယ   

ႏွငာ္အမွခ လယ္တႊဲမခယးကေန ယခိုရြယအထ  အဖစ္တာ္လယရအဖင္းအဖစ္ဳ သာ္။ အဓ ကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကယင္းမွယ 

လယ္ယယအလိုဳ္က ို အဓ က စ းစယးေဳးလိုဳ္က ိုင္ကယအသက္ေမြးမႈအဳ်ၾကဳ သာ္။  

 သဘယ၀ေဘးဒဏ္က ိုမခံစယးခႊဲာရေသယ္လာ္း စစ္ဒဏ္က ို ၁၃၃၀ အဳာ္္ာႏွစ္တြင္ တစ္ၾက မ္၊ ၁၃၄၀ 

တြင္တစ္ၾက မ္၊ ၁၃၅၂၊ ၁၃၅၄/၅၅၊ ခိုႏွစ္တြင္လာ္းခံစယးရ၊ ၁၃၅၈ ခိုႏွစ္တြင္လာ္းစစ္ဒဏ္မခယးခံစယးခႊဲာရအ  ဳး 

အခက္မခယးစြယၾကံ်ေတြွခႊဲာရဳ သာ္။  

 ယခိုလမ္းဳန္းးက္သြယ္ေရးသာ္ အလယက္ၽြန္းေကခးရြယာ ေအမယက္ဘက္ လယလဖေကခးရြယ၊ 

ကၽြႊဲအဖ အင္းေကခးရြယမခယးက ိုသြယးလယရလြယ္ကူေအယင္၊ အလယ္ကၽြန္းေကခးရြယာ အေရွွေအမယက္ေဒ င္ာအရဳ္  

ဖစ္ေသယတံခြန္တို င္ြာိုအမာ္ထင္ရွယးေသယကိုန္းက ို အလယက္ၽြန္းရြယသူ/သယးမခယး က ိုယ္ထကူ ိုယ္ထအေနအဖင္ာ  

တယဖ ိုွလမ္းေဳ (၂၀၀၀) တယဖ ိုွအခင္းလိုဳ္ငန္းက ိုလိုဳ္ေးယင္သြယးဳ သာ္။ ေတယင္ဘက္တတံၾက းရြယဘက္က ို ေဳ  

(၂၅၀၀) တယဖ ိုွလမ္းသြယ္အခင္လိုဳ္ငန္းက ိုလာ္း က ိုယ္ထကူ ိုယထ္အဖင္ာ လိုဳ္ေးယင္သြယးဳ သာ္။  

 ေကခးရြယအတြင္းသ ိုွ းြတ္္လန္လူမႈကာူ ေရးအဖြႊဲွအစာ္း၀င္ေရယက္ခႊဲံဳ သာ္။ ဳာယေရး   

အေအခအေနတြင္လာ္း ၂၀၁၃ ခိုႏွစ္တြင္ အမကအလယက္ၽြန္းေကခယင္း၊ ၂၀၁၇ ခိုႏွစ္တြင္မူလြန္ေကခယင္းအအဖစ္ 

ခရ ိုင္ဳာယေရးမွ း၊ အအင မ္းစယးးရယမၾက း ႏွင္ာ အမ ်ွနယ္ဳာယေရးမွ းစ းေစယေရလၾကာ္က အေထယက္အဳံာေဳးမႈ    

တ ိုွေၾကယင္ာဳာယေရးတ ိုးအမွငာ္လယဳ သာ္။  

 ေကခးရြယတြင္ စေကယကရင္လူမခ ်းမခယးစိုေနထ ိုင္ၾကအ  ဳး ဗိုဒၶဘယသယကို လက္ခံယံိုၾကာက္ ိုးကြယ္ၾကသူမခယး   

ဖစ္ၾကဳ သာ္။ 
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၄.၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ  အစိုးရရႏို  ႏုို ည္ေျခး၊  ႏုို ည္ေ  ထညငာ္ရထညႏွင့္ းူော္္္ေအစိုးရ 

 အလယ္ကၽြန္း္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၉၇) င္ အစိုးရရႏို ္စပည။ ္ေက ာ္အစိုးရ   မၼတ ထညာ္္ေမ  ႏို္ထည္ေစ းူေ္ာ္္ေအစိုးရ ရု  

 ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၂၃)ေ္ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၂၀)ေ္ာ္း၊ င္င္္ေ ္ထညာ္ (၄၄၃)ေ္ာ္အစိုးရရႏို ္စပည။ နခ္ ႏို ညု္ေ  ထညင္ာရထညႏွင့္ းူေ္ာ္္ေအစိုးရင အစိုးရထညာ္ 

ရု  ၂၀၁၉-ခ္ာရငညး၊ ဇ မညးမၼတ ထည ္ေက ကည  ာ္္ေစ င အစိုးရထညာ္ျဒငည ္စပည။ 

 

၄.၃။ မၼတႏိုထ္ညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏ္ို ာ္င္ု   ာ္ ော္္္ေအစိုးရ 

 အလယ္ကၽြန္း္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည္ေမ ႏို္ထညာ္္ေစ  မၼတႏို္ထညာ္အစိုးရထညာ္စ ာ္းူု ႏို္ာ္င္ ရု  စေကယကရင္လူမခ ်းံျဒငည ္စပည။ 

င္ေက ကအစိုးရထညးူု ႏို္ာ္   ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၉၇) င္မၼတ ထည  ု ႏို္ာ္စ ာ္ (၂၂၃)ေ္ာ္ာရထညႏွင့္  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ (၂၂၀)ေ္ာ္ င္င္္ေ ္ထညာ္ 

(၄၄၃)ေ္ာ္ အစိုးရရႏို ္စပည။  

၄.၄။  ႏိုခႏိုက္ညး နည္ေစ  ႏုို ည္ေ  ထညင္ု   ာ္ ္ေအစိုးရ မၼတ ကည 

 အလယ္ကၽြန္း္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည စကည က္ာ္အစိုးရ နည ႏို္ (၆၅ာရငည ာရထညႏွင့္   ကည) (၉) ေ္ာ္း၊ ုစမညင ညုာ္ (၃) 

ေ္ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို  ္စပည။  

၄.၅။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္အစိုးရရႏို ္ေ  ကည  ႏွင့္အစိုးရအစိုးရရႏိုာႏို္ထည္ေစ   ္ေဆ ကည   ္ု  ာ္ 

 အလယ္ကၽြန္း္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထည ုူး မည္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္ (၁)္ေက  ထညာ္း၊ ္ေငမၼတ္ 

မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။ 

 

၄.၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုက ငာ္္  ္ ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ု  ာ္ 

 အစိုးရ  စူ/စ ာ္ု  ာ္၏  ဓႏိုကင္ာ္ ္ ာ္္ေအစိုးရာ္ ရု  ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္ျဒငည ္စပည။ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္မၼတ ထည းနညငႏို္ကည  ႏို္ာ္ 

း္ ညကႏို္ထညစူာရထညႏွင့္ ေန  ေညငႏို္ကည  ႏို္ာ္စူု  ာ္ျဒငည ္စပည။  

 

၄.၇။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု း္၊ ္ေျုန ယအစိုးရႏိုန ာရထညႏွင့္ စဘ  စန ဇ မၼတု  ာ္ 

 းနည/န ္ေျုး၊ ေန  ေညျခ း၊ းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ က ာ္း၊ ္ေု ည္ေမၼတ ညဆႏို္ထညကနညး၊ 

 ္ေစာ္င ာ္ ႏို ညုဆႏို္ထညု  ာ္း၊ ္ေ  ညး လ ္း၊   ညခ ္ ညငကညး၊ ငကညမၼတ ည္ေးရး၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ 

ခႏို္ထညာ္ာ  ာ္မၼတႏို္ံအစိုးရရႏို ္စပည။  

 

၄.၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္ ျခ ာ္စကညဆႏိုထ္ည္ေစ  စမၼတထညာ္ ခ ကည းကညု   ာ္ 

  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ ္ေက  ထညာ္္ေက ညုမၼတ္း၊ ္ေလ္ က ဒ ဲံး၊  ႏို္ာ္စူ က္ာ္ ဒ ဲံး၊ စ ္ေအစိုးရာ္/မ ္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံး၊ 

 ု ႏို္ာ္စု္ာ္္ေအစိုးရာ္အစိုးရ  ဒ ဲံး၊ းူထနည ဒ ဲံမၼတႏို္ံစပည္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္မၼတပညအစိုးရရႏို္ေစ   ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ျဒငည ္စပည။ 

 ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည အစိုးရရႏို  ဒ ဲံ ငပညာ္ု  ာ္ာရထညႏွင့္ က မု  ာ္ ာရထညႏွင့္းပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္အစိုးရရႏို ္စပည။ နတလ၊ DKBA, 

KNU,MAM, STC, Save the Children တ ိုွာရထညႏွင့္ခ ႏိုမၼတညဆကည ္စပည။  
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၅။ းူ ္ ာူ္္ေ ္ထညာ္ ္ ထည္ေစ  းူုဆ္မညာ္ငငညျခထညာ္ာရထညႏွင့္  ကဲျဒမၼတညျခထညာ္း္ ညထမညာ္ငေည  က ေညာ္ခ ္ ညဇန ာ္ 

 

 
္ေမံင ဲ 

 
 စ ္ာ္ျ ္ခဲႏွင့္္ေစ  PRA 

Tool ု  ာ္ 

 ငပညာ္ ္ေ ာ္မၼတ ထည 
 ္ ထည္ေဆ ာ္္ော ာ္စူု  ာ္ 

 
 ဓႏိုက္ေဆ ာ္္ော ာ္ခ ကညု  ာ္ 

က  ာ္ ု ္ေ ္ထညာ္ 
၂၉.၇.၂၀၁၉ းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ 

 အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္ 
(Social & Recourse 
Map) 

၁၂ ၁၅ ၂၇ ငႏို္ကည  ႏို္ာ္္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊ ာႏို္ထညထ ျခ ာ္( ႏို္ထညာ္) ္ေအစိုးရ ြ္ေျ  ထညာ္ 
း္ ညကႏို္ထညစူု  ာ္ျခထညာ္။ 
 

၂၉.၇.၂၀၁၉ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
(Seasonal Calendar)  

၅ ၁၅ ၂၀ ္ေ  ုာ္ျု ္ေအစိုးရာ္း္ ညထမညာ္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ ္ေစ ကည 
စ ္ာ္္ေအစိုးရအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ း ညုာ္ မညာ္ဆကညစ နည္ေအစိုးရာ္း၊ 
က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊   ဲ္ေမၼတ ညအစိုးရကညု  ာ္။ 
 

၂၉.၇.၂၀၁၉ ေငၥ ဓမၾက နည ု္ ဆထညႏွင့္ 
(Wealth Ranking)  

၁၂ ၁၆ ၂၈  ဆထညု္ေျ ္ေစ  ႏို ညု္ေ  ထညင္ (၆၅)င္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထညအစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္း၊  ပ ္ေအစိုးရာ္း၊။ 
 

၂၉.၇.၂၀၁၉  ထညႏွင့္ကူ ႏို ညုစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Spider Diagram)  

၅ ၈ ၁၃  ပ မၼတမၼတည္ေျု ကညု္း၊  ထည္ေထ မပညာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  း္ ည 
 ကႏို္ထည ခ ထညႏွင့္ း ညုာ္အစိုးရရ ာ္ ္ာ္ျခထညာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ 
 ထည္ေထ အစိုးရ း္ ည ကႏို္ထညုအစိုးရရႏိုျခထညာ္း၊ က မညာ္ု ္ေအစိုးရာ္။ 
 

၂၉.၇.၂၀၁၉  ႏို္ထညဆႏို္ထညု္စ ္ာ္စ ညျခထညာ္ 
(Asset Mapping) 

၂၀ ၁၅ ၃၅   ညခ ္ ညငကည  ု ႏို္ာ္စု္ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
းကညမၼတ မညာ္  မညငကညး၊ ္ေ  ညး လ ္း၊ ျုကညအစိုးရႏိုမၼတညငကညး၊ 
ငကညမၼတ ည္ေးရး၊  ု ႏို္ာ္စ ာ္ု  ာ္ စ ္ာ္င ဲု ္ု  ာ္စပည။ 
ဆႏို္ထညကနညး၊ က ာ္း၊ ္ေအစိုးရမၼတ ထညာ္း၊ ဘ္မညာ္ က္ာ္္ေက  ထညာ္း၊ 
းနညး၊ ာ  ာ္ မၼတႏို္ံကႏို္  ု ႏို္ာ္စ ာ္း၊  ု ႏို္ာ္စု္ာ္မၼတႏို္ံက 
စ ္ာ္င ၾဲကစပည။ 
 

၂၉.၇.၂၀၁၉  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု္ 
(Veen Diagram)  

၁၂ ၁၆ ၂၈ ္ေက ာ္အစိုးရ  မၼတ ထညာ္  ္ ညခ ္ ည္ေအစိုးရာ္ ဒ ဲံ ရု 
ၾစဇ း ညုာ္ ႏုို္ာ္း၊ ္ေက ာ္အစိုးရ  ျ ထည မၼတ ထည နတလ၊ DKBA,  
KNU,MAM, STC, Save the Children  
တိုွ း ညုာ္ ႏုို္ာ္ု္ု  ာ္စပည။  
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၆။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည မၼတ ကည စ ္ာ္ျ ္္ေစ PRA Tool မၼတငညခခ္ ထညာ္င၏္ စ ္ာ္စ ညခ ကညု   ာ္ 

 

 ၆.၁။ အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ  းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္  အစိုးရထညာ္ ျုငညျ ္ေျု  ္ (Social and Resource Map) 
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အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ   းူု္္ေအစိုးရာ္ာရထညႏွင့္ အစိုးရထညာ္ ျုငညျ  ္ေျု  ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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   ၆.၂။ အစိုးရ စခ္ ထညျ -ျ ကက ႏိုမည (Seasonal Calendar) 
 

အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည 
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အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ   အစိုးရ စ္ခ ထညျ  - ျ ကက ႏိုမည ၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၃။ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ (Wealth Ranking) 

 
အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏ ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရမၼတညျခထညာ္ျ ဇန ာ္ 
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အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ   ေငၥ ဓမၾက နည ု ္ဆထညႏွင့္စမၼတညု ရ ျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၄။ က  ာ္-ု  ထညႏွင့္က ူႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Spider Diagram) 
 

အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္   ္င  
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အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ    ထညႏွင့္ကူ ႏုို ညစ ္ာ္စ ညျခထညာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္   
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၆.၅။  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ (Asset Mapping) 
 

အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ ျ ဇန ာ္ 
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အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ    ႏိုထ္ညဆႏိုထ္ညု စ္ ္ာ္စ ညျခထညာ္ျ ဇန ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၆.၆။  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ (Venn diagram) 
 

         အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ  ၏  ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္ျ   ္ 
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အလယ္ကၽြနး္္ေက ာ္အစိုးရ    ဒ ဲံ ငပညာ္ခ ႏိုမၼတညဆကညု ဇ္န ာ္၏ ္ေဆ ာ္္ော ာ္ျခထညာ္ာရထညႏွင့္ ဆမညာ္ငငညျခထညာ္ 
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၇။ ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္္ေအစိုးရ ာ္ခ နညျခထညာ္ာရထညႏွင့္္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ င ္ငေည္ေဆ ထညအစိုးရ ကညု ္ ုရမၼတညမၼတုညာ္ဓ္မၼတည  ္ 
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၈။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေက ညုမၼတ ္ထညု   ာ္င အစိုးရထညာ္ 
 

ငေည  ုပည က  ာ္ ု အစိုးရ  ူာ္ / မၼတ  မည 
္ေက ာ္အစိုးရ  င္ု  ကႏိုမညာ္ ္ေ  ကည ကူျ ္ ္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စ းခခစ္ေရလ က  ာ္  ေကၠက 
၂။ ခခ န္ခခ န္မ ိုး  ု ေကၠက 
 နညနူ္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စ းဒင္ာေဘယ က  ာ္  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ စ းလွစ န္ ကခယး   ဒ ြဲ ထည 
၃။ ေဒစမိုအင မ္း  ု  ဒ ြဲ ထည 
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေထ င အစိုးရထညာ္ကႏိုထ္ည 
 
၁။ ေနယ္အႊဲမြ   ု  
္ေင ထညႏွင့္ၾကပညႏွင့္ က္ာ္ၾက ည္ေအစိုးရာ္ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စ းသ န္းာလနွ္ ကခယး  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒစစန္းသူ္ယ  မ  ဒ ြဲ ထည 
း္ ညထမညာ္းပည မၼတည ျ ္ျ ထည ႏိုမညာ္စႏုို ညာ္္ေအစိုးရာ္ ဆ ည္ေက ညုမ္ၼတ 
 
၁။ စ းေစယခြယး ကခယး  ္ေခ္ထညာ္္ေဆ ထည 
၂။ ေဒစလွ၀င္း  မ  ဒ ြဲ ထည 
္ေ ဒမည ၾက ျ ္ မၼတႏိုထ္ညၾက ာ္္ေျဒအစိုးရရထညာ္္ေအစိုးရာ္ ကႏိုန္ညင ာ္းရနည 
 
၁။ စ းသန္းစ း ကခယး   
၂။ ေနယ္စန္းာလနွ္  မ  
္ေက ာ္အစိုးရ  ္ေငမၼတမ ံ မည ုညာ္ု  ာ္ 
 
၁။ ေစယခခစ္၀င္း က  ာ္   
၂။ ေနယ္အႊဲေဂ  ု  
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၉။ ္ေက ာ္အစိုးရ   ္ေျခခ  ခ ကည းကည   ္င  င - ၁ (PC – 1) 
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၁၀။ င္ု  ကႏိုမညာ္ငကည မညာ္ ခ ႏိုမညဇန ာ္   ္င  င - ၂ (PC – 2) 
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၁၁။ ္ေက ာ္အစိုးရ  ဒ  ံံဒႏ္ို ာ္္ေအစိုးရာ္ော္္င ာ္္ေ ာ္ င ္ငေည   ္င  င - ၃ (PC – 3) 
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၁၂။ ္ေက ာ္အစိုးရ    ု၊ဒိုတ ယ  ကႏုို ည  ငပညာ္ ္ေ ာ္ုရမၼတညမၼတုညာ္ 
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၁၃။ က႑အလ ိုကအ္ႏွစခ္ခ်ဳ္္ ယယး 

 


