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                                      မာတ ကိ ာ 
၁။ မြေ  ြို့နယ်မ ြေပ ုံ 

၂။ မ  ျေးရ ွာအုံပ်စုံမ ြေပ ုံ 

၃။ မ  ျေးရ ွာအုံပ်စုံတွင်ပါဝင်မ ွာမ  ျေးရ ွာြေ ွာျေးစွာရငျ်ေး 

၄။ မ  ျေးရ ွာ ြေ ုံင်ျေးမ  ွာင်ျေး 

၅။ လူထုံပူျေးမပါငျ်ေးပါဝင်မ ွာ လူြေူဆန်ျေးစစ် ြင်ျေးနှင ် အ ဲ ြတ် ြင်ျေးလုံပ်ငန်ျေးစဉ်(PSA/PRA) 

 အ  ဉ်ျေးြ  ပ်ဇယွာျေး 

၆။ မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်အတွ ် အ  ုံျေး ပ ြဲ မ ွာPRA tools ြေ ွာျေးနှင ် တစ်ြုံြ ငျ်ေးစီအတွ ် 

   ုံျေး ပ်ြ  ်ြေ ွာျေး 

 ၆.၁။ မ  ျေးရ ွာလူြေူမရျေးနှင ်အရငျ်ေးအ ြေစ် ပမ ြေပ ုံ(Social and Resource Map) 

 ၆.၂။ ရွာ ီြွင် ပ - ပ ခဒ န်(Seasonal Calender) 

 ၆.၃။ ဉစစွာဓနက ွယဝ်ြေူအဆင ် တ်ြေှတ် ြင်ျေး(Wealth Ranking) 

 ၆.၄။   ွာျေး-ြေပင ် ူအ ြေ်  ုံျေး ပ် ြင်ျေး(Spider Diagram) 

 ၆.၅။ ပ ုံင်ဆ ုံင်ြေူ  ုံျေး ပ် ြင်ျေး(Asset Mapping) 

 ၆.၆။ အြွဲြို့အစည်ျေးြ  တ်ဆ ်ြေူဇယွာျေး(Venn Diagram) 

၇။ မ ွ်ာြေတီဝင်ြေ ွာျေးမရ ျေးြ ယ် ြင်ျေးနှင ်မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးအစီအစဉ်မဆွာင်ရ  ်ြေူ ြေှတ်တြေ်ျေးဓါတ်ပ ုံြေ ွာျေး 

၈။ မ  ျေးရ ွာမ ွ်ာြေတီဝင်ြေ ွာျေးစွာရင်ျေး 

၉။ မ  ျေးရ ွာအမ ြြ အြ  ်အလ ် ပ ုံစ  စ-၁(PC-1) 

၁၀။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြ  န်ဇယွာျေး ပ ုံစ  စ-၂(PC-2) 

၁၁။ မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးဉီျေးစွာျေးမပျေးအစီအစဉ် ပ ုံစ  စ-၃(PC-3) 

၁၂။ မ  ျေးရ ွာအမ ြြ အြ  ်အလ ် ပ ုံစ  စ-၁(PC-1) 

၁၃။ စီြေ   န်ျေးစ ်ဝန်ျေးအြ  န်ဇယွာျေး ပ ုံစ  စ-၂(PC-2) 

၁၄။ မ  ျေးရ ွာြွ ြို့မြ  ျေးမရျေးဉီျေးစွာျေးမပျေးအစီအစဉ် ပ ုံစ  စ-၃(PC-3) 

၁၅။ မ  ျေးရ ွာပထြေအက  ြေ်  အစည်ျေးအမဝျေးြေှတ်တြေ်ျေး 

၁၆။ မ  ျေးရ ွာဒုံတ ယအက  ြေ် အစည်ျေးအမဝျေးြေှတ်တြေ်ျေး 

၁၇။  အလ ိုက်ဉ ီးစ ီးပပီးဖ  ွံ့ဖဖ  ီးပ ီးလိုပ်ငန်ီးစဉ်မ  ီး 
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                                     ျမ  ိဳ႕ နယေ္ျမပ ုုံ 
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ေ က ်း ရ ြာအပုစ္ ုေျမပ ုုံ(ေ က ်း ရ ြာတ ညေ္န ရြာ) 
 

 

၃။ 
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     အပုစ္တု  ငပ္ါဝင ေ္သြာ  ေက ်းရ  ြာမ ြာ်းစြာရ င်္း 

   

စဥ ္ ေက ်းရ  ြာအမည ္ အ  မေ္ထြာငစ္ ု
လဥူ  ်းေရ 

က ြာ်း မ ေပါင ်္း 

၁ ေရေပ ါက ္ ၁၄၃ ၂၆၆ ၂၈၀ ၅၄၆ 

၂ သ  မ ္ကနုေ္လ်း ၇၃ ၁၆၈ ၁၈၂ ၃၅၀ 

၃ ကဇ  န်္းအင်္းေတြာင ္ ၂၉၂ ၅၅၂ ၆၂၄ ၁၁၇၆ 

၄ ကဇ  န်္းအင်္းေျမြာက ္ ၂၈ ၆၂ ၆၅ ၁၂၇ 

၅ စစေ္ခ ြာ င်္း ၂၁ ၃၆ ၄၃ ၇၉ 

၆ ခရမ ်္းကနု်္း ၄၁ ၉၈ ၈၁ ၁၇၉ 

၇ သ  မ ္ကနု်္းႀက  ်း ၇၇ ၁၄၈ ၁၅၅ ၃၀၃ 

၈ သ ုံု်းခ   ၂၀ ၄၂ ၄၁ ၈၃ 

၉ ေပါက ္ကနု်္း ၉ ၁၅ ၂၆ ၄၁ 

၁၀ အလ ယစ္ ု ၃၇ ၇၀ ၉၀ ၁၆၀ 

၁၁ ကန ္သြာယြာ ၂၅ ၄၃ ၅၁ ၉၄ 
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                                      ေက ်း ရ ြာသ မ  ငု်္းေၾကြာ င်္း 

        အလယ္စုေက ်းရ ြာ ကေလ်းသည ္လ န္ခခေ့ သြာ နွစ္ေပ ါင္်း ၁၀၀ခန္႔က  လယ္ယြာေျမထခတ င္  
အ မ္ ေျခ(၈)လုံု်းခန္႔ စတင္ ေနထ ုင္ခခၾ့ကပါသည္ ။  ေဘ်းပတ္ဝန္်းက င္တ င္ ရ ြာအမ ြာ ်းရွ ျပ ်း  ရ ြာႀက ်းမ ြာ်း 
၏ အလယ္တ င ္ တည္ရွ ေ နေသြာ ရ ြာျဖစ္ပါသည။္ ထ ု႔ေၾကြာင္ ့ အလယ္စုဟု ေခၚဆ  ု ခခ့ၾကပါသည္ ။  
ေရေပ ါက္အုပ္စုရခ႕ အေရွ ႕အရပ၊္ သ မ္်းကုန္်းေလ်း ေက ်းရ ြာ၏  ေျမြာက္ဘက္မွြာ ရွ ပါသည္။ အလယ္စ ု
ေက ်းရ ြာ ေျမြာက္ဘက္တ င္ စုံကင္်း တ ုက္နယ္၏ စြာ်းက က္ေျမ ရွ ပါ သည္။ ယခုအခ ါ လယ္ေျမမ ြာ ်း 
ျဖစ္လြာပါသည္။ လယ္ေတ ေရျမိဳ ပ္၍ တူ်းေဖြာ္ထြာ်းေသြာ  ေခ ြာ င္်းတစ္ေခ ြာင ္်း ရွ ပါသည္။ ယခုမွြာ 
ေခ ြာ င္်းက ေကြာေနပါသည္ ။  ေက ်းရ ြာ မ ်းလင္်းေရ်းအတ က ္ (၂၀၁၇)ခုနွစ္ အစည္်းအ ေဝ်းတ င ္
စတင္ျပ ်း ျမ ိဳ႕နယ ္ အစည္်းအ ေဝ်းတ င္ ဝပ္(၆၀)က  ု (၅၀၀၀၀)ႏႈန္်းျဖင္ ့ ဝယ္ယူခခ့ ပါသည။္ စုစုေပ ါင်္း 
၁၅သ န္်းက ပ္က  ု က ုယ္ ထူ က ုယ္ထ စနစျ္ဖင့္ စ တ င္ကြာ အေကြာင္အထည္ေဖြာ္ လုပ္ခခပ့ါသည္။ 
(၂၃.၆.၂၀၁၈) ခုနွစ္တ င္ စတင ္မ ်းလင္်း ခခ့ၾကပါသည္ ။ အလယ္စု ေက ်းရ ြာတ င္  ေက ြာက္ခင္်းလမ္်း 
က  ု(၂၀၁၂)ခုနွစ္တ င္ စ တ င္ခင္်း ခခ႔ပါသည္ ။ ယခုေက ြာက္ျပြာ်းလမ္်း မျဖစ္ခ င္အထ  လမ္်းမ ြာ်း ပ က္စ ်း 
ကုန္ပါသည္ ။ ထ ု႔ေၾကြာင့္ ေက ်းရ ြာ၏ တဆု တ္ ဆန္ေင က ု ကထ န္ခင္်း အလွဴအတန္်းလုပ္၍  
ေင ေတ က  ု အတ ု်းခ ၿပ ်း ရ တြာက ု လမ္်းျပင္ရန္ အသုံု ်းျပိဳ ခခၾ့ကပါသည္ ။  ေက ်းရ ြာလမ္်းက ုလည္်း က ုယ္ 
ထူက ုယ္ထျဖင့္ ခင္်းခခ႔ပါသ ည္ ။  
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အလယ စ္ေုက  ်းရ ြာ၏လထူ ပု်ူးေပါင်္းပါဝငေ္သ ြာလ မူ ွဆု န်္းစစျ္ခင်္းႏွင ့္အကချဖတ ျ္ခင ္ ်းလ ပုင္န်္းစဥဒ္တု  ယ ႏွစ ္
စက ဝ္န်္း (PRAPSA) အ က ဥ ်္းခ  ိဳ ပ ္

 

 

စဥ ္ အေ ၾ ကြာင္်းအရ ြာ ရ က္စ ခ ဥ  ်းတည္အုပ ္စ ု တက္ေ ရ ြာက္သူ အဓ  ကေဆ ်းေ ႏ  ်းခ  က္မ ြာ်း 
က ြာ်း မ ေ ပ ါင ္်း 

၁ ေ က ်းရ  ြာသမ  ုင ္်းေ ၾ ကြာင္်း 

(Village History) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာအေ ၾ ကြာင္်းက ုသ 
ေ သြာရပ ္မ  ၊ရပ ္ဖ 
(အမ  ိဳ ်းသြာ်း ၊သမ ်း)မ  ြာ်းေ
က ်းရ  ြာအုပ ္္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ်းမ ွဴ်း 

၅ ၆ ၁ ၁ ေ က ်းရ  ြာလူမ ွုစ  ်းပ  ြာ်းအုပ ္စ ုမ  ြာ်းခ ချ ခြာ်းသ
တ္မွတ္နု င ္ေ ရ ်းအတက္အခ ြေခ ုံစ ုံႏုွန ္်း

မ  ြာ်းက ုရ  ြာသူရ  ြာသြာ်းမ ြာ်းႏွင ့္အတူေ
ဆ ်းေ ႏ  ်း၍အမ  ာိုးသေ ဘာတူဆံုိုးျ ဖ
တ္သတ္မွတ္ျ ခ င ္ိုး။ 

၂ 1. ေ က ်းရ  ြာလူမႈေ ရ ်း၊ 

စ  ်းပ  ြာ်းေ ရ ်းအရ င ္်းျမ စ ္ျပ ေ ျ မ ပ ုံု 

(Social and Resource Map) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာသူ/သြာ်းမ  ြာ်းႏွင ့္္  
ေ ျ မ ပ ုုံေ ရ ်းဆခ တက္သူ 
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္အခ  ိဳ ႕ႏွင ့္  
ေ က ်းရ  ြာေၾ ကြာင္်းက ုန ွုံ႕ႏွုံ 
စ ပ ္စ ပ ္သ ေသြာလူင ယ္ 
ေ လ်းမ  ြာ်း 

၉
  

၁ ၆ ၂ ၅ ေ က ်းရ  ြာစ ်းပ  ြာ်းေ ရ ်းအရ င ္်းအျ မ စမ္  ြာ်း၊ 
လမ္်းပန ္်းဆက္သ ယ္ေရ ်းအေ ျ ခ အေန ၊  
ေ သြာက္သုံု်းေ ရ ရ ရ ွ မ ႈ၊ 
ပ ညြာေ ရ ်း၊က န ္်းမ ြာေ ရ ်းလ ုအပ ္ခ  က္၊  
အလုပ္အက ုင္အခ  င့္အလမ္်းဖန ္တ ်းန  ု
င ္မ ႈမ  ြာ်းက ုေ ဆ ်းေ ႏ ်းျ ခ င ္်း။ 

၃ 2. ရ ြာသ ခ င ္ျပ ကၡဒ န ္

(Seasonal Calendar)    

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြာ်း(က ြာ်း၊ 
မ ) ေ တြာင္သူလယ္သမ ြာ်း၊ 
လက္လုပ္လက္စ ြာ်း၊ 
ေ စ  ်းသည္မ  ြာ်းႏွင ့္လယ္ 
လုပ္သြာ်းမ  ြာ်း 
(အမ   ိဳ်းသြာ်း ၊အမ   ိဳ်းသမ ်း) 

၉
  

၁ ၆ ၂ ၅ ေ က ်းရ  ြာတ င္ ရ ြာသ အလ ုက္ 
လုပ္က ုင္ေ ဆြာင္ရ  က္ေန ေ သြာအလု
ပ ္အက ုင္မ  ြာ်း၊ ဝ င ္ေ င  ရရ ွ မ ႈမ  ြာ်း၊ ႏ ွင ့္ 
ပ  ခေ တြ္ာရ က္မ ြာ်းအေ ၾ ကြာင္်းေ ဆ ်းေ ႏ  ်းျ
ခ င ္်း 

၄ 3. ခ  မ ္်းသြာၾ က ယ္၀မ ႈ 

အဆင့္ခ  ချ ခ င ္်းဥပ မ ြာျ ပ ဇ ယြာ်း 

 (Wealth Ranking) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 
ေ က ်းရ  ြာသူ/သြာ်းမ  ြာ်းႏွင ့္ 
အုပ ္ခ  ိဳပ ္ေ ရ ်းမ ႈ်း၊  
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြာ်း 

၇
  

၈ ၁ ၅ ေ က ်းရ  ြာအတ င ္်းရ ွ ဥ စ ၥြာဓ န ပ  ငု ္ဆ ုင္မ ႈ
အြာ်းအဆင့္ခ  ချ ခ င ္်း။ 

၅ 4. အဖ  ခ႕အစ ည္်းခ   တ္ဆက္ျပ ေ ျ မ ပ ုံုုံ 

(Venn Diagram) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာအတ င ္်းရ ွ အဖ  ခ႕ 
စ ည္်းမ  ြာ်း၊ 
ေ က ်းရ  ြာသူ၊ေ က ်းရ  ြာ 
သြာ်းမ  ြာ်း 

၉
  

၁ ၆ ၂ ၅ ေ က ်းရ  ြာအတ င ္်းရ ွ လက္ရ ွ ဖ  ခ႕စ ည္်း
ထြာ်းေ သြာအဖ  ခ႕အစ ည္်းမ  ြာ်းႏွင ့္ 
ခ   တ္ဆက္ျပ  ်းလုပ္ေ ဆြာင္ေ န      ပ ုံ 
ုအြာ်းေဆ ်းေ ႏ  ်းျ ခ င ္်း။ 

၆ ပ  ုင ္ဆ ုင္မ ႈအရ င ္်းအျမ စ ္

(Acess to control over) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာသူ/သြာ်းမ  ြာ်း ၉
  

၁ ၆ ၂ ၅ အမ   ိဳ်းသြာ ်းႏ ွင ့္ အမ   ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်း 
ပ  ုင ္ဆ ုင္မ ႈအရ င ္်းအျမ စ ္မ  ြာ်း 

၇ 5. အမ   ိဳ်းသြာ ်း၊ 

အမ   ိဳ်းသမ ်း အေ ျ ခ အေ န သုုံ်း 

သပ္ခ  က္ျပ ေ ျမ ပ ုံု 

(Spider Web) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာသူ/သြာ်းမ  ြာ်း ၉
  

၁ ၆ ၂ ၅ ေ က ်းရ  ြာအတ င ္်းရ ွ အမ   ိဳ ်းသြာ်း၊ 
အမ   ိဳ်းသမ ်းမ ြာ ်း၏ 
စ  မ္်းေဆြာင ္ရ ည္အပ  ငု ္်း၊ ပ ညြာေ ရ ်း၊ 
အလုပ္အက ုင္၊ ေ ခ ါင ္်းေ ဆြာင္မ ႈ ၊ 
ရ ပ ္ေ ရ ်းရ  ြာေ ရ ်းပ ူ်းေပ ါင ္်းပ ါ၀ င ္မ ႈႏွင ့္ 
အလုပ္အက ုင္အခ  င့္အလမ္်းမ ြာ်း 
အြာ်းအမ   ိဳ်းသြာ်း၊ အမ   ိဳ ်းသမ ်း 
ႏ  ႈင ္်းယွဥ္ေ ဆ ်းေ ႏ ်းျ ခ င ္်း။ 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

အ လယ စ္ ေု က ်းရ  ြာ၏လထူပု ူ်းေ ပ ါင ်္းပ ါ ဝ င ေ္ သြာ လမူ ွဆုန ်္းစ စ ျ္ ခ င ်္းႏွင ့္အ ကချဖ တျ္ ခ င ်္းလပု င္ န ်္းစ ဥ တ္တ  ယႏွစ စ္ ကဝ္ န ်္း                                                     
(PSA/PRA) အ က ဥ ်္းခ  ိဳ ပ ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈ 6. ေ က ်းရ  ြာ၏ (၅) 

ႏ ွစ ္စ ြာဥ  ်းစ ြာ်းေပ ်း ဖ  ုံျ ဖ  ိဳ်းေ ရ ်းအစ  

အစ ဥ ္ 

(Metric Ranking) 

   ၁၁.၈.၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာသူ/သြာ်းမ  ြာ်း၊ 
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြာ်း၊ 
ရ ပ ္မ  ရပ ္ဖ မ  ြာ်း၊  
ေ က ်းရ  ြာအတ င ္်းရ ွ အဖ  ခ႕
အစ ည္်းမ  ြာ်း။  

၂ ၂ ၁ ၅ ၃ ၅ ေ က ်းရ  ြာအတ က္လ ုအပ ္ေ သြာအ
ဆြာက္အဥ  ်းပ  ုင ္်းဆ ုင္ရ ြာန ွင ့္ 
စ  ်းပ  ြာ်းေ ရ ်း၊လူမႈေ ရ ်းႏွင ့္က န ္်းမ ြာေ ရ ်း
အတ က ္
လုပ္ေ ဆြာင္ခ  င ္ေ သြာလုပင္ န ္်းမ  ြာ်း၊ 
လုပ္ေ ဆြာင္မ ည့္သူမ ြာ်းအြာ်း 
ၾ က ိဳတင္ေ ဆ ်းေ ႏ  ်းျ ခ င ္်း။ 

၉ ေ က ်းရ  ြာအုပ ္စ ု ၏ 

ဖ  ုံျဖ  ိဳ်းေ ရ ်းအစ  အစ ဥျ္ ပ ဇ ယြာ်း 

(VTDP) 

၂၅ .၈ .၂၀၂၀ 

ေ က ်းရ  ြာအုပ ္စ ု 
ေ ကြာ္မတ ၀ င ္မ  ြာ်း၊  

၁ ၄ ၁ ၁ ၂ ၅ ေ က ်းရ  ြာအုပ ္စ ုအတ က္ 
ပ  ုမ  ု၍အေ ရ ်းၾ က ်းေ သြာလုပ ္င န ္်းမ  ြာ်း

က ုဥ ်းစြာ ်းေ ပ ်းအဆင့္သတ္မ ွတ္ကြာ
အရ င ္ဆုံု်းျ ပ ိဳလုပ္ရ န ္  ေ ဆ ်းေ ႏ ်းျ ခ င ္်း။ 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၁။ ဓႏုျ ဖဴျမ  ိဳ႕နယ၊္  ေရေပ ါကအ္ ပုစ္ ု၊အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ၏ လမူ ႈေရ်းအ ရင်္းအျမစျ္ပေျမပ ုံု 

 

  

ေဆ  ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ ဆန်္းစစျ္ခင်္း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာသည္ လယ္ယြာလုပ္ငန္်း က  ု အ ဓ က လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။  ျခုံ စ ုက္ပ  ိဳ်း 
ျခင္်း လုပ္ငန္်းက ုလည္်း လုပ္က ုင္ၾကပါသည္ ။  ေက  ်းရ ြာအတ င္်း၌ လယ္လုပ္က ုင္သူ (၂၄%) ရွ ပါ 
သည္။  ေက ်းရ ြာ၏လမ္်းမွြာ ေတြာင္နွင့္ေ ျမြာက ္ ေဖြာက္လုပ္ထြာ်းပါသည္။  ေရေပ ါက္သ ု႔ သ ြာ်းရြာ ရ ြာ 
ခ င္်းဆက္လမ္်းက  ု အေရ ွ ႕ႏွင့္ အေန ြာက ္ ေဖြာ က္လုပ္ထြာ်းျခင္်း  ျဖစ္ပါသည္။  ေက ်းရ ြာလမ္်းမွြာ 
က ဥ္်းေျမြာင္်းလွပါသည္။ ထ ုလမ္်းကေလ်းက  ု က ုယ္ ထူက ုယ္ထ စနစ္ျဖင ့္ ေဖြာ က္လုပ္ထြာ်းျခင္်း  ျဖစ္ 
ပါသည္။ ထ ုေက ်းရ ြာကေလ်းတ င္ အ မ္ေ ထြာင္စု (၃၈)စျုဖင့္ ေနထ ုင္ေန ၾကပါသည္။ လူဥ ်းေရမွြာ 
(၁၆၀)ခန္႔ရွ ၍ ကရင္လူမ  ိဳ်း မ ြာ်း  ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

က န်္းမြာေ ရ်း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာေလ်းသည္ က န္်းမြာေရ်း အေန ျဖင့္လည္်း အြာ်းနည္်းလွပါသည္။ က န္်းမြာ 
ေရ်း ဝန္ထမ္်းလည္်း မရွ ပါ ။ ထ ု႔ေၾကြာင္ ့ က န္်းမြာေရ်း  ျပႆ နြာ ျဖစ္ေပ ၚလြာလွ င္ က န္်းမြာေရ်း ဌ ြာန 
ရွ ေသြာ စုံကင္်းႏွင့္ ဓႏုျဖဴ အစရ ွ ေသြာ ျမ ိဳ႕ရ ြာမ ြာ ်းသ ု႔ သ ြာ်းေရ ြာက ္ကုသေနရပါသည္။ 

ပညြာ ေရ်း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာကေလ်းသည္ ပညြာ ေရ်းအ တ က္လည္်း  ေက ်းရ ြာစြာ သင္ေက ြာင္်း မရွ ပါ။ 
မူလတန္်းပည ြာက  ု ေရေပ ါက္ရ ြာတ င္လည္ေကြာင္်း၊ အလယ္တန္်းႏွင့္ အထက္ တန္်းပညြာက ု စုံကင္်း 
အထက္တန္်း ေက ြာင္်းတ င္သြာ ပညြာ သ ြာ်းေရ ြာက္ သင္ႀကြာ်းရပါသည။္ ထ ု႔ အျပင္ ေက ြာင္်းသ ြာ်း 
တက္ရန္ လမ္်းမေကြာင္်းျခင္်း ၊ အျခြာ်းရ  ြာသ ု႔ သ ြာ်းသင္ရသည့္အ တ က ္ ပညြာ ေရ်း ထ န္်းေပါက္သူ 
နည္်း ပါ်းပါသည္။ မူလတန္်းျဖင့္သြာ အဆုံု်း သတ္ၾက သ ူမ ြာ်း ပါသည္။ 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

လမ်္းပန်္းဆ ကသ္ ယေ္ရ်း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏ လမ္ ်းပန္်း ဆက္သ ယ္ေရ်းမွြာ လည္်း လမ္်းမွြာ အလ န္ က ဥ္်းေျမြာင ္်း 
လွပါသည္။ ခင္်းထြာ်းေသြာ ေက ြာက္ျပြာ်းလမ္်း ကေလ်းမွြာလည္်း က ုယ္ထူက ုယ္ထစနစ္ျဖင ့္ ခင္်း 
ထြာ်းၾကပါသည္ ။ ထ ု႔ေ ၾက ြာင့္ က န္်းမြာေရ်း ၊ ပညြာ ေရ်း ၊ လူမႈေရ်း၊ စ ်းပ ြာ်းေရ်း အဘက္ဘက္မွ 
အြာ်းန ည္်းေန ၾကရပါသည္။ (၂၀၁၈)ခုႏွစ္တ င္ လူထု ဗဟ ုျပိဳစ မုံက န္်းမွ  ေထြာက္ပုံ့ေသြာ ရန္ပုံုေ င ျဖင့္ 
ရ ြာတ င္်းက န္ကရစ္လမ္်းက  ု ေဆြာင္ရ က္ခခ့ပါသည္။ လူထုဗဟ ုျပိဳစ မုံက န္်း၏ နည္်းပ ညြာ ပုံ့ပ ု်းမႈ၊ 
စည္်းရ ုံု်း လႈုံ႕ေဆြာ္မႈ၊ စ မ္်းေဆြာင္ရည ္  ျမွင့္တင္မႈ၊ ေကြာ္မတ ဝင္မ ြာ်း၏ ေခါင ္်းေဆြာင္ရည ္ျပည့္ဝမႈ၊ 
ဥ ်းေဆြာင္ႏႈ င ္မႈ၊ ေက ်းရ ြာလူထု၏ ည ည  တ္မႈ၊ စည္်း လုံု်းစ ြာ ပူ်းေပါင ္်းပါဝင ္မႈ စသည္အတ က္ေၾကြာင္ ့  
ေက ်းရ ြာမွအ မွန္တကယ္ လ ုအပ္ေနေသြာ လုပ္ငန္်းက  ု ေအြာင ္ျမင္စ ြာ ေဆြာ င္ရ က္ႏ ုင္ခခ့ပါသည္။  
ေက ်းရ ြာတ င္်း သ ြာ်းလြာရြာတ င္ လူႀက ်းမ ဘ၊ ေ က ြာင္်းသြာ်း၊ ေက ြာင္်းသူ၊ ရဟန္်း သုံဃြာ အစရ ွ သျဖင္ ့ 
သ ြာ်းလြာေရ်းတ င္ အဆင္ေျပ  ေခ ြာ ေမ ႕စ ြာ သ ြာ်းလြာႏ ုင္ပါသည္။ 

 

အနစွခ္ ပု ္

အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏ ရ ြာတ င္်းလမ္်းႏွင့္  ေက ်းရ ြာခ င္်း ဆက္ လမ္်းမွြာ က ဥ္်းေျမြာင္်းေသြာ 
ေႀကြာင္ ့ ကြာ်းမ ြာ်း၊ ဂ န္ေဒါ င္်းမ ြာ်း  ျဖတ္သန္်းသ ြာ်းလြာ၍ မရပါ။ ထ ု႔ေၾကြာင္ ့ စပါ ်းမ ြာ်း သယ္ယူျခင္်း ၊ 
ခရ ်းသ ြာ်းလြာျခင္်းတ ု႔တ င္ အခ  န ္ကုန္၊ ေင ကုန္ျခင္်း အခက္အခခမ ြာ်း ရွ ပါသည္။ ထ ု႔အျပင ္ ဘုန္်းႀက ်း 
ရဟန္်းမ ြာ်း ရ ြာသူ ရ ြာသြာ်းမ ြာ်း  ေက ြာင္်းသ ူ ေက ြာင္်းသြာ်းမ ြာ်း သ ြာ်းလြာရြာတ င္ ယြာဥ္အႏၲရြာ ယႏွ္င္ ့ 
ႀကုံိဳေတ ႕ရျခင္်း စသည့္ အ ခက္အခခ ရွ ပါသည္။ 

 

ပါဝင ေ္ဆ ်းေႏ  ်းသ-ူ   က ြာ်း (၉)ဥ ်း မ (၁၆)ဥ ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၂။ ဓႏုျ ဖဴျမ  ိဳ႕နယ၊္ေရေပ ါကအ္ ပုစ္ ၊ု အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ၏ ရြာ သ  ခ ငျ္ပဇယြာ်း 

 

ေဆ  ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ဆန်္းစစျ္ခင်္း  

         အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏ အဓ ကလုပ္က ုင္ေသြာ အသက္ေမ ်းဝမ္်းေ ၾကြာင္်း လုပ္ငန္်းမွြာ လ ယ္  
ယြာလုပ္ငန္်းက  ုလုပ္က ုင္ၾ ကပါသည္။ လယ္ေျမမ ြာ ်း လုပ္က ုင္ျပ ်းခ  န ္တ င္  ျခုံလု ပ္ငန္်း က ု အနည ္်းငယ ္
လုပ္က ုင္ၾကပါသည္။ အ လယ္စုေက ်းရ ြာ၏ လယ္ လုပ္ငန္်း လုပ္က ုင္သ ူ (၆ ၃%)ရွ ပါသည္။ ရြာသ  
ဥတုမွြာ တေပါင္်း၊ တန္ခူ်း၊ ကဆုန္၊ သ တင္ကၽ တ္ ၊ တန္ေဆြာင္မ ုန္်း၊ နတ္ေတြာ္ ၊ ျပြာသ ု၊ တပ ု႔တ ခ 
စသည့္ လမ ြာ်းတ င္ ေနအ ရမ္်းပူ၍ နယုန၊္ ဝါဆ ၊ု ဝါေခ ါင္လမ ြာ်းတ င္ မ ု်းအရမ္်းရ ြာပါသည္။ စ ုက္ပ  ိဳ်း 
ေရ်းမွြာ နယုန၊္ ဝါဆ ုတ င္ စပါ်းစ  ုက္ပ  ိဳ်းျပ ်း သ တင္်းကၽ တ္ ၊တန္ေဆြာင္မ ုန္်းလတ င္ စပါ်းမ  ြာ်း ရ တ္သ မ္်း 
ၾကပါသည္ ။ နတ္ေတြာ္လ တ င္ ပခမ ြာ်း စ ုက္ပ  ိဳ်းျပ ်း တပ ု႔တ ခလတ င ္ ပခမ ြာ်း ရ တ္သ မ္်း ၾကပါသည။ ္ 
က န္်းမြာေရ်းအ ေနျဖင့္ ဝါဆ ု၊ဝါေခ ါင္ လမ ြာ်းတ င ္ရြာသ ဥတုဖ ြာ်းမ ြာ်း  ျဖစ္၍ က န္်းမြာေရ်း အနည ္်းငယ ္
ညုံ့ တတ္ေသြာ လမ ြာ်းျဖစ္ ပါသည္ ။ ဝင္ေင  ရရွ မႈအေနျဖင့္  နတ္ေတြာ္ ၊ ျပြာသ ု ၊ တပ ု႔တ ခ လမ ြာ်းတ င္ 
ဝင္ေင  အနည ္်းငယ ္ ရွ ပါသည။္ အစြာေရစြာ ဖူလုံုမႈတ င္ ဝါဆ လု၊ ဝါေခ ါင္လ၊ ေတြာ္သလင္်း၊ 
သ တင္်းကၽ တ္လမ ြာ်းတ င္ ရွြာ်းပ ါ်း၍ နတ္ေတြာ္လ၊ ျပြာသ လု၊ တပ ု႔တ ခ လမ ြာ်း တ င္  ေပါမ  ြာ်း ၾကပါ 
သည္။ လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်းမွြာ တေပါင္်းလ၊ တန္ခူ်းလ၊ က ဆုန္လမ ြာ်းတ င္သြာ သ ြာ်းလြာေရ်း 
အဆင္ေျပပါသည္။ တန္ခူ်း လႏွင္ ့ကဆုန္လမ ြာ်းတ င္ ရ ြာသူရ ြာသြာ်းမ ြာ်း အြာ်းလပ္ခ  န္  ျဖစ္ပါသည္။ 

 

အနစွခ္ ိဳပ ္

အလယ္စုေက ်းရ ြာသည္ လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း အလ န္မေကြာင္်းပါ။ ထ ု႔ေၾကြာင္ ့ က န္်း 
မြာေရ်း၊ ပညြာ ေရ်း ၊ လူမႈေရ်း အဘက္ဘက္မွ အခက္ အခခ အနည ္်းငယ္စ  ရွ ေနပ ါသည္။ 

ပါဝင ေ္ဆ ်းေႏ  ်းသ-ူ က ြာ်း (၉)ဥ ်း  မ  ( ၁၆ )ဥ ်း 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၃။ ဓႏုျ ဖဴၿမ  ိဳ႕နယ၊္ေရေပ ါကအ္ ပုစ္၊ု အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ၏ ဥစၥဓန ၾ က ယ၀္မ ႈဇယြာ်း 
 

 

ေဆ  ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ဆန်္းစစျ္ခင်္း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏ လူဥ ်းေရမ ြာ်းအ နက္ ခ မ္်းသြာ၊ အလယ္အလတ္၊ ႏ မ္်းပါ်း ဟူ၍ အဆင္ ့
(၃)မ  ိဳ်း သတ္မွတ္ထြာ်းပါ သည္။ ခ မ္်းသြာသူမ ြာ်း စြာရ င္်းတ င္ ပါဝင္သူမ ြာ်း ပ ုင္ဆ ုင္ထြာ်းေသြာ ပစၥည ္်း 
မ ြာ်းမ ွြာ လယ္၊ ျခုံ၊ လက္တ န္်းစက္၊ ႏ ြာ်း၊ ႀကက္ ၊ ဝ က္၊ ဘခ၊ တ ု က္အ မ္၊ သ ပ္မ ု်းပ ဥ ္ေထြာင္၊ ဆ ုင္က ယ္ ၊ 
တ ဗ  ၊ ေထြာ္လြာဂ   စသည္တ ု႔ ပ ုင္ဆ ုင္ထြာ်းပါသည္။ အလယ္အလတ္ စြာရင္်းဝင ္သူမ ြာ်း ပ ုင္ဆ ုင ္
ထြာ်းၾကသူမ ြာ်းမ ွြာ လယ္ အနည ္်းငယ္ ၊ ျခုံ၊ ႀကက၊္ ဝက၊္ ဘခ၊ သစ္အ မ၊္ ဆ ုင္ ကယ္၊ စက္ဘ ်း ၊ ႏ ြာ်း 
အနည ္်းငယ္တ ု႔ ပ ုင္ဆ ုင္ထြာ်းပါသည္။ ႏ မ္်းပါ်းသူမ ြာ်းမြွာ စက္ဘ ်းေလြာက္သြာ ပ ု င္ဆ ုင္ျပ ်း ေနအ  မ္မွြာ 
ဓန မ ု်း ထရုံကြာ  ျဖစ္ပါသည္ ။ ထ ုသူတ ု႔သည ္ လက္လု ပ္လက္စြာ်းသြာ လုပ္က ုင္ ၾကရပါသည္။ ဤရ ြာ 
ကေလ်းတ င္ ခ မ္်းသြာသူစ ြာရင ္်းဝင္ အ မ္ေ ထြာင္စု (၁၁)စု၊ အလယ္အ လတ္(၁၃)စု၊ ႏ မ္်းပါ်း(၁၃)စု 
စသည္ျဖင့္ အသ ်းသ ်း ရွ ၾကပါသည္။ လယ္လုပ္သူ ဥ ်းေရမ ွြာ (၆၅%)ရွ ပါသည။္  ေန႔စြာ်း အလုပ္သ 
မြာ်းမ  ြာ်းမွြာမ ူ (၃၅%)ရွ ပါသည္။ 

 

အနစွခ္ ိဳပ ္

အလယ္စုေက ်းရ ြာသည္ ႏ မ္်းပါ်းသူအ မ္ေ ထြာင္စု(၁၉)စု ရွ ပါသည္။ ႏ မ္်းပါ်းရျခင္်းမြွာ 
အလုပ္အက ုင ္ မရွ ျခင္်း ၊ ရ င္်းႏွ ်းမတည္ေင   မရွ ျခင္်း၊ က ုယ္ပ ုင္လုပ္ငန္်း မလုပ္ က ုင္ရျခင္်း၊ သက္ႀ က ်း 
ရ ယ္အ ု မ ြာ်းျခင ္်း၊ မ သြာ်း စမု ြာ်းျခင ္်း၊ က န္်းမြာေရ်း မေကြာင္်းျခင္်း၊ ကေလ်းမ ြာ်းျခင ္်း၊ တ ု႔ေၾကြာင္ ့ ျဖစ္ပါ 
သည။္ 

 

ပါဝင ္ေဆ ်းေႏ ်းသူမ ြာ်း က ြာ်း (၇)ဥ ်း မ (၈)ဥ ်း 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၄။ ဓႏုျ ဖဴျမ  ိဳ႕နယ၊္ေရေပ ါကအ္ ပုစ္၊ု အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ၏အဖ ခ႕အစည ်္းခ  တဆ္ကျ္ပဇ ယြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ  ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ ဆန်္းစစျ္ခင ်္း  

ေက ်းရ  ြာလထူနုငွ ့္အဖ ခ႔အစည ်္းခ  တဆ္ ကမ္ ႈ 

      ေက ်းရ ြာလူထုနွင့္ အ ဖ ခ႕အစည္်း ခ  တ္ဆက ္ ေ ဆြာင္ရ က္ရြာတ င္  ေက ်းရ ြာတ င္်း အဖ ခ႕အစည္ ်း 
ႏွင့္  ေက ်းရ ြာျပင္ပ အဖ ခ႕အစည္်း ဟူ၍ နွစ္မ  ိဳ ်းရွ ပါသည္ ။ 

ေက ်းရ  ြာတ င်္းအဖ ခ႕အစည ်္းမ ြာ်း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏  ေက ်းရ ြာတ င္်းရွ  အဖ ခ႕အစည္်းမြွာ  ေက ်းရ ြာအုပ ္ခ ိဳ ပ္ေရ်း အဖ ခ႕၊ မ ခင္ႏ ွင္ ့ 
ကေလ်း ေစြာင ့္ေရွြာ က္ေရ်းအဖ ခ႕၊ မ ်းလင္်းေရ်းေကြာ္မတ ၊ မ ်းသတ္အဖ ခ႕၊ ျပည္သူ စစ္အ ဖ ခ႕၊ အမ  ိဳ်းသြာ်း 
အမ  ိဳ်းသမ ်း၊ နြာေ ရ်းကူည မႈအဖ ခ႕တ ု႔ ရွ ၾကပါသည္။  ေက ်းရ ြာ အုပ္ခ  ိဳပေ္ရ်း အဖ ခ႕သည္  ေက ်းရ ြာ ၏ 
သြာေရ်းနြာေ ရ်း ၊ က န္်းမြာေရ်း ၊ ပညြာ ေရ်း ၊ စ ်းပ ြာ်းေရ်းလူမႈေရ်း က စၥအဝဝက ု လမ္်းညႊန ္ ေပ်းၾကပါ 
သည္။ ေက ်းရ ြာ၏ ဖ ုံ႕ၿဖ ိဳ်းတ ်ုးတက္ေရ်း အတ က္လည္်း စ မ္်းစ မ္်းတမုံ ေဆြာင္ရ က္ၾကပါသည္။  ေက ်းရ ြာ 
အုပ္ခ  ိဳပ္ေရ်း အဖ ခ႕နွင့္အတူ  ေက ်းရ ြာလူထုက ပူ်းေပါ င္်း  ေဆြာင္ရ က္ၾကပါသည္။ လူထုဗဟ ုျပိဳ စ မုံ 
က န္်း အဖ ခ႕သည ္ ေက ်းရ ြာလူထုမွ  ေရ ်းခ ယ္ေပ်းေသြာ စ မုံက န္်း လုပ္ငန္်းခ ခမ ြာ်းက ု ပရဟ တစ တ္ျဖ င္ ့ 
က ုယ္က  ိဳ်းမငခ့ပခ ေဆြာင္ရ က္ၾကပါသည္။  

       က န္အဖ ခ႕မ ြာ်းသည္လည္်း မ မ တြာဝန္က  ု ေက ်းရ ြာအတ က ္ ေက ်းရ ြာ၏ သြာေရ်းနြာေ ရ်း က စ ၥ 
အဝဝ က  ုေရွ႕ဆုံု်းကေန၍ စ မ္်းစ မ္်းတမုံ ေဆြာင္ရ က္ၾကပါသည္။  



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

ေက ်းရ  ြာျပငပ္အဖ  ခ႕အစည ်္းမ ြာ်း  

အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏  ေ က ်းရ ြာျပင္ပ အဖ ခ႕အစည္်းမ  ြာ်းမွြာ  ျမ ိဳ႕နယ္ေထ အုပ္အဖ ခ႕အစည္်း၊ 
ၿမ ိဳ႕နယ္ မ ခင္ႏွင ့္ကေလ်း  ေစြာ င့္ေရွြာ က္ေရ်းအဖ ခ႕၊ ၿမ ိဳ႕နယ္အမ  ိဳ်းသမ ်းေရ်းရ ြာ ၊ ျမ ိဳ႕နယ္ေက ်းလက္ ၊ 
ျမ ိဳ႕နယ္မ ်းသတ္ အဖ ခ႕တ ု ႔ ရွ ပါသည္။  ျမ ိဳ႕နယ္ေ ထ အုပ္ အဖ ခ႕အစည္်းသည္  ျမ ိဳ႕နယ္အလုံု်းစုံ ု၏ 
သြာေရ်း၊နြာေရ်း က စၥအဝဝက ု ပါဝင ္ ေဆြာင္ရ က္ေပ်း ၾ ကပါသည္ ။  ျမ ိဳ႕နယ္တခု လုံု်း၏ ဖ ုံ႕ျဖ ိဳ်း တ ု်းတက္  
ေရ်း အတ က္က ုလည္်း ျ မ ိဳ႕နယ္လူထ ု တရပ္လုံု်းႏွ င့္အတူ တက္တက္ၾ က ၾက  ပါဝင ္ ေဆြာင္ရ က္ 
ၾကပါသည္။  ျမ ိဳ႕နယ္ေထ အုပ္နွင္အတူ  ေက ်းရ ြာ အုပ္ခ  ိဳပ္ ေရ်းအ ဖ ခ႕ႏွင့္  ျပည္သူလူထ ု တရပ္ လုံ ု်း 
ပါဝင ္ ေဆြာင္ရ က္ၾကပါသ ည္ ။ ၿမ ိဳ႕နယ္လူထုဗဟ ုျပိဳ စ မုံက န္်းအဖ ခ႕သည ္ ေက  ်းရ ြာမ ြာ်းမွ  ေရ ်းခ ယ္ 
ေပ်းေသြာ အေျခခ ုံ အေဆြာက္အဥ ်းမ ြာ်းက  ု ရန္ပုံုေ င  ေထြာက္ပုံ့ေပ်း ျခင္်း၊ ေ က ်းရ ြာမွ  ေရ ်းေကြာက္ 
တင္ေျမွြာက္ေပ်းေသြာ ေကြာ္မတ အဖ ခ႕ဝင္မ ြာ ်းအြာ်း စ မုံက န္်း ေအြာင ္ျမင္ေစရန္ သင္တန္်းမ ြာ်းေ ပ်း 
ျခင္်း၊ နည္်းပ ညြာ မ ြာ်း ပုံ့ပ ု်းေပ်းျခင္်း၊ ျပည္သူလူထုအြာ်း ဗဟ ုျပိဳနည္်းျဖင့္ ခ ဥ္်းကပ္၍ စ တ္ပ ုင္်းဆ ုင္ရြာ 
မ ြာ်း  ေျပြာင ္်းလခလြာေစရန္ ကူည ပုံ့ပ ု်းေပ ်းျခင္်းမ ြာ ်း  ေဆြာင္ရ က္ ၾကပါသည္။ 

အႏွစ ခ္ ိဳပ ္

          အလယ္စုေက ်းရ ြာ သည္  ေက ်းရ ြာ အေန အထြာ်းအရ အဖ ခ႕အစည္်းမ  ြာ်း အေတြာ္အသင္ ့ရွ ပါ 
သည္။ သ ု႔ေသြာ ္ေက ်းရ ြာ ဖ ုံ႕ၿဖ ိဳ်းမႈဘက္အရ အရမ ္်း အြာ်းန ည္်းေန ပါသည္။ 

 

ပါဝင ေ္ဆ ်းေႏ  ်းသ-ူ က ြာ်း (၉) ဥ ်း မ (၁၆)ဥ ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၅။ ဓႏုျ ဖဴျမ  ိဳ႕နယ၊္ေရေပ ါကအ္ ပုစ္၊ု အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ၏ အရင ်္းအျမစထ္  န်္းခ ိဳပမ္ ႈပ ုံု ုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ  ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ ဆန်္းစစျ္ခင်္း 

 အရင ်္းအျမစသ္ ုံု်းစ ခမ ႈဇယြာ်း 

       အရင ္်းအျမစ္သုံု်းစ ခမႈ ပုံုစုံျပဇယြာ်းတ င္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ ဆ ုင္ကယ္က ယ္ရ ၊ လ ယ္ထ န္စက္၊ 
တုံငါရွြာျခင္်း အနည ္်းငယ္တ ု ႔က  ု အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းက သုံု်းစ ခၾကသည္က  ု ေတ ႕ရ ပါသည္။ အမ  ိဳ်းသမ ်း 
မ ြာ်းသည္ ေစ ်းေ ရြာင ္်း၊ ေမ ်းျမဴေရ်း၊ စက္ခ ိဳပ္ျခင္်း လုပ္ ငန္်းတ ု ႔က  ုသုံု်းစ ခၾကပါသည္ ။ စက္ဘ ်း၊ ေသြာက္ 
သုံု်းေရ၊ လမ္်း၊ လ ယ္၊ ျခုံ လုပ္ငန္်း၊ ဆ ုလြာမ ်း၊ ဝါ်းေ တြာ စသည္တ ု႔က  ု အမ  ိဳ်း သြာ်းႏွင့္ အမ  ိဳ်းသမ ်း 
ပူေပါင ္်း သုံု်းစ ခၾကပါသည္။ 

အရင ်္းအျမစထ္  န်္းခ ိဳပမ္ ႈဇယြာ်း 

အရင ္်းအျမစ္ထ န္်းခ ိဳပ္မႈ ဇယြာ်းတ င ္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ လယ္၊ ဆ ု လြာမ ်း၊ ေသြာက္သုံု်း 
ေရ၊ လယ္ထ န္စက္ ၊ ဝါ်းေ တြာ၊ စက္ဘ ်း ၊ တုံငါရွြာျခ င္်း၊ ဆ ုင္ကယ ္ ကယ္ရ ေမ ြာင္်းတ ု ႔က  ု ထ န္်းခ ိဳပ ္
ထြာ်းပါသည္။ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းသည္  ေစ ်းေ ရြာင ္်း၊ ေမ ်းျမဴေရ်း၊ စက္ခ ိဳပ္ျခင္်း လုပ္ငန္်းတ ု႔က  ု အမ  ိဳ်း 
သမ ်းမ ြာ်း ထ န္်းခ ိဳပ္ ထြာ်းပါသည္။ လမ္်းႏွင္ ့ ျခုံလုပ္ငန္်းတ ု႔က  ုအမ  ိဳ်းသြာ်းႏွင္ ့ အမ  ိဳ်းသမ ်းပါ ပူ်းေပါင ္်း၍ 
ထ န္်းခ ိဳပ္ထြာ်းပါသည္။ 

အနစွခ္ ပု ္ 

   အလယ္စုေက ်းရ ြာတ င္ အရင ္်းအျမစ္ထ န္်းခ ိဳပ္မႈႏွင့္ သုံု်းစ ခမႈတ ု႔တ င္ အမ  ိဳ်း သြာ်းမ ြာ်းသြာ အမ ြာ ်း 
ဆုံု်း ထ န္်းခ ိဳပ ္သုံု်းစ ခထြာ်းၾ ကပါသည္ ။ 

ပါဝင ေ္ဆ ်းေႏ  ်းသ-ူ က ြာ်း ( ၉ )ဥ ်း မ (၁၆)ဥ ်း  



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၆။ ဓႏုျ ဖဴျမ  ိဳ႕နယ၊္  ေရေပ ါကအ္ ပုစ္ ု၊ အလယစ္ ေု က ်းရ ြာ၏ ပင ့္ကအူ  မသ္ ုံု်းသပျ္ခင်္း ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေဆ  ်းေႏ ်းျခင်္းႏွင ့္ဆန်္းစစျ္ခင်္း 

အလယ္စုေက ်းရ ြာ၏ ရပ္ ေရ်းရ ြာေရ ်း၊ ဖ ုံ႕ၿဖ ိဳ်းေရ်း  ေဆြာင္ရ က္ရြာတ င္ ပင့္ကူ အ မ္ပ ုံုသုံု်းသပ္ 
ခ က္ (၆) ခ က္ရွ ပါသည္။ 

ဝငေ္င ရရ ွ မ ႈ 

ဝင္ေင  ႐ရွ မႈတ င္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းထက္ ဝင္ေင ပ ုမ ြာ ်းသည္က ု  ေတ ႕ရပါ 
သည္။ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ ဝင္ေင  ရေသြာလုပ္ငန်္းက ုသြာ လုပ္ေဆြာင္ၾက၍ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းမ ွြာ 
အဝတ္ေလွ ြာ္၊ ေရခတ္၊ ထမင္်းခ က္၊ သြာ်းသမ ်းေဝ ရြာဝ စၥျဖင့္ အခ  န ္ကုန္ေနသျဖင့္ ဝင္ေင  ရရွ မႈတ င ္
အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းက ပ ုမ ု မ ြာ်းျပြာ်းပ ါ သည္။ 

အ  မမ္ ႈက  စ ၥေဆြာငရ္ ကန္  ငုမ္ ႈ 

အ မ္မ ႈက စၥ ေ ဆြာင္ရ က္န ုင္မႈတ င္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းထက္ မ ြာ်းေ နပါ 
သည္။ အမ  ိဳ်းသြာ်း အမ ြာ်းစုမွြာ ဝင္ေင  ရလုပ္ငန္်း တ င္ လုပ္က ုင္ၾက၍ အမ  ိဳ်း သမ ်းမ ြာ်းမွြာမူ အ မ္မ ႈ 
က စၥတ င္သြာ အခ  န ္ကုန္ ေနၾကရပါသည္။ 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

ဆ ုံုျဖ တခ္ က ္ခ ပ  ငုခ္ င ့္ 

ဆုံု်းျဖတ္ခ က္ ခ ပ ုင ္ခ င့္တ င္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းထက္ မ ြာ်းေ နသည္က  ု 
ေတ ႕ရွ ရပါသည္။  ေက ်းရ ြာတ င္်း သြာေရ်းနြာေ ရ်း၊ ဖ ုံ႕ၿဖ ိဳ်းတ ု်းတက္ေရ်းႏွင ့္ မ သြာ်းစုေရ်းရ ြာတ ု႔တ င္ 
အမ  ိဳ်းသြာ်း အမ ြာ ်းစုက ဆုံု်းျဖတ္ခ က္ ခ ၾကပါသ ည္။ လူထုဗဟ ုျပိဳစ မုံက န္်း ေရြာ က္ရွ လြာခ  န္တ င ္
အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်း အနည ္်းငယ္ ေျပြာရ ခဆ ုရခရွ ကြာ ဆုံု်းျဖ တ္ခ က္အခ  ိဳ႕က ုလည္်း ခ မွတ္ႏ ုင္ၾကပါသည္။ 

လ ုံုျခ ုံိဳ မ ႈ 

လုံုျခုံိဳမႈတ င္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းထက္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ လုံုျခုံိဳမႈ ပ ုရွ ေန သည္က ု  ေတ ႕ရပါ 
သည္။  

အဖ ခ႕အစည ်္းမ ြာ်းတ ငပ္ါဝင ခ္ င ့္ 

အဖ ခ႕အစည္်းမ  ြာ်းတ င္ ပါဝင္ခ င့္တ င ္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းထက္ မ ြာ်း ေနပါ 
သည္။  ေက ်းရ ြာတ င္်း က ု ယ္ထူက ုယ္ထ အဖ ခ႔မ ြာ်းတ င္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းက ုသြာ  ေရွ်းရ ု်းစ  ခ ဖ ခ႕စည္်းၾ က 
ပါသည္။ လူထုဗဟ  ုျပိဳစ မုံက န္်းတ င္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်း အခ  ိဳ်းတူည စ ြာ ပါဝင ္လြာၾကပါသည္။ 

 

အလပုအ္က  ငုအ္ခ  င ့္အ လမ်္း 

အလုပ္အက ုင္အခ င့္အလမ္်း တ င္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းထက္ အခ င့္အလမ္်း 
ပ ုမ ြာ ်းေနပါသည္။ အမ  ိဳသြာ်းမ ြာ ်းသည္ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းထက္ ခ န္အြာ်းႀက ်းသည့္ အတ က္ လုပ္ငန္်းခ င္ 
မ ြာ်းတ င္ အမ  ိဳ်းသြာ်းမ ြာ်းက ုသြာ ဥ ်းစြာ်းေ ပ်း ငွြာ်းရ မ္်းၾကပါသည္။ 

 

အနစွခ္ ိဳပ ္

အလယ္စုေက ်းရ ြာတ င္ အမ  ု်းသြာ်းမ ြာ်းသည္ ဝင္ေင  ရရွ မႈ၊ ဆုံု်းျဖတ္ခ က္ခ ပ ုင ္ ခ င့္၊ လုံုျခုံိဳမႈ၊ 
အဖ ခ႕အစည္်းမ  ြာ်းတ င္ပါဝ ငခ္ င့္၊ အလုပ္အက ုင ္ အ ခ င့္အလမ္်းမ ြာ်းတ င္ အြာ်း မ ြာ်းေန ပါသည္။ အ မ္မ ႈ 
က စၥ ေဆြာင္ရ က္ျခင္်းတ င္သြာ အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်း အြာ်းမ  ြာ်းေန ပါသည္။ 

 

 

 ပါဝင ေ္ဆ  ်းေႏ ်းသ ူ- က ြာ်း(၉) ဥ ်း မ (၁၆)ဥ ်း 

 

 

  



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕နယ ္၊ေရေပ ါကအ္ ပုစ္၊ု အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ ေကြာ္မတ  မ ြာ်းေ ဆ ်းေႏ ်းပ ုံု 

 

ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕နယ ္၊ေရေပ ါကအ္ပုစ္၊ု အလယစ္ ေုက ်းရ  ြာ ဥ  ်းစြာ်းေ ပ်းလပုင္န်္းေပၚထ  ကရ္န ္ 
ေၾကြာ္ျငြာ သငပ္နု်္းကပေ္ဆြာငရ္ ကပ္ ုံု 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

၈။  ေက ်းရ ြာေ ကြာ္မတ  ဝငမ္ ြာ်းစ ြာရင ်္း 

စဥ ္ အမည ္  က ြာ်း မ ရြာထ်ူး/တြာဝန ္

ေက ်းရ  ြာစ  မ ုံက  န်္းအေထြာကအ္ ကျူပိဳေကြာ္မတ   

၁။ ဥ  ်းက ုံဝင်္း √  ဥကဌၠ 
၂။    ဥကဌၠ 
ဝယ ္ယေူရ်းဆပေ္ကြာ္မတ   

၁။ ဥ  ်းဝင်္းေဇြာ္ထ န်္း √  ေခါင ်္းေဆြာင ္
၂။ ေဒ ၚက ငစ္  ေဝ  √ မတွ ္တမ်္းထ  န်္း 
၃။ ေဒ ၚခငေ္ထ ်း  √ အဖ ခ႕ဝင ္
ေက ်းရ  ြာေင စြာ ရင်္းက  ငု ္

၁။ ဥ  ်းမ  ိဳ်းေအြာင ္ √  တြာဝနခ္ ုံ 
ေစြာ င ့္ၾကည ့္ႀ က  ်း ၾကပေ္ရ်းဆပေ္ ကြ္ာမ တ   

၁။ ဥ  ်းေအြာင ေ္က ြာ္သ ူ √  ေခါင ေ္ဆြာင ္
၂။ ေဒ ၚခ  ိဳခ  ိဳျမင ့္  √ အဖ ခ႕ဝင ္
၃။    အဖ ခ႕ဝင ္
လညပ္တ ္ျပိဳျပငထ္  န်္းသ  မ်္းေရ်းဆပေ္ကြာ္မ တ   

၁။ ဥ  ်းဝင်္းျမင ့္ √  ေခါင ်္းေဆြာင ္
၂။ ေဒ ၚေနျခည ဝ္င်္း  √ အဖ ခ႕ဝင ္
၃။     
ေဝဖန အ္ၾက ုံျပိဳတ  ငု ္ၾ ကြာ်းေရ်းတြာဝနခ္ ုံ 

၁။ ဥ  ်းစ  ်ုးမင်္းေဌ ်း √  တြာဝနခ္ ုံ 
၂။ ေဒ ၚခ  ိဳခ  ိဳသန်္း  √ တြာဝနခ္ ုံ 
ေက ်းရ  ြာေစတနြာဝ့နထ္မ်္း 

၁။ ဥ  ်းေအြာင ႏ္ ု္ငထ္ ူ √  အက ူ
၂။ ေဒ ၚလင်္းလင်္းစ  ်ုး  √ အက ူ
၃။    အက ူ
၄။    အက ူ

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

 

 

 



 

၂၀၂၀ ျပည ့္ႏွစ ္  ဓႏုျဖဴၿမ  ိဳ႕ 

က ႑လ  ကု ဥ္  ်းစြာ်းေပ်းလ ပုင္န်္းခ ိဳ ပဇ္ယ ြာ်း 

က႑ ဥ  ်းစ ြာ်းေ
ပ ်း 

အ ဆင ့္ 

လပု င္ န ်္းအမ   ိဳ ်းအစ ြာ်း အ ဆ  ျု ပိဳ သ(ူအမ နွ ျ္ ခစ ရ္ န)္ ခ ႏွုစ ္ ေ ထြာကပ္ ုံမ့ ည ့္အဖ  ခ႕ 
အ စ ည်္း 
(သ  ု႔)ဌ ြာန 

မ တွခ္  က ္

မ က ြာ်း က ြာ်း+မ 

အ
ေျခ

ခုံအ
ေဆ

ြာက
အ္

ဥ ်း
က

႑
(လ

 
မ်း

/တ
ုံတ

ြာ်း/
ေရ

ရရ
ွ ေရ

်း/မ
 ်းလ

င်း
 ေ

ရ်း
) 

၁ ရ ြာခ င ်္းဆကက္ နက္ ရစ လ္သူ ြာ်းလ မ ်္း   √ ၂ ၀ ၂ ၀ လထူဗု ဟ  ျု ပ ိဳ စ  မ ုံက  န ်္း  

၂ ခ န ်္းမ ေ ဆြာင ္   √ ၂ ၀ ၂ ၀ လထူဗု ဟ  ျု ပ ိဳ စ  မ ုံက  န ်္း  

၃ စ ကတ္ပေ္ ရ သန ္႔တ  င်္း   √ ၂ ၀ ၂ ၀ လထူဗု ဟ  ျု ပ ိဳ စ  မ ုံက  န ်္း  

၄ စ ြာၾ ကည ့္တ ္ ုက ္   √ ၂ ၀ ၂ ၀ လထူဗု ဟ  ျု ပ ိဳ စ  မ ုံက  န ်္း  

၅ ကေလ်း အြာ်းကစ ြာ်းက  င်္း  √  ၂ ၀ ၂ ၀ လထူဗု ဟ  ျု ပ ိဳ စ  မ ုံက  န ်္း  

၆        

လ
မူႈ႕

စ ်း
ပ ြာ

်းက
႑

 
(ပ

ည
ြာေ

ရ်း
/က

 န်း
မြာ

ေရ
်းႏွ

င့္ဆ
 ငု ္

ေသ
ြာအ

ေဆ
ြာက

အ္
ဥ ်း

မ ြာ
်းႏွ

င့္အ
 

ျခြာ
်းလ

 အု
ပခ္

 က
မ္ ြာ

်း) 

၁ က န ်္းမ ြာေ ရ ်းဆရြာမ   √ ၂ ၀ ၂ ၀ သက ္ဆ  ငု ရ္ ြာဌ ြာန  

၂        

၃        

၄        

၅        

သ
က

ေ္မ
 ်းဝ

မ်း
ေက

 ြာင
်းက

႑
 

(စ
 ကု

ပ္ 
 ိဳ်းေ

ရ်း
/ေ

မ ်း
ျမဴ

ေရ
်းႏွ

င့္ဆ
 ငု ္

ေသ
ြာအ

ေဆ
က

အ္
ဥ ်း

မ ြာ
်းႏွ

င့္ 
အ

ျခြာ
်းလ

 အု
ပခ္

 က
မ္ ြာ

်း) 

၁ လယ ယ္ ြာသ ုံု်းစကက္ရ  ယ ြာေထ ြာကပ္ ုံမ့ ႈ  √  ၂ ၀ ၂ ၀ သက ္ဆ  ငု ရ္ ြာဌ ြာန  

၂ ေ ရ ေ ျမ ြာင ်္း(ဆညေ္ ျမ ြာင ်္း)  √  ၂ ၀ ၂ ၀ သက ္ဆ  ငု ရ္ ြာဌ ြာန  

၃        

၄        

၅        

သ
ဘ

ြာဝ
ေဘ

်းအ
ႏၲရ

ြာယ
 ္

ေလ
 ြာပ

ါ်းေ
ရ်း

 က
႑

 

၁        

၂        

၃        

၄        

၅        

အ
ျခြာ

်းက
႑

 
(ဌ

ြာန
ဆ

 ငုရ္
ြာမ

 ြာ်း
သ

 ု႔ လ
 ခေျပ

င်း
 

ႏ ုုင
ျ္ခင

်းႏွ
င့္ 

အ
ေက

ြာင
အ္

ထ
ည

 ္
ေဖ

ြာေ
ဆ

ြာင
ရ္ က

ေ္ပ
်းႏ

 ုငျ္ခ
င်း

မရ
ွ  

ေသ
ြာ 

လ
ပုင္

န်း
မ ြာ

်း) 

၁ ႏ ွစ ရ္ ညွအ္တ  ်ုးန ည်္းေ ခ  ်းေ င    √ ၂ ၀ ၂ ၀ သက ္ဆ  ငု ရ္ ြာဌ ြာန  

၂ အ လပု အ္က  ငု အ္ခ  င ့္အ လမ်္း   √ ၂ ၀ ၂ ၀ သက ္ဆ  ငု ရ္ ြာဌ ြာန  

၃        

၄        

၅        
  

 


