
်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစို့ရ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၊ေမျ့ ်မဴေရ့ ႏြငးံ ဆညးေ်မာငး့ွနးၾကီ့ဌာန 

 ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

မုိ့ေကာငး့ၿမိဳ႕နယး (လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့) 

National Community Driven Development Project 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး(စတုတၳႏြစးစကးဝနး့) 

Village Development Plan (VDP) 

  အလယံေရရင္ံေ ့ဵရးာ၊ ေရရ္ငံအုပံစ ု

၂ွ၂ွ ခုႏြစး  မုိ့ေကာငး့ၿမိဳ႕နယး 



မာတိ ာ 

၁။ မမို နဴယံေ မပဳု 

၂။ ေ ့ဵရးာအုပစံေု မပဳု 

၃။ ေ ့ဵရးာေ မပဳု(တညံေနရာ) 

၄။ အုပံစုတးငပံါဝငံေသာေ ့ဵရးာမ့ာဵစာရငံဵ 

၅။ ေ ့ဵရးာအေ ြေြဳေအြေ့ ံအလ ံမ့ာဵ(ေ ့ဵရးာသမိငုံဵေ  ာငံဵ) 

၆။ လူထုပူဵ ေပါငံဵပါဝငံေသာ လူမှုဆနံဵ စစံ ြေငံဵ န္ငံဴ 

အ ဲ ဖတံ ြေငံဵလုပငံနံဵ စဉံ(PSA/PRA)အ ့ဉံဵြေ့ုပံဇယာဵ 

၇။ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴမဖိုဵေရဵအစီအစဉအံတး ံအသုဳဵ ပုြဴဲေေသာ PRA tools မ့ာဵန္ငဴတံစြံေုြေ့ငံဵစီအတး ံ သဳုဵသပ ံ

ြေ့ ံမ့ာဵ 

 ( ) လူမှုေရဵအရငံဵအ မစံ ပေ မပဳု 

 ( ြေ) ဥစ္စာဓနက ယံဝမှုအဆငဴံသတံမတံ္ ြေငံဵ  

 ( ဂ) ပုိငံဆုိငံမှုသုဳဵသပံ ြေငံဵ  

 (ဃ) ပငဴံ ူအိမသံုဳဵသပံ ြေငံဵ  

 ( င) ရာသီြေးငံ ပ ပ ္ခဒနိံ 

 ( စ) ဗငံဵ ပဳုစဳ 

 (ဆ) အမ့ိုဵသာဵ/အမ့ိုဵသမီဵ အြေ ံအြဲေမ့ာဵ 

 ( ဇ) ေ ့ဵရးာေမျှောံမ္နံဵြေ့ ံ (အမ့ိုဵသာဵ/အမ့ိုဵသမီဵ) 

 ( ဈ) ဦဵစာဵေပဵဖးဳ ဴမဖိုဵေရဵလုပငံနံဵ မ့ာဵ 

၈။ ေ ာံမတီဝငံမ့ာဵေရးဵြေ့ယံ ြေငံဵန္ငံဴ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴမဖိုဵအစီအစဉေံဆာငံရး ံမှု မ္တံတမံဵဓါတံပုဳမ့ာဵ 

၉။ ေ ့ဵရးာအေ ြေြဳေအြေ့ ံအလ ံမ့ာဵ(ပုစဳ-ဳ၁) 

၁၀။ စမီဳ ိနံဵ စ ံဝနံဵအြေ့ိနဇံယာဵ(ပုစဳ-ဳ၂) 

၁၁။ ေ ့ဵရးာဖးဳ ဴမဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉံ(ပုစဳ-ဳ၃) 

၁၂။ ေ ့ဵရးာအစညံဵအေဝဵမ္တံတမံဵမ့ာဵ 

၁၃။  ဏ္ဍအလုိ ံဖးဳ ဴမဖိုဵေရဵလုပငံနံဵ စဉံမ့ာဵ 

      







 
 

 



 
 

 ၄။ လူထုပူးေပါင္းပါှင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

ဿ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပံု 

၆.
၉.
၀ှ

ဿ၉
 

ေက်းရြာလူထု (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 

ဆင္းရဲ၊ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၄ ဿ၁ အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊ 

ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၀ ဥစၥဓနၾကြယ္ှမႈ 

အဆင့္သတ္မွတ္ ခ်က္ 

၆.
၉.
၀ှ

ဿ၉
 ေက်းရြာလူထု (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 

ဆင္းရဲ၊ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃ ၅ ဿ၀ ကြျဲပားေသာလူမႈစီးပြားေရး အမ်ိဳးအစားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ မတူကြဲျပားေသာ 

အသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္ အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၁ ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ ျခင္း 

၆.
၉.
၀ှ

ဿ၉
 

ေက်းရြာလူထု (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 

ဆင္းရဲ၊ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၃ ၄ ဿဿ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား ပုိင္ဆိုင္ျပီး 

ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ ပုိင္ဆိုင္မႈ (သို႕) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား ကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၂ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန ္

၆.
၉.
၀ှ

ဿ၉
 ေက်းရြာလူထု (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 

ဆင္းရဲ၊ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၂ ၄ ဿှ ရာသီဥတု၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွမ်ား၊ ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ 

ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြဲေတာ္မ်ား။  

၃ ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ျခင္း 

၆.
၉.
၀ှ

ဿ၉
 ေက်းရြာလူထု (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 

ဆင္းရဲ၊ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၆ ၁၃ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တန္းတူအခြင့္အေရး 

ရရိွမႈႏွင့္ မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၄ ဗင္းပုံစံ 

၆.
၉.
၀ှ

ဿ၉
 ေက်းရြာလူထု (ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 

ဆင္းရဲ၊ ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅ ၅ ၁၂ ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား 

မည္ကဲ့သို႔ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြဲမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

 
 

 

 



 
 

၇။ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဉအံတးကံအသုဳဵျပုခဴဲေသာ PRA tools မ့ာဵန္ငဴံတစခံုခ့ငံဵစီအတးကံ သဳုဵသပ ံ

ခ့ကံမ့ာဵ 

 (က) လူမှုေရဵအရငံဵအျမစံျပေျမပဳု 

 

 

                        



 
 

အန္စခံ့ုပံ 

အလယံေရရငံေက့ဵရးာ ေက့ဵရးာအရငံဵအျမစံျပေျမပဳုကိုဆးဲျခငံဵအာဵျဖငဴံ ေက့ဵရးာအေျခအေနကုိ 

စတံိျဖငဴံျမငံနိုငျံခငံဵ ၊ အေရ္ဘဴကံနင္ဴံ အေနာကံဘကံတးင ံ လယံယာစုိကံခငံဵမ့ာဵ၊ ၊ ေတာငံဘကံတးငံေအာကံေရရ္ငံ 

ေက့ဵရးာ ၊ ေျမာကံဘကံတးငံ အထကံေရရ္ငေံက့ဵရးာရိ္ွပီဵ မိမိတုိရဴးာ၌ တညံရိ္ွပီဵေသာ အေျခခဳအေဆာကံအဦန္ငံဴ 

လုိအပံေနေသာ အေျခခဳအေဆာကံအဦဵမ့ာဵသညံ မိမတုိိေဴက့ဵရးာအတးကံ မညံသညံဴလုပငံနံဵ သညံအဓိက 

လုိအပံေြကာငံဵ ေက့ဵရးာလူထုမသ္ိရ္ိလာျခငံဵ၊ ရးာရ္ိအိမေံျခန္ငဴံ လူဦဵေရဵမညံမျှရ္ိေြကာငံဵသိရ္ိလာျခငံဵ 

၊မိမိတုိေဴက့ဵရးာ၏  အရငံဵအျမစံမ့ာဵထးကံရ္ိမှုအာဵသိရိ္လာျခငံဵ၊ လူထုဗဟုိျပု စမီဳကိနံဵ မ္ ပထမန္စံစကံဝနံဵန္ငဴ ံ 

တတိယန္စံစကံဝနံဵ ေက့ဵရးာတးငံဵ သဲေက့ာကံလမံဵခငံဵ ျခငံဵလုပငံနံဵ ကုိ အေကာငံအထညံ 

ေဖာံေဆာငံရးကံသညဴံလုပငံနံဵ မ့ာဵအာဵ ရိ္လာျခငံဵ ၊ဆကံလကံ၍   စတုတ္ထ န္စံစကံဝနံဵတးငံ မညံဴသညံဴလုပငံနံဵ သညံ    

အလိအုပံဆုဳဵျဖစံ သညံကုိ ေက့ဵရးာလူထုမ ္ အရငံဵအျမစံျပေျမပဳုြကညံဴ၍ ေရးဵခ့ယံေဆာငံရးကံတကံလာျခငံဵမ့ာဵကုိ 

ေတးရဴ္ိရသညံ။ 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

( ခ) ဥစ္စာဓနကကယံဝမှုအဆငဴသံတံမတံ္ျခငံဵ  

 



 
 

                                       

 

အန္စခံ့ုပံ 

 အထကံေရရ္ငေံက့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု ၆၁ စု ရ္ိသညံဴအနကံ ဉစ္စာဓနကကယံဝမှုအဆငဴသံတံမတံ္ခ့ကံတးငံ 

အဆငံဴ ၃ ဆငဴံျဖငံဴ သတံမတံ္ရာ အိမေံျခ၂၀အိမမံ္ာ ခ့မံဵသာဆငံဴျဖစံွပီဵ တုိကံအိမ ံ၊ထးနစံကံ၊ ဆနစံကံ၊ ေထာံလာဂ့ီ၊ 

ဆိငုံကယံ လယံ၊ယာခငံဵအမ့ာဵအျပာဵ ပုိငံဆုိငံသမူ့ာဵျဖစံသညံ။ အိမေံျခ ၂၁အိမမံ္ာြကုဳ ရာက့ပနံဵ အလုပျံဖငံဴ 

အသကံေမးဵွပီဵ၊ တနိငုံတပိငုံစုိကံခငံဵလုပ၍ံ ဆိငုံကယံ၁စီဵ  ေျမပုိငံမရ္ပိဲအိမငံ္ာဵျဖငဴံေနထုိငံသူ 

အျဖစံသတံမတံ္ခဲဴြကသညံ။  ရာခုိငံနှုနံဵျဖငံဴတးကံလျှငံ ခ့မံဵသာအဆငဴံ ၃၂.၇၈ရာခုိငံနှုနံဵ၊ အသငံဴအတငဴအံဆငံဴ 

၃၂,၇၈ရာခိုငနံှုနံဵ၊ ဆငံဵ ရဲအဆငံဴ  ၃၄.၄၄ရာခိုငနံှုနံဵရိ္သညံ။ ေက့ဵရးာလူထုမ္ မိမိတုိေဴက့ဵရးာသညံ 

ဆငံဵ ရဲနးမံဵပါမှုေလျှာဴခ့ဖုိလုိဴအပံေြကာငံဵကို ဉစ္စာဓန ကကယဝံမှုပုစဳအဳာဵြကညံဴ၍ ေဆးဵေနးဵခဴဲြကပါ  သညံ။ 

 



 
 

( ဂ) ပုိငံဆုိငံမှုသုဵဳ သပံျခငံဵ 

 

                            



 
 

အန္စခံ့ုပံ 

 အလယံေရရ္ငေံက့ဵရးာ၏ အရငံဵအျမစံသုဳဵ စးဲမှုတးငံ လယံထးနစံကံ၊ ကျွဲနးာဵ၊ေဘာလဳုဵကးငံဵ၊ဆနံစကံ စသညံ 

တုိသဴညံ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵသာလုပကံိုငံတတံသညံဴလုပငံနံဵ မ့ာဵျဖစံေြကာငံဵ၊ အပံခ့ုပံစကံ၊ေမးဵျမူေရဵ၊ေဈဵဆုိငံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသာ လုပကံိုငံသညံဴ အရာမ့ာဵျဖစံေြကာငံဵ၊ ေရေခ့ာငံဵ၊လယံခငံဵ၊ ဝါဵပငံ ၊ဆိငုံကယံ၊ 

ေက့ာကံှကီဵအရငံဵအျမစံမာ္အမ့ိုဵသာဵန္ငဴံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵလုပကံိုငံ သဳုဵစးဲသညံဴလုပငံနံဵ မ့ာဵျဖစံေြကာငံဵသိရသညံ။ 

အရငံဵအျမစံသုဳဵ စးဲမှု အမ့ာဵဆုဳဵ သညံ  အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ သဳုဵစးဲမှု ပုိမ့ာဵေြကာငံဵေတးရဴသညံ။ 

 အရငံဵအျမစံထိနံဵ ခ့ုပံမှုတးငံ  လယံထးနစံကံ၊ ကျဲွနးာဵ၊ေဘာလုဳဵကးငံဵ ၊ဆနစံကံ၊သစံဝါဵ၊ဆိငုံကယံအမ့ာဵစုကုိ 

အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵသာ ထိနံဵ ခ့ုပံေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရွပီဵ အပံခ့ုပံစကံ၊ေဈဵဆုိငံကို အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵက ထိနံဵ ခ့ုပံေြကာငံဵ 

ေတးရဴသညံ။ ဆုိငံကယံ၊ လယံ၊ ေမးဵျမူေရဵ၊ေရေခ့ာငံဵကုိ န္စံဦဵစလဳုဵလုပကံိုငံထိနံဵ ခ့ုပံြကေြကာငံဵ ပုိငံဆိုငမံှု 

သုဳဵသပံျခငံဵတးင ံေက့ဵရးာလူထုမ ္ေဆးဵေနးဵခဴဲြကသညံ 

          

 

 

 

 

 

 



 
 

(ဃ) ပငဴံကူအိမသံုဳဵသပံျခငံဵ  

 

                              



 
 

အန္စခံ့ုပံ 

 ပငဴံကူအိမသံုဳဵသပံျခငံဵ တးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအေနျဖငံဴ  အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံယ္ဉလံျှငံ ပညာေရဵလကံလ္မံဵ မ္မီှု ၊ 

အိမံမှုကိစ္စေဆာငံရးကံနိငုံမှုမ့ာဵသညံ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵထကံပိုမိုေဆာငံရးကံနိုငံျခငံဵ  ဆဳုဵျဖတံခ့ကံခ့ပုိငံခးငံဴ 

သညံအမ့ိုဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံတနံဵတူျဖစံွပီဵ ဦဵေဆာငံနိုငမံှု ၊လဳုျခုဳမှု၊အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵတးငပံါဝငံနိငုံမှု၊  ဝငေံငးရရ္ိမှု 

တုိတဴးငအံမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသညံ ယခငံကထကံပိုတုိဵတကံလာေသာံလညံဵ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵနညံဵတူ လုပေံဆာငံနုိငံမှု 

နညံဵေသဵေြကာငံဵေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵန္ငဴံအမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵသညံ ကးာျခာဵမှုအနညံဵငယံရ္ိေသာံလညံဵ 

အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵသညံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵအေပ် လကံတးဲေခ်ယူ၍ အာဵေပဵမှုရိ္ဖုိရဴနံ လုိအပံေြကာငံဵန္ငဴံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

မ္လညံဵ ယဳုြကညံမှုရ္ိရနနံ္ငံဴ လကံေတးလုဴပေံဆာငံရနံလုိအပံေြကာငံဵကို ေဆးဵေနးဵခဲြဴကပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

( င) ရာသီခးငံျပျပက္ခဒနိ ံ

  

                                  

 



 
 

အန္စခံ့ုပံ 

  ရာသီခးငံျပ ျပက္ခဒနိံေဆးဵေနးဵရာတးင ံ အိမေံျခ ၆၁  အိမံသညံအဓိက စီဵပးာဵေရဵလုပငံနံဵ အျဖစံ 

လယံယာ လုပငံနံဵ ကုိလုပကံိုငံြကသညံ။ ဇးနလံတးင ံ စပါဵစိုကံရနံပ့ိုဵှကဲျခငံဵ ၊ ဇူလှိုငလံ၊ဩဂုတံလ၊စကံတငံဘာလ၊ 

မ့ာဵတးင ံ စပါဵစိုကံပ့ိုဵွပီဵ၊ဒီဇငံဘာလတးငံ စပါဵမ့ာဵရိတံသိမံဵွပီဵျဖစံသညံ။ ဇနံနဝါရီလန္ငံဴေဖေဖာံဝါရီလမ့ာဵတးငံ 

ပဲစုိကံပ့ိုဵျခငံဵ ရာသီေပ်သီဵနဳ္မ့ာဵစုိကံပ့ိုဵျခငံဵမ့ာဵရိ္သညံ။ လမံဵပမံဵဆကံသးယံေရဵအေနျဖငဴံ မုိဵတးငံဵ တးင ံ

လမံဵမ့ာဵမေကာငံဵျခငံဵ အခကံအခဲမ့ာဵျဖစံသညံ။   ပးေဲတာံမ့ာဵအေနျဖင၊ ရ္ငျံပုပးဲ၊ကထိနံ၊သီတငံဵကျွတံ၊ 

သှကြနပံးမဲ့ာဵ ၊ရ္မံဵ န္စံသစံကူဵ ေဒသအလုိကံ ပးေဲတာံမ့ာဵရိ္၍ န္စံစဉံန္စံတုိငံဵက့ငံဵပေလဴရ္ိသညံ။ 

 ဝငေံငး/ထးကံေငး အေနျဖငံဴ စပါဵေပ်ခ့ိနနံ္ငံဴ သီဵနဳ္ထးကံခ့ိနမံ္သာ ထးကံေငးနညံဵွပီဵဝငေံငးမ့ာဵွပီဵ 

က့နံအခ့ိနမံ့ာဵမ္ာ ဝငေံငးနညံဵပါဵ၍ ထးကံေငးမ့ာဵပါသညံ။ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

( စ) ဗငံဵ ပဳုစဳ 

 

                        

 



 
 

အန္စခံ့ုပံ  

 ဗငံဵ ပဳုစဳအရ ေက့ဵရးာတးငံဵ ခ့ိတံဆကံမှုမ့ာဵမ္ာ အဖးဲ  ဴ ၈ ဖးဲ ရဴ္ိပါသညံ။ ထုိအဖးဲ  ဴ ၈ ဖးဲ ထဲဴမ ္ ေက့ဵရးာလူထုနင္ံ ဴ

ထိေတးမဴှုအမ့ာဵဆဳုဵ ၊အက့ိုဵအျပုဆဳုဵန္ငံဴလွှမံဵ မုိဵမှု အရိ္ဆဳုဵအဖးဲ မဴ့ာဵကုိ စကံဝနံဵှကီဵျဖငံဴ အမ္တံအသာဵမ့ာဵကုိ 

ျပေစွပီဵ ေက့ဵရးာလူထုနင္ဴထိံေတးမဴှုနညံဵ လှုပရံ္ာဵမှုနညံဵွပီဵ ရဳဖနံရဳခါမ္သာ လုပသံညံဴအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵကုိ ေက့ဵရးာ 

လူထုမ ္  စကံဝနံဵအငယံမ့ာဵျဖငံဴ အမ္တံအသာဵျပုလုပေံစပါသညံ။ စကံဝနံဵအှကီဵျဖငဴအံမ္တံအသာဵေပဵခဳရသညံဴ 

အဖးဲ မဴ့ာဵမ္ာ လူထုဗဟိုျပုေကာံမတီအဖးဲ ၊ဴလူငယံအဖးဲ မဴ့ာဵသညံ ေက့ဵရးာလူထုအတးကံ အေရဵပါွပီဵ အက့ိုဵျပု 

သညံဴအဖးဲ မဴ့ာဵျဖစံသညံ။ 

 ေက့ဵရးာျပငံပန္ငဴံခ့ိတံဆကံေနေသာအဖးဲ မဴ့ာဵ ၅ ဖးဲ ရဴ္ိပါသညံ။ ထုိအဖးဲ  ဴ၅ ဖးဲ အဴနကံေက့ဵလကံဦဵစီဵ ဌာနန္ငဴံ  

စိုကံဘ ံဌာနမာ္ ေက့ဵရးာန္ငဴံခ့ိတံဆကံမှုအာဵေကာငံဵေသာ အဖးဲ အဴစညံဵျဖစံွပီဵ ေက့ဵရးာအတးကံ အမ္နတံကယံ 

အက့ိုဵျပုေသာ အဖးဲ မဴ့ာဵအျဖစံ ေက့ဵရးာလူထုမ ္စကံဝနံဵှကီဵမ့ာဵျဖငံဴ သတံမတံ္ေပဵထာဵွပီဵ က့နံအဖးဲ  ဴ၃  ဖးဲ မဴ္ာ ရဳဖနံ 

ရဳခါ လာေရာကံခ့ိတံဆကံေသာံလညံဵ အက့ိုဵျပုမှုနညံဵလ္သညံ။ 

 ေက့ဵရးာတးငံဵ ရိ္အဖးဲ အဴစညံဵအာဵလဳုဵမ္ာ တစဖံးဲ နဴ္ငံဴတစဖံးဲ  ဴခ့ိတံဆကံမှုအာဵေကာငံဵွပီဵ ေက့ဵရးာျပငံပရိ္အဖးဲ  ဴ

အစညံဵမ့ာဵမ္ာ တစဖံးဲ နဴ္ငံဴတစံဖးဲ ခဴ့ိတံဆကံမှုမရ္ိပဲ ေက့ဵရးာတးငံဵ သုိ ဴဝငေံရာကံမှုအမ့ာဵဆုဳဵ မ္ာ ေက့ဵလကံဦဵစီဵဌာန 

ျဖစံေြကာငံဵကို ေက့ဵရးာလူထုမ့ာဵမ္ ေဆးဵေနးဵခဴဲြကပါသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

(ဆ) အမ့ိုဵသာဵ/အမ့ိုဵသမီဵ အခကံအခဲမ့ာဵ                 

 

       

        



 
 

            

အန္စခံ့ုပံ 

 အမ့ိုဵသမီဵန္ငဴံအမ့ိုဵသာဵအခကံအခဲေဆးဵေနးဵရာတးငံ မိုဵ တးငံဵ ၌ဗးကံထေသာေြကာငံဴလမံဵမ့ာဵပ့ကံစီဵ ၍ 

သးာဵလာရခကံချဲခငံဵ၊ေက့ာငံဵဝနံဵမလဳုျခုဳ ေသာေြကာငံဴ ေက့ာငံဵပစ္စညံဵမ့ာဵေပ့ာကံရ္ျခငံဵ ၊မုိဵရာသီတးငံ ကမံဵပါဵမ့ာဵ 

ွပိုက့ျခငံဵ၊ေက့ာငံဵဆရာ ဆရာမမ့ာဵအတးကံ ေနထုိငံေနရာမရိ္ေသာေြကာငံဴအခကံအခဲျဖစံျခငံဵ၊လူမှုကူညီေရဵကာဵ 

မရ္ိေသာေြကာငံဴ အေရဵေပ်အေျခအေနမ့ာဵတးငံ အခကံအခဲျဖစံျခငံဵ၊မူှကိုအရးယံကေလဵမ့ာဵ မိုဵ ရာသီတးင ံ

အျခာဵသုိသဴးာဵ၍ ေက့ာငံဵတကံရျခငံဵ ၊ ရးာလုဳဵကျွတံအစညံဵအေဝဵမ့ာဵအတးကံေနရာအဆငံမေျပျဖစံျခငံဵ  စသညံဴ 

အခကံအခဲမ့ာဵကုိ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၊အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵ အဖးဲ ခဴးဲ၍ ေဆးဵေနးဵခဲြဴကပါသညံ။ 

ဇ) ေက့ဵရးာေမျှာံမန္ံဵခ့ကံ (အမ့ိုဵသာဵ/အမ့ိုဵသမီဵ) 

 ေက့ဵရးာေမျှာံမန္ံဵခ့ကံတးငံ ေနးမိုဵေဆာငံဵ သးာဵလာရအဆငေံျပေခ့ာေမး ေဴစရနံ၊ေက့ာငံဵဝနံဵလဳုျခုဳ ၍ဆရာမ 

မ့ာဵ၊ကေလဵမ့ာဵအတးကံ အန ရာယံကငံဵေဝဵေစရနံ၊မိုဵရာသီေရမ့ာဵတကံလာလျှငံ ကမံဵပါဵွပိုက့ျခငံဵမ္ ကငံဵေဝဵ 

ေစရနံ၊ေက့ာငံဵဆရာ ဆရာမမ့ာဵအတးကံ ေနရာထုိငံခငံဵအဆငံေျပေစရနံ၊နာေရဵကူညီမှုကာဵျဖငံဴ အေရဵေပ်အေျခ 

အေနအာဵ ေက့ာံလွှာဵနုိငံေစရနံ၊မူှကိုအရးယံကေလဵမ့ာဵမိမိတုိေဴက့ဵရးာတးငံ ပညာသငံြကာဵနုိငံေစရနံ၊ရးာလုဳဵကျွတံ 

အစညံဵအေဝဵလုပလံျှငံ ေနရာအဆငံေျပေစရနံစသညံျဖငဴံ ေမျှာံလငဴခံ့ကံမ့ာဵကုိ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၊အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵ 

အဖးဲ ခဴး၍ဲ ေဆးဵေနးဵခဴဲြကပါသညံ။ 



 
 

( ဈ) ဦဵစာဵေပဵဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပငံနံဵ မ့ာဵs 

အလယံေရရ္ငေံက့ဵရးာ၏အက့ုဳ ဵဝငံေသာ  ဦဵစာဵေပဵလုပငံနံဵ အျဖစံ ေက့ဵရးာလူထုမ္ ပထမဦဵစာဵေပဵ လုပငံနံဵ  

မ့ာဵ အျဖစံ ရးာတးငံဵ သဲ ေက့ာကံလမံဵခငံဵ ျခငံဵ၊ဒုတိတယဦဵစာဵေပဵလုပငံနံဵ အျဖစံ ေက့ာငံဵျခဳစညံဵ ုိဵ ကာရဳျခငံဵ 

လုပငံနံဵ ၊တတိယဦဵစာဵေပဵလုပငံနံဵ အျဖစံ ေျမကာနဳရဳ၊မူှကိုေက့ာငံဵန္ငံဴေက့ဵရးာဘကံစဳုသုဳဵခနံဵမေဆာငံ မ့ာဵကုိ 

အစဉံလုိကံမဲေပဵွပီဵ စီထာဵသညံ။ ထုိေဴနာကံအက့ုဳ ဵမဝငံေသာလုပငံနံဵ မ့ာဵ  အျဖစံပညာေရဵဝနထံမံဵေဆာငံနင္ဴံ 

နာေရဵကာဵကုိလညံဵ ေရးဵခ့ယံထာဵခဴဲြကသညံ။ 

 

 

 

 

 



 
 

၈။ ေကာံမတီဝငံမ့ာဵေရးဵခ့ယံျခငံဵန္ငဴံ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵအစီအစဉေံဆာငံရးကံမှု မ္တံတမံဵဓါတံပုဳမ့ာဵ 
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၉။ ကက်းရျာအကခြေြံေအြေ်က္အလက္မ်ား(ပုစံ-ံ၁) 



1 
 

 



1 
 

 



1 
 

 













1 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်နိ္ဇယား(ပုံစံ-၂)



1  









 
 
 

 







1 
 

၁၁။ ကက်းရျာဖျံ ့ဖဖိုးကရးဦးစားကပးအစီအစဉ္(ပုစံ-ံ၃)

 



1 
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၁၂။ ကက်းရျာအစည္းအကဝးမြတ္တမ္းမ်ား 

 







 



 



1 

၁၃။ ကဏ္ဍအလုိက္ဖျံ ့ဖဖိုးကရးလုပင္နး္စဉ္မ်ား 




