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ျပည္ေ ထာင္စသုမၼတျမန္မ ာာုိႏင္င ံေတာ္အစိုိုးရ 

စိုက္ပ ပိိုးေရိုး၊ ေမ  ိုးျမဴေရ ိုးာႏ ွငင္  ဆည္ေျမာင္ိုး၀နၾ္က ိုးဌာန 

(ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႔ံျဖိပ ိုးတုိိုးတက္ေရ ိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန) 

လူထုဗဟုိျပပစ မကိံနိ္ုး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 
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မာတိကာ 

စ ဥ ္ အေၾကာင္ိုးအရာ         စာမ က္ာႏွငာ 

မာတိကာ          ၁ 

၁ ။ ျမိပ ႕နယ္ေျမပံု          ၂ 
၂ ။ ေက ိုးရ ာေျမပံ(ုတည္ေနရာ)        ၃ 
၃ ။ အုပ္စတု ငပ္ါ ၀င္ေသာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင ္ိုး     
၄ ။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လက္မ ာိုး(ေက ိုးရ ာသမိုင ္ိုးေၾကာင္ိုး)   ၄-၇ 
၅။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွငင ္  အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္  

(PSA/PRA)အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး       ၈ 
၆ ။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖိပ ိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ က္အသုံိုးျပပ ခဲ ေသာ PRA tools  

မ ာိုးနွငင္ တစ္ခ ုခ င ္ိုးစ အတ က္သုံိုးသပ္ခ  က္မ ာိုး(အသုံိုးျပပ ခဲ ေသာPRA tools  
တစ္ခခု င္ိုးစ ၏ အမညမ္ ာိုးေရ ိုးရန)္ 

        (က) လူမူေ ရိုးအရင ္ိုးအျမစ ္ျပေျမပံုာႏွငင ္႔ သုံိုးသပ္ခ  က္    ၉-၁ ၀ 
(ခ)  ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမူ႔အဆင္႔အတန္ိုးသတ္မွငတ္ျခင ္ိုးာႏွငင္႔ အသက္ေမ ိုးဝမ ္ိုး 
ေက ာင္ိုးျပဇယာိုးာႏွငင္႔  သုံိုးသပ္ခ  က္       ၁ ၁-၁ ၂ 
(ဂ) အရင္ိုးအျမစ ္ပိုငဆုိ္င္မ ူ႔ာႏွငင္႔ သုံိုးသပ္ခ  က္     ၁ ၃-၁ ၄ 
(ဃ) ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒနိ္ာႏွငင္႔ သုံိုးသပ္ခ  က ္     ၁ ၅-၁ ၇ 
(င) ပင ္႔ကူအိမာ္ႏွငင္႔ သုံိုးသပ္ခ  က္       ၁ ၈-၁ ၉ 
(စ) ဗင ္ိုးကာိုးခ ပာ္ႏွငင္႔ သုံိုးသပ္ခ  က ္       ၂ ၀-၂ ၂  
(ဆ) အမ ိပ ိုးသာိုး/အမ ပိိုးသမ ိုးအခကအ္ခမဲ ာိုး             ၂ ၃ 
(ဇ) ေက ိုးရ ာေမွင ာ္မွငန ္ိုးခ က္ ( အမ ိပ ိုးသာိုး/ အမ ိပ ိုးသမ ိုး)    ၂ ၄ 
(စ  ) ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖိပ ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥမ္ ာိုး      ၂ ၅ 

၇ ။ ေကာ္မတ ၀င္မ  ာိုးေရ  ိုးခ ယ္ျခင ္ိုးနွငင ္ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖိပ ိုးေရ ိုးအစ အစဥ္ေဆာငရ္ က္မႈ    
မွငတ္တမ္ိုးဓါ တ္ပံုမ ာိုး(၂-၃ပ ု ံထက္မမ ာိုးရ)      ၂ ၆-၂ ၇ 

၈ ။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္(ပံုစံ-၁)       ၂ ၈-၃ ၀ 
၉ ။ စ မ ံကိန္ိုးစက္၀န ္ိုးအခိ နဇ္ယာိုး(ပံုစံ-၂)      ၃ ၁ 
၁ ၀ ။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိပ ိုးေရ ိုးဥ ိုးစာိုးေပ ိုးအစ အစဥ(္ပံုစ-ံ၃)     ၃ ၂-၃ ၄ 
၁ ၁ ။ အစည္ိုးအေ၀ိုးမွငတ္တမိ္ုးမ ာိုး        ၃ ၅-၃ ၆ 
၁ ၂ ။ က႑အလုိက္ဥ ိုးစာိုးေပိုးဖ ံ႔ျဖိပိုးေရိုးလုပင္န ္ိုးစဥ္မ ာိုး     ၃ ၇ 
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      အဟုံိုးဝေက ိုးရ ာအုပစ္ျုပေျမပံု 

 

အဟုံိုးဝေက ိုးရ ာအုပစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး 

၁ ။ ဖိုႀက ိုးဆိပ ္   ၃ ။ အဟုံိုးဝ    ၄ ။ က င္ိုးကေလိုး 

၂ ။ ေက ာက္ေဆာင ္   ၄ ။ အင္ိုးဝိုင ္ိုးကုန္ိုး 
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ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးရွငစိစုေုပါငိ္ုးအိမေ္ထာငစ္ာုႏွငင္႔ လူဥ ိုးေရ 

အိမ္ေထာငစ္ ု က ာိုး မ စုစ ုေပါင္ိုး 
၅ ၁ ၃ ၉ ၁ ၂ ၅ ၁ 
လူမ ပိိုးစ၊ုလူမ ပိိုးစအိုမေ္ထာငစ္ ု

အမ ိပ ိုးအစာိုး အိမ္ေထာငစ္ ု က ာိုး မ စုစ ုေပါင္ိုး 
ဗ မ ာ ၅ ၀ ၁ ၂ ၅ ၁ ၂ ၉ ၂ ၅ ၄ 
ကရင ္   ၁     ၂     ၄     ၆ 
လူမ ိပိုးေရာ     
ထိခိက္ုလ ယ္အိမေ္ထာငစ္ ု

ထိခိုက္လ ယ္အုပစ္ ု အိမ္ေထာငစ္ ု က ာိုး မ စုစ ုေပါင္ိုး 
သက္ၾက ိုးရ ယ္အိ ု ၁ ၅   ၁ ၅ 
အမ ိပ ိုးသမ ိုးဥ ိုးေဆာင ္     
မသနစ္ မ္ိုး   ၃    ၃ 
ေျမ ယာမဲ႔     
ေက ိုးရ ာရွငအိေျခခအံေဆာက္အအုံမ ာိုး 

ပညာေရိုး ျခစပ္ါ က န ္ိုးမာေရ ိုး ျခစပ္ါ ဘာသာေရိုး ျခစပ္ါ 
အထက္တန္ိုးေက ာင္ိုး  ေဆိုးရံ ု  ဘုရာိုး/ေစ တ  √ 
အလယ္တန္ိုးေက ာင္ိုး  က န ္ိုးမာေရ ိုးဌာန  ဘုန္ိုးၾက ိုးေက ာင္ိုး √ 
မူလတန္ိုးေက ာင္ိုး √ က န ္ိုးမာေရ ိုးဌာနခ   ဲ  ဟိာႏၵဴ ဘုရာိုးေက ာင္ိုး  

မူၾကိပေက ာင္ိုး  ေဆိုးခန ္ိုး  ခရ စယ္ာနဘု္ရာိုးေ
က ာင္ိုး 

 

အျခာိုး  အျခာိုး  ဗလ   
မွငတ္ခ က္  မွငတ္ခ က္  မွငတ္ခ က္  
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အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိုက္ပ ပိိုးေရိုး ေမ  ိုးျမဴ ေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္င
န္မ  ာိုး 

အျခာိုး 

    

 

ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိပိငုဆုိ္ငမ္ူ႔မ ာိုး 

ေက ိုးရ ာ 
ပိုင ္ဆုိင္မ ႈမ ာိုး 

စို
က္ပ ိပိုး
ေ ရ ိုး 

စာိုးက က္
ေျမ 

သစ ္
ေတာ 
ေျမ 

သဲ/ေက ာ
က္ 
ရရ ွငိမူ႔ 

ေရ တ င္ိုး/ 
ေရ ကန ္

စက္ေရတ င္ိုး 

အေရအတ က္       
ေက ိုးရ ာပိုငဆုိ္ငမ္ႈ
မ ာိုး 

      

အေရအတ က္       
ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆုိ္ငမ္ူ႔မ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိုငဆုိ္ငမ္ႈမ  ာိုး ေရ တင္စ က္ ထ န ္ ထယ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး အျခာိုး 
အေရအတ က္       
ေက ိုးရ ာပိုငဆုိ္ငမ္ႈမ  ာိုး       
အေရအတ က္       
 

အျခာိုးေက ိုးရ ာရွငအိသုံိုးျပပာုိႏငေ္သာ အရငိ္ုးအျမစ/္ အခ က္အလက္မ ာိုး 

 

အရင္ိုးအျမစ ္ ေဆိုးခန ္ိုး မူလတန္ိုး 
ေက ာင္ိုး 

ေ စ  ိုး ကၽ မ္ိုးက င ္
လုပ္သာိုး 

လုပ္သာိုး ေျမ တူိုးစက ္ လမ္ိုး 
ၾကိတ္စက ္

အေရအတ က္        
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  ၅။ လူထုပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လူမူ႔ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးာႏွငင္႔ အကဲျဖတ္ျခငိ္ုးလုပင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA)  

          အက ဥိ္ုးခ ပပဇ္ယာိုး
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   ၆။ (က) လူမႈေရိုးအရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ ု
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                 က။လူမႈေရိုးအရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ ုေဆ ိုးောႏ ိုးျခငိ္ုးာႏွငင္႔ သုံိုးသပခ္ က္ 
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ခ။ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင္႔အတနိ္ုး သတ္မွငတ္ျခငိ္ုးာႏွငင္႔ အသက္ေမ ိုးဝမိ္ုးေက ာငိ္ုးျပဇယာိုး 
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ခ။ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင္႔အတနိ္ုးသတ္မွငတ္ျခငိ္ုးာႏွငင္႔အသက္ေမ ိုးဝမိ္ုးေက ာငိ္ုးျပဇယာိုး 

    သုံိုးသပခ္ က္ 
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ဂ။ အရငိ္ုးအျမစပ္ိငုဆုိ္ငမ္ႈျပ ဇယာိုး 
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                             ဂ။ အရငိ္ုးအျမစပ္ိငုဆုိ္ငမ္ႈျပ ဇယာိုး သုံိုးသပခ္ က္ 

 

 



15 
 

ဃ။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္
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                                ဃ။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္သုံိုးသပခ္ က္ 
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                                          င။ ပင္႔ကူအိမသုံ္ိုးသပျ္ခငိ္ုး 

 

 



19 
 

                                   င။ ပင္႔ကူအိမသုံ္ိုးသပျ္ခငိ္ုး သုံိုးသပခ္ က္ 
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စ။ ဗငိ္ုးကာိုးခ ပ ္

 

 



21 
 

စ။ ဗငိ္ုးကာိုးခ ပ ္သုံိုးသပခ္ က္ 
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                                 ဆ။ အမ ပိိုးသာိုး/ အမ ပိိုးသမ ိုး အခက္အခမဲ ာိုး 
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                              ဇ။ ေက ိုးရ ာေမွင ာ္မွငနိ္ုးခ က္ (အမ ပိိုးသာိုး/ အမ ပိိုးသမ ိုး) 
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            စ ။ ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပင္နိ္ုးမ ာိုး     
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ရ။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခငိ္ုးာႏွငင္႔ ေက ိုးရ ာ ဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုး အစ အစဥ ္ေဆာငရ္ က္မႈမွငတ္တမိ္ုးဓါတ္ပံုမ ာိုး 
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                                      ၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
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                                 ၉။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္ပံုစ ံ(၁) 
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                           ၁၀။ စ မကိံနိ္ုး အခ နိစ္က္ဝနိ္ုးအခ နိဇ္ယာိုး (ပံုစ ံ၂) 

                 

         

 

 

 



32 
 

                                   ၁၁ ။ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖိပ ိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ(္ပံုစ ံ၃) 
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                   ၁၃။အစည္ိုးအေဝိုးမွငတ္တမိ္ုးမ ာိုး (ပထမအၾကိမအ္စည္အေဝိုး) 
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                                        ဒတိုယအၾကိမအ္စည္ိုးအေဝိုးမွငတ္တမိ္ုး 
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                                       ၁၅။ က႑အလုိက္ အခက္အခမဲွငတ္တမိ္ုးမ ာိုး 

 


