
 

၂၀၂၀                                                                                             ဓ               

 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

 

ဓနုျဖဴျမိဳ႕နယ္ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 
ေက်ာင္းစုအေနာက္ေက်းရြာ၊ ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စု 
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မာတိကာ 

 

၁။   ျမိဳ႕နယ ္ေျမပံု 

၂။   ေက်းရြာအုပ္စု ေျမပံု  ( ေက်းရြာတည္ေနရာ) 

၃။   အုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။   ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၅။   လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ( PSA/PRA) 

      အက်ဥ္းခ်ုဳပ္ဇယား 

၆။   ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရး အစီစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မ်ားႏုွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 

     သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။   ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း ႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးအစီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မွဳ မွတ္တမ္း 

      ဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။   ေက်းရြာအခ်က္အလက္                       ( ပံုစံ- ၁ ) 

၉။   စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား                 ( ပံုစံ-၂ ) 

၁၀။ ေက်းရြာဖြံ ့ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီစဥ္          (  ပံုစံ-၃) 

၁၁။ အစည္းအေဝး မွတ္တမ္းမ်ား 

၁၂။  က႑ အလိုက္ဦးစားေပး ဖြံ ့ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံတည္ေနရာ 
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ဇလုပ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ လူဦးေရစုစုေပါင္း 

   ၁။ ဇလုပ္ႀကီး ၅၉ ၁၀၄ ၁၁၈ ၂၂၂ 

   ၂။ ဇလုပ္ႀကီးေတာင္စု ၃၃ ၆၀ ၅၆ ၁၁၆ 

၃။ သူႀကီးစု ၈၉ ၁၃၉ ၁၄၅ ၂၈၄ 

   ၄။ ရြာသစ္ကုန္း ၆၀ ၁၂၉ ၁၄၄ ၂၇၃ 

   ၅။ ေက်ာင္းစု ၈၁ ၁၄၇ ၁၅၂ ၂၉၉ 

   ၆။ အေနာက္ေက်ာင္းစု ၁၁ ၂၇ ၂၁ ၄၈ 

   ၇။ ဇြကၠဒိန္       ၇၂ ၁၂၈ ၁၄၁ ၂၆၉ 

  ၈။ စိန္တစ္လံုး ၃၃ ၆၅ ၇၂ ၁၃၇ 

  ၉။ ဘုရားေလးစု ၃၈ ၆၆ ၇၉ ၁၄၅ 

၁၀။ ေညာင္ခါးရွည္ ၄၇ ၈၈ ၈၄ ၁၇၂ 

၁၁။ အုိင္ေဇာင္းေလး ၁၅    ၂၅ ၂၈ ၅၃ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

 

       ေက်ာင္းစုေက်းရြာကုိ ျမန္မာသကၠရာဇ္( ၁၂၂၂) ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေျခ(၁၀)လံုးျဖင့္ စတင္ 
အေျခခ်ေနထိုင္ခ့ဲပါသည္။ ေက်းရြာသူရြာသားမ်ား စတင္ေနထိုင္စဥ္အခ်ိန္ကာတြင္ ရြာသူရြာသား 
မ်ား၏စုေပါင္းလွဴဒါန္းမႈျဖင့္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းေဆာင္ စတင္တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ယခုအခါ 
ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း(၈၁)စုရိွလာခ့ဲပါသည္။  

      ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ကရင္ႏွင့္ဗမာလူမ်ိဳးစုမ်ားေနထိုင္ၾကၿပီးဗုဒၶဘာသာကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 
ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္းေဆာင္အား(၁၂၅၇)ခုႏွစ္တြင္မူလတန္းေက်ာင္းကို္စ
တင္တည္ ေဆာက္ခဲ့သည္။ ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ ရြာလယ္လမ္းမႀကီးအား ျမန္မာသကၠရာဇ္ 
(၁၃၇၃)ခုႏွစ္တြင္ေက်းရြာ၏ကုိယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္ကြန္ကရစ္လမ္းခင္းခ့ဲပါသည္။ေက်ာင္းစုေက်းရြာ
တြင္ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းမရိွပါ။ သုိ႕ေသာ္ မုိးေရႀကီးၿပီး အနိမ့္ပုိင္လယ္မ်ား 
ေရျမဳပ္ၿပီး ပ်က္စီးဆံုးရံႈးမႈမ်ား ႏွစ္စဥ္ႀကံဳေတြ႕ရသည္။  

 

ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ( ၂ ) ၊ မ (၃ ) 
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အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
(PSA/PRA)  အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ  ရက္
စြဲ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ        အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း  

(Village History) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအေၾကာင္းကုိသိ
ေသာရပ္မိ၊ရပ္ဖ 
(အမ်ဳိးသား၊သမီး)မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

၂ ၃ ၅ ေက်းရြာလူမုွစီးပြားအုပ္စုမ်ားခြျဲခား
သတ္မွတ္နိုင္ေရးအတြက္အေျခခံစံ
ႏုွန္းမ်ားကုိရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္အ
တူေဆြးေႏြး၍အမ်ားသေဘာတူဆုံး 
ျဖတ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 

၂ 1. ေက်းရြာလူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social and Resource Map) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္္ 
ေျမပံုေရးဆဲြတက္သူ 
ေကာ္မတီ၀င္အခ်ဳိ႕ႏွင့္ 
ေက်းရြာေၾကာင္းကုိနံွ႕ႏံွ 
စပ္စပ္သိေသာလူငယ္ 
ေလးမ်ား 

 ၃ ၅ ေက်းရြာစီးပြားေရးအရင္းအျမစ္မ်ား၊ 
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခ 
အေန၊ ေသာက္သုံးေရ ရရိွမႈ၊ 
ပညာေရး၊က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္၊  
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီး
နုိင္မႈမ်ားကုိေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃ 2. ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္  

(Seasonal Calendar)           

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ား(က်ား၊ 
မ)ေတာင္သူလယ္သမား၊ 
လက္လုပ္လက္စား၊ 
ေစ်းသည္မ်ားႏွင့္လယ္ 
လုပ္သားမ်ား 
(အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး) 

၂ ၃ ၅ ေက်းရြာတြင္ ရာသီအလုိက္ 
လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အလုပ္အကုိင္မ်ား၊ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ား၊ 
ႏွင့္ ပြေဲတာ္ရက္မ်ားအေၾကာင္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း 

၄ 3. ခ်မ္းသာၾကြယ္၀မႈ 

အဆင့္ခြျဲခင္းဥပမာျပဇယား 

 (Wealth Ranking) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ားႏွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈး၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

၂ ၃ ၅ ေက်းရြာအတြင္းရိွဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈ
အား အဆင့္ခြျဲခင္း။ 

၅ 4. အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးအေျခအေနသုံးသပ္

ခ်က္ျပေျမပုံ 

(Spider Web) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂ ၃ ၅ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္အပုိင္း၊ ပညာေရး၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊ 
ရပ္ေရးရြာေရးပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား 
အား အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳ းသမီး 
ႏိႈင္းယွဥ္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၆ ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္ 

(Acess to control over) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ၂ ၃ ၅ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳ းသမီးမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား 

၇ 5. အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပံုံ 

(Venn Diagram) 

၂၂.၇.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႕ 
စည္းမ်ား၊ 
ေက်းရြာသူ၊ေက်းရြာ 
သားမ်ား 

၂ ၃ ၅ ေက်းရြာအတြင္းရိွ 
လက္ရိွဖြ႕ဲစည္းထားေသာအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျပီးလုပ္ေဆာင္ေနပုံအား 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၈ 6. ေက်းရြာ၏ (၅) ႏွစ္စာ 

ဦးစားေပး ဖြံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

(Metric Ranking) 

၁၀.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/သားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ 
ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြ႕ဲအ
စည္းမ်ား။  

၂ ၃ ၅ ေက်းရြာအတြက္လုိအပ္ေသာ 
အဆာက္အဦးပုိင္းဆုိင္ရာနွင့္ 
စီးပြားေရး၊လူမႈေရးႏွင့္က်န္းမာ
ေရးအတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ခ်င္ေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္မည့္သူမ်ားအား 
ၾကိဳတင္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၉ ေက်းရြာအုပ္စု၏ ဖြံျဖိဳးေရး 

အစီအစဥ္ျပဇယား 

(VTDP) 

၂၇.၈.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာအုပ္စု 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊  

၉ ၉ ၁၈ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
ပုိမုိ၍အေရးၾကီးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္က
ာ အရင္ဆုံးျပဳလုပ္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 
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၁။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ 
လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

         အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာသည္ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္အေရွ႕ဘက္ကမ္းရိွစံကင္းတိုက္နယ္အတြင္း 

တြင္ရိွပါသည္။အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္အိမ္ေထာင္စု(၁၁)စုရိွပါသည္။အေနာက္ေက်ာင္းစု
ေက်းရြာရိွအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားေနထိုင္ၾကျပီးဗုဒၶဘာကုိးကြယ္ၾကပါသည္။လူမ်ိဳး
ဘာသာမခဲြျခားဘဲေက်းရြာတြင္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ရြာလမ္းမႀကီးမွာအေရွ႕ႏွင့္အေနာက္တန္းလ်ွက္
ရိွပါသည္။ရြာ၏အေရွ႕ဘက္သိ႕ု သြားလ်ွင္ ေညာင္ခါးရွည္ႏွင့္ စိန္တလုံး၊ အိုင္ေဇာင္းေက်းရြာမ်ားသို႕ 
သြားေရာက္ ႏိုင္ပါသည္။ ေက်းရြာ၏အဓိက အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမွာလယ္ယာေျမလုပ္ငန္းျဖစ္ 
သည္။ လယ္ယာလုပ္ငန္း မလုပ္ကိုင္ႏုိင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေန႕စားအလုပ္မ်ား၀င္ 
ေရာက္လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ စား၀တ္ေနေရးေျဖရွင္းရသည္။ ေက်းရြာတြင္ အလုပ္အကိုင္နည္းပါးမႈ 
ေၾကာင့္ အျခားၿမိဳ႕မ်ား သိ႕ုသြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ လူအရင္းအျမစ္ရွားပါးသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

                     အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ ရြာတြင္းလမ္းမႀကီးႏွင့္အျခားေက်းရြာသုိ႕ 
ဆက္သြယ္ထားေသာလမ္းသည္ကြန္ကရစ္လမ္းျဖစ္သည္။  ေက်းရြာရိွရြာတြင္းလမ္းမွာက်ဥ္းေသာ 
ေၾကာင့္မုိးတြင္းအခါသြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ားႏွင့္ရြာသူ/ရြာသားမ်ား 
စက္ဘီး၊ ဆိုင္ကယ္မ်ား ေရွာင္တိမ္းရာတြင္ အခက္အခဲရိွသည္။  
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ေသာက္သုံးေရ  

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္မုိးရာသီတြင္ေသာက္သံုးေရမသန္႕ရွင္းပါ။ေက်းရြာရိွရြာသူ/
ရြာသားမ်ားသည္မုိးရာသီတြင္မုိးေရခံျပီးေသာက္သံုးရသည္။ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွေသာက္သံုးေရက
န္အား ရြာနီးခ်ဳပ္စက္ ေက်းရြာမ်ားမွလာေရာက္ ခပ္ယူအသံုးျပဳသည့္ ေက်းရြာမ်ားလည္းရိွသည္။  

ပညာေရး 

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္းရိွပါသည္။ ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ 
မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္းသည္အနည္းငယ္ အိုေဟာင္းပ်က္စီးေနသည္။   ေက်းရြာရိွေက်ာင္းသား 
ေက်ာင္းသူမ်ားသည္ မူလတန္းအဆင့္ ေအာင္ျမင္ၿပီးလ်ွင္ စံကင္းအထက္တန္းေက်ာင္းသို႕သြား 
ေရာက္တက္ရသည္။  
 
က်န္းမာေရး  
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းမရိွပါ။ ေက်းရြာတြင္ က်န္းမာေရး 
ဆရာမမရိွပါ။  ေနမေကာင္းျဖစ္သည့္အခါ ဘုရားေလးစုေက်းလက္ေဆးေပးခန္း၊ စံကင္း 
တိုက္နယ္ေဆးေပးခန္းသို႕ သြားေရာက္ရပါသည္။ ေဆးျမီတိုမ်ားႏွင့္လည္းကုသပါသည္။ မိုးရာသီ 
တြင္ေနမေကာင္းျဖစ္သည့္အခါ က်န္းမာေရးအတြက္ အခက္အခဲ ရိွပါသည္။ 
 
အႏွစ္ခ်ဳပ္  
   အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွရြာတြင္းလမ္းသည္က်ဥ္းေသာေၾကာင့္မုိးရာသီတြင္သြားလာ 
ေရေနွာင့္ေႏွးမႈမ်ားရိွသည္။ မုိးရာသီတြင္ ေသာက္သံုးေရမရိွေသာေၾကာင့္ အဆင္မေျပပါ။ 
ေက်းရြာတြင္အလုပ္အကိုင္နည္းပါးမႈေၾကာင့္အျခားၿမိဳ႕မ်ားသိ႕ုသြားေရာက္လုပ္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ 
ေက်းရြာတြင္ လူအရင္းအျမစ္ ရွားပါးသည္။ 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂)ဦး၊မ(၃)ဦး 
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၂။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ျပဇယား 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ လက္လုပ္လက္စား လုပ္ကိုင္သအူိမ္ေထာင္စု 
မ်ားျဖစ္ပါသည္။ လယ္ယာေျမ လုပ္ကိုင္သူ အနည္းငယ္မ်ားရိွၿပီးမုိးစပါး စုိက္ပ်ိဳးၿပီး၊ သီတင္းကြ်တ္၊ 
တန္ေဆာင္းမုန္းလတြင္ မတ္ပဲစုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ ၀ါဆို၊၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ အနိမ့္ပုိင္းလယ္မ်ား 
ေရနစ္ျမဳပ္မႈအနည္း ငယ္ရိွပါသည္။အထြက္ႏႈန္းမေကာင္းပါ။ တပုိတဲြ၊ တေပါင္း၊ 
တန္ခူး၊ကဆုန္လမ်ားတြင္ ေသာက္သံုး ေရအနည္းငယ္အခက္အခဲရိွသည္။ ကဆုန္လမွ 
တန္ေဆာင္မုန္းလအထိ သြားလာေရးအဆင္ မေျပပါ။ အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ ပြေဲတာ္မ်ား 
အေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ သက္ႀကီးပူေဇာ္ပြဲမ်ား၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္းပြဲ၊ 
သီတင္းကြ်တ္လ တြင္ဘံုကထိန္ႏွင့္ ေရႊဘုံသာဘုရားပြ၊ဲ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ဆီမီးတစ္ေထာင္ 
မီး ထြန္းပြဲေတာ္ႏွင့္ တပုိတြဲလတြင္ ထမႏဲွပြျဲပဳလုပ္ပါသည္။ ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမွာ လယ္ယာေျမလုပ္ငန္းခြင္တြင္ ေကာက္စုိက္၊ 
ေကာက္ရိတ္၊ ပဲႏႈတ္လုပ္ငန္းမ်ားသာလုပ္ကိုင္ခြင့္ ရသည္။ အိမ္တြင္၀က္ေကြ် းရန္ ကန္စြန္းခူးျခင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားလည္း လုပ္ကိုင္သည္။  
အႏွစ္ခ်ဳပ္   
 အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ ပုံမွန္အလုပ္မရိွပါ။ လယ္ယာေျမလုပ္ကိုင္ေသာ္လည္း စပါးအထြက္ 
ႏႈန္းမေကာင္းပါ။ မုိးရာသီတြင္ သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။ မုိးရာသီတြင္ ေသာက္သံုးေရကန္ 
သန္႕ရွင္း မႈမရိွပါ။    
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂)ဦး၊မ(၃)ဦး 
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၃။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ 
ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ လူမႈအလႊာ(၃)မ်ိဳးရိွသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စု၊ 
အလယ္အလတ္ ေျပလည္ေသာအုပ္စုႏွင့္ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုဟူ၍ရိွသည္။ အေနာက္ေက်ာင္းစု 
ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း (၁၁)စုရိွပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု 
(၅)စုရိွပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအိမ္ေထာင္ စုမ်ားသည္ သစ္အိမ္၊ဆိုင္ကယ္၊တီဗီ၊အိမ္ျခံေျမပုိင္ 
ဆိုင္ၿပီး၊ သစ္အိမ္မ်ားျဖင့္ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ အလယ္ အလတ္ေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ 
အိမ္ေထာင္စု (၅)ရိွပါသည္။ အိမ္ျခံေျမပုိင္ဆုိင္ၾကျပီး၊ဝါးဓနိ သြပ္မုိး၊ျခံ၊ၾကက္၊စက္ဘီးမ်ား 
ပုိင္ဆိုင္ၾကၿပီး ဝါးအိမ္မ်ားျဖင့္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၁)စုရိွပါ 
သည္။ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္ စုမ်ားသည္ အိမ္ျခံေျမပုိင္ဆိုင္ၿပီး၊ ဓနိမုိး၊ ထရံကာ၊ ၀ါးအိမ္မ်ားျဖင့္ 
ေနထိုင္ၾကပါသည္။ မ်ားေသာအားျဖင့္ေန႕စားအလုပ္သမားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ေက်းရြာတြင္ 
ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု မ်ားအတြက္ အလုပ္အကိုင္ရိွလွ်င္ ပုိမုိစီးပြားေရး အဆင္ေျပမည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္     

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ကိုယ္ပုိင္အလုပ္ 
အကိုင္မရိွျခင္း၊ ေက်းရြာတြင္ေန႕စဥ္ အလုပ္မလုပ္ရေသာေၾကာင့္ စီးပြားေရးအဆင္မေျပပါ။  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂)ဦး၊မ(၃)ဦး 
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၄။ ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္။ 

 
ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းတြင္ 
ေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုျဖင့္ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။  ယင္းေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုမွာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ 
ပါ၀င္ခြင့္၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ လံုျခံဳမႈ၊ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္ႏွင့္ 
၀င္ေငြရရိွမႈ တိ႕ုျဖစ္သည္။ 

အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း 

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းတြင္ အမ်ိဳးသား(၅၀) 
ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္၊ အမ်ိဳးသမီး(၃၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္းရိွ အလုပ္အကိုင္မ်ားတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းပုိမုိရရိွသည္။ အမ်ိဳးသား 
မ်ားသည္ေက်းရြာတြင္ ၾကံဳရာက်ပန္းအလုပ္မ်ားကို ၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္မႈမ်ားေသာေၾကာင့္ 
အမ်ိဳးသားမ်ား၏အလုပ္ အကိုင္အခြင့္အလမ္း ပုိမုိမ်ားျခင္းျဖစ္သည္။ 
လုံျခံဳမႈ 
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ လံုျခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသား(၉၀)ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္အမ်ိဳးသမီး (၃၀) 
ရာခိုင္ႏႈန္း ရိွသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေက်းရြာတြင္ ညေရးညတာကိစၥမ်ား ၊ 
အိမ္တြင္းလံုျခံဳမႈႏွင့္ ပတ္သတ္ျပီး အမ်ိဳးသာမ်ားထက္ လံုျခံဳမႈနည္းသည္ ဟုထင္ရပါသည္။   
 
 
အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္ျခင္း 
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အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အမ်ိဳးသား(၂၀) ရာခုိင္ႏႈန္း 
ႏွင့္အမ်ိဳးသမီး (၉၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အိမ္၏စား၀တ္ေနေရးအတြက္ 
ရုန္းကန္လုပ္ရွားေနရ ေသာေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈတြင္အားနည္းပါသည္။ ရံဖန္ရံခါ 
အိမ္မႈကိစၥမ်ားေဆာင္ ရြက္ေပးသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာလည္း ၀င္ေငြမရေသာ 
အလုပ္အကိုင္မ်ားႏွင့္သာအခ်ိန္ကုန္ေန သည္။  

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္ 

 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္တြင္ အမ်ိဳးသား(၉၀)ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီး (၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ ေက်းရြာ၏ သာေရးနာေရး ကိစၥမ်ား၊ 
အိမ္တြင္းေရးကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မႈပုိမ်ားသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ပါ၀င္ဆံုးျဖတ္မႈအားနည္းသည္။  
၀င္ေငြရရိွမႈ 
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ ၀င္ေငြရရိွမႈတြင္ အမ်ိဳးသား(၃၀)ရာခုိင္ႏႈန္း ႏွင့္အမ်ိဳးသမီး 
(၄၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္အလုပ္အကုိင္ 
အခြင့္အလမ္း ပုိမုိလုပ္ပုိင္ခြင့္ရိွၿပီး၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္၀င္ေငြပုိမုိရရိွသည္။ ေက်းရြာတြင္ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး အလုပ္လုပ္ျခင္းတူေသာ္လည္း လုပ္အားခတန္းတူမရရိွပါ။  
 
အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ျခင္း 
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါ၀င္ျခင္းတြင္ အမ်ိဳးသား(၅၀) 
ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္အမ်ိဳးသမီး(၅၀)ရာခုိင္ႏႈန္းရွိသည္။အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ျခင္းတြင္ တန္းတူ 
အခြင့္အေရးရိွပါသည္။ 
 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး ပင့္ကူအိမ္အားျပန္လည္ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္မည္ဆို လွ်င္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ၀င္ေငြမရေသာအလုပ္မ်ားႏွင့္အခ်ိန္ကုန္ေနျခင္း၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတြက္အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးေနျခင္း၊ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ 
ပါ၀င္မႈရိွေသာ္လည္း ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ပုိင္ခြင့္တြင္ အားနည္းသည္။ 
 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂)ဦး၊မ(၃)ဦး 
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၅။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ 
အရင္းအျမစ္ထိန္းခ်ဳပ္မႈပုံစံ 

 

 

 

 
 

 
 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာရိွ အရင္းအျမစ္မ်ားကိုသံုးစဲြရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အိမ္မူကိစၥႏွင့္ ေကာက္စိုက္ျခင္း၊  အရင္းအျမစ္မ်ားကုိသုံးစဲြၾကပါသည္။ အမ်ိဳးသားသီးသန္႕ 
သံုးစြဲေသာအရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ပန္းရံ၊လက္သမားလုပ္ငန္း အရင္းအျမစ္မ်ားသာရိွသည္။ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး အတူတူသံုးစြဲေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ၀ါးေတာ၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း 
ဆိုင္ကယ္၊ျခံစုိက္ျခင္း၊ေမြးျမဴးေရး၊စက္ဘီး၊လမ္း၊ေသာက္သုံး၊ပဲႏုတ္၊ေကာက္ရိတ္ စေသာလုပ္ငန္း 
အရင္းအျမစ္မ်ားတို႕ျဖစ္သည္။ အမ်ိဳးသားမ်ား ထိန္းခ်ဳပ္ေသာလုပ္ငန္းမွာ ပန္းရံ၊လက္သမား 
၊၀ါးေတာ၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ဆိုင္ကယ္၊ျခံစုိက္ျခင္း၊ေမြးျမဴးေရး၊လမ္း၊ ေသာက္သုံးေရစေသာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ားကထိန္းခ်ဳပ္မႈပုိမ်ားသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထိန္းခ်ဳပ္ ေသာ 
အရင္း အျမစ္မ်ားမွာ အိမ္မူကိစၥအရင္းအျမစ္ မ်ားကိုအမ်ိဳးသမီးမ်ားက ထိန္းခ်ဳပ္သည္။ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးထိန္းခ်ဳပ္ေသာ အရင္းအျမစ္ မ်ားမွာ ေကာက္ရိတ္ျခင္း၊ ပဲႏႈတ္ျခင္း၊ 
တိ႕ုျဖစ္သည္။ အထက္ပါ စာရြက္(၂)ရြက္ကိ ု ၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ေက်းရြာရိွ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကိုသုံးစဲြတာျခင္းအတူတူျပဳျပင္ ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီး 
မ်ားထက္ အမ်ိဳးသားမ်ားမွထိန္းခ်ဳပ္မႈ ပုိမ်ားသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္ တင္ 
ေပးရန္လိုအပ္သည္။  
အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
  အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသံုးစဲြေသာ အရင္းအျမစ္နည္းပါး 
ေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ၀င္ေငြမရေသာ အလုပ္အကိုင္မ်ားျဖင့္သာ အခ်ိန္ကုန္ 
ေနသည္။ 
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ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂)ဦး၊မ(၃)ဦး 

၆။ဓႏုျဖဴျမိဳ႕နယ္၊ ဇလုပ္ႀကီးအုပ္စု၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ၏ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 
 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
 အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာတြင္ ရိွေသာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ ရာအိမ္မွဴးအဖြဲ႕၊ 
လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ေကာ္မတီအဖြ႕ဲ လူငယ္အဖြ႕ဲ၊ ပရဟိတ အဖြ႕ဲ၊ မီးသတ္အဖြဲ႕၊ 
ျပည္သ႕ူစစ္အဖြ႕ဲ၊ ေက်ာင္းေကာမတီ အဖြ႕ဲ၊ ေဂါပကအဖြဲ႕ႏွင့္ေငြေခ်းအဖြဲ႕တိ႕ု 
သည္ေက်းရြာအတြင္းရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ် ားျဖစ္သည္။ ေက်းရြာရိွ ရာအိမ္မွဴးအဖြဲ႕သည္ေက်းရြာ၏ 
အခက္အခဲျပႆနာမ်ားရိွပါက အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ တစ္ဆင့္ ၿမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
ဦးစီးဌာနႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။ ေက်းရြာတြင္ ရိွ ေသာမီးသတ္အဖြဲ႕သည္ ေႏြရာသီ 
မီးေဘးအႏၱရာယ္ႏွင့္ပတ္သတ္ျပီး ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္ ဦးစီးဌာနႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည္။ 
လူငယ္အဖြ႕ဲႏွင့္ပရဟိတအဖြဲ႕တိ႕ုသည္ ေက်းရြာ၏ သာေရးနာေရးကိစၥမ်ားႏွင့္ ဖြံၿဖိဳးေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား ကိုလုပ္ေဆာင္ေပးေသာ ေနရာတြင္ဦးေဆာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီး လုပ္ေဆာင္ပါသည္။ 
ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႕သည္စာသင္ေက်ာင္းႏွင့္ ပတ္သတ ္ ေသာ ေ၀ယ်ာ၀စၥမ်ား၊ ေဂါပကအဖြဲ႕ 
သည္မိမိတိ႕ု ေက်းရြာဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း ေ၀ယ်ာ၀စၥမ်ား အားလုပ္ေဆာင္ေပးသည္။ 
ေက်းရြာရိွအဖြဲ႕ အစည္းတိုင္းသည္ သီးသီးသန္႕သန္႕မိမိတိ႕ု လုပ္ေဆာင္ရမည့္ အလုပ္မ်ားကို 
ခြျဲခားမထားဘဲ အဖြ႕ဲအစည္းတစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ခ်ိတ္ဆက ္ေဆာင္ရြက္ လုပ္ကိင္ုပါသည္။   
အႏွစ္ခ်ဳပ္  
 ေက်းရြာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားရိွေသာ္လည္း အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးအခ်ိဳးညီညီပါ၀င္ 
မႈမရိွပါ။ ေက်းရြာရိွရြာသူရြာသားမ်ားႏွင့္ဖဲြ႕စည္းထားေသာ အဖြ႕ဲအစည္းတိုင္းသည္ယခုထက္ 
ပူးေပါင္းပါ၀င္ေပးပါရန္လိုအပ္သည္။  

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ - က်ား(၂)ဦး၊မ(၃)ဦး 
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ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ တြင္စီမံကိန္းအစည္းအေဝးျပဳလုပ္ေနစဥ္ 

ဓႏုျဖဴၿမိဳ႕နယ္၊အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာ တြင္စီမံကိန္းအစည္းအေဝးျပဳလုပ္ေနစဥ္ 
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အေနာက္ေက်ာင္းစုေက်းရြာေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

စဥ္ အမည္ က်ား မ ရာထူး/တာဝန္ 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ 

၁။ ဦးျမင့္လြင္    ဥကၠဌ 
၂။ ေဒၚသူဇာၿငိမ္း    ဥကၠဌ 
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးသက္လြင္    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚစုိးစုိေအး    မွတ္တမ္းထိန္း 
၃။ ေဒၚေဝေဝဦး    
ေက်းရြာေငြစရင္းကုိင္ 

၁။ ဦးေအာင္ခ်ိဳမုိး √  တာဝန္ခံ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးဝင္းေဇာ္ √  ေခါင္ေဆာင္ 
၂။ ေဒၚခ်ိဳခ်ိဳစန္း  √ အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။ ေဒၚပပစုိး    
လည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁။ ဦးသန္းထြန္း    ေခါင္းေဆာင္ 
၂။ ေဒၚေငြဇင္ဝင္း √  အဖြ႕ဲဝင္ 
၃။     
ေဝဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရးတာဝန္ခံ 

၁။ ဦးသိန္းေရႊ    တာဝန္ခံ 
၂။ ေဒၚသက္သက္ခုိင္    တာဝန္ခံ 
ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁။ ဦးေက်ာ္ဆင့္    အကူ 
၂။ ေဒၚၾကည္ၾကည္ေဝ    အကူ 
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က႑အလုိက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခ်ဳပ္ဇယား 
က႑ ဦးစားေပး 

အဆင့္ 
လုပ္ငန္းအမ်ိဳ းအစား အဆုိျပဳသူ(အမွန္ျခစ္ရန္) ခုႏွစ္ ေထာက္ပ့ံမည္အဖြအဲစည္း 

(သုိ႔)ဌာန 
မွတ္ခ်က္ 

မ က်ား က်ား+မ 

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက

္အ
ဦး

က
႑

(လ
 

မ္း
/တ

ံတ
ား

/ေ
ရရ

ရွိေ
ရး

/မ
ီးလ

င္း
ေရ

း) 

၁ ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္း   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၂ လွ်ပ္စစ္မီး   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၃ ေသာက္ေရသန္႕စက္   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၄ အင္ဂ်င္မီး   √ ၂၀၂၀ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း  

၅        

လ
ူမႈ႕

စီး
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းက
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လ
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၁        

၂        

၃        

၄        

၅        
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ရး
/ေ
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ျမ
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ရး
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့္ 
အ

ျခ
ား

လ
ိုအ

ပ္ခ
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) 

၁ အတုိးနည္းေခ်းေငြ   √ ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  
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န္း
မ်

ား
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၁ စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ   √ ၂၀၂၀ သက္ဆုိင္ရာဌာန  

၂        

၃        

၄        

၅        

 


