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၂။ ေက းးရြေျမုျအ (တပပ္ေနးြ)အ 
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၁။ းရြသြေား 

၂။ ကရ နပ္းထိုပ္းရြၾကအး 

၃။       ကရ နပ္းထိုပ္းရြေလး 

၄။        ၿုပပ္ေား 

၅။       နနပ္းေားခ မပ္းသြ 

၆။       ာလနပ္းးရြၾကအး 

၇။       ာလနပ္းးရြေလး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ာအု ပ္စအတရငပု္ ါဝငပ္ေသြ ေက းးရြမ ြးစြးငပ္း 
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၄။ ေက းးရြာေျခချာခ ကပ္ာလကပ္မ ြး (ေက းးရြသမိအငပ္းေၾကြငပ္း) 
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၅။ လထူအု းူေုါငပ္းုါဝငပ္ေသြ လမူႈဆနပ္းစစပ္ျခငပ္းုႏငွပ္းႏွင့္ ာက ျ တပ္ျခငပ္းလအု ပ္ငနပ္းစဥပ္ ာက ဥပ္းခ မုပ္္ ႕ြး 
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၁။ ေက းးရြလူမူေးးုႏွငပ္းႏွင့္ားငပ္းာျမစပ္ျုေျမုျအ(Social Map) 

၆။ ေက းးရြ ရျံျ မိးေးးာစအာစဥပ္ာတရကပ္ာသျအးျုမခ းႏွင့္ေသြPRA tools တစပ္ခအခ ငပ္းစအာတရကပ္ သျအးသတပ္ခ ကပ္မ ြး 
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၂။ းြသအခရငပ္ျုျုကကၡိနပ္(Seasonal Cleander) 
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၃။ ဥစၥြဓနၾကရ႕ပ္၀မျူု္႕ြး (Wealth Ranking) 
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၄။ က ြးယ္၊မ ုငပ္းႏွင့္ကူာိမပ္သျအးသုပ္ျခငပ္း(Cob Web) 
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၅။ ားငပ္းာျမစပ္ာသျအးခ မူုျအစျျု္႕ြး(Asset Mapping) 
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၆။ ာ ရ ံာစပပ္းခ တိပ္ဆကပ္မူျု္႕ြး (Veen Diagram) 
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၇။ ေကြပ္မတအဝငပ္မ ြးေးရးခ ႕ပ္ျခငပ္းုႏငွပ္းႏွင့္ ေက းးရြ ရျိၿ မိးေးးာစအာစဥပ္ ေဆြငပ္းရကပ္မႈမတွပ္တမပ္း 
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၈။ ေက းးရြာခ ကပ္ာလကပ္မ ြး(PC 1) 
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၉။ စအမျကနိပ္းစကပ္၀နပ္းာခ နိပ္္ ႕ြး(PC 2) 
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၁၀။ ေက းးရြ ရျံျ မိးေးးဥအးစြးေုးာစအာစဥပ္ (PC 3) 
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၁၁။ ာစပပ္းေဝးမတွပ္တမပ္းမ ြး 
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