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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပပိုင္း )                                                                                                  မဘပမ္းျမပိဳ႕ 

 ျပညေ္ထာငစ္ိုသမၼတျမနမ္ာနပိုငင္ေံတာ္အစပိုးရ                                                         
သမဝါယမႏွင့္ ေက းလက္္ ဖံ႔ၿ္ပိဳးေရး၀နႀ္က းဌာန                  
ေက းလကေ္ဒသ ဖ္႕ံျ္ပိဳးတိုပးတကေ္ရးဥ းစ းဌာန                                                          

မဘပမး္ျမပိဳ႕နယ ္

 

လထူိုဗဟိုပျပိဳစ မကံပနး္(စတိုတနၳစွစ္ကဝ္နး္) 
National Community Driven Development Project (NCDDP)                                    

Village Development Plan (VDP) 

 

 

ေက းရဖာ ဖ္ံ႕ျ္ပိဳးေရးအစ အစဥ္

 လဝါေက းရဖာအိုပစ္ို၊ လဝါေက းရဖာ 

၂၀၂၁ ခိုႏွစ ္           မဘပမး္ျမပိဳ႕ 
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မာတပကာ 

၁။ျမပိဳ႕နယ္ေျမပံို                                                                                                                                 ၂             

၂။ေက းရဖာအိုပ္စိုေျမပံိုနွင့္အိုပ္စိုတဖင္ပါဝင္ေသာေက းရဖာမ ားစာရင္း                                                                    ၃                                                                                                      

၃။ေက းရဖာအေျခခံအခ က္အလက္မ ား                                                                                                ၄ ၊ ၅  

၄။ ေက းရဖာအတားအဆ ၊းအခက္မခဲမ ား(က ား+မ)နွင့္ ေက းရဖာေမွ ာ္မွန္းခ က္(က ား+မ)                                  ၆၊ ၇၊ ၈ 

၅။ ေက းရဖာ ဖ္ံ႕ၿ ပ္ိဳးေရးလိုပ္ငန္းမ ား (က ား+မ)                                                                                             ၈ 

၆။ေကာ္မတ ဝင္မ ားစာရင္းနွင့္ ေက းရဖာ ဖ္ံ႕ျ ပ္ိဳးေရးအစ အစဥ္ေဆာင္ရဖက္မွိဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံိုမ ား                             ၉ ၊ ၁၀                                                    

၇။ ေက းရဖာအခ က္အလက္ (ပံိုစံ-၁)                                                                                                ၁၁၊ ၁၂                                         

၈။ ၁၅။စ မံကပန္းစက္ဝန္းအခ ပန္ဇယား  (ပံိုစံ-၂)                                                                                   ၁၃                              

၉။ ေက းရဖာ ဖ္ံ႕ျ ပ္ိဳးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ္ (ပံိုစံ-၃)                                                                                ၁၄၊ ၁၅                       

၁၀။အစည္းေ၀းမွတ္တမ္းမ ား                                                                                                         ၁၆                                      

၁၁။ ေက းရဖာအိုပ္စိုေကာ္မတ ၀င္မ ား၏ စာရင္းႏွင့္မွတ္တမ္းဓာတ္ပံို                                                           ၁၇၊ ၁၈                                                             

၁၂။ က႑အလပိုက္လိုပ္ငန္းအခ ိဳပ္ဇယား                                                                                              ၁၉     
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၁။မဘပမး္ ျမပိဳ႕နယေ္ျမပံို 
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၂။လဝါ အိုပစ္ိုေျမပံို 

 

 

၃။ လဝါ အိုပစ္ိုရွပေက းရဖာမ ားစာရငး္ 

စဥ ္ ေက းရဖာအိုပစ္ိုအမည ္ ေက းရဖာအမည ္

၁ လဝါ လဝါ 
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၄။ ေက းရဖာအေျခခအံခ ကအ္လက ္

(၁) ေက းရဖာသမိုပငး္အက ဥး္ 

             လဝါေက းရဖာသည္ ေရွးယခင္ေစာ္ဘဖားမ ားလက္ထကက္တည္းက တည္ရွပခ့ဲေသာေက းရဖာျ္စ္သည္။ ေရွးယခင္က 

လဝါေက းရဖာကပို (လတ္ဝါ) ရွမ္းဘာသာျ္င့္ အမည္ေခၚဆပိုခ့ဲၾကၿပ း ယခိုအခါတဖင္ ျမန္မာအသံထဖကျ္္င့္လဝါေက းရဖာဟို 

အမည္ေပါက္ခ့ဲပါသည္။ ေရွးယခင္က ရွမ္းလူမ ပိဳးမ ားသာေနထပိုင္ခ့ဲၾကၿပ း ယခိုအခ ပန္တဖင္ ရွမ္း-ဗမာမ ားႏွင့္ ဗမာလူမ ပိဳး 

အမ ားဆံိုးေနထပိုင္ၾကပါသည္။ ဗကပေခတ္တဖင္ ေက းရဖာငယ္မ ားျ္စ္ၾကေသာ ကၽဖန္းေခ ာင္းႏွင့္ စဥ့္  ္ရဖာတပို႔မွေရႊ႕ေျပာင္း 

လာၾကသျ္င့္ လူဥ းေရတပိုးတက္ခ့ဲသည္။ ယခင္က နမ့္ပံိုးပံိုး တပိုက္နယ္ထဲတဖင္ ပါ၀င္ေသာ ေက းရဖာခဖ ဲ ျ္စ္လာၿပ း သမ 

ေခတ္တဖင္ ေက းရဖာ အိုပ္စိုအျ္စ္ ယေန႔တပိုင္ရပ္တည္လွ က္ရွပပါသည္။ ဆန္စပါးကပို အဓပကစပိုက္ပ ပိဳးၿပ း ေႏဖရာသ တဖင္ 

ပဲမ ားစပိုက္ပ ပိဳးပါသည္။ ေဆာင္းရာသ တဖင္ ႏွမ္း ၊မိုန္႔ၫွင္း တပို႔ကပိုလည္း စပိုက္ပ ပိဳး ၾကသည္။ ရဖာ၏ေတာင္ဘက္တဖင္ 

နန္႕ေပၚေခ ာင္း ရွပၿပ း အေရွ႕မွ အေနာက္သပို႔ စ းဆင္းကာ ေရႊလ ျမစ္ထဲသပို႔ စ း၀င္ပါသည္။ ၎နမ့္ေပၚေခ ာင္းသည္ 

ေရႊအနည္းငယ္ထဖက္ရွပၿပ း ေက းရဖာသည္ ေခ ာင္း႐ိုးပိုးတစ္ေလွ ာက္ တည္ထားေသာရဖာျ္စ္ပါသည္။ 

                                                   

 

                                                                          (သမပိုင္းေၾကာင္းေျပာျပသူ - ဥ းျမတ္သပန္းထဖန္း -လဝါေက းရဖာ) 
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အေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ား 

                     လဝါေက းရဖာသည္ ေလာင္တ တဖဒ္ ၂၃.၄၃၅၆၃၀၈ ႏွင့္ လဒ္တ တဖဒ္ ၉၆.၇၀၀၆၂၂၅၆ တဖင္ရွပေသာ 

ေက းရဖာျ္စ္ၿပ းပင္လယ္ေရမ က္ႏွာျပင္အျမင့္ေပ (၅၁၀’ ) တဖင္ ရွပေသာ ေက းရဖာျ္စ္သည္။မဘပမ္းၿမပိဳ႕ႏွင့္ (၇)မပိုင္ 

ကဖာေ၀းပါသည္  

 (က) ထးူျခားျ္စစ္ဥ ္

၂၀၁၆ ခိုႏွစ္တဖင္ ေလျပင္းတပိုက္ခတ္ မွိဳခံခ့ဲရပါသည္။ 

 

(ခ)လနူညး္စိုလမူ ပိဳးစိုအပမေ္ထာငစ္ို 

လမူ ပိဳးစို အပမေ္ထာငစ္ို က ား မ စိုစိုေပါငး္ 

ရွမ္း  ၅ ၅ ၁၀ 

ကခ င္ ၅ ၂ ၁၀ ၁၂ 

ကရင္ ၄ ၄  ၄ 

ရခပိုင္ ၂ ၁ ၁ ၂ 

ဗမာ ၂၉၀ ၆၃၆ ၆၅၁ ၁၂၈၇ 

 

( ဂ ) အေျခခအံေဆာကအ္အံိုမ ား 

 

ပညာေရး က နး္မာေရး ဘာသာေရး အေဆာကအ္အံို 

မႀူကပိဳေက ာငး္ ေဆးေပးခနး္ ေစတ  

မလူတနး္ေက ာငး္  ဘိုနး္ႀက းေက ာငး္ 

အလယတ္နး္ေက ာငး္   
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အမ ပိဳးသားမ ားႏွင့္အမ ပိဳးသမ းမ ား၏ရငဆ္ပိုငၾ္ကိံဳေတဖ႕ရေသာအတားအဆ းမ ားႏွင့္ အခကအ္ခဲမ ား 

စဥ ္
အမ ပိဳးသားမ ားမတွငျ္ပေသာ 

အခကအ္ခဲျပသနာမ ား 
စဥ ္

အမ ပိဳးသမ းအ ဖ္ဲ႔မတွငျ္ပေသာ 

အခကအ္ခဲျပသနာမ ား 

၁ ရဖာလမ္းမွ းပပိုင္း အားျပိဳျပင္ရန္ လပိုျခင္း ၁ ဆက္သဖယ္ေရးခက္ခဲျခငး္ 

၂ 
ဆရာ/မ မ ားႏွင့္ ေက ာင္းသား/သူ 

မပဘမ ားစည္းလံိုးျခငး္မရွပျခငး္ 
၂ လွ ပ္စစ္မ း ခက္ခဲျခင္း 

၃ မ းသက္ကားမရွပ၍ ခက္ခဲျခငး္ ၃ 
နန္႔ေပၚေခ ာငး္တံတား အသစ္ တည္ေဆာက္ 

ရန္လပိုအပ္ျခငး္ 

၄ 
လမ္းပနး္ဆက္သဖယ္ေရး အတဖက္ 

တံတားႏွစ္စငး္ ျပိဳျပငရ္န္လပိုျခင္း 
၄ 

ရဖာလယ္လမ္းမႀက းႏွင့္ လမ္းၾကားမ ား 

ျပိဳျပင္ရန္လပိုအပ္ျခငး္ 

၅  ၅ 
တပိုက္ကိုန္း၊ခ င္းကိုန္း၊ ဘိုန္းႀက းေက ာင္းေရွ႕ 

တပို႔တဖင္ စက္ေရတဖင္းတူးေ္ာ္ရန္ခက္ခဲျခင္း 

 
 

၆ 
နန္႔ေပၚေခ ာငး္ ေရကာတာ တည္ေဆာက္ 

ရန္ခက္ခဲျခငး္ 

  ရ မူးရစ္ေဆးဝါးပေပ ာက္ရန္ ခက္ခဲျခင္း 

    

 

 

 

 

 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.4/ Year 8)           7 | P a g e  

ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပပိုင္း )                                                                                                  မဘပမ္းျမပိဳ႕ 

အမ ပိဳးသားမ ားႏွင့္ အမ ပိဳးသမ းမ ား၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ က ္မ ား 

စဥ ္
အမ ပိဳးသားမ ားမတွငျ္ပေသာ 

ေမ ာ္ွမနွး္ခ ကမ္ ား 
စဥ ္

အမ ပိဳးသမ းအ ဖ္ဲ႔မတွငျ္ပေသာ 

ေမ ာ္ွမ နး္ခ ကမ္ ား 

၁ ရဖာလမ္းမွ းပပိုင္းေကာင္းမဖန္ ရန္  ၁ ဆက္သဖယ္ေရးေကာင္းမဖန္ 

၂ 
ဆရာ/မ မ ားႏွင့္ ေက ာင္းသား/သူ 

မပဘမ ားစည္းလံိုးျခင္းမရွပျခင္း 
၂ 

လွ ပ္စစ္မ း ရရွပရန္ 

 မ းသက္ကားမရွပ၍ ခက္ခဲျခင္း ၃ နန္႔ေပၚေခ ာင္းတံတားအသစ္ တည္ေဆာက္ ျပ းရန္ 

 လမ္းပန္းဆက္သဖယ္ေရး အဆင္ေျပရန္ ၄ ရဖာလယ္လမ္းမႀက းႏွင့္ လမ္းၾကားမ ား ျပိဳျပင္ျပ းရန္ 

  
၅ 

တပိုက္ကိုန္း၊ခ င္းကိုန္း၊ ဘိုန္းႀက းေက ာင္းေရွ႕ တပို႔တဖင္ 

စက္ေရတဖင္းတူးေ္ာ္ျပ းရန္ 

  ၆ နန္႔ေပၚေခ ာင္း ေရကာတာ တည္ေဆာက္ ျပ းရန္ 

  ၇ မူးရစ္ေဆးဝါးပေပ ာက္ေစရန္ 
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အမ ပိဳးသမ း အမ ပိဳးသားတပို႔မ ွေဆဖးေႏဖးတငျ္ပေသာ ဖ္႕ံၿ္ပိဳးေရးလိုပင္နး္မ ား 

စဥ ္ အမ ပိဳးသား စဥ ္ အမ ပိဳးသမ း 

၁ ရဖာမွ းလမ္းျပိဳျပင္ျခင္းလိုပ္ငန္း ၁  

၂ နမ့္ေပၚေခ ာင္းကူးတံတားတည္ေဆာက္ျခင္းလိုပ္ငန္း ၂ လွ စ္စစ္မ းတပ္ဆင္ျခင္း 

၃ ေက းရဖာခန္းမတည္ေဆာက္ျခင္းလိုပ္ငန္း ၃ တာဝါတပိုင္ ( ိ္ုနး္ဆက္သဖယ္ေရး) 

၄ ေရေပးေရးလိုပ္ငန္း ၄ ရဖာတဖင္းလမ္းျပိဳျပင္ျခင္း 

၅ စာသင္ေက ာင္းျခံစည္းရပိုးခတ္ျခင္းလိုပ္ငန္း ၅ စက္ေရတဖင္း တူးေ္ာ္ျခင္း (တပိုက္ကိုန္း၊ခ င္းကိုန္း 

ရပ္ကဖက္) 

၆ ဆရာ ဆရာမ နားေနေဆာင္ 

တည္ေဆာက္ျခင္းလိုပ္ငန္း 

၆ တံတားတည္ေဆာက္ျခင္း (နန္႔ေပၚေခ ာင္း) 

၇ လ ွပ္စစ္မ းလင္းလိုပ္ငန္း  ၇ နန္႔ေပၚေခ ာင္း ေရကာတာ တည္ေဆာင္ျခင္း 

  ၈ ရဖာ၀င္တံတားႏွစ္စင္းျပိဳျပင္ျခင္း 

 

ေက းရဖာ၏ ဖ္႕ံၿ္ပိဳးတပိုးတကေ္ရး လိုပင္နး္ခဖဲမ ား( က ား+မ) 

၁ - ရဖာမွ းလမ္းျပိဳျပင္ျခင္း (က ား) 

၂ နန္႔ေပၚေခ ာင္း ဆပိုင္ကယ္ကူး တံတားတည္ေဆာက္ျခင္း (မ) 

၃ - ေက းရဖာခန္းမ တည္ေဆာက္ျခင္းလိုပ္ငန္း 

၄ - စက္ေရတဖင္းတူးေ္ာ္ျခင္း (မ)  

၅-သင္ေက ာင္းျခံစည္းရပိုးခတ္ျခင္းလိုပ္ငန္း 

၆- ဆရာ ဆရာမ နားေနေဆာင္ တည္ေဆာက္ျခင္းလိုပ္ငန္း 

၇- လ ွပ္စစ္မ းလင္းလိုပ္ငန္း 
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ေကာ္မတ ဝငမ္ ားေရဖးခ ယျ္ခငး္ႏွင့္ ေက းရဖာ္ဖ႕ံျ္ပိဳးေရးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ဖကမ္ိွဳမတွတ္မး္ဓါတပ္ံိုမ ား 
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၂၀။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ားေရဖးခ ယျ္ခငး္ႏွင့္ ေက းရဖာ္ဖ႕ံျ္ပိဳးေရးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ဖကမ္ိွဳမတွတ္မး္ဓါတပ္ံိုမ ား 
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၂၀၂၁-လဝါေက းရဖာ လထူိုဗဟပိုျပိဳစ မကံပနး္ေကာ္မတ ဝငမ္ ား 
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က႑အလပိုကလ္ိုပင္နး္အခ ိဳပဇ္ယား 

 


