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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း     
                                                       

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စု ေက်းရြာအမည္ 

 
၁ 

 
ကြန္းေခ်ာင္း 

၁ သားေပ်ာက္ 

၂ ဒိုးေခ်ာင္း 
၃ ကြန္းေခ်ာင္း 
၄ သဲေခ်ာင္း 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

  ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

သားေပ်ာက္ေက်းရြာသည္ ရွမ္းျပည္ေျမာက္ပုိင္း မုိးမိတ္ခရုိင္ မဘိမ္းျမိဳနယ္တြင္ တည္ရွိပါသည္။ 

ကြန္းေခ်ာင္းေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ကြန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သေဲခ်ာင္းေက်းရြာ၊ ဒုိးေခ်ာင္းေက်းရြာနွင့္သားေပ်ာက္ 

ေက်းရြာစုစုေပါင္း(၄)ရြာနွင့္ဖြစဲည္းထားပါသည္။ ေျမာက္ဘက္တြင္ဒုိးေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ ေတာင္ဘက္တြင္း 

ကြန္းေခ်ာင္း ေက်းရြာ တို့၏ၾကားတြင္ရိွေသာ ေက်းရြာျဖစ္ပါသည္ရြာနံေဘးတြင္ မဘိမ္း-ငါးအိုး ဗ်ဳဟာ 

လမ္းကျဖတ္သန္းသြားပါသည္။ 

သားေပ်ာက္ေက်းရြာ ေရကို ေျမာက္မွေတာင္သို႔စီးဆင္းေသာ ေရႊလီျမစ္အေရ့ွဘက္တြင္ ရိွပါသည္။ 

သားေပ်ာက္ေက်းရြားဟုေခၚတြင္ရျခင္းမွာ အေလာင္းစည္သူမင္းတိုင္းခန္းလွည့္ လည္လာ သည့္အခါ 

ဘီလူးမသည္ သူမ၏သားေလးနွင့္အတူ ဖူးေျမာ္ရန္လာေရာက္စဥ္ ဖူးေျမာ္သည့္သူ မ်ားျပား 

လွသည့္အတြက္ဘီလူးမ၏ သားကေလးသည္ ထိုေက်းရြာနားအေရာက္တြင္ ေပ်ာက္ဆုံးသြားခ့ဲပါသည္။ 

ထိုသားေပ်ာက္ဆုံးသြားသည္ကို အစြျဲပဳ၍ ထိုေက်းရြာအား သားေပ်ာက္ေက်းရြာဟု ယခုတိုင္ေခၚတြင္ 

ၾကပါသည္။ 

 

  

                                                                                                          အဓိကေျပာၾကားသူ 

                                                                                                         ဦးေအာင္မင္းထြန္း 
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အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

   သားေပ်ာက္ေက်းရြာသည္  ေလာင္တီတြဒ္ ၉၆.၅၆၅၅၂၈၈၇ ႏွင့္ လဒ္တီတြဒ္ ၂၃.၈၄၂၄၂၀၅၈ တြင္ရွိေသာ 
ေက်းရြာျဖစ္သည္။မဘိမ္းၿမိဳ႕ႏွင့္ ( ၃၅ )မုိင္ ကြာေ၀းပါသည ္။ 

 

(က) ထူးျခားျဖစ္စဥ္ 

မရိွပါ။ 

(ခ)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမာ ၃၂ ၇၃         ၆၉                      ၁၄၂ 
 

( ဂ ) အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား 

 

 

(ဃ) ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စု 
 

 

 

 

 

 

ပညာေရး က်န္းမာေရး ဘာသာေရး အေဆာက္အအုံ 

မူလတန္းေက်ာင္း  ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း 
  ေစတီ 

ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စု အိမ္ေထာင္စု က မ ေပါင္း 

သက္ၾကီးရြယ္အို             ၇         ၄           ၃            ၇ 

မသန္စြမ္း             ၁            ၁            ၁ 
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၅။ လူထုေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု 
တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 
က်
ား 

မ ေပါင္း 
 

၁။ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သ
ယံဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၁၂.၂.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ /  
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက်းရြာနယ္နိမိတ္ အရင္းအျမစ္မ်ားတြင္ 
လက္ရွိပိုင္ဆိုင္မႈ အေနအထားကို ေဆြးေႏြး  
ျခင္း။ 

၂။ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   
( Seasonal Calender) 

၁၂.၂.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ /  
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက်းရြာသူ /ေက်းရြာသားမ်ား၏ ရာသီဥတု 
ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ၊ ပြေဲတာ္မ်ား ၊ က်န္းမာေရး 
ႏွင့္ ဝင္ေငြမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃။ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ 
ပုံ (Venn Diagram) 

၁၂.၂.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ /  
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ေက်း 
ရြာျပင္ပတြင္ ရွိေသာ အဖြဲ႕အစည္းတို႕ကို 
သိသာျမင္သာေအာင္ သိႏိုင္ရန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၄။ 

လူမွဳစီးပြားအဆင့္ 
သတ္ မွတ္ ျခင္း  

ဥစၥာဓနႂကြယ္၀မွႈဇယား                 
 ( Wealth Ranking) 

၁၂.၂.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ /  
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက်းရြာအတြင္း ပုိင္ဆိုင္မႈ ႏွင့္ အဆင့္ 
အတန္း သတ္မွတ္ျခင္းကို ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၅။ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

 (Spider Web) 
၁၂.၂.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ /  
ေက်းရြာ သား 
မ်ား 

၁၇ ၁၆ ၃၃ 
အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားၾကား လုံျခံဳမႈ ၊ 
က်န္းမာေရး ၊ ပညာေရး ၊ ဝင္ေငြ ၊ အိမ္မႈ ကိစၥ 
၊ လူမႈေရးတို႕ကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

‘၆ 
အရင္းအျမစ္ သုံးစြမဲႈႏွင့္ 
ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယား 

၁၂.၂.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ /  
ေက်းရြာ သား 

မ်ား 
၁၇ ၁၆ ၃၃ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ေဖာ္ 
ထုတ္ျခင္း ႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတုိ႕ကုိ ေဆြးေႏြး  
ျခင္း။ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 

၆။လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ    
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 

၇။ဥစၥာဓန ပုိင္ဆုိင္မႈ ျပ ဇယား   
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 

၈။ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ျပ ဇယား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၉။အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပ ဇယား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၀။ဗင္းပုံစံခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 

၁၁။ရာသီခြင္ျပ ဇယား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၂။အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ရင္ဆိုင္ၾကံဳေတြ႕ရေသာအတားအဆီးမ်ားႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၃။အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၄။ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းခြမဲ်ား( က်ား+မ) 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၅။ ေက်းရြာ ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 

၁၆။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၇။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

  

 

 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.3/ Year 7) 

24 | P a g e  

ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၁၈။စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား  (ပုံစံ-၂)
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

 

၁၉။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)       
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၂၀။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄)
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၂၁။အစည္းေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၂၂။ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ား စာရင္
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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                       မဘိမ္းျမိဳ႕ 

၂၃။ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းဇယားအခ်ဳပ္ 

 


