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ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                                                  မဘိမ္းျမိဳ႕ 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနုိင္ငံေတာ္အစုိးရ                                                                                                         
စုိက္ပ်ိုဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန             

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန                                                          
မဘိမ္းျမိဳ႕နယ္ 

 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း(တတိယနွစ္စက္ဝန္း) 
National Community Driven Development Project (NCDDP)                                    

Village Development Plan (VDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္                                                                                   

မအူကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ပြစဲမိတ္ေက်းရြာ 

       ၂၀၂၀ ခုႏွစ္         မဘိမ္းျမိဳ႕ 
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မာတိကာ 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု                                                                                                                     ၂              

၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုနွင့္အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း                                                        ၃                                                                                                      

၃။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား                                                                                ၄ ၊ ၅ ၊၆ 

၄။လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) ဇယား။                                                 ၇ 

၅။ေက်းရြာလူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု                                                                                   ၈ 

၆။ဥစၥဓနပိုင္ဆုိင္မႈျပဇယားႏွင့္ေဆြးေႏြးျခင္း၊ဆန္းစစ္ျခင္                                                                              ၉                                                     

၇။ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းျပဇယား။ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း   ၁၀                                         

၈။အရင္းအျမစ္သံုးစြဲမႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယား၊ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                                            ၁၁                               

၉။ဗင္းပံုစံ ၊အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယား၊ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                                            ၁၂                       

၁၀။ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိ္န္ ၊ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                                                                         ၁၃                                      

၁၁။ေက်းရြာအတားအဆီ၊းအခက္မခမဲ်ား(က်ား+မ)နွင့္ ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္(က်ား+မ)                          ၁၄                                                  

၁၂။ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား (က်ား+မ)                                                                                    ၁၅     

၁၃။ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္းနွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား ၁၆၊၁၇၊၁၈ 

၁၄။ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁)                                                                                    ၁၉၊၂၀၊၂၁ 

၁၅။စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား  (ပုံစံ-၂)                                                                                        ၂၂                                                 

၁၆။ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစ-ံ၃)                                                     ၂၃၊၂၄၊၂၄၊၂၅၊၂၆၊၂၇၊၂၈         

၁၇။အစည္းေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား                                                                            ၂၉၊ ၃၀၊ ၃၁ ၁၈။ 

ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ား၏ မွတ္တမ္းဓာတ္ပံု                                                                           ၃၂ 

၁၉။က႑အလုိက္လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား                                                                                               ၃၃
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၁။မဘိမ္း ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။မအူကုန္းေက်းရြာ အုပ္စုေျမပုံ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း     

                                                       
စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စု ေက်းရြာအမည္ 

 
၁ 

 
မုိးလံုး 

၁ မုိးလံုး 
၂ ပြစဲမိတ္ 
၃ ေရလဲ 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

   

  ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

                ပြစဲမိတ္ေက်းရြာသည္ ရွမ္းျပည္ေျမာက္ပုိင္း မုိးမိတ္ခရုိင္ မဘိမ္းျမိဳနယ္တြင္ တည္ရွိပါသည္။ 

မုိးလံုးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ မုိးလံုးေက်းရြာ၊ ပြစဲမိတ္ေက်းရြာနွင့္ ေရလဲ ေက်းရြာ စုစုေပါင္း(၃)ရြာ နွင့္ဖြစဲည္း ထား 

ပါသည္။  

                ပြစဲမိတ္ေက်းရြာသည္  ေရႊလီျမစ္၏ အေရ့ွဘက္တြင္ရိွပါသည္။     

                ပြစဲမိတဟ္ုေခၚတြင္ရျခင္းမွာ အေလာင္းစည္သူမင္း တိုင္းခန္း လွည္လည္လာသည့္အခါ 

ရွမ္းျပည္ေစာ္ဘြားမ်ားနွင့္ ခ်စ္ၾကည္ရင္းနီွးမႈ ပုိမုိရရိွေစရန္ မိတ္ဆုံစားပြဲ က်င္းပရာေနရာကို အစြျဲပဳ၍ ပြစဲားျမိတ္ 

ဟု ေခၚတြင္ရာမွ ယခုအခါ ကာလၾကာရွည္လာေသာ္ ပြစဲမိတ္ေက်းရြာ ဟုေခၚတြင္ၾကပါသည္။  

                ပြစဲမိတ္ေက်းရြာတြင္ ဗမာျပည္နွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ျခားသတ္မွတ္ရာ တံခြန္တိုင္နွင့္ တံခြန္တိုင္ေခ်ာင္း 

မွာ ယခုတိုင္ တည္ရိွေနသည္။ အေလာင္းစည္သူမင္း တိုင္ခန္းလွည့္လည္စဥ္ကတည္ထားကိုးကြယ္ခ့ဲ ေသာ 

ေ၇ႊလီျမစ္လယ္အတြင္းရိွ ေလာင္းေတာ္ဦး ေစတီမွာလည္း အထူးၾကည္ညိဳစရာေကာင္းလွပါသည္။              

 

  

                                                                            အဓိကေျပာၾကားသူ 

                                                                        ဥဴးပညာေဇာတ 
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အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

  ပြစဲမိတ္ေက်းရြာသည္ ေလာင္တီတြဒ္ ၉၆.၄၉၀၄၄၈ ႏွင့္ လဒ္တီတြဒ္ ၂၃.၇၂၀၉၄၉၁၇ တြင္ရိွေသာ ေက်းရြာျဖစ္သ 

ည္။မဘိမ္းၿမိဳ႕ႏွင့္ ( ၂၈ )မုိင္ ကြာေ၀းပါသည္ ။ 

 

(က) ထူးျခားျဖစ္စဥ္ 

မရိွပါ။ 

 

(ခ)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမာ ၃၄ ၉၈         ၉၆                     ၁၉၄ 

 

 ( ဂ ) အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ား 

ပညာေရး က်န္းမာေရး ဘာသာေရး အေဆာက္အအုံ 

          မူလတန္းေက်ာင္း  ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း 

  ေစတီ 

 
 (ဃ) ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စု 

 

 

ထိခုိက္လြယ္ေသာအုပ္စု အိမ္ေထာင္စု က မ ေပါင္း 

သက္ၾကီးရြယ္အို ၈ ၃ ၆ ၉ 

မသန္စြမ္း ၅ ၄ ၂ ၆ 
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၅။ လူထုေပါင္းစံုပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြ ဲ ဦးတည္အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 

က်ာ

း 
မ ေပါင္း  

၁။ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ 

၊သယံဇာတျပေျမပုံ               

( Social Map / 

Resource Map) 

၅.၃.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ/ 

သား မ်ား 
၁၃ ၁၆ ၂၉ 

ေက်းရြာနယ္နိမိတ္ အရင္းအျမစ္မ်ားတြင္ 

လက္ရွိပိုင္ဆိုင္မႈ အေနအထားကို ေဆြးေႏြး  

ျခင္း။ 

၂။ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္                   

( Seasonal Calender) 
၅.၃.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/ 

သား မ်ား 
၁၃ ၁၆ ၂၉ 

ေက်းရြာသူ /ေက်းရြာသားမ်ား၏ ရာသီဥတု 

ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ၊ ပြေဲတာ္မ်ား ၊ က်န္းမာေရး 

ႏွင့္ ဝင္ေငြမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၃။ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ 

ပုံ (Venn Diagram) 
၅.၃.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/ 

သား မ်ား 
၁၃ ၁၆ ၂၉ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ေက်း 

ရြာျပင္ပတြင္ ရိွေသာ အဖြဲ႕အစည္းတို႕ကုိ သိ 

သာျမင္သာေအာင္ သိႏိုင္ရန္ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၄။ 

လူမွဳစီးပြားအဆင့္ 

သတ္ မွတ္ ျခင္း  

ဥစၥာဓနႂကြယ္၀မွႈဇယား                 

 ( Wealth Ranking) 

၅.၃.၂၀၂၀ 
ေက်းရြာသူ/ 

သား မ်ား 
၁၃ ၁၆ ၂၉ 

ေက်းရြာအတြင္း ပိုင္ဆိုင္မႈ ႏွင့္ အဆင့္ 

အတန္း သတ္မွတ္ျခင္းကို ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၅။ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 
၅.၃.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/ 

သား မ်ား 
၁၃ ၁၆ ၂၉ 

အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားၾကား လုံျခံဳမႈ ၊ 

က်န္းမာေရး၊ပညာေရး ၊ ဝင္ေငြ၊ အိမ္မႈကိစၥ ၊ 

လူမႈေရးတို႕ကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

‘၆ 
အရင္းအျမစ္ သုံးစြမဲႈႏွင့္ 

ထိန္းခ်ဳပ္မႈျပဇယား 
၅.၃.၂၀၂၀ 

ေက်းရြာသူ/ 

သား မ်ား 
၁၃ ၁၆ ၂၉ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ေဖာ္ 

ထုတ္ျခင္း ႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတုိ႕ကုိ ေဆြးေႏြး  

ျခင္း။ 
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လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ                       ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း                  

 

 

 

 

 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.3/ Year 7)   8 | P a g e  

ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                                                  မဘိမ္းျမိဳ႕ 

ဥစၥာဓန ပုိင္ဆုိင္မႈ ျပဇယား  

     

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပဇယား 

 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ ဆန္းစစ္ျခင္း 
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အရင္းအျမစ္သုံးစြမွဲဳႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မွဳျပ ဇယား 

 ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ သုံးသပ္ျခင္း 
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ဗင္းပုံစံခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား                                                                                      

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ သုံးသပ္ျခင္း 

 



National Community Driven Development Project (Mabein Township, Project Cycle.3/ Year 7)   12 | P a g e  

ရွမ္းျပည္နယ္ (ေျမာက္ပိုင္း )                                                                                                  မဘိမ္းျမိဳ႕ 

ရာသီခြင္ျပ ဇယား 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ သုံးသပ္ျခင္း 
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အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ရေသာအတားအဆီးမ်ားႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား  

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
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ေက်းရြာ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး လုပ္ငန္းခြမဲ်ား( က်ား+ မ)  
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 ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား  
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ပြစဲမိတ္ေက်းရြာအုပ္စု လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း (၂၀၁၉ ) ေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

ဦး၀င္းျမင့္      ( စီ/ ေထာက္ ဥကၠဌ) 

ေဒၚသန္းရင္     ( စီ/ ေထာက္ ဥကၠဌ) 

ေဒၚၾကည္ၾကည္ခုိင္    ( ၀ယ္ယူေရး ေခါင္းေဆာင္) 

ဦးထြန္းနုိင္ဦး     ( ၀ယ္ယူေရး အဖြ႕ဲ၀င္) 

ဦးေအာင္ေဇာ္ဦး    ( ၀ယ္ယူေရး အဖြ႕ဲ၀င္) 

ဦးေအာင္မင္း     (ေစာင္႔ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ေခါင္းေဆာင္) 

ေဒၚမုိးမုိးလြင္    (ေစာင္႔ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး အဖြ႕ဲ၀င္)  

ေဒၚခ်ိဳ      (ေစာင္႔ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး အဖြ႕ဲ၀င္)  

ဦးေဇာ္မင္းထြန္း    ( လုပ္ငန္းလည္ပတ္ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရး ေခါင္းေဆာင္) 

ေဒၚစန္းယု    ( လုပ္ငန္းလည္ပတ္ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရး အဖြဲ႔၀င္ ) 

ဦးစုိးရင္             ( လုပ္ငန္းလည္ပတ္ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရး အဖြဲ႔၀င္ ) 

ဦးေအးပ္ုိင္   (ေငြစာရင္းကိုင္) 

ဦးေဇာ္၀င္း   (ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ ကိုယ္စားလွယ္) 

ေဒၚစန္းေထြး   (ေ၀ဖန္အၾကံျပဳ ကိုယ္စားလွယ္) 

ေဒၚ၀င္း၀င္းခုိင္   (ေစတနာ႔၀န္ထမ္း) 

ဦးၾကည္လင္းေအာင္      (ေစတနာ႔၀န္ထမ္း) 
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ေက်းရြာအုပ္စုေကာ္မတီ၀င္မ်ား၏ မွတ္တမ္းဓာတ္ပုံ                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 


