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ျ ပည္ေ  ထညငစ္ သုမၼတ ျုမညု  မနထ္ညထင္ေမၼတ ည  
ငနက္ည  နပ်ိဳး္ေရ်ိဳးး၊ ္ေု ်ိဳးျု ္ေရ်ိဳးမရထညွင့္ ဆပည္ေျု ထည်ိဳး မည က်္ိဳးက မ 
္ေက ်ိဳးးကည္ေ စဒ ငြျဒနပ်ိဳးမၼတန်္ိဳးမၼတကည္ေရ်ိဳး ဥ်္ိဳးင်္ိဳးက မ 

ႏြား  ်ိဳး န်္ိဳးထက်္ိဳးျုနပြမမိဳ႕နယည 
 

 

 

 

 

 
း ူဗ္ဟနျ္ ပင္ု ငကနမည်ိဳး (ငမၼတမ္ၼတမၳရရငည ငကည မည်ိဳး ) 

 

 
 

Village Development Plan (VDP) 
  ထန  ှောငပ်ငလ်အဲပ်ုစု   ထန  ှောငပ်ငလ်ရဲ ှော  

 
၂ ၂ ခမ္ရငည ႏြား  ်ိဳး န်္ိဳးထက်္ိဳးႀုနပြ 
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ု မၼတနက  

၁။ ျုနပြမမိဳ႕နယည္ေျု ္င 

၂။ ္ေက ်ိဳးရ  ္ေျု ္င (မၼတပည္ေမရ ) 

၃။ အ္ ညင္မၼတ ထည ါ ထည္ေစ  ္ေက ်ိဳးရ  ု  ်ိဳးင ရထည်ိဳး 

၄။ ္ေက ်ိဳးရ  အ္ေျခခငအခ ကညအးကညု  ်ိဳး 

၅။ းူ ္ ူ်ိဳး္ေ ါထည်ိဳး ါ ထည္ေစ  းူုရပဆမည်ိဳးငငညျခထည်ိဳးမရထညွင့္ အကျဲဒမၼတညျခထည်ိဳး း္ ညထမည်ိဳးငဥည (PSA/PRA) 

အက ဥည်ိဳးခ ပ ည္မိဳ႕နယ ်ိဳး။ 

၆။ ္ေက ်ိဳးရ  ဒ ငံျဒနပ်ိဳး္ေရ်ိဳးအင္အငဥညအမၼတ ကည အစ္င်ိဳးျ ပခဲွင့္္ေစ  PRA tools ု  ်ိဳးမရထညွင့္ မၼတငညခ္ခ ထည်ိဳးင္အမၼတ ကည 

စ္င်ိဳးစ ညခ ကညု  ်ိဳး။ 

၇။ ္ေက ညုမၼတ္ ထညု   ်ိဳး ္ေရ ်ိဳးခ မိဳ႕နယညျခထည်ိဳးမရထညွင့္ ္ေက ်ိဳးရ  ဒ ငံျဒနပ်ိဳးုရပအင္အငဥည ္ေဆ ထညရ ကညု ရပ ုရမၼတညမၼတုည်ိဳးဓါမၼတည ္ငု  ်ိဳး။ 

၈။ ္ေက ်ိဳးရ  ္ေက ညုမၼတ္ဒ ဲံငပည်ိဳး ္င 

၉။ ္ေက ်ိဳးရ  ္ေက ညုမၼတ္ ထညင ရထည်ိဳး 

၁ ။ ္ေက ်ိဳးရ  အခ ကညအးကည ( ္ငငင - ၁) 

၁၁။ င္ုငကနမည်ိဳးငကည မည်ိဳးအခ နမည္မိဳ႕နယ ်ိဳး ( ္ငငင - ၂) 

၁၂။ ္ေက ်ိဳးရ  ဒ ငံျဒနပ်ိဳး္ေရ်ိဳး ဥ္်ိဳးင ်ိဳး္ေ ်ိဳး အင္အငဥည ( ္ငငင - ၃) 

၁၃။ အငပည်ိဳးအ္ေ ်ိဳးုရမၼတညမၼတုည်ိဳးု  ်ိဳး။ 

၁၄။ က႑အးန္ကည ဥ္်ိဳးင ်ိဳး္ေ ်ိဳး ဒ ငံျဒနပ်ိဳး္ေရ်ိဳးး္ ညထမည်ိဳးငဥညု  ်ိဳး    

၁၅။ ္ေက ်ိဳးရ  ဒ ငံျဒနပ်ိဳး္ေရ်ိဳးင္ုငခ ကည အရပညအ္ေစ ်ိဳး နမည်ိဳးခ ပ 
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၁။ ႏြား  ်ိဳး န်္ိဳး က်္ိဳး ျုနပြမမိဳ႕နယည္ေျု င္

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

၂။ ္ေက ်ိဳးရ  ္ေျု င္ (မၼတပည္ေမရ )

 

ေ လာင္တကီ ်ဳ၂၁.၄၁၉၆၀၉၀၇  လကတ ီက ်ဳ - ၉၅.၈၇၅၇၇၈၂ 
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၃။ အပု္စုတြင္ပါဝင္္ေးသာေးက ်းရ ာမ ာ်းစာရင္္း်း 

စဥ ္ ေ က ်းရ ာအုပ္စု အမည ္ ေ က ်းရ ာအမည ္

၁ ေေနာင္္ ်းပ္င္လ ဲ ေေနာင္္ ်းပ္င္လေဲ က ်းရ ာ 

၂ ေ ဗာဓိကုန ္်းေ က ်းရ ာ 
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၄။္ေက ်ိဳးရ  စုနထ္ည်ိဳး္ေ က ထည်ိဳး္ေက ်ိဳး
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၅။း ူ ္်ူိဳး္ေ ါထည်ိဳး ါ ထည္ေစ  းူု ႈဆမည်ိဳးငငညျခထည်ိဳး
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၆။ း ူ ္်ူိဳး္ေ ါထည်ိဳး ါပထည္ေစ းူု ရပဆမည်ိဳးငငညျခထည်ိဳးႏြားရထညွင့္ အကျဲဒမၼတညျခထည်ိဳးး ္ညထမည်ိဳးငဥည(PRA/PSA) အက ဥည်ိဳးခ ပ ည္ မိဳ႕နယ ်ိဳး 

 
ငဥည အ္ေ က ထည်ိဳးအရ  ရကညင ဲ ဥ္်ိဳးမၼတပညအ္ ညင္ 

မၼတကည္ေရ ကညစူ 
အဓနက္ေဆ ်ိဳး္ေႏြား ်ိဳးခ ကည 

က  ်ိဳး ု  ္ေ ါထည်ိဳး 

၁ 

္ေက ်ိဳးရ  းူ ရုပ္ေရ်ိဳးျ း၊စမိဳ႕နယင္ မၼတျ
 မၼတျ ္ေျု င္               ( 
Social Map / Resource 
Map) 

25.1021
08 

္ေက ်ိဳးရ  းူ ္ 23 27 50 

 ္ေက ်ိဳးရ  မမိဳ႕နယညမန နုမၼတညအမၼတ ထည်ိဳးရရန အန
အန ညု္ေျခး၊းမိဳ႕နယည္ေျုး၊င္နကညခထည်ိဳးး၊္္ရ ်ိဳး ္ ္
 ်ိဳး ္ ္န်ိဳးု  ်ိဳးင္ေစ ္ေက ်ိဳးရ  ်းကညရရန
ကညရရနအ္ေျခအ္ေမႏြားရထညွင့္ ္နထညဆ္နထည ရုပျ အ္ေျခ
ပျ အ္ေျခအ္ေမု  ်ိဳးက္န္ေရ်ိဳးဆ ္ဲေဒ ည ္
ဲ္ေဒ ည ္မၼတညခဲါစပည။ 

၂ 
ရ စ္ခ ထညျ ျ ကက နမည                   
( Seasonal Calender) 

25.1021
08 

္ေက ်ိဳးရ  းူ ္ 23 27 50 

 ္ေက ်ိဳးရ  ရရနရ  စူရ  စ ်ိဳးု  ်ိဳး် ရ စ္
္အး္နကည င္နကည  နပ်ိဳး္ေရ်ိဳးး၊ ္ေ  ု်ိဳးျု  ္ေရ်ိဳးး၊ င္
္ေရ်ိဳးး၊ င္နကည  နပ်ိဳးခ နမည ရနမၼတညစန ညု်ိဳးခ နမညး၊     မၼတန
 
မၼတနရနင ၦမညု  ်ိဳး္ေရ ာါျဒငည   ်ိဳး ရုပး၊ စ္်ိဳးႏြား
်ိဳးႏြားရငု  ်ိဳး ္န်ိဳး  ု ်ိဳးက ္ေရ ကည ရုပး၊ ရ စ္  ဲ
 
ရ စ္  ဲ္ေမၼတ ညု  ်ိဳးး၊ ္ေက ်ိဳးရ  ရု းူု  ်ိဳးပ
 ်ိဳးပထည္ေထ  ရရရန ရုပအ္ေျခအ္ေမု  ်ိဳးက္
 ်ိဳးက္န္ေက ်ိဳးရ  ရု းူု  ်ိဳး ါပထည္ေဆ ်ိဳး္ေႏြား ်ိဳး 
္ေဆ ်ိဳး္ေႏြား ်ိဳး ္ေရ်ိဳးဆ  ဲကစပည။ 

၃ 
္ေက ်ိဳးရ  ်ဥ္်ိဳးင ်ိဳး္ေ ်ိဳးအင္အငဥည
ဥညျ ္မိဳ႕နယ ်ိဳး             (Metric 
Ranking) 

25.1021
08 

္ေက ်ိဳးရ  းူ ္ 23 27 50 

 ္ေက ်ိဳးရ  စူ္ေက ်ိဳးရ  စ ်ိဳးု  ်ိဳး် ္ေက ်ိဳး
က ်ိဳးရ  အမၼတ ကည အဓနကး္န အ
အ ည္ေစ င္ ငုကနမည်ိဳးး္ ညထမည်ိဳးခ ဲု   ်ိဳးက္
်ိဳးက္နပရနႏြားရပနထည်ိဳးမ္ၼတနထည ထည္ေရ်ိဳးဆ ခဲဲွင့္ ကစပည။ 

 ၄ 
အဒ ြဲအငပည်ိဳးခ နမၼတညဆကည င္ 

(Venn Diagram) 
25.1021

08 
္ေက ်ိဳးရ  းူ ္ 23 27 50 

္ေက ်ိဳးရ  အမၼတ ထည်ိဳးမၼတ ထညရရန္ေမ္ေစ းူ ရုပ
ရုပအဒ ြဲအငပည်ိဳးု  ်ိဳး ႏြားရထညွင့္ ္ေက ်ိဳးရ  းူ ္
 းူ ္အ က ်ိဳးခ နမၼတညဆကည္ေမ ရုပက္
က္န ထညစ ျုထညစ ရရန္ေအ ထည ္ေဒ 

 ္ေဒ ည္ေဆ ထညႏ္ြားနထညခဲွင့္စပည။  

၅ 
 ထညွင့္ကူအန ညုက မညမိဳ႕နယကည (Spider 

Web) 
25.1021

08 
္ေက ်ိဳးရ  းူ ္ 23 27 50 

အု နပ်ိဳးစ ်ိဳးႏြားရထညွင့္အု နပ်ိဳးစု္်ိဳးု  ်ိဳးအ က ်ိဳး
 ်ိဳးအး္ ညအက္နထညအခ ထညွင့္အး ညု်ိဳးး၊ မၼတမည

း၊ မၼတမည်ိဳးမူၼတ်ိဳးအခ ထညွင့္ အ္ေ
အ္ေရ်ိဳးး၊  ပ စထည က ်ိဳး 

ႏ္ြားနထည ရုပး၊ ္ပးင္ျခငပ ရုပ ငစပညွင့္ အ္ေျခ
ပညွင့္ အ္ေျခအ္ေျခအ္ေမအရ ညရ ညက္

ညက္န္ေဆ ်ိဳး္ေႏြား ်ိဳးခဲွင့္ ကစပည။ 

၆ 
းူ ရုပင္်ိဳး   ်ိဳးအဆထညွင့္စမၼတည ရုမၼတည ျခ
ျခထည်ိဳး                   ( Wealth 
Ranking) 

25.1021
08 

္ေက ်ိဳးရ  းူ ္ 22 26 48 

 ္ေက ်ိဳးရ  အမၼတ ထည်ိဳးရရန းူ
းူု  ်ိဳးအ က ်ိဳးး၊္ေထ ္ေ က်ိဳးး၊ ငစပည်ိဳးဥငစ း၊ဓ
း၊ဓမအထညအ ်ိဳး ္နထညဆ္နထည ရုပအဆထညွင့္ခ ျဲခ ်ိဳးျ 
ခ ်ိဳးျ စျခထည်ိဳးျဒထညွင့္ ္ေက ်ိဳးရ  အမၼတ ကည း္
ကည 
း္နအ ညုပညွင့္ ပထည္ေထ  ရရရန္ေရ်ိဳးအင္အင
င္အငဥညု  ်ိဳးက္န ပညွင့္စ ထည်ိဳးငဥည်ိဳးင ်ိဳးႏ္ြားနထညရ
ႏ္ြားနထညရမညငဥည်ိဳးင ်ိဳးခဲွင့္ ကစပည။ 
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၇။ ္ေက ်ိဳးရ  ဒ ငံျဒနပ်ိဳး္ေရ်ိဳးအငအ္ငဥညအမၼတ ကည အစင္်ိဳးျ ပခဲွင့္္ေစ  PRA tools ု  ်ိဳးႏြားရထညွင့္ မၼတငညခခ္ ထည်ိဳးငအ္မၼတ ကည 
စင္်ိဳးစ ညခ ကညု   ်ိဳး 

 (က) ္ေက ်ိဳးရ  းူုရပ္ေရ်ိဳးႏြားရထညွင့္ အရထည်ိဳးအျုငညျ ္ေျု င္ 
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(ခ)းူုႈ္ေရ်ိဳးအရထည်ိဳးျုငညျ ္ေျု ္ငဆမည်ိဳးငငညခ ကည
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  (ခ)ရ စခ္ ထညျ  ျ ကက နမည္မိဳ႕နယ ်ိဳး
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(ာ) ဥငစ ဓမ နထ္ညဆနထ္ညု ရပျ ္မိဳ႕နယ ်ိဳး 
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(ဃ) ထညွင့္ကူအနု ညစင္်ိဳးစ ညခ ကညျ ္မိဳ႕နယ ်ိဳး 
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  (ထ) အဒ ဲံအငပည်ိဳးခ နမၼတညဆကညု ရပျ ္မိဳ႕နယ ်ိဳး 
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(င) အရထည်ိဳးအျုငည စင္်ိဳးင ဲု ရပမရထညွင့္  နမည်ိဳးခ ပ ညု ရပျ ္မိဳ႕နယ ်ိဳး
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၈။ ္ေက ညုမၼတပ္ထညု   ်ိဳး္ေရ ်ိဳးခ မိဳ႕နယညျခထည်ိဳးႏြားရထညွင့္ ္ေက ်ိဳးရ  ဒ ံငျဒနပ်ိဳး္ေရ်ိဳးအငအ္ငဥည္ေဆ ထညရ ကညု ရပုရမၼတညမၼတုည်ိဳးဓါမၼတည င္ု  ်ိဳး
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၉။္ေက ်ိဳးရ  ္ေက ညုမ္ၼတ ထညင ရထည်ိဳးု  ်ိဳး 

 

 

 

 

၁ ။ ္ေက ်ိဳးရ  အခ ကညအးကည(  င္ငင-၁) 
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၁၅။ VDP အရပညအ္ေစ ်ိဳး  နမည်ိဳးခ ပ ညုရပ 

 နမည်ိဳးခ ပ ညစ ူ   ရကညင -ဲ   ရ  - ္ေမ ထည်ိဳး ထညး ဲ   VDP ရကညင  ဲ
ျုနပြမမိဳ႕နယည-ႏြား  ်ိဳး ္န်ိဳးထထက္်ိဳး   ္ေက ်ိဳးရ  အ္ ညင-္  ္ေမ ထည်ိဳး ထညး ဲ 
(၁) VDP င ရ ကညင မၼတုည်ိဳးျ ္်ိဳးဆ္င်ိဳးုရပကန ္ငငည္ေဆ်ိဳး ါ။ (OM အရ) 

o ု ကညႏြားရ ဒ္င်ိဳး (အဒ္င်ိဳး) 
o ု မၼတနက   
o ္ေက ်ိဳးရ  အ္ေျခခင Data 
o PSA အက ဥည်ိဳးခ ပ ညမရထညွင့္ PRA း္ ညထမည်ိဳးငဥည 
o ္ေက ်ိဳးရ  ္ေုရ  ညုရမည်ိဳးခ ကည (္ေဆ ်ိဳး္ေႏြား ်ိဳးခ ကည ရး ည) 
o အု နပ်ိဳးစ ်ိဳး/ အု နပ်ိဳးစု္်ိဳး အဒ ြဲု  ်ိဳး စ္ေ္ မၼတူ  ်ိဳးစပညွင့္ 

္ေမ ထည္ေး်ိဳးႏြားရငညအမၼတ ကည ဥ္်ိဳးင ်ိဳး္ေ ်ိဳးး္ ညထမည်ိဳးု  ်ိဳး င ရထည်ိဳး ( အ္ေျခခင 
အ္ေဆ ကညအဥ္း၊ အစကည္ေု ်ိဳးုရပး၊  ပ ္ေရ်ိဳးး၊ းူုရပ္ေရ်ိဳး  နမည်ိဳးစနုည်ိဳးုရပ…) 

္ေမ ကညဆကညမၼတ ဲု   ်ိဳး - 
o းူုရပအကျဲဒမၼတညုရပ င ရ ကညင မၼတုည်ိဳးဓါမၼတည ္ငႏြားရထညွင့္ PRA း္ ညထမည်ိဳးငဥည (ျဒငညႏြားနထ္ညးရ ထည)း၊ 

္ေျု ္ငု  ်ိဳး ါရုပညး၊ ငပည်ိဳးငနုည န္ထညဆနထ္ညုရပအဆထညွင့္း၊ venn  ္င…. 
o ္ေက ်ိဳးရ  င္ု ငကနမည်ိဳး ္ေရ်ိဳးဆ ္ဲေရ်ိဳးအငပည်ိဳးအ္ေ ်ိဳးုနမၼတမိတ  
o ္ေက ်ိဳးရ  ် အခ ကညအးကည ( PC1  ္ငငင ) 
o ္ေက ်ိဳးရ  ္ေုရ  ညုရမည်ိဳးခ ကည 

(၂) းူုရပအကျဲဒမၼတညုရပ အရပညအ္ေစ ်ိဳးႏြားရထညွင့္ VDP ငငည္ေဆ်ိဳး ါ။ 
o VDP မၼတ ထည  ါ ထည္ေစ းဥူ္်ိဳး္ေရ ( အု နပ်ိဳးစ ်ိဳး/ အု နပ်ိဳးစု္်ိဳး) 
o းူုရပ္ေရ်ိဳးအကျဲဒမၼတညုရပအရပညအ္ေစ ်ိဳးႏြားရထညွင့္ VDP အမၼတ ကည ရကည္ေ ါထည်ိဳး 
o PRA  ငစပည်ိဳးု  ်ိဳး အစ္င်ိဳးျ ပစပညွင့္ အ္ေရအမၼတ ကည - 
o  ါ ထည္ေစ  းူဥ္်ိဳး္ေရႏြားရထညွင့္ း္ ညထမည်ိဳးု  ်ိဳး ုရမၼတညမၼတုည်ိဳးမၼတထညျခထည်ိဳး ( 

အငပည်ိဳးအ္ေ ်ိဳးုရမၼတညမၼတုည်ိဳးး၊ အဒ ဲံဓါမၼတည ္ငး၊ မၼတန္ထည်ိဳးရထည်ိဳးစ ်ိဳး အမပည်ိဳးင္မရထညွင့္ 
 နခန္ကညး မိဳ႕နယည္ေစ  အဒ ဲံု  ်ိဳး) 

 အး မည္ေက ထည်ိဳး 
 ္ေက ထည်ိဳး 
 ပငွင့္ 
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o း္ ညထမည်ိဳးု  ်ိဳး ုရမၼတညမၼတုည်ိဳးမၼတထညျခထည်ိဳးႏြားရထညွင့္ အု နပ်ိဳးစု္်ိဳး အဒ ြဲအငပည်ိဳးအ္ေ ်ိဳး် 

ရး ညအ ်ိဳး ခ ျဲခ ်ိဳး္ေ ်ိဳး  ်ိဳးစး ်ိဳး 
 ရရန 
 ုရရန 

o င္ုငကနမည်ိဳး အ္ေရအမၼတ ကည (အု နပ်ိဳးစ ်ိဳး/ အု နပ်ိဳးစု္်ိဳး ္ေရ ်ိဳးခ မိဳ႕နယညုရပ အ္ေရအမၼတ ကည) 
– 

 
PRA ႏြားရထညွင့္ စကညဆန္ထည္ေစ  အျခ ်ိဳး င္ုငကနမည်ိဳးအ္ေရအမၼတ ကည 
(အု နပ်ိဳးစ ်ိဳး/ အု နပ်ိဳးစု္်ိဳး ္ေရ ်ိဳးခ မိဳ႕နယညုရပ အ္ေရအမၼတ ကည) – 
 
 

 


