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်ပညးေထာငးစုသမၼတ်မနးမာနိုငးငဵေတားအစုိ့ရ 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့ၿမဴ့ေရ့ႏြငးံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တို့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန 

ေပါကးၿမိဳ႕နယး 

 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့(တတိယႏြစးစကးဝနး့) 

National Community Driven Development Project 

 
ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan(VDP) 
ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇အငး့ေတာေက့္ရျာအုပးစု၇အုနး့ေတာ(ေတာငး)ေက့္ရျာ 

ဿွှ၆ခုႏြစး 
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မာတိကာ 

 
အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

 

ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေၿမပဵ ု ၀ 

ဿ၈ အုပးစုေၿမပဵ ု` ၁ 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့  ၁ 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့(ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့)  ၂   

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

    အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့     ၃ 

၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ  ၄ 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငးံ အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး  ၄  

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပဵု  ၅  

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွ မြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး  ၅ 

ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ                                  ၆ 

ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး                                                ၆ 

ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ ှွ 

ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး ှွ 

ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပဵ ု(က္ာ့၇မ) ှှ 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) ှှ 

ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ ှဿ 

ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသဵု့သပးခ္ကး ှဿ 

ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့  ှ၀  

ှ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့  ှ၀ 

ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့  ှ၁ 

ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့  ှ၂ 

ဿဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပထမ    ၊     ယ    ၊   ယ   ပုဵစဵ-ှ)  ၁၆ 

ဿ၀၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပထမ    ၊     ယ    ၊   ယ   ပုဵစ-ဵဿ)  ၂၅ 

ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပထမ    ၊     ယ    ၊   ယ   ပုဵစဵ-၀)  ၂၈ 

ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁)  ၁ွ 

ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့          ၁၁              

ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့  ၁၀  

ဿ၅၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပဵုမ္ာ့  ၁၄  
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ှ၈ ၿမိဳ႕နယး်ပေ်မပုဵ  
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစု ေၿမပုဵ 

 

 
 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာစာရငး့ 

(ှ) အငး့ေတာ (မ) 

(ဿ) အငး့ေတာ (တ) 

(၀) အုနး့ေတာ (မ) 

(၁) အုနး့ေတာ(တ) 
 

 

 

  



5 
 

၁၈ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ (ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့) 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) 

    အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့   
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၃၈ လူမြဳေရ့ ႏြငံး အရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵ 

 

 
 

၄၈ လူမြဳေရ့ ႏြငး ံအရငး့အၿမစးၿပေၿမပုဵသဵု့သပးခ္ကး 

 

 



8 
 

၅၇၇ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံ သတးမြတးခ္ကးၿပပုဵ 

 

 
 

၆၈ ဥစၥာဓနၾကျယးွမြဳအဆငးံသတးမြတးခ္ကးဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 
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ှွ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ    

 

 
 

ှှ၈ အရငး့အ်မစး အသုဵ့်ပဳမႈႏြငးံထိနး့ခ္ဳပးမႈ သုဵ့သပးခ္ကး    
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ှဿ၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့ 

 

 
 

 

ှ၀၈ ရာသီချငးၿပဇယာ့သုဵ့သပးခ္ကး 
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ှ၁၈ ပငးံကူအိမး်ပပုဵ (က္ာ့၇မ) 

 

 
 

ှ၂၈ ပငးံကူအိမးသုဵ့သပးခ္ကး (က္ာ့၇မ) 
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ှ၃၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈၿပပုဵ 

 

     
  

 ှ၄၈ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 
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ှ၅၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏အခကးအခဲၿပႆနာမ္ာ့ 

 

   
 

 

ှ၆၈ အမ္ိဳ့သမီ၇ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 
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ဿွ၈ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ဇယာ့ 
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ဿှ၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 
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ဿဿ၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ-ှ) 

ပထမနြစးစကးွနး့(PC-1)  
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ဒုတိယနြစးစကးွနး့(PC-1)  
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တတိယနြစးစကးွနး့(PC-1)  
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ဿ၀၈ စီမဵကိနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) 

ပထမနြစးစကးွနး့(PC-2) 
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ဒုုုုုုုုုုုုုုုုုုုတိယနြစးစကးွနး့(PC-2) 
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တတိယနြစးစကးွနး့(PC-2) 
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ဿ၁၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) 

ပထမနြစးစကးွနး့(PC-3) 
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ဒုတိယနြစးစကးွနး့(PC-3)  
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တတိယနြစးစကးွနး့(PC-3) 
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ဿ၂၈ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယးၿခငး့ (ပုဵစဵ-၁) 
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ဿ၃၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့   

 

ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇အငး့ေတာေက့္ရျာအုပးစု၇ အုနး့ေတာ(တ)ရျာတျငးက္ငး့ပေသာ ပထမအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့ 

က္ငး့ပေသာေနရာ---             ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့  

က္ငး့ပသညးံရကးစျဲ---         ှ-ှွ-ဿွှ၅ 

က္ငး့ပရၿခငး့၏ရညးရျယးခ္ကး    -- လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့၏ရညးရျယးခ္ကးမ္ာ့၇ စီမဵကိနး့အဆငးံမ္ာ့၇ 
စီမဵကိနး့စကးွနး့မ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့ၿခငး့၈  

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့၇ေမျ့ၿမဴေရ့ႏြငးံဆညးေၿမာငး့ွနးၾကီ့ဌာန၇ ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇ 
လူထုဗဟိုၿပဳစီမဵကိနး့(တတိယႏြစးစကးွနး့ ) ပထမအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့ကုိ (ှ၃-ှွ-ဿွှ၅)ေန႔တျငး 
အုနး့ေတာေတာငးစုေက့္ရျာ၇ ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့တျငး က္ငး့ပခံဲပါသညး၈ အစညး့အေွ့တျငး လူထုစညး့ရုဵ့ေရ့မြဴ့ 
ေဒၚလျငးလျငးၿမငးံမြ စီမဵကိနး့မြလုပးေဆာငးေသာရညးရျယးခ္ကးမ္ာ့အာ့ရြငး့ၿပၿပီ့ လူထုထဲမြၿဖစးေစ 
ေကားမတီထဲမြၿဖစးေစ စီမဵကိနး့အေၾကာငး့ကုိ နာ့လညးသေလာကးရြငး့ၿပေစလုိပါေၾကာငး့၇ စီမဵကိနး့မြာလညး့ 
(၀)ႏြစးေၿမာကးရြၿိပီၿဖစးေသာေၾကာငးံ လူထုအေနႏြငး ံစီမဵကိနး့အေၾကာငး့ကုိ အမ္ာ့အၿပာ့သိသငးံေနၿပီၿဖစးေၾကာငး့၇ 
အကယး၍ မသိေသ့လြ္ငးလညး့ ဒီေန႔အစညး့အေွ့မြာ ေမ့ၿမနး့ေဆျ့ေႏျ့ ႏုိငးပါေၾကာငး့၇ ေၿပာခဲံပါသညး၈  

ထုိ႔ေၾကာငးံလူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီွငးအေဟာငး့မ္ာ့ထဲမြ စီမဵကိနး့အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ 
သိသညးံအရာမ္ာ့ကုိေဆျ့ေႏျ့ ၾကပါသညး၈ ထုိ႔အၿပငးရပးရျာထုထဲမြ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြလညး့ 
မိမိတုိ႔သိသညးံအေၾကာငး့အရာမ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကပါသညး၈ လူထုဗဟးုၿပဳစီမဵကိနး့ဆုိသညးမြာ 
လူထုအာ့လုဵ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးၿခငး့ၿဖငးံ စညး့လုဵ့ၿခငး့ကုိၿပသရမညးၿဖစးပါေၾကာငး့၇ ရပးရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး 
မိမိတုိ႔ရျာလူထုအေပၚတျငး အမ္ာ့ၾကီ့မူတညးပါေၾကာငး့ႏြငးံ အစညး့အေွ့မတကးေရာကးေသာ 
အိမးေထာငးစုမ္ာ့ကုိလညး့ အစညး့အေွ့တကးေရာကးရနး ႏြိဳ့ေဆားသငးံပါေၾကာငး့၇ 
အစညး့အေွ့မတကးေရာကးလြ္ငး ရပးရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး ေဆျ့ေႏျ့ တုိငးပငးမြဳမ္ာ့ဆုဵ့ရြဵဳ့ရမညးၿဖစးေၾကာငး့ 
လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ေဒၚလျငးလျငးၿမငးံမြ ၿဖညးံစျကးေၿပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈  

ထုိ႔ေနာကးအစညး့အေွ့အစီအစဥးမ္ာ့အတုိငး့ ေဆာငးရျကးရာတျငး ေစတနာံွနးထမး့ 
ေရျ့ ခ္ယးၿခငး့ကုိမေဲပ့ၿခငး့ၿဖငးံလညး့ေကာငး့ က္ငး့ပခံဲၾကပါသညး၈အစညး့အေွ့ကုိ 
ညေန(၁)နာရီတျငးရုပးသိမး့ခဲံပါသညး၈ 
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ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇အငး့ေတာေက့္ရျာအုပးစု၇ အုနး့ေတာ(တ)ရျာတျငးက္ငး့ပေသာ ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့ 

က္ငး့ပရာေနရာ-------                 ရျာဦ့ဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ 

က္ငး့ပသညးံရကးစျဲ-----               ှ၃-ှွ-ဿွှ၅ 

က္ငး့ပရသညးံရညးရျယးခ္ကး---       လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့မြက္ငး့ပၿပဳလုပးေသာ ဒုတိယအၾကိမးအစညး့အေွ့တျငး 
လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိမေဲပ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့၇ စီမဵကိနး့တျငး ဦ့ေဆာငးရမညးံ အေရ့ၾကီ့ေသာေကားမတီွငးမ္ာ့အာ့ 
မေဲပ့ေရျ့ခ္ယးၿခငး့ကုိလညး့ေကာငး့ ၿပဳလုပးေဆာငးရျကးရနး၈ 

ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇ အငး့ေတာအုပးစု၇ 
အုနး့ေတာ(ေတာငး)ရျာတျငးက္ငး့ပေသာစုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ေမျ့ၿမဴေရ့ႏြငးံဆညးေၿမာငး့ွနးၾကီ့ဌာန၇ 
ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇ လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့(တတိယႏြစးစကးွနး့) 
ဒုတိယအၾကိမးေက့္ရျာအစညး့အေွ့ကုိ အုနး့ေတာေတာငးစု ရျာဦ့ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့တျငး က္ငး့ပၿပဳလုပးခဲံပါသညး၈ 

အစညး့အေွ့တျငး လကးေထာကးနညး့ပညာမြဴ့ေဒၚခုိငးသီတာေဆျမြ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိေရျ့ ခ္ယးရာတျငး 
ေသေသခ္ာခ္ာမဲေပ့ေရျ့ခ္ယးရနးလုိအပးေၾကာငး့၇ မိမိတုိ႔ရျာတျငး အမြနးတကယးလုိအပးေသာ 
လုပးငနး့စဥးကုိသာေရျ့ခ္ယးသငးံေၾကာငး့၇ လုပးငနး့စဥးႏြငးံပတးသကး၍ သိလုိသညးမ္ာ့ကုိလညး့ေမ့ၿမနး့ႏုိငးေၾကာငး့ 
ေၿပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈  စီမဵကိနး့၏နာမညးမြာ လူထုဗဟိုၿပဳစီမဵကိနး့ၿဖစးေသာေၾကာငးံ 
လူထုအာ့လုဵ့ပူ့ေပါငး့ပါွငးရနးအလျနးအေရ့ၾကီ့ေၾကာငး့၇ မိမိတုိ႔ရပးရျာလူထု ပူ့ေပါငး့ပါွငးရနး 
ႏြိဳ့ေဆားစညး့ရုဵ့ရနးလုိအပးေၾကာငး့၇ ရပးရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့သညး လူထုအာ့လုဵ့ႏြငးံသကးဆုိငးပါေၾကာငး့ႏြငးံ 
မပါွငးေသ့ေသာ လူထုမ္ာ့ရြိေနပါက ပါွငးပူ့ေပါငး့ရနးစညး့ရုဵ့သငးံေၾကာငး့၇ လူထုဗဟုိၿပဳစီမဵကိနး့သညး 
(၁)ႏြစးစီမဵကိနး့ၿပီ့လြ္ငး လူထုမ္ာ့ကသာ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ကုိဦ့ေဆာငးကာလုပးေဆာငးရမညးၿဖစးေၾကာငး့၇ 
လူထုဗဟိုၿပဳစီမဵကိနး့မြ ပဵံပို့ၿခငး့သာလုပးေဆာငးပါေၾကာငး့ လူထုစညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ေဒၚလျငးလျငးၿမငးံမြ 
ေၿပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈ ထို႔ေနာကး လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ကုိမေဲပ့ေရျ့ခ္ယးရာတျငး မိမိတုိ႔ရျာတျငး အမြနးတကယးလိုအပးေသာ 
လုပးငနး့ကုိသာေရျ့ ခ္ယးရနး၇ ႏြစးႏြစးတာလုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးၿပီ့၍ လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ 
ၿပနးလညးၿပဳၿပငးရနးလိုအပးပါေၾကာငး့၇ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ရနးပဵုေငျမ္ာ့ကုိလညး့ 
စုေဆာငး့ထာ့ရနးလုိအပးပါေၾကာငး့၇ မိမိတုိ႔ ေက့္ရျာတျငး ထုိရနးပဵုေငျအတျကး ႏြိဳ့ေဆားထာ့ရနးလိုအပးေၾကာငး့၇ 
ရနးပုဵေငျတို့ပျာ့ေရ့ကုိလညး့ လုပးေဆာငးရနးလိုအပးေၾကာငး့၇ ရပးရျာလူထုႏြငး ံအၿပနးအလြနးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ 

ထုိ႔ေနာကး လုပးငနး့စဥးမ္ာ့မဲေပ့ရာတျငး 
ဒုတိယႏြစးတျငးေဆာငးရျကးရာတျငးမၿပီ့ၿပတးေသ့ေသာမီ့ၾကိဳၚမီ့တုိငးသျယးတနး့ၿခငး့ကုိ ေရျ့ ခ္ယးမေဲပ့ခဲံၾကရာတျငး  
မီ့ၾကိဳ့မီ့တုိငးသျယးတနး့ၿခငး့လုပးငနး့စဥးသညးမအဲမ္ာ့ဆုဵ့ၿဖငးံအႏုိငးရရြိခဲံပါသညး၈ 

ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ ခ္ယးရာတျငးလညး့မဲေပ့ၿခငး့ၿဖငးံေရျ့ ခ္ယးခဲံၾကပါသညး၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့မြလညး့ 
မိမိတုိ႔ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အတျကး မိမိတုိ႔ေကားမတီွငးမ္ာ့မြ တကးတကးၾကျၾကျ ဦ့ေဆာငးကာ 
ရပးရျာလူထုမ္ာ့အာ့လညး့ စညး့ရုဵ့သျာ့မညးၿဖစးေၾကာငး့ေၿပာၾကာ့ခံဲပါသညး၈ 
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ဿ၄၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ဿ၅၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ဓာတးပုဵမ္ာ့ 

ပထမအႀကိမး ေက့္ရျာအစညး့အေွ့ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 
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မီ့ၾကိဳ့မီ့တုိငးမ္ာ့အတျကး တုိငး့တာၿခငး့ 
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ေက့္လကးလူထုအေ်ခ်ပဳ၇ ဖျ႔ဵၿဖိဳ့မႈကို တုိ႔ေရြ့ရြဴ 
-------------------------------------------------- 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ရုဵ့၇ ေက့္လကးေဒသဖျ႔ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန၇ 
ေပါကးၿမိဳ႕နယး၇မေကျ့ တုိငး့ေဒသၾကီ့၈ 

ရုဵ့ဖုနး့နဵပါတး- 062-45358 

www.cdd.drdmyanmar.org 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


