
 
 

1 
 

             ၼ                           
                                                    

             .                         

                                   (               ) 

  

 

                            

 

                                

                     ၃     

 

                                                               ၌ 
                                                                                 



 
 

2 
 

       

 
 
                 
               (       ) 
၃                                       
                             
                                                                    (PSA/PRA) 
            
                                                PRA tools                             
                
                                                                                
            
၈                 (     - ) 
၉                           (     - ) 
                                      (     -၃) 
                         
    ႑                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3 
 

                 

 
 

 

 

 



 
 

4 
 

               (       )  

 
၃                                    

      ( )             

      (                       

 

 

 

 



 
 

5 
 

                              

                              ( ၉)                                                      
                                                                                       
                                                                                              
                                      

                                                    

                              
  ၉   ၉၈  ၉   ၃    

 

                              

                                         
     

 

                  

                                                
                         
                    ၉  - -     
            ၃     
           ၃  ၃    ၃      
 

 

                                 

                                         
                                  
                                                    
                                      ၵ               
                                              
             (       )       
 



 
 

6 
 

                            

                                                 
                                  

                                       
                    

    
 

 

                                  

             
            

           
       

        
    

       
    

          
        

        
           

      
      

              
  ၉၈ 
ဧ  

                    

             
            

-               
        

 

                      
     

     
         

          ၃၈       ၃ 

 

 

                                   

             
            

                                  

                    -         
             
            

                                                                   

            ၃၈               
 
 

 



 
 

7 
 

                                                                     

(PSA/PRA)             
                    

    
       
       

                                 
               

                  
         social 
map/ 
Resource map)   

.၉
. 

  
          

     
၉  ၉   ၈                           

                     
                      
                 

                  
            (We
alth Ranking) 

  
.၉

. 
  

  

        
     

၉  ၉   ၈                               
                         
                        
                          
                   
     

၃                 (s
easonal 
ccalendar) 

  
.၉

. 
  

  

        
     

၉  ၉   ၈                               
                        
                     
                           
    

           /     
              
      (Acesses 
and Control) 

  
.၉

. 
  

  

        
     

၉  ၉   ၈           /         ၏ 
                     
    ၍ 
                   
               

                 
      
(Venn Diagram) 

  
.၉

. 
  

  

        
     

၉  ၉   ၈                           
                       
                 
                        
        

             
        
(Spider Web) 

  
.၉

. 
  

          
     

၉  ၉   ၈                             
                         
                      
        



 
 

8 
 

              
  ႆ       

  
.၉

. 
  

  

         
  
       

   ၉   ၉                     
                    
                     
                   
           

၈              
  ႆ       

  
.၉

. 
  

  

        
         
 

                             
                    
                     
                   
           

၉        ၏( )     
              
          

  
.၉

. 
  

          
     

      ၉  ၉                            
                          
          ၍         
    

     ႆ          
              
                  
               

.၉
. 

  
          

     
      ၉  ၉    ႆ                 

                         
             

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9 
 

 .         ၏                             (Wealth Ranking) 

                        /                                        

               ဧ  (  ) ဧ                 
                      
                     

    % 

              
    

   ဧ  (  ) ဧ                     
         

      % 

                    ဧ  ( ) ဧ                 ၃ % 

                                            ၃   % 

             ၉    % 
 

                          

                                         (  ၃)                       

                                                                                  
                                                                                             
                                       ၏                                        

                                                                                           
                            

                                                                                      

                                                                                          
                                                                                              
     

 

 

 



 
 

10 
 

 .               ၡ                       

 

 

 

 

                          



 
 

11 
 

                     ၍                                                              
                                                                                              
                                      (  ၈)                                                     
           (  %)                   

                                       ၍                                                
                                                                                                   
                                                                                  
                                                                                              
                                                                                             
                 ဧ                                                          
                                                                                             
                                                                    
                                                                            
                                                                                                 
                                                                                              
                   ၍                                      

                     ၍                                                                
                                         

                                     (  )               

              ၏                                                                              
                                                                             
                                                                
                                                                                       
                                                                                    
                                                                         
                                                                              

                                                                                     
                                

                                                                                           

 



 
 

12 
 

                                                   

-                                                           

-                                                     

-                                                            

-                                                            

-                                           

-                                                                                      
                                         ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .၃                                  

 

 



 
 

13 
 

 

 

 

                                             

                                         ( )                                  
       ၏                                                                      
                                                                         
                                 ၍                                                   
   ၍                                                                                 



 
 

14 
 

                                                                                       
   ၍                                                                            
    ၍                                                                                  
                                                                                  
                                                                                
                                                                        
                                                                               
                         

                                                                               
                                                                                      
                                                                                  
                                                      

                                                                              
                                                                            
                        

                                                                                                      
                                                                 

 

 

 

 

 .                       ၍                                            



 
 

15 
 

 

 

                                             

                                                                        
                                                                                                  
                                                                                              

                                                                                             
                                                                                         

                                                                                       
                                                                                           
                       

 . .                        . .                                          ၏ 
                                       ၍                     

                                                                                         



 
 

16 
 

                                                                                    
               

 

 

 .                                      

 

                      

                                                                                                 
                                                                             

                                                                           

                                                             



 
 

17 
 

                                                                                              
                                                                                  ၍ 
                                                                                     

 

                                                      

 

                                                                 

                                           -                                               
           -          /                                     



 
 

18 
 

                                            -                                               
                                                                                 / 
                     

         /                                                                                   
                                                                                    

 .                                                                              
                                  

                                 

                               

                                          

၃                       

                                 

                                       

                                

                    

၃                                      

                                      

                                         

                               

                                        

၃                                           

                         

                                           

                                         

                                     



 
 

19 
 

၃                                                       

                            

                                             

                                           

                                                         

၃                                           

                               

                                              

                                           

                                                         

၃                                           

                               

                                                                                        

                                           

                                                         

၃                                           

                               

                       

                                                     

                                                

၈                                                            

၉                                                         

 

 



 
 

20 
 

                                                

 

       ၏ 
             
   

                                                                            
                                                                                 
                                                                           
                  

      
     
        
                    
       
         
     ၏        
              

                                                                            
                                                                             
                                                                
                                                                       
                                                                               
                                                 
                             ၍                                       

 

 

                

                                                                                         
                                                                ၍                         
            ၍           ၏                                                           
                   ႆ                                                     ၍       
                                   

 

 

           ႑                                            

             ႑                    

                                                                                  
                                                                                             
                                                                                         



 
 

21 
 

                                                                                    
                                                                                       
                                                                           
                                                                 /                          
                                                          ၏                                     
                                                          (  %)                 
                                                                                  
                                                                                                
                                                                                      
                                                                                            
                                                   

                                        ႑                                      

                         -            /                   

                       
     

    
     

√ χ 
                                                      

                                      
√   

                                                          ( )
                              

√   

၃                               /                                
                                                         

√   

                 ၏                                                      
                     

√   

                                                                             
                                                              
     

√   

                        /                                   
                                                                    
                               

√   

                                                                   
                                                         

√   

၈          /      /        /                       /                  √   



 
 

22 
 

                                                                  
၉          /      /        /                       /                    

                                                             
           

√   

  
  

                                                                    
                                            

√   

  
  

                                                     /                
                                               

√   

  
  

                                                               
                         (  :  )                          
                                                 

√   

 ၃
  

                                                                       
                   
                                                

√   

  
  

                                                                   
                                                                    
                                                  

√   

  
  

                                 ၏                  
                                                                     
                                                          

√   

  
  

                                                             
         /      /        /                                               
                                                                      
             

√   

  
  

                                                           
                                                                 
           

√   

 ၈
  

                                                          
                                          /                      
                                               

√   

 

 

 

 



 
 

23 
 

                                                    

 

 

 

                                                                          

 



 
 

24 
 

 

                                                                               

 

 

        

               (                  ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

25 
 

၈                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

               

           =             

                         (  ၉  ၉     ) 

                              

       =                    (09-792393438) 

                         

           =                 (09-796778796) 

                   =            ( ၉   ၃   ၉ ) 

 

 

 

                             
        

                  

                

 

 

             
        

        
            

                                               
                          

                



 
 

26 
 

                 

             =               (09-781637638) 

                           (09-256444204) 

           =              (09-257250675) 

                                           

                           (09-774255716) 

           =              

                          (09-785955226) 

                               

             =                (09-783132109) 

                     

                       

                                 

           =          ( ၉   ၉၈ ၉   

                           (09-795114119) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

27 
 

၈                 (     - )       ( ) 

 



 
 

28 
 

 



 
 

29 
 

 



 
 

30 
 

၈                 (     - )       ( ) 

 



 
 

31 
 

 



 
 

32 
 

 

၈                 (     - )       (၃) 

 



 
 

33 
 

 



 
 

34 
 

 

 



 
 

35 
 

 

 



 
 

36 
 

၉                                 -             

 



 
 

37 
 

 

၉                                 -             



 
 

38 
 

 

 



 
 

39 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

40 
 

၉                                 -          ၃  

 

 



 
 

41 
 

 

 

 



 
 

42 
 

                                            -၃             

 



 
 

43 
 

 

 



 
 

44 
 

                                            -၃            

 



 
 

45 
 

 

                                            -၃         ၃) 



 
 

46 
 

 

 



 
 

47 
 

 

 



 
 

48 
 

                         

 

 

 

 

 

                                      

                                 

                        

                                      

                              .၉.     

                                                          

                                                             

                                   (   )           ( ၉ )            (   )    

                 

                                                                 
             

                                                                        
                                                                                              
            ၏                                                                         
                                                                                   
                                                                                  
                                                                         
                                                                                   
                                                                                         
       ၏                                                                                



 
 

49 
 

                                                                                                 
                         

                       

                                                                                 
                       PRA             ( )                                                  
                                           

 

 

 

                              

                                            

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

50 
 

 

 

 

                                      

                                    

                        

                                     

                              .၉.     

                                                          

                                                                                
                                                             

                                    (   )          (  ၉)           ( ၉ ) 

                 

   .၉.  ၉                                                                    
                                                                                    
                                                                               
                                                                                    
                                                                                            
                                                                                            
                                                                                           
                                                                                         
                                                                                               
                                                                                         
               



 
 

51 
 

                                                                                  
                                                                                         
                                                                                  
                     

                       

                                                                             
                                                                                              
                                  

 

                               

                                    

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

                                                           



 
 

52 
 

 

               
 

           /                   
   

        
         

               

 
  

  
  

  
  

  
   

 

                                  /            / 
            

                     

                              
                            

         /            / 
            

                     

၃               
                          

         /            / 
            

                     

                 
              

         /            / 
            

                     

        

        

 
 

   
  

   
  

    
 

  
 

  
   

  
   

                                /            / 
            

                     

       

၃      

       

 
 

 
   

   
   

  
 

  
                                    

                              
              

      

      

    
   

    
  

 

                             
                                

                     
            

                     

                                   
                    

                     
            

 

၃                        
                       

                    

                              

 

 

 

 

 


