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    အမ္းျမိဳဳ႕ 



မာတိကာ 

၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု           ၁ 

၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ          ၂ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း       ၃ 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား        ၄ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)  ၆ 

   ဇယား။ 

၆။ ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံ        ၈ 

၇။ ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံဇာတျပေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္      ၉ 

၈။ ရာသီခြင္ျပဇယားပုံ          ၁၀ 

၉။ ရာသီခြင္ျပဇယားပုံသံုးသပ္ခ်က္        ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြဲမ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယား      ၁၂ 

၁၁။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းခြဲမ်ားႏွဳိင္းယွဥ္ေရြးခ်ယ္ျခင္းျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၃ 

၁၂။ ျပႆနာသစ္ပင္ျပပံု          ၁၄ 

၁၃။ ျပႆနာသစ္ပင္ျပပံုသုံးသပ္ခ်က္        ၁၅ 

၁၄။ ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား     ၁၆ 

၁၅။ ေက်းရြာတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားအၾကားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္    ၁၇ 

၁၆။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယား       ၁၈ 

၁၇။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယားသံုးသပ္ခ်က္      ၁၉ 

၁၈။ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယား         ၂၀ 

၁၉။ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္       ၂၁ 

၂၀။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား ၂၂ 

၂၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁)        ၂၃-၂၅ 

၂၂။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂)        ၂၆ 

၂၃။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃)       ၂၇ 



၂၄။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄)      ၂၉ 

၂၅။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား         ၃၀-၃၃ 

၂၆။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား      ၃၄-၃၅ 
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၁။အမ္းျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
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၂။ ကင္းေျခအုပ္စုေျမပုံ 
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၃။ ကင္းေျခအုပ္စုရိွေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ 

၁ ကင္းေျခ 

ကင္းေျခ 
မင္းဒယ္ 
ေဝေခ်ာင္း 
ကံခ်ိန္ 
ျပားယာ 

ေခ်ာင္းဘုတ္ 
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၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္ 

(၁) ေက်းရြာသမိုင္းအက်ဥ္း 

ကင္းေျခေက်းရြာကို လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ေပါင္း (၂၀၀)ေက်ာ္ခန္႔က စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာစတင္ 

တည္ေထာင္စဥ္က အိမ္ေျခ (၇)အိမ္ခန္႔ျဖင့္ တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ ကင္းေျခေက်းရြာသည္ မိုးရာသီတြင္ 

ရြံ႕ဗြတ္မ်ားျဖင့္ ထူထပ္၍ ေက်းရြာတြင္းသို႔ လြယ္ကူစြာမသြားေရာက္ႏိုင္ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ ကင္းေျခ 

ေက်းရြာသည္ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ လူမႈေရးတို႔စသည္တို႔တြင္ ေနာက္ေႏွးမႈမ်ားရိွေန ခဲ့ပါသည္။ 

ေက်းရြာသူေက်းရြာသာမ်ားသည္ ေတာင္ယာခုတ္ျခင္းႏွင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းကို လုပ္ကိုင္ ၾကပါသည္။ 

တံငါလုပ္ငန္းကိုလည္း လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ကင္းေျခေက်းရြာသည္ တပ္ေတာင္ၿမိဳ႕ႏွင့္ ခ်တ္ိဆက္မႈရိွပါသည္။ 

ေရလမ္းခရီးျဖင့္သာ သြားေရာက္ႏ္ိုင္ပါသည္။ ထို႔အျပင္ မင္းဒယ္-ေ၀ေခ်ာင္းေက်းရြာမ်ားႏွင့္ အနီးဆံုး 

ေက်းရြာမ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။  
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(၃)လူနည္းစုလူမ်ိဳးစုအိမ္ေထာင္စု 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
မရိွ - - - - 

(၄)ထိခိုက္လြယ္အုပ္စုမ်ား 

ထိခိုက္လြယ္အုပ္စု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ၾကီး - - - - 
(၅)အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္း 

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား
စပါး ႏြား ကုနစုံ္ဆိုင္ေရာင္းျခငး္ က်ပန္း
သီဟုိဠ္ ဝက္ ရာသီေပၚသီႏွံမ်ားေရာင္းခ်ျခင္း  
ရာဘာ ၾကက္  

(၆) ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား လယ္ ကိုင္း 
ေတာင္ 
ယာ 

စား  
က်က္ 
ေျမ 

ႏွစ္ရွည္  
စိုက္ 
ခင္း 

သ/ဲ 
ေက်ာက္ 
ရရိွမွဳ 

ေရ 
တြင္း/ 
ေရ 
ကန္ 

စက္ေရ
တြင္း/ 
စိမ့္ စမ္း 
ေရ 
သြယ္ 

ေခ်ာင္
း ေရ  
ေသာ
က္သံုး
မွဳ 

အေရအတြက္ ရိွ ရိွ ရိွ ရိွ ရိွ ရိွ ၁ မရိွ ရိွ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား ကား 
ေထာ္
လာဂ်ီ 

ဆိုင္
ကယ္ 

စက္
ေလွ 

စပါး
ၾကိတ္ စက္

ေစ်း
ဆိုင္ 

မီး 
စက္ 

  

အေရအတြက္ မရိွ မရိွ ၁ မရိွ မရိွ ၁ မရိွ   

(၇) ေက်းရြာအတြင္းအျခားပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မွဳမ်ား 
ေရတင္ 
စက္ 

လယ္ 
ထြန္ 
စက္ 

ကြ် ဲ ႏြား ၾကက္ ဝက္ ဆိတ္ 
လုပ္ 
သား 

ကြ်မ္းက်င္ 
လုပ္သား 

အေရအတြက္ မရိွ မရိွ မရိွ ၆ ၁၆ ၂ မရိွ ၃၀ မရိွ
(၈) ေက်းရြာရိွအသုံးျပဳႏိုင္ေသာအရင္းအျမစ္/ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ 
ေဆးရုံ/ 
ေဆးခန္း 

အ.မ.က/ 
အ.လ.က/ 
အ.ထ.က 

ေစ်း 
ေျမတူး 
စက္ 

လမ္းၾကိတ္ 
စက္ 

ေျမသယ္ 
ကား 

ကြန္ကရစ္ ေဖ်ာ္စက္ 

အေရအတြက္ မရိွ ရိွ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ မရိွ
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၅။ လူထုေပါင္းစုံပါဝင္ေသာ လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္ 
က်ား မ  ေပါင္း 

၁ 

ေက်းရြာလူမွဳေရးျပ၊သယံ
ဇာတျပေျမပုံ               
( Social Map / 
Resource Map) 

၉.၁၂.၂၀၁၆ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၃၀ ၄၀ ၇၀ 

 ေက်းရြာနယ္နိမိတ္အတြင္းရိွ 
အိမ္ေျခ၊လယ္ေျမ၊စိုက္ခင္း၊ဘု
ရားပုထိုးမ်ားစေသာေက်းရြာ
၏လက္ရိွအေျခအေနႏွင့္ပိုင္
ဆိုင္မွဳျပအေျခအေနမ်ားကိုေရ
းဆြဲေဖာ္ထုတ္ခဲါသည္။ 

၂ 
ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္          
( Seasonal Calender) 

၉.၁၂.၂၀၁၆ 
ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 
ေကာ္မတီဝင္မ်ား 

၃၀ ၄၀ ၇၀ 

 ေက်းရြာရိွရြာသူရြာသားမ်ား၏ 
ရာသီအလိုက္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ 
ေမြးျမဴ ေရး၊ စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္၊    
တိရိစာၦန္မ်ားေရာဂါျဖစ္ပြားမွဳ၊ 
သီးႏွံမ်ားပိုးမႊားက်ေရာက္မွဳ၊ 
ရာသီပြဲ ေတာ္မ်ား၊ ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားဝင္ေငြ 
ရရိွမွဳအေျခအေနမ်ားကို 
ေက်းရြာမွ 
လူမ်ားပါဝင္ေဆြးေႏြး 
ေရးဆြဲၾက သည္။ 

၃ 
ေက်းရြာ၏ဦးစားေပး   
အစီအစဥ္ျပဇယား           
(Metric Ranking) 

၉.၁၂.၂၀၁၆  အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

 ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ား
၏ ေက်းရြာအတြက္ အဓိက 
လိုအပ္ေသာစီမံကိန္းလုပ္ငန္း
ခြဲမ်ားကိုညိွႏွဳိင္းတိုင္ပင္ေရးဆြဲ
ခဲ့ၾကသည္။ 

၄ 
ျပႆနာသစ္ပင္        

( Problem Tree) 
၉.၁၂.၂၀၁၆ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

ေကာ္မတီဝင္မ်ား၊ 
၃၀ ၂၀ ၅၀ 

ေက်းရြာသူအမ်ားစုေရြးခ်ယ္ခဲ့ 
ေသာစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ၏က်ိဳ
း ေၾကာင္းဆက္စပ္မွဳမ်ားကို 
ျပႆနာသစ္ပင္ျဖင့္စိစစ္သံုး
သပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

 ၅ 
အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ပံု 

(Venn Diagram) 
၉.၁၂.၂၀၁၆ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

ေကာ္မတီဝင္မ်ား 
ေက်းရြာအုပ္ ္ခ်ဳပ္
ေရးအဖြဲ႕ဝင္မ်ား 

၂၅ ၃၀ ၅၅ 

ေက်းရြာအတြင္းတြင္ရွိေန 
ေသာလူမွဳအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
ႏွင့္ ေက်းရြာလူထုအၾကား 
ခ်ိတ္ဆက္ေနမွဳကို 
ထင္သာျမင္သာရိွေအာင္ 
ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ခဲ့သည္။  
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၆ 
လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္ 
မွတ္ ျခင္း                   
( Wealth Ranking) 

၉.၁၂.၂၀၁၆ 
ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 
ႏြမ္းပါး 

၅၀ ၃၀ ၈၀ 

 ေက်းရြာအတြင္းရွိ 
လူမ်ားအၾကား၊ေငြေၾကး၊ပစၥည္
းဥစၥာ၊ဓနအင္အားပိုင္ဆိုင္မွဳအ
ဆင့္ခြဲျခားျပသျခင္းျဖင့္ 
ေက်းရြာအတြက္ လုိအပ္မည့္ 
ဝင္ေငြ 
ရရိွေရးအစီအစဥ္မ်ားကိုထည့္
သြင္းစဥ္းစားႏိုင္ရန္စဥ္းစား 
ခဲ့ၾကသည္။ 

၇ 
ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

(Spider Web) 
၉.၁၂.၂၀၁၆ 

ေက်းရြာသူေက်း 
ရြာသားမ်ား၊ 

အမ်ိဳးသားအုပ္စု၊ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စု 

၃၀ ၂၀ ၅၀ 

အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား
အၾကားအလုပ္အကိုင္အခြင့္
အလမ္း၊ တန္းတူး အခြင့္ 
အေရး၊ ပညာ သင္ၾကား 
ႏိုင္မွဳ၊ ဘဝလုံျခံဳမွဳ စသည့္ 

အေျခအေျခအေနအရပ္ရပ္ကို 
ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ေက်းရြာဖြံ

၆။ ကင္းေျ

ဖြ႕ျဖိဳးေရးအစီအ

ျခေက်းရြာလူမႈ

အစဥ္အတြက္အ

မႈေရးျပႏွင့္ အရ

အသုံးျပဳခ့ဲေသာ

ရင္းအျမစ္ျပေျမ

8 

ာ PRA Tools 

ျမပံု 

မ်ားတစ္ခုခ်င္းးစီအတြက္သုံးးသပ္ခ်က္မ်ား
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၇။ ကင္းေျခအုပ္စု၊ ကံခ်ိန္ေက်းရြာေျမပုံသုံးသပ္ခ်က္ 

တည္ေနရာ။ ေလာင္ဂ်ီတြဒ္  ၉၄ ဒီဂရီ  ၂၀ မိနစ္ လဒ္တီတြဒ္-  ၁၉ ဒီဂရီ ၂၅ မိနစ္
 

ကင္းေျခေက်းရြာသည္အမ္းျမိဳ႕မွ(၂၄)မိုင္ခန္႕အကြာအေဝးတြင္တည္ရိွသည္။အနီးဆုံးၿမိဳ႕မွာတပ္

ေတာင္ၿမိဳ႕ ျဖစ္သည္။တပ္ေတာင္ၿမိဳ႕မွတစ္မုိင္ခြဲခန္႔အကြာေဝးတြင္တည္ရိွသည္။အုပ္စုတြင္းရိွအနီစပ္ဆုံး႐ြာ 

မ်ားမွာ မင္းဒယ္႐ြာႏွင့္ ေဝေခ်ာင္း႐ြာျဖစ္သည္။ကင္ေျခ႐ြာႏွင့္တျခား႐ြာမ်ားသုိ႔ ေျမသားလမ္းျဖင့္ဆက္သြယ္

ထားၿပီး တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး ထုိလမ္းကုိအသုံးျပဳရသည္။ မုိးရာသီတြင္ ေျမသားလမ္းမွာ ရႊ႕ံဗြက္မ် ား၊ ေရအုိင္

မ်ားျဖင့္ျပည့္နက္ေနၿပီ သြားလာရအလြန္ခက္ခဲသည္။ 

ေက်းရြာ၏အဓိကစီးပြားေရးအျဖစ္စပါးကိုစိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ႏွစ္ရွည္သီးႏံွပင္မ်ားစိုက္ပ်ိဳ းျခင္းကို 

လုပ္ကိုင္ ၾကသည္။႐ြာအနီးပတ္ဝန္းက်င္တြင္ေတာေတာင္မ်ားရိွေသာေၾကာင့္ထုိေတာေတာင္မ်ားကုိရွင္းလင္

းကာသီဟုိဠ္၊ဒညင္းတုိ႔ကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရာင္းခ်ၿပီ ထုိဝင္ေငြမ်ားအေပၚမိသားစုအမ်ားစုမီွခုိၾကသည္။ကုန္စုံဆုိင္ဖြင့္၍ 

ဝင္ေငြရွာေသာ မိသားစု(၃)ခုရိွသည္။ 

အျဖစ္မ်ားေသာေရာဂါ         ဝမ္းပ်က္၊ ဝမ္းေလ်ာ 
အိမ္သာသုံးစြဲမွဳ၊ ယင္လုံအိမ္သာသုံးစြဲမွဳ                       မရိွ 
ၾကံဳေတြ႕ရေသာ သဘာဝေသးအႏၱရာယ္                      မရိွ 
စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊   ရိွ 
ေက်ာင္းသားအေရအတြက္ (၃၂)ဦး 
တကၠသိုလ္ဝင္တန္းေအာင္ - ရိွ 
ေက်းရြာတြင္အဓိကၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲ - လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ ပညာေရး 

အခက္အခဲၾကံဳေတြ႕ေနရ 
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၈။ ရာသီခြင္ျပဇယား 
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၉။ ရာသီခြင္ျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

ကင္းေျခေက်း႐ြာရိွ ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ားသည္ နယုန္လတြင္တြင္စပါးစိုက္ပ်ိဳးရန္ထယ္ထုိးျခင္း 

လုပ္ငန္းစတင္ၾကရသည္။တန္ခူး၊ကဆုန္လမ်ားသည္သီဟိုဠ္ေစ့ခူးခ်ိန္ျဖစ္သည္။ၾကက္၊ဝက္၊ဆိတ္၊ႏြားစသည္

တို႕ေရာင္းခ်ၾကေသာအခ်ိန္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ဝင္ေငြအေကာင္းဆုံးအခ်ိန္ျဖစ္သည္။သၾကၤန္ပြဲေတာ္၊ေညာင္ေရ

သြန္း ပြဲေတာ္၊ မီးထြန္းပြဲ၊ ဝါဆုိသဃၤန္းကပ္ပြဲ၊ကထိန္ပြဲတုိ႔ရိွသည္။နန္ယုန္လမ်ားတြင္သီဟုိဠ္ခင္းတြင္ 

ေပါင္းရွင္းၾကသည္။ဝါဆို၊ဝါေခါင္လမ်ားတြင္သီဟုိဠ္ခင္းမ်ားတြင္ေပါင္းထပ္မံရွင္းၾကရသည္။ဝါးခုတ္ရသည္။ႏွမ္း

စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္၊ေတာ္သလင္းလတြင္ေပါင္းရွင္းလင္းကာသီတင္းကြ်တ္လတြင္ စပါး ကို ရိတ္သိမ္းၾကသည္။ 

တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္၊ျပာသုိ လမ်ားသည္ ႏွမ္းၾကီး ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ရသည္။ ပြဲေတာ္အေနျဖင့္ 

သီတင္းကြ်တ္၊တန္ေဆာင္မုန္းမီးထြန္းပြဲေတာ္ရိွသည္။ စပါးရိတ္၊ ႏွမ္းသိမ္းခ်ိန္ သည္ ဝင္ေငြေကာင္းေသာ 

ကာလျဖစ္သည္။တစ္နွစ္ပတ္လုံတြင္ သီတင္းက်ြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသုိလ္၊ တပုိ႔တြဲလ 

မ်ားသည္ ဝင္ေငြေကာင္းေသာလမ်ားျဖစ္သည္။ေသာက္သုံးေရတနွစ္ပတ္လုံး လုံလုံေလာက္ေလာက္ရရိွေသာ္

လည္း သန္႔ရွင္းမႈအားနည္းေသာေၾကာင့္ က်န္းမာေရးအတြက္အျပည့္အဝအေထာက္ကူမျပဳေပ။ ရာသီ 

ခြင္ျပဇယား အရ ကင္းေျခရြာမွေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ားတြင္ အလုပ္အားလပ္ေသာအခ်ိန္ဟူ၍ သိပ္မရွိ 

လွေပ၊ တစ္ေန႕လုပ္မွ တစ္ေန႕စားေနၾကရေသာ သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
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၁၀။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယား 
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၁၁။ ေက်းရြာဦးစားေပးအစီအစဥ္ဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

ကင္းေျခေက်းရြာမွ ေက်းရြာသူေက်းရြာသားမ်ားသည္ ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲမ်ား အေပၚ အေျခခံကာ 

ေက်းရြာ အတြင္း ရိွ အခက္အခဲ၊ ျပႆနာ ႏွင့္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားေဖာ္ထုတ္ေဆြးေႏြးျခင္းျပဳလုပ္ၾကရာ 

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕၊အမ်ိဳးသားမ်ားအဖြဲ႕မွသူတို႔ရြာရိွလိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုစာရင္းျပဳစုကာထိုလိုအပ္ခ်က္ကိုမည္သည့္

နည္း လမ္းျဖင့္ေျဖရွင္းမည္၊ မည္သည့္ လုပ္ ငန္း အမ်ိဳးအစားျဖင့္ ထိုအခက္အခဲကိုေျဖရွင္းမည္၊ မည္သူက 

တာဝန္ ယူေျဖရွင္း မည္စသည္ျဖင့္ စဥ္းစားအေျဖထုတ္ကာ ေက်းရြာအတြက္ အဓိကလိုအပ္သည့္ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲကို ဦးစားေပးအစီအစဥ္ အဆင့္ဆင့္ျဖင့္ ေက်းရြာ သူေက်းရြာသားမ်ားၾကားတြင္ ေရြးခ်ယ္ 

ခဲ့ၾကသည္။ကင္းေျခေက်းရြာအတြက္အဓိကလိုအပ္ေသာ ေျမသားလမ္းအဆင့္ျမွင့္တင္ျခင္းလုပ္ငန္း 

ျဖစ္ျပီးအမ်ိဳးသမီး အဖြဲ႕၊အမ်ိဳးသားမ်ားအဖြဲ႕ႏွစ္ဖြဲ႕လုံးမွ ဦးစားေပးေရြးခ်ယ္ခဲ့ေသာ စီမံကိန္း 

လုပ္ငန္းခြဲျဖစ္သည္။ 
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၁၂။ ျပႆနာသစ္ပင္ 
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၁၃။ ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ခ်က္ 

ကင္းေျခေက်းရြာသည္လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေတာ္အတန္ခက္ခဲသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္သည္မုိးမ်ားေသာ

ေဒသျဖစ္ၿပီးတျခား႐ြားနည္းတူ ကင္းေျခ႐ြာသည္လည္း႐ြာတြင္းလမ္းမ်ားေရလွ်ံ၍သြားလာရခက္ခဲေသာဒဏ္

ကုိႏွစ္စဥ္ႏွစ္တုိင္း ခံစားရသည္။ မုိးရာသီေလးလပတ္လုံး႐ြာတြင္းလမ္းမ်ား ဗြက္ထေနျခင္းေၾကာင့္ကေလး 

လူႀကီးမ်ား၊ သက္ႀကီး႐ြယ္အုိမ်ားသာမက ေက်း႐ြာသားမ်ားအားလုံး ႐ြာထဲတြင္လမ္းေလွ်ာက္ရသည္မွာ စိတ္

ညစ္စရာ အလုပ္ႀကီတစ္ခုပင္ျဖစ္ေနသည္။ လမ္းေလွ်ာက္သြားတုိင္းေျခေထာက္တြင္ ဗြက္ေပေသာေၾကာင့္ 

ယားနာ မ်ားျဖစ္ကာ ပုိ၍ပင္စိတ္ညစ္ရသည္။ ေက်း႐ြာတြင္လည္း ရံပုံေငြမရိွျခင္း၊ လက္လုပ္လက္စားမ်ား

ေသာ႐ြာျဖစ္၍ ရံပုံေငြပမာဏခပ္မ်ားမ်ားေကာက္ခံရန္မျဖစ္ႏုိင္ျခင္းစသည့္အခ်က္မ်ားေၾကာင့္႐ြာလမ္းျပဳျပင္ရန္

ခက္ခဲေနေပသည္။လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္မွေထာက္ပံ့ေငြျဖင့္သာေက်း႐ြာတရပ္လုံးလုိအပ္လွ်က္ရိွေသာ႐ြာတြင္း 

လမ္းအားျပဳျပင္ရန္ အမ်ားသေဘာတူုဆုံးျဖတ္ၾကၿပီးတစ္နွစ္ထဲျဖင့္မၿပီးျပတ္ပါကေႏွာင္ႏွစ္မ်ားပါဆက္လက္

လုပ္ေဆာင္သြားရန္တုိင္ပင္ကာ ေျမသားလမ္းအဆင့္ျမင့္တင္ျခင္း လုပ္ငန္းကုိလုပ္ေဆာင္ရန္ ဆုံျဖတ္ေ႐ြးခ်ယ္

ခ့ဲၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ 
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၁၄။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယား 
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၁၅။ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မွဳျပဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

ကင္းေျခေက်းရြာအတြင္းရိွေနေသာ လူမွဳအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖဲြ႕၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးးႏွင့္ 

အဖြဲ႕၊အပ်ိဳလူပ်ိအဖြဲ႕၊လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းစေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားရိွသည္။ က်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ 

ယခင္ကေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ႏွင့္ရပ္မိရပ္ဖမ်ားကဦးေဆာင္ကာျမိဳ႕နယ္အဆင့္ႏွင့္ခ်တ္ိဆက္ကာလုပ္ကိုင္

ခဲ့ၾကေသာ္လည္းယခုအခါလူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီသည္လည္း ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

ျမိဳ႕ နယ္လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းရုံးႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ လုပ္ေဆာင္လာခဲ့ေပသည္။ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႕သည္ေက်းရြာ၏ဘာသာေရးဆိုင္ရာပြဲလမ္းသဘင္မ်ားႏွင့္ ေက်းရြာ၏ဘာသာေရးလူမွဳေရး 

ဆိုင္ရာကိစၥအဝဝတို႕အတြက္ေက်းရြာလူထုႏွင့္ ပူးေပါင္းခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ေပးသည္။ ေက်း႐ြာအတြင္း 

လုိအပ္ေသာအဓိကအကူညီမ်ားကုိ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားနွင္းအုပ္ခ်ပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႕မွဦးေဆာင္ကာကူကူညီေပးလ်က္

ရိွသည္။ယခုအခါလူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းဝင္လာေသာအခါ လူထုဗဟုိစီမံကိန္းအကူညီျဖင့္ၿမိဳ႕နယ္ေက်းလက္

ဦးစီးဌာနျဖင့္လည္း အခ်ိတ္ဆက္ရၿပီျဖစ္သည္။ 
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၁၆။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယား 
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၁၇။ လူမွဳစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းဇယားသုံးသပ္ခ်က္ 

ကင္းေျခေက်းရြာသည္တြင္ ခ်မ္းသာျပည့္စံုေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စု (၁၅)စု၊ အလယ္အလတ္ေျပလည္ 

ေသာအိမ္ေထာင္စု ( ၁၀၀ )စုႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု (၆)စုရိွပါသည္။ 

ေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ သြပ္မိုး၊ ပ်ဥ္စီအိမ္မ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ ၾကက္၊ ၀က္၊ ႏြားမ်ားႏွင့္ 

လယ္၊ ဥယ်ာဥ္၊ စက္ေလွမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္၀င္လည္ပတ္စီးဆင္းမႈအေနျဖင့္ က်ပ္ ( ၁၀၀ ) 

သိန္းခန္႔ရိွပါသည္။  

အလည္အလတ္တန္းစား ေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ သြပ္မိုး၊ ၀ါးထရံကာ အိမ္ငယ္မ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ 

ၾကပါသည္။ ၾကက္၊ ၀က္၊ ႏြားမ်ားႏွင့္ လယ္၊ ဥယ်ာဥ္၊ စက္ေလွငယ္မ်ားကို ပိုင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္၀င္ေငြ 

လည္ပတ္စီးဆင္းမႈအေနျဖင့္ က်ပ္ ( ၈၀)သိန္းခန္႔ ရိွပါသည္။  

မေျပလည္ေသာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ဓနိမိုး၊ ၀ါးထရံကာ အိမ္ငယ္မ်ားကိုသာ ပိုင္ဆ္ုိင္ 

ၾကပါသည္။ တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္ ၾကက္၊ ၀က္မ်ားကို ေမြးျမဴၾကပါသည္။ တစ္ႏွစ္၀င္ေငြရရိွမႈအေနျဖင့္ က်ပ္ (၅၀) 

သိန္းခန္႔ ရိွပါသည္။  

ထို႔ေၾကာင့္ ကင္းေျခေက်းရြာသည္ မေျပလည္ေသာဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္သည္ဟု သံုးသပ္မိ 

ပါသည္။ 
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၁၈။ က်ား  / မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္ 
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၁၉။ က်ား/ မေရးရာ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္ 

က်ား/မေရးရာပင့္ကူအိမ္ဇယားအရ ကံခ်ိန္ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးတုိ႕၏ ဝင္ေငြရရိွမွဳ၊ 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မွဳ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမွဳ၊ အလုပ္အကိုင္ရရွိမႈ၊ ပူးေပါင္းပါဝင္မႈ၊ ေဘးအႏၱရာယ္ 

ကင္းရွင္းလုံျခံဳမွဳ၊ က်န္းမာေရးျပဳစုေစာင့္ေရွာက္မွဳ လက္္လွမ္းမွီႏိုင္မွဳ၊ အိမမ္ွဳကိစၥ ေဆာင္ရြက္မွဳ 

စသည့္အခ်က္မ်ားကို ႏွဳိင္းယွဥ္ေလ့လာ သုံးသပ္ၾကည့္ရာတြင္ အိမ္မွဳကိစၥေဆာင္ရြက္မွဳအခ်က္ 

တြင္သာ အမ်ိဳးသမီးထုသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ သာလြန္ေသာ္လည္း က်န္အခ်က္လက္မ်ားတြင္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားေလာက္ အခြင့္အေရးျပည့္ျပည့္ဝဝ မရရိွႏုိင္ေသး ေၾကာင္းသံုးသပ္ေတြ႕ရိွသည္။ 
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၂၀။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား  
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၂၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
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၂၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
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၂၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 
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၂၂။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 
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၂၃။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
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၂၃။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 
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၂၄။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) 
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၂၅။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၅။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၅။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၅။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၂၆။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြဲ (၄) ျခားနားေသာအပုိင္းမ်ားအတြက္ ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအနွစ္ခ်ဳပ္ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူဦးစားေပးလဲ လ/ႏွစ္ ေက်းရြာတာဝန္ခံ(သုိ႕) 
အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူေထာက္ပံ႕မလဲ

အ
ေျ
ခခံ
အ
ေဆ

ာက္
အ
ဦး

 

၁ ေရေလွာင္ကန္ √က်ား 
√မ 

၂၀၁၇ ေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

၂ ေရကန္ၿခံစည္းရိုုး √က်ား 
√မ 

၂၀၁၈ ေက်းရြာ မရိွေသးပါ 

၃ စာသင္ေက်ာင္း √က်ား 
√မ 

၂၀၁၉ ေက်းရြာ မရိွေသးပါ 

၄  က်ား
မ

   

၅  က်ား
မ

   

 
အ
သ
က္
ေမ
ြးဝ
မ္း
ေက

်ာင္
းမွု
၊ စို
က္
ပ်ိ
ဳးေ
ရး

 ၁  က်ား
မ

   

၂  က်ား
မ

   

၃  က်ား
မ

   

၄  က်ား
မ

   

၅  က်ား
မ

   

 
က
်န္
းမ
ာေ
ရး
ႏွင့္

 အ
ဟ
ာရ
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