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ဇေယာ့ေက်းရြာသည္ တနသာၤရီတုိင္းေဒသႀကီး၈ ကၽြန္းစုၿမိ႕နယ္၈ ေရျမစ္ႀကီးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ တည္ရိွၿပီး 

ေက်းရြာ တြင္လက္ရွိ အိမ္ေထာင္စု(ဿ၀၃)စု၈ လူဦးေရ(ဿ၀၃ှ)ဦးေနထုိင္ၾကေသာပင္လယ္ကၽြန္းရြာတစ္ရြာျဖစ္ သည္၉ 

ရြာႏွင့္ေရ လမ္းခရီး(စက္တပ္ဆင္ထားေသာေလွ) တစ္နာရီခန္႕သြားပါက ေလးကၽြန္းကမ္းေျခတြင္ သြားေရာက္ 

အပန္းေျဖႏုိင္သည္၉ 

ေက်းရြာ၏လက္ရိွအေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားတြင္စာသင္ေက်ာင္းမွာသင္ေထာက္ကူပစၥည္းမွလြ။ဲအစစအရာရ

ာျပည့္စံုမႈရိွသည္၉ေရရရွိမႈတြင္ေက်းရြာ၊စုစုေပါင္းေရတြင္း(၂)တြင္းရိွေသာ္လည္း(၀)တြင္းမွာသုံးစြ။ဲမရ ဘဲေႏြရာသီေရ 

အခက္အခဲကုိ(၂)လခန္႕ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ရသည္၉က်န္ရွိသည့္ေရတြင္းတြင္တစ္တြင္းသာေသာက္သံုးေရရရွိၿပီး က်န္ 

တြင္းမွာေသာက္သုံးေရမရရွိေသာေၾကာင့္ညအခ်ိန္ထိေစာင့္ဆုုိင္းရျခင္းႏွင့္ေရရရွိေရးအတြက္  အခ်ိန္မ်ားစြာရင္းႏီွးျမဳပ္ 

ႏွံထားရသည္၉မီးရရိွမႈတြင္အိမ္ေျခတစ္ဝက္ခန္႕မွာပုဂၢလိကမီးသြယ္ႏုိင္ၿပီးတစ္ဝက္ခန္႕မွာမီးမယူႏိုင္ၾကပါ၉ မီးလခသည္ 

တစ္လ(၄ှှှ)က်ပ္မွ(ဿ၀ှှှ)က်ပ္အထိေပးရသည္၉လမ္းပန္းဆက္သြယ္ ေရးတြင္ရြာတြင္းၾကပ္စင္တံတား လမ္းမ်ား 

ပ်က္စီးေနၿပီးသြားလာေရးတြင္အလြန္အႏၱရာယ္မ်ားျပားလွပါသည္၉ေရဆိပ္ခံတံတားမရိွေသာေၾကာင့္ ေရခ်ိန္ကုိေစာင္ ့

ဆုိင္းရျခင္းေၾကာင့္က်န္းမာေရးတြင္အသက္ေဘး ၾကံဳေတြ႕ရသည္အထိျဖစ္ခဲ့ဖူးၿပီး ကုန္စည္မ်ားသယ္ယူပို႕ေဆာင္ရာ 

တြင္လည္း အခက္အခဲမ်ား ျဖစ္ေပၚေနပါသည္၉ ရြာတြင္းလမ္းမွာ ေျမသားလမ္း ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မုိးကာလဗြက္ထျခင္း၈ 

ေရအုိင ္ ျခင္းတုိ႕ေၾကာင့္ သြားလာေရး အဆင္အေျပျခင္း တုိ႕ၾကံဳေတြ႕ ေနရပါသည္၉က်န္းမာေရးက႑တြင္ ေက်းရြာ 

မွေဆာက္ လုပ္ထားေသာ ေဆးခန္းရွိေသာ္လည္းက်န္းမာေရးဆရာမမျမဲျခင္းေၾကာင့္ အေရးေပၚ အေျခအေနတြင္ 

ျပည္သူ႕ က်န္းမာ ေရးလုပ္သားကုိအသုံးျပဳ ၾကရသည္၉ 

ေက်းရြာတြင္အသစ္တည္ေဆာက္ရန္လုိအပ္ေနေသာ အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားမွာ ေရရရွိေရး (အဝီစ)ီ၈ 

မီးလင္းေရး(ဆုိလာ)၈ေရဆိပ္ခံတံတား၈ရြာတြင္းကြန္ကရစ္လမ္းခင္းျခင္း၈ၾကပ္စင္တံတားလမ္းမ်ား၈စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရုိ

း၈စာၾကည့္တုိက္စေသာအေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားကုိလုိအပ္ေနပါသည္၉ 

ရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး ဝမ္းေၾကာင္းျဖစ္ေသာ ေရလုပ္ငန္းတြင္ ေရသယံဇာတ ျဖစ္ေသာသားငါး ရွားပါးလာ 

ေသာေၾကာင့္ စားဝတ္ေနေရး အခက္အခဲၾကံဳေတြ႔ေနရၿပီး ကမ္းနီးဝင္ေရာက္ဆြယဲူေနေသာ ငါးဖမ္းစက္ေလွႀကီး(ဝါလတ္) 

မ်ားကုိ မဟန္႕တားႏုိင္ျခင္းေၾကာင့္ ယခုကဲ့သုိ႕ရွားပါးလာျခင္း ျဖစ္ပါသည္၉ ဥယ်ာဥ္ျခံေျမတစ္ခ်ိဳ႕ ရွိၿပီးအျခား 

ကၽြန္းမ်ားတြင္ သြားေရာက္စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္၉ ရြာ၏သယံဇာတမ်ားထဲတြင္သဲ၈ ေက်ာက္ႀကီး၈ ေက်ာက္စရစ္ေပါမ်ား 

ပါသည္၉ ဇေယာ့ေက်းရြာသည္ ေရလုပ္ငန္းတြင္ ငါးဖမ္း၈ပုစြန္ဖမ္းသည့္ လုပ္ငန္းကုိ အဓိက လုပ္ကုိင္ၿပီး ဥယ်ာဥ္ျခံကုိ 

မူရာသီေပၚသာ လုပ္ကုိင္ၾကသည္၉ ဒီေရေတာမွာ ယခင္ရြာပတ္ဝန္းက်င္တြင္ လြန္စြာေပါမ်ားေသာ္လည္း စက္ေလွမ်ား 

မျပတ္လာေရာက္ခုတ္ယူေနျခင္းေၾကာင့္ ျပဳန္းတီးေနျပီ ျဖစ္ပါသည္၉ ေက်းရြာတြင္ေရထြက္ရိွမႈ ေရအရင္းအျမစ္ 

မလုံေလာက္ျခင္း၈ လူသားအရင္းအျမစ္အေနျဖင့္ လက္သမား၈ ပန္းရံအခ်ိဳ႕သာရွိသည္၉ေက်းရြာ အိမ္ေထာင္ အားလုံး 

သီးျခား ေနထုိင္မႈမရိွဘ ဲတစ္ရြာလုံး၏မိသားစုအမ်ားစုအမွာ စီးပြားေရးက်ပ္တည္းၿပီး စားှတ္ေနေရး အဆင္မေျပသူမ်ား 

ျဖစ္ၾကသည္၉  
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အခ်ဳပ္အားျဖင့္ ဇေယာ့ေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းမွလြၿဲပီး အေျခခံအေဆာက္အဦး ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား 

လုိအပ္ေနၿပီး ေက်းရြာ၏ သယံဇာတမ်ားလည္း ျပဳန္းတီးေနၿပီး စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲ ျပႆနာမ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ 

ေနၾကရပါသည္၉ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ - ဦးစုိးငယ္ 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား(၂)ဦး၈ မ(၅)ဦး 
ေန႔စြဲ    - ၀၁.ဿ.၀ှဿ၄ 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 ဇေယာ့ေက်းရြာ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ကုိ (၀၁.ဿ.၀ှဿ၄)ရက္ေန႔တြင္ အမိ်ဳးသား(၄)ဦး၈ အမ်ိဳးသမီး(၅)ဦး တို႔ႏွင့္ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္၉ ဇေယာ့ေက်းရြာ၏ တစ္ဆယ္ႏွစ္လရာသီတြင္ အဓိက အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ျဖစ္ေသာ 

ေရလုပ္ငန္းကုိ တစ္ႏွစ္ပတ္လည္လုံး လုပ္ကုိင္ၾကၿပီး အျခားစီးပြားေရးအေနျဖင့္ ဥယ်ာဥ္အနည္းငယ္၈ မီးေသြးလုပ္ငန္း 

အနည္းငယ္၈ ေစ်းဆုိင္အခ်ိဳ႕ရိွၾကပါသည္၉ 

 ဇေယာ့ေက်းရြာသည္ ကဆုန္လမွ မုိးစတင္ရြာသြန္းၿပီး တျဖည္းျဖည္းပိုလာကာ ေတာ္သလင္း၈သီတင္းကၽြတ္ 

အထိခပ္ပါးပါး ရြာသြန္းသည္၉  ထုိကာလအတြင္း သားငါးရရိွမႈသည္ ေႏြရာသီထက္ပိုမိုရရိွၿပီး ဝင္ေငြလည္း အနည္းငယ္ 

ပိုမ်ားပါသည္၉ ဝါဆုိ၈ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ ပုစြန္ရရွိမႈ၈ ငါးရရိွမႈမ်ားျပား။ ဝင္ေငြမ်ားသကဲ့သုိ႕ထြက္ေငြ လည္းမ်ားျပားၿပီး 
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တစ္ႏွစ္တာ၏ အဆုိးဝါးဆုံးသဘာဝေဘးျဖစ္သည့္ လိႈင္းဒဏ္ကုိလည္း ခံစားၾကရပါသည္၉ တန္ေဆာင္မုန္း၈ နတ္ေတာ္လ 

မွစၿပီး ေဆာင္းရာသီႏွင့္ေႏြရာသီအပူဒဏ္ကုိစတင္ရင္ဆုိင္ရၿပီး ထုိကာလအတြင္း ပုဇြန္ ရရွိပုိလာကာ ငါးရရိွမႈသည္ 

အသင့္တင့္မွ ေလ်ာ့နည္းလာပါသည္၉ ထုိကာလအတြင္းဝင္ေငြမွာ အသင့္တင့္မွေလ်ာ့ နည္းလာၿပီး ထြက္ေငြသည္ 

အသင့္တင့္မွပိုလာကာ မိသားစုစားဝတ္ေနေရး  ေျပလည္သည့္ျပႆနာမ်ား ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ ၾကရပါသည္၉ ေႏြရာသီ 

ေရရွားသည့္အခက္အခဲကုိ ေလးလနီးပါးရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႕ေနရသည္၉ ေက်း ရြာတြင္ဥယ်ာဥ္ကုိ အိမ္ေထာင္စ(ုဿှ)စုခန္႕ 

လုပ္ကုိင္ၾကကာ သီးနွံထြက္မႈနည္းျခင္း၈ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရန္ေငြႏွင့္အခ်ိန္ မေပးႏုိင္ျခင္းေၾကာင့္ ဥယ်ာဥ္စိုက္ပ်ိဳးမႈနည္းျပီး 

ထင္းမီးေသြးလုပ္ကိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု(၁)စုခန႕္သာရိွၿပီး ဒီေရေတာျပဳန္းတီးမႈေၾကာင့္ ထင္းရွားသည့္ျပႆနာကုိ 

ၾကံဳေတြ႔ၾကရသည္၉ 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားတြင္ အမ်ားစုမွာအလုပ္အကုိင္မရွိၾကဘဲ တစ္ခ်ိဳ႕သည္ေရခပ္ျခင္း၈အဝတ္ေလွ်ာ္ျခင္း၈ပင္ လယ္ျပင္ 

ထြက္ျခင္း (ငါးဖမ္း၈ပုဇြန္ဖမ္း၈ဂဏန္းဖမ္း) အလုပ္တုိ႔ကုိလုပ္ကုိင္ၾကၿပီး ဝင္ေငြအနည္းငယ္ ရရွိၾကပါသည္၉ အမိ်ဳး 

သမီးမ်ားသည္ ေန႔စဥ္ဝင္ေငြမရရိွသျဖင့္ မိသားစုစားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲ၈ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း မရိွသည့္ 

အခက္အခဲ၈ မိသားစုဝင္မ်ားျပားျခင္း၈ ပညာေရးအားနည္းျခင္း၈ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းပညာ မတတ္ျခင္း စသည့္ 

အခက္အခဲမ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ၾကံဳေတြ႔ေနရပါသည္၉ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ - ေဒၚအိအိေထြး 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား (၄)ဦး၈ မ (၅)ဦး 
ေန႔စြဲ   - ၀၁.ဿ.၀ှဿ၄ 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 
 

                                          

 ဇေယာ့ေက်းရြာအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံကို (၀၂.ဿ.၀ှဿ၄)ရက္ေန႔တြင္ အမိ်ဳးသား(၂)  ဦး 

အမ်ိဳးသမီး(၃)ဦးတုိ႔ႏွင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္၉ဇေယာ့ေက်းရြာအတြင္းရွိေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၈ နာေရး 

ကူညီမႈအသင္း၈ ဘုရားလူႀကီးအသင္း၈ မိန္းမႀကီးအဖြဲ႔၈ ကာလသား/သမီးအဖြဲ႔၈ ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ခ်ေရး အဖြဲ႔၈ 

မီးသတ္တပ္ဖြဲ႔၈ CDDေကာ္မတီ၈ ေက်းလက္လူငယ္အဖဲြ႔တုိ႔ရိွၾကၿပီး ေက်းရြာသုိ႔လာေရာက္ထိစပ္ေနေသာ အဖြဲ႔မ်ားမွာ 

ငွက္ဖ်ား တုိက္ဖ်က္ေရး၈ ကမၻာ႔ဘဏ္ႏွင့္အစိုးရအဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္၉ 

 ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားတြင္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔သည္ရပ္ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးက႑အျပင္ ေက်းရြာ၏ 

အေထြေထြက႑မ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေပးၿပီး ေက်းရြာ၊ အေရးႀကီးဆုံးအစိတ္အပိုင္း တြင္ပါဝင္သည္၉ ဘာသာေရး 

အတြက္ ဘုရားလူႀကီးအသင္း၈ မိန္းမႀကီးအဖြဲ႔၈ ကာလသား/သမီးတုိ႔ကအဓိကလုပ္ေဆာင္ၿပီး၈ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

CDDေကာ္မတီသည ္ ေက်းရြာလူထုႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ၿပီး ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ခ်ေရးအဖြ႔ဲသည ္ သဘာဝေဘး 

အတြက္ႀကိဳတင္အစီမံမ်ားျပဳလုပ္ျခင္းျဖစ္ပါသည္၉ လူမႈေရးက႑အတြက္ နာေရးကူ ညီမႈအသင္း၈ ပညာေရးအတြက္ 

ေက်ာင္းအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္ ေကာ္မတီတုိ႔ကအသီးသီး လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ လ်က္ရိွပါသည္၉ ေက်းရြာျပင္ပ အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ားတြင္ငွက္ဖ်ားတုိက္ဖ်က္ေရးသည္ က်န္းမာေရးအတြက္ အကူည ီ ေပးၿပီး၈  ေက်းရြာ ဖြံ႔ ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

ကမာၻ႔ဘဏ္၈ ေက်းရြာ၏အစိုးရဆုိင္ရာအေထြေထြက႑အတြက္ ေထြ/အုပ ္ အပါအဝင္ အစုိးရအ ဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

လာေရာက္ထိစပ္ ေနၾကပါသည္၉ 

 ဇေယာ့ေက်းရြာတြင္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ မတူညီေသာက႑မ်ားကုိ အခ်င္းခ်င္းခ်ိတ္ ဆက္ေဆာင္ရြက္ 

ေနၾကျပီး ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာလည္းလာေရာက္ေထာက္ပ႔ံကူညီေပးမႈမ်ားလည္းရွိပါသည္၉ 

 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ - ဦးျမတ္ေက်ာ္ 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား(၂)ဦး၈ မ(၃)ဦး 

ေန႔စြဲ   - ၀၂.ဿ.၀ှဿ၄ 
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 ဇေယ့ာေက်းရြာတြင္ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံကုိ ပိုင္ဆိုင္မႈစီစစ္ျခင္းၿပီးေနာက္ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကၿပီး က်ား(၃)ဦး၈ မ(၆)ဦး တုိ႔ 
ပါဝင္ခဲ့ပါသည္၉ ေဆြးေႏြးရာတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမိ်ဳးသမီးမ်ား၏ က႑အလုိက္ကြျဲပားမႈအေျခအေန ကိုသိရိွရန္အတြက္ 
ေခါင္းစဥ္ႀကီး(၆)ခုျဖင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္၉ ၂င္းတုိ႔မွာ (ဿ) အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း၈ (၀) အိမ္မႈကိစၥ၈ (၁) လုုံျခံဳမႈ၈ 
(၂) ခြန္အားဗလ၈ (၃) ရပ္ေရးရြာေရးဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၈ (၄) ပစၥည္းဥစၥာပုိင္ဆုိင္မႈ၈ (၅) အရင္းအျမစ္ႏွင့္လက္လွမ္းမီသုံးစြမဲႈ၈ 
(၆) ပညာေရး၈ (၇) ဝင္ေငြရရိွမႈတုိ႔ျဖစ္ပါသည္၉ 

(ဿ)အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း 

 ဇေယာ့ေက်းရြာတြင္ အမိ်ဳးသားမ်ား၏ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမွာ (ဿှှ%) ရိွၿပီး၈ အမိ်ဳးသမီးမ်ားသည္ 
(၀ှ%)သာ ရွိပါသည္္၉ မိမိကုိယ္ကိုယုံၾကည္မႈအားနည္းျခင္း၈ ေရွးရိုးအစဥ္အလာအရ အမိ်ဳးသားမ်ားအေပၚ မီွခုိအားထား 
တတ္ျခင္းႏွင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားလုပ္ကုိင္ႏိုင္ေသာအလုပ္ရွားပါးျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားယခုကဲ့သုိ႔ နိမ့္က်ေနျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္၉ 

(၀)အိမ္မႈကိစၥ  

 အမိ်ဳးသမီးမ်ား၏ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရြက္မႈသည္ (ဿှှ%)ရွိၿပီး၈ အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ(၀ှ%) ခန္႔သာရွိသည္၉ 
အမ်ိဳးသား မ်ားသည္ ျပင္ပတြင္ဝင္ေငြရေသာအလုပ္မ်ားကုိလုပ္ကုိင္ေနရျခင္းႏွင့္ အိမ္မႈကိစၥသည္အမိ်ဳးသမီး 
ေဆာင္ရြက္ရမည့္ အလုပ္ဟု အစြမဲ်ား ရွိေနၾကပါသည္၉ 
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(၁)လုံၿခံဳမႈ 

           ဇေယာ့ေက်းရြာအမ်ိဳးသမီးမ်ား၏လုံၿခံဳမႈသည္ ၆ှ%ရိွၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ာသည္ ဿှှ%အထိိရွိၾကသည္၉ ေက်းရြာ 
အေပၚ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အႏၱရာယ္ရွိႏိုင္ေသာ အေျခအေနမ်ားၾကံဳေတြ႔ရမႈ နည္းပါးၿပီး စိတ္ေအးခ်မ္းသာစြာ 
ေနရေသာေၾကာင့္ မ်ိဳးသမီးမ်ား၏လုံၿခံဳမႈမွာ ၆ှ%အထိ တက္ေနရျခင္းျဖစ္သည္၉ 

(၂) ခြန္အားဗလ  

           ခြန္အားဗလတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားမွာ ဿှှ%အထိရွိၿပီးအမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ ၃ှ%ရွိပါသည္၉ ေမြးရာပါ ခႏၶာကုိယ္ 
ဖြဲ႕စည္းပုံအရ ကြာဟခ်က္ႀကီးႀကီးမားမားမရိွ အျမင္၈ အေလ့အက်င့္၈ အေလ့အထႏွင္ ့အက်င့္စ ရိုက္ တုိ႔ ေၾကာင့္ ယခုလုိ 
ကြာဟလာျခင္း ျဖစ္ပါသည္၉ 

(၃)ရပ္ေရးရြာေရးဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ                                                                                                                                                                                                                       
ရပ္ေရးရြာေရး ေဆာင္ႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားသည္၆ှ%ရိွၿပီး အမ်ဳိးသမ္ီးမ်ားက (၁ှ)%သာရိွပါသည္၉ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားသည္ ယုံၾကည္မႈအားနည္းျခင္း၈ အမ်ဳိးသားမ်ား၏ ၾသဇာကုိ မေက်ာ္လြားနုိင္ျခင္း၈ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားတြင္ ဦးေဆာင္ 
ခဲ့သည့္ အစဥ္အလာမရိွျခင္း တုိ႕ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္၉ 

၄၉ အရင္းအျမစ္အေပၚ လက္လွမ္းမီွသံုးစြနဲိုင္မႈ 

 အရင္းအျမစ္အေပၚ လက္လွမ္းမီသုံးစြနဲိုင္မႈတြင္ အမ်ဳိးသားသည္ (ဿှှ%)ရိွၿပီး အမ်ဳိးသမီး (ဿှ%)ခန္႕သာ 
ရွိပါသည္၉ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ မည္သည့္ေန႕ရက္ ေနရာအခ်ိန္အခါမေရြး သြားလာနိုင္ၿပီး အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ရယူ 
သုံးစြခဲြင့္ရွိၾကသည္၉  

၅၉ ပစၥည္းဥစၥာပိုင္ဆိုင္မႈ 

 ပစၥည္းဥစၥာပိုင္ဆိုင္မႈတြင္ ၃ှ%သည္ အမ်ဳိးသားအမ်ဳိးသမီးအတူတူပင္ ျဖစ္သက့ဲသုိ႕ ခြဲျခားထားမႈမရွိၾကပါ၉ 

၆၉ ပညာေရး 

 ပညာေရးတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ (၅ှ%)ရိွၿပီး အမ်ဳိးသမီးသည္ ၁ှ% ခန္႕သာရွိပါသည္၉ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
မိဘကုိ ှုိင္းကူၿပီး အိမ္မႈကိစၥကုိ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း၈ တျခားအရပ္ေဒသမ်ားသုိ႔ သြားေရာက္ပညာ သင္ၾကားရခက္ခဲ 
ေသာေၾကာင့္ ယခုလိုနိမ့္က်ေနျခင္းျဖစ္ပါသည္၉ 

၇၉ ှင္ေငြရရိွမႈ 

 ှင္ေငြရရိွမႈတြင္ အမ်ဳိးသားသည္(ဿှှ%)အထိရွိၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ (၁ှ%)  ခန္႕သာရိွပါသည္၉ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥအတြက္ အခ်ိန္ေပးရျခင္း၈ တေန႕လုပ္အားခ ှင္ေငြနညး္ပါးျခင္းတုိ႕ေၾကာင့္ အမ်ဳိး 
သမီးမ်ား ှင္ေငြ ရရိွမႈ ေလ်ာ့နည္းေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္၉ 

ေန႕စြဲ   - ၀၂.ဿ.၀ှဿ၄ 

ပါှင္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား (၃) ဦး၈ မ (၆)ဦး 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ - ေဒၚခ်မ္းှင္းျမတ္သူ 
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               (              ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              /                                   

 ဇေယာ့ေက်းရြာ ၾကြယ္ဝမႈျပဇယားကုိ (၀၁.ဿ.၀ှဿ၄) ရက္ေန႔တြင္ က်ား(၁)ဦး၈ မ(၃)ဦးတုိ႔ႏွင္ ့   ေဆြးေႏြးခဲ့ 

ၾကပါသည္၉ ဇေယာ့ေက်းရြာ ၾကြယ္ဝမႈျပဇယားကုိ ေဆြးေႏြးရာ၊ အုပ္စ(ု၁)စုထြက္ေပၚလာၿပီး ၂င္းတုိ႔မွာ(ဿ)   

ခ်မ္္းသာေသာအုပ္စ ု (၀) အဆင္ေျပေသာအုပ္စု (၁) မေျပလည္ေသာအုပ္စုတုိ႔ျဖစ္ၾကသည္၉ (ဿ) ခ်မ္းသာေသာ 

အုပစ္ုသည္ ေက်းရြာအိမ္ေျခ(ဿ၃ှ)ေက်ာ္တြင္(၆)အိမ္ခန္႔သာရွိၿပီး ၂င္းတုိ႔၏ပိုင္ဆုိင္မႈ အသြင္ျပင္ လဏၡဏာမွာ ေလွႀကီး၈ 

ၿမိဳ႕၊ အိမ္ပုိုင္ဆုိင္ျခင္း၈  ဥယ်ာဥ္၈ ေရလုပ္ငန္းသံုးပစၥည္းမ်ားပုိင္ဆိုင္ျခင္း၈ ေစ်းဆုိင္၈ လက္ဖက္ရည္ဆုိင္၈ ပ်ဥ္ေထာင္ 

အိမ္ႀကီး ႏွင့္ ေနထုိင္ၿပီးဆုိင္ကယ္၈ ကားတုိ႔ကုိလည္းပိုင္ဆုိင္ၾကသည္၉ 

 (၀) အဆင္ေျပေသာအုပ္စုသည္ ေက်းရြာအိိမ္ေျခ(ဿ၃ှ)ေက်ာ္တြင္ (ဿ၃)အိမ္ခန္႔သာရွိၿပီး ထိုအုပ္စုမ်ား၏ 

ပိုင္ဆ္ုိင္မႈျပအသြင္ျပင္လဏၡဏာမ်ားမွာ ငါးဖမ္းပ္ုိက္၈ ပုဇြန္ပိုက္၈ ဂဏန္းပိုက္၈ စက္တပ္ဆင္ ထားေသာေလွတုိ႔ပိုင္ဆုိင္ၿပီး 

ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ႏွင္ ့ ေနထုိင္ႏိုင္သည္၉ (၁) မေျပလည္ေသာအုပ္စုသည္ ေက်းရြာ၏ အိမ္ေျခ(ဿ၃ှ)ေက်ာ္တြင္ (ဿ၁ှ)ခန္႔ 

ရွိၿပီး ၂င္းတုိ႔သည္ ေလွငယ္၈ စက္ငယ္၈ ပုဇြန္ပိုက္၈ ဂဏန္းပုိက္၈ ငါးဖမ္းပုိက္ အခ်ိဳ႕အနည္းငယ္ပိုင္ဆုိင္ၾကၿပီး 

ဓနိမုိးယုိင္ကာ၈ ဓနိမိုးဖက္ကာအိမ္မ်ားႏွင့္ ေနထုိင္ၾကသည္၉ ထုိသိို႔ဇေယာ့ေက်း ရြာ၏ ၾကြယ္ဝမႈျပ ဇယားအေပၚ 

သုံးသပ္ျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာလူထု၏ဘဝအေျခအေနမ်ားႏွင့္ ပိုင္ဆုိင္မႈတုိ႔ကုိ ေလ့ လာသိရိွခဲ့ရပါသည္၉ ခ်မ္းသာေသာ 

အုပ္စုမ်ားမွာ မ်ိဳးရုိးအစဥ္အဆက္ အဆင္ေျပျခင္း၈ အရင္းအႏီွးရွိျခင္း၈ လုပ္ငန္း အသစမ္်ားခ်ဲ႕ထြင္ႏိုင္ျခင္း၈ အေတြ႕အၾကံဳ 
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ဗဟုသုတႏွင္ ့ ႀကိဳးစားအားထုတ္မႈမ်ားရွိျခင္းေၾကာင့္ ခ်မ္းသာလာၾက ပါသည္၉ အဆင္ေျပေသာအုပ္စုမ်ားမွာ ကုိယ္ပိုင္ 

ဥစၥာအရင္းအႏွီးရိွျခင္း၈ လုပ္ငန္း အေျပာင္းအလဲ လုပ္ကုိင္ႏုိင္ျခင္း၈ အေတြ႔အၾကံဳဗဟုသုတႏွင့္ ၾကိဳးစားအား ထုတ္မႈ 

ရိွၾကေသာေၾကာင့္ အဆင္ေျပလာသည္၉ မေျပလည္ ေသာအုပ္စု၏ မိသားစုမ်ားတြင္လူဦးေရ မ်ားျပားျခင္း၈ ဝင္ေငြ 

ထြက္ေငြ ကြာဟမႈမ်ား ျပားျခင္း၈ အေၾကြးတင္ျခင္း၈ ကုိယ္ပိုင္ အရင္းအႏွီးဥစၥာမရိွျခင္း၈ အမိ်ဳးသမီးမ်ား အလုပ္အကုိင္ 

အခြင့္အလွမ္းနည္းပါးၿပီး က်ပန္းအလုပ္မ်ားကုိသာ အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကရေသာ ေၾကာင္ ့ စားဝတ္ေနေရး အဆင္မေျပပဲ 

ဒုကၡသံသရာဆင္းရဲတြင္း၊ ေမွ်ာေနရပါသည္၉ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ     - ေဒၚလွလွစန္း 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ          - က်ား(၁)ဦး၈ မ(၃)ဦး 

ေန႔စြဲ                         - ၀၁.ဿ.၀ှဿ၄ 
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 ဇေယာ့ေက်းရြာတြင္ ပိုင္ဆုိင္မႈစိစစ္ျခင္းႏွင့္ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံကုိအသုံးျပဳၿပီး အမိ်ဳးသမီးမ်ားအေျခအေန 

သုံးသပ္ျခင္းကုိ (၀၂.ဿ.၀ှဿ၄) ရက္ေန႔တြင္ အမိ်ဳးသား(၃)ဦး၈ အမိ်ဳးသမီး(၆)ဦးတုိ႔ႏွင့္ အတူတကြေဆြးေႏြးခဲ့ၾက ပါသည္၉ 

ဇေယာ့ေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ ငါး၈ ဂဏန္း၈ ပုဇြန္၈ ပကန္း၈ ဘဝ၈ဲ ေဂြး၈ သရက္၈ ကြမ္း၈ အုန္း၈ မီးေသြး၈ 

ခရုေစ့၈ ဓနိ၈ ရာဘာစသည္တုိ႔တြင္ အသုံးျပဳသည္မ်ားကုိ စီစစ္ရာ၊ အထက္ေဖာ္ျပပါ အရင္းအျမစ္မ်ား အားလုံးကုိ 

အသုံးျပဳသူမ်ားမွာ အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္၉ 

 ေက်းရြာ၏အရင္းအျမစ္မ်ားအား အဓိက ထိန္းခ်ဳပ္သူ ဦးေဆာင္ဆံုးျဖတ္သူကို စီစစ္ရာတြင္ အထက္ပါရိွေသာ 

အရင္းအျမစ္အားလုံးသည္ အမိ်ဳးသားမ်ားထိန္းခ်ဳပ္မႈ၈ ဦးေဆာင္မႈေအာက္တြင္ ရိွေနေၾကာင္းေတြ႔ ရိွရသည္၉ 

အခ်ဳပ္အားျဖင့္ ပိုုင္ဆုိင္မႈအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳသူမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ္ လည္း 

အမွန္တကယ္အရင္းအျမစ္မ်ားကုိထိန္းခ်ဳပ္ထားေသာသူသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားသာျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား ထိန္းခ်ဳပ 

ႏိုင္မႈတြင္ ဦးေဆာင္ဆုံးျဖတ္ႏိုင္မႈ မရိွသည္ကုိေတြ႔ရပါသည္၉ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမိ်ဳးသားမ်ားထက္ အေတြ႔အၾကံဳ 

ဗဟုသုတ၈ ေျပာေရးဆုိခြင့္၈ ဆုံးျဖတ္ခြင့္နိမ့္က်ေနျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ အေၾကာင္းအရာကိစၥေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားကုိ ဦးေဆာင္ 

ဆုံးျဖတ္ႏိုင္စြမ္းနိမ့္က်ေနျခင္းျဖစ္ပါသည္၉ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ     - ေဒၚခ်မ္းဝင္းျမတ္သူ  
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ          - က်ား(၃)ဦး၈ မ(၆)ဦး 
ေန႔စြဲ            - ၀၂.ဿ.၀ှဿ၄ 
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                             (      -   - ၁) 
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32 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

33 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

35 
 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

36 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

38 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

39 
 

                  (  -       ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 
 

                  (   -       ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 
 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

44 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

45 
 

VDP                       

            -          -       -   VDP        

                                 

VDP                                   ။ (OM   ) 

             (     ) 
        
               (data) 
 PSA                  PRA             
                                            
                                         ) 
          ၊                                   (၄)                                         (       

          ၊           ၊       ၊                    ၊ ……..) 

                

                 ၊             ၊               PRA            ၊                 ၊                           ၊ 
Venn    …….. 

                                                    
                    (PC 1      ) 
                        

(၂)                                (VDP         ) 

 VDP                     (                   ) 
                                VDP                 
 PRA                     
                                                  (                 ၊        ၊ 

                                                ၊) 
            
        
     

                                                                                ၊ 
     
      

                    (         ၊                             ) 

PRA                                         (                                     ) 




