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ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

          ေက့္ရျာ၇ ေရ်မစးၾကီ့ေက့္ရျာအုပးစု 

 

ဿွှ၃ ခုႏြစး                                                                                                      ကျ္နး့စုၿမိဳ႕နယး 



မာတိကာ 
 

စဥး  အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ  ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 

ဿ  ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု ဿ 

၀  ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁  လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး  ၁ 

၂  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ၁ 

၃  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသဵု့သပးခ္ကး ၂ 

၄  အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု ၃ 

၅  အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကး ၄ 

၆  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ ၅ 

ှွ  ်ပႆနာသစးပငးအေပၚသဵု့သပးခ္ကးး ၆ 

ှှ  ပငးံကူအိမးေ်မပဵု ှွ 

ှဿ  ပငးံကူအိမးအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှှ 

ှ၀  ၾကျယးဝမႈ်ပဇယာ့ ှဿ 

ှ၁  ၾကျယးဝမႈ်ပဇယာ့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး ှဿ 

ှ၂  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ ှ၀ 

ှ၃  ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ ှ၂ 

ှ၄  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ - စ - ှ) ှ၃ 

ှ၅  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ စ-ဿ) ှ၆ 

ှ၆  ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပဵုစဵ စ-၀) ဿှ 

ဿွ  ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ စ-၁) ဿ၁ 

ဿှ  အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ ၀ဿ 

ဿဿ  အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၀၄ 

ဿ၀  က႑အလိုကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၁ွ 

ဿ၁  VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ၁ှ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ 

ှ - ေရ်မစးၾကီ့ေက့္ရျာ  

ဿ - ဇေယာံေက့္ရျာ  

၀ - မႏျယးေက့္ရျာ    

၁ - လဲဝါ်ပငးေက့္ရျာ 

၂ - ဝါ့ေခ္ာငး့ေခ္ာငး့ေက့္ရျာ  

၃ - မိေက္ာငး့ေအားေက့္ရျာ   

၄ - တာလပုိငး့ေက့္ရျာ  

၅ - မဆနး့ေအားေက့္ရျာ 

၆ - စလျနးေအားငယးေက့္ရျာ  

ှွ - စလျနးေအားၾကီ့ေက့္ရျာ   

ှှ - သဲတနး့ၾကီ့ေက့္ရျာ 

ှဿ - အထကးလအဲေက့္ရျာ  

ှ၀ - ေအာကးလအဲေက့္ရျာ    

ှ၁ - မနးက္ညး့ကျ္နး့ေက့္ရျာ 

ှ၂ -  ေနၾကာေအားေက့္ရျာ 

ှ၃ - က္ာ့ၾကီ့ေအားေက့္ရျာ 

ှ၄ - ေရခ္ိဳေခ္ာငး့ေက့္ရျာ 

ှ၅ - လငး့လျနး့ေက့္ရျာ 

ှ၆ - ပေရာဝါ့ေက့္ရျာ 

ဿွ - ဒဵု့ပုလဲေအားေက့္ရျာ 

ဿှ - ဒဵု့ေညာငးမြိဳငး့ေက့္ရျာ 

ဿဿ - ဒဵု့ကမာေခ္ာငး့ေက့္ရျာ 

ဿ၀ - ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ 

ဿ၁ - ဒဵု့ဥယ္ာဥးကမး့ေက့္ရျာ 

ဿ၂ - ဒဵု့ဇလပးေက့္ရျာ 

ဿ၃ - ဒဵု့ေရႊသနး့ေက့္ရျာ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tool မ္ာ့ 

ှ လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

ဿ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵု 

၀ ်ပႆနာသစးပငး 

၁ ပငးံကူအိမးေ်မပုဵ 

၂ ၾကျယးဝမႈ်ပဇယာ့ 

 

လူမႈႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 
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လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵအေပၐသုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ှ၂.ှ.ှ၃ 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရ်မစးႀကီ့အုပးစု၇ ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာသညး ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၏ 

အေနာကးေတာငးဘကးတျငး တညးရြိၿပီ့ ဥယ္ာဥးႏြငးံ လယးယာကုိ အဓိကထာ့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ၏ 

အိမးေထာငးစုမြာ ၆၂ ရြၿိပီ့ လူဦ့ေရမြာ အမ္ဳိ့သာ့ ဿွ၅ ၇ အမ္ဳိ့သမီ့ ဿ၀၃ ၇ စုစုေပါငး့ ၁၁၁ ဦ့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ 

ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး ကရငးလူမ္ဳိ့အမ္ာ့စုႏြငးံ ဗမာလူမ္ိဳ့အနညး့စု ေနထုိငးသ်ဖငးံ ခရစးယာနးေက္ာငး့ ှေက္ာငး့ႏြငးံ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ ှ ေက္ာငး့တညးရြိပါသညး၈ 

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး ဆကးသျယးထာ့ေသာလမး့မြာ ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မို့ရာသီတျငး 

သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့ ကုိ ၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ လမး့နဵေဘ့တျငး လယးကျငး့မ္ာ့ႏြငးံ ဥယ္ာဥးၿခဵမ္ာ့ရြိပါသညး၈ 

ရျာ၏ေတာငးဘကးတျငး ၾကယး်ပနး႕ေသာ ပငးလယး်ပငးၾကီ့ရြိၿပီ့ ရျာ၏ကမး့ေ်ခသဲတနး့ၾကီ့မြာလဲ အလျနးသာယာစရာ 

ေကာငး့လြပါသညး၈ ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာသူ၇ သာ့မ္ာ့သညး စိုကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ဥယ္ာဥးႏြငးံ လယးယာလုပးငနး့သာ တညးရြိ၍ 

ၿခဵပိုငးရြငးမ္ာ့ထဵတျငး မြီခိုလုပးကုိငးေသာ မိသာ့စုမ္ာ့သ်ဖငးံ စီ့ပျာ့ေရ့ အဆငးမေ်ပေသာ မိသာ့စုမ္ာ့ပါသညး၈ 

ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး ေစ့္ဆုိငးငယးမ္ာ့ႏြငးံ စပါ့စကးမ္ာ့ရြိပါသညး၈ အဓိကကူ့သနး့ေရာငး့ွယးသညးံေနရာမြာ 

ၿမိတးၿမိဳ႕်ဖစးပါသညး၈ 

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့မြာ အ.မ.ကသာတညးရြိပါေသာေၾကာငံး ပညာေရ့ဆုဵ့ခနး့တုိငး 

ေအာငးမသငးႏိုငးေသာ မိသာ့စုမြ မ္ာ့ပါသညး၈ တခ္ဳိ႕ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးေ်ပေသာ မိသာ့စုမ္ာ့သာ ၿမိတးၿမိဳ႕တျငး 

ဆကးလကးသငးၾကာ့ေပ့ႏုိငးပါသညး၈ 

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး က္နး့မာေရ့ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသ်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့ လကးလမး့မမြီ ်ဖစး်ခင့း 

ေငျေၾက့ရြိသူမ္ာ့သာ ၿမိတးၿမိဳ႕သုိ႕ သျာ့ေရာကးကုသႏုိငး်ခငး့၇ ေငျေၾက့မတတးႏိုငးေသာ မိသာ့စုွငး မ္ာ့သညး  

အသကးအႏၱရာယး ႀကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ ေက့္ရျာဖျ႔ဵၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံ လူမႈေရ့လုပးငနး့တျငး လုပးေဆာငးေသာ အခါေက့္ရျာလူထုႏြငးံ 

ပူ့ေပါငး့လုပးေဆာငးၾကပါသညး၈ အစညး့အေွ့ေခၐယူရာတျငးလညး့ ပါွငးတကးေရာကးၾကပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး လမး့မေကာငး့သ်ဖငးံ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ မို့ရာသီတျငး ေက္ာငး့သူ၇ သာ့မ္ာ့ 

ေက္ာငး့တကးရခကးခဲ် ခင း့ ကုိယးပုိငးလုပးငနး့ပိုငးရြငး နညး့သ်ဖငးံ စီ့ပျာ့ေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ ပညာသငးၾကာ့ရ 

ခကးခသဲညးံအတျကး ပညာတတးနညး့်ခငး့၇ ဗဟုသုတနညး့်ခငး့၇ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသ်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့ 

အသကးအႏၱရာယး ထိခိုကးမႈမ္ာ့ ရြိေနပါသညး၈ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ 
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အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

 

ေန႕စျဲ  - ှ၂.ှ.ှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ညေန ၂့ွွ နာရီ 

  

တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရ်မစးႀကီ့အုပးစု၇ ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး ေကားမတီအိမး (ှ၂.ှ.ှ၃) 

ညေနပုိငး့ ၂ နာရီတျငး အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ ်ပဇယာ့ကုိ ပထမအႀကိမး အစညး့အေွ့အၿပီ့တျငး 

စတငးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ ဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးမႈ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့နြငး ံ ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးမႈမ္ာ့ကုိ သိသာေစရနး အဓိကထာ့ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံ ၾကသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ လူထုကုိ အေ်ခခဵ၍အုပးခ္ဳပးေရ့၇ မီ့သတး၇ မိဘဆရာအသငး့၇ ေက္ာငး့အက္ဳိ့ေတားေဆာငး၇ 

မိနး့မႀကီ့အဖျ႕ဲ၇ ကာလသာ့၇ ကာလသမီ့၇ ေဂါပက၇ နာယက၇ ပရဟိတအဖျ႕ဲ၇ အရဵသာ့ဖျာ့၇ NLD၇ ်ပညးခုိငးၿဖိဳ့၇ KNU၇ 

အသငး့ေတား စသညး်ဖငးံ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့စျာရြိၿပီ့ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ အတျကးစညး့လုဵ့စျာ်ဖငးံ လုပးကုိငးေလံရြိသညး၈ 

်ပငးပအဖျကဲအစညး့မ္ာ့အေန်ဖငးံ PSI/URC လူထုဗဟို်ပဳစီမဵ ၇ ကိနး့ရုဵ့၇ ၿမိဳ႕နယးဌာနမ္ာ့ႏြငးံ 

ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးေလံရြိသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာအဖျ႕ဲအစညး့ ခ္ိတးဆကး်ပဇယာ့အာ့ ၾကညံး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာတျငး ပါတီႏြစးပါတီ 

မြာစညး့လုဵ့ညီညျတးစျာ်ဖငး ံ အတူယြဥးတျ၍ဲ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ကုိ အဓိကထာ့လုပးေဆာငးသညးမြာ 

ေလ့စာ့အတုယူစရာေကာငး့ေသာ လုပးေဆာငးခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
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်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ 
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်ပႆနာသစးပငးအေပၐသုဵ့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရ်မစးႀကီ့အုပးစု၇ ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာတျငး ှ၂.ှ.ှ၃ေန႕တျငး 

်ပႆနာသစးပငးအာ့ ကမး့နာ့ပုိငး့တျငး ေရ့ဆျခဲဲံပါသညး၈ ဒုဵ့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ၏ ်ပႆသစးပငးတျငး အဓိက 

ဘုဵ်ပႆအေၾကာင း့အရငး့မ္ာ့မြာ က္နး့မာေရ့ထိခိုကးလျယး်ခငး့၇ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ အတတးပညာ အာ့နညး့်ခငး့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့မေကာငး့်ခငး့၇ စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့ရြငးမရြိ်ခငး့၇ ပညာတတးေ်မာကးမႈအာ့ နညး့်ခငး့ေၾကာငးံ 

်ဖစးေပၐခဵစာ့ေနရေသာ အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့မြာ ွငးေငျအာ့နညး့်ခငး့၇ မိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့ ခကးခဲ် ခငး့၇ 

တခ္ဳိ႕မိသာ့စုမ္ာ့မြာ မိသာ့စုႏြငးံ ချဲၿပီ့အလုပးလုပးရ်ခငး့၇ ပညာေရ့တုိ့ခ္ဲ႕ၿပီ့ သငးၾကာ့ႏုိငး်ခငး့၇ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့မႈ 

လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ပါွငးႏိုငးမႈ အခကးခေဲတျ႕ရြိ်ခငး့ စသညးအခကးအခဲေပါငး့ မ္ာ့စျာကုိ ႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ ရျာလယးပိုငး့တျငး ်ပႆနာသစးပငးထပးမဵ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံရာတျငး အဓိကဘုဵ်ပႆနာ 

အ်ဖစးလမး့ပနး့ဆကးသျယး ေရ့မေကာငး့်ခငး့ အာ့ အဓိကပငးစညးအ်ဖစး ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၿပီ့ ယခုလုိ်ဖစးေပၐေနေသာ 

အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့မြာ ေရတုိကးစာ့မႈေၾကာငံး စညး့လုဵ့ညညီျတးမႈ အာ့နညး့်ခငး့၇ လမး့မ္ာ့ပ္ကးစီ့ေန်ခငး့၇ လမး့်ပဳ်ပငး 

်ပဳလုပးရနးေငျေၾက့ မတတးႏိုငး်ခငး့၇ ေထားလဂ္ီမ္ာ့ သျာ့လာ်ခင း့ေၾကာငးံ ်ဖစးေပၐခဵစာ့ေနေသာ အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့မြာ 

သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ က္နး့မာေရ့ ကိစၥမ္ာ့ခကးခဲ် ခငး့၇ ခေလ့မ္ာ့ေက္ာငး့သျာ့ရ ခကးခဲ် ခငး့၇ က္နး့မာေရ့ကိစၥမ္ာ့ 

ခကးခဲ် ခငး့၇ သယးယူစရိတးေငျေၾက့မ္ာ့ ပုိမိုကုနးက္်ခငး့ တို႕ကုိ ရငးဆိုငးႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

 ထုိ်ပႆနာသစးပငး ေရ့ဆျဲ် ခငး့်ဖငးံ ေက့္ရျာသူ၇ သာ့မ္ာ့သညး မိမိေက့္ရျာတျငး ်ဖစးေပၐေနသညးံ 

အခကးအခဲ်ပႆနာ အေၾကာငး့အက္ဳိ့ကုိ သိရြိၿပီ့ ၎အခကးအခဲမ္ာ့ကုိ ေ်ဖရြငး့ႏိုငးမညးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ 

လုပးငနး့မ္ာ့ကုိယးတုိငး ေဆျ့ေႏျ့ ေဖားထုတးခဲံ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 

 

 

 

 

 

 



 

10 
 

ပငးံကူအိမးေ်မပုဵ 
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ပငးံကူအိမးေ်မပုဵအေပၐသုဵ့သကးခ္ကး 

စတငးခ္ိနး - ှ၆့ွွ နာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ှှ့ွွ နာရီ 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရ်မစးႀကီ့အုပးစု၇ ဒုဵ့ဒဟျနး့ေက့္ရျာရြိ ေနအိမးတစးအိမးတျငး 

ပငးံကူအိမးေ်မပုဵကို စတငးအသုဵ့်ပဳခဲံပါသညး၈ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ႏြငးံ ပူ့ေပါငး့ႏိုငးမႈႏြငးံ 

ရရြိေသာ အချငးံအေရ့မ္ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ ႏိႈငး့ယြဥးလြ္ငး ေလံလာရနး်ဖစးသညး၈ ထုိသုိ႕ႏိုငး့ယြဥးေလံလာရနး အတျကး 

အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ေဆျ့ေႏျ့ ရာတျငး အခ္ကး ၅ခ္ကးထျကးေပၐ လာသညး၈  

 ထုိ ၅ခ္ကးမြာ အရငး့အ်မစးအေပၐ အသုဵ့ခ္ႏုိငးမႈ၇ အလုပးအကုိငးအချငးံလမး့၇ အိမးတျငး့မႈ ကိစၥေဆာငးရျကးႏိုငးမႈ၇ 

ပညာတတးေ်မာကးမႈ၇ ရပးရျာတျငး ဦ့ေဆာငးမႈ၇ ွငးေငျရရြိႏိုငးမႈ၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ႏိုငးမႈ တုိ႕်ဖစးပါသညး၈ ထုိ႕ေနာကး 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ ထျကးေပၐလာေသာ အခ္ကးမ္ာ့ အေ်ခခဵ၍ ေဆျ့ေႏျ့ မႈမ္ာ့အာ့ ၿခဵဳငဵုသုဵ့သပးရလြ္ငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး အိမးမႈကိစၥႏြငးံ ပညာတတးေ်မာကးမႈမြ လျ၍ဲ အ်ခာ့အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ရရြမိႈမြာ အာ့နည း့ေန်ခင း့ကုိ 

သိရြိရပါသညး၈  

 ဒဵု့ဒဟျနး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ အႀကဵ်ပဳခ္ကးမ္ာ့မြာ တဖကးတလမး့မြ ွငးေငျရြာႏိုငးရနး မိသာ့စုအတျကး 

အေထာကးအကူ်ပဳႏုိငးေသာ သူမ္ာ့်ဖစး်ခင း့ေၾကာငး့ အမ္ဳိ့သာ့နညး့တူ ဆဵု့်ဖတးချငးံမ္ာ့ ရရြိလြ္ငးပုိမို၍ 

ေကာငး့မျနးလာႏုိငးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ပျဲတျငး ေ်ပာခဲံသညး၈  

 ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးေ်မပဵုအေပၐ ၿခဵဳ၇ ငဵုသုဵ့သပးရလြ္ငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

လုပးပိုငးချငးံအချငးံအေရ့မ္ာ့ရရနး အတျကး လုိအပးခ္ကးမ္ာ့ရြိေနေသ့ေၾကာငး့ စသညး်ဖငးံ သဵု့သပးရပါသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ - မအိ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - က္ာ့ ၃ ဦ့၇ မ ၄ ဦ့ 
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ၾကျယးဝမႈ်ပဇယာ့ (ပုိငးဆုိငးမႈ်ပ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ၾကျယးဝမႈ်ပဇယာ့/ ပုိငးဆုိငးမႈ်ပဇယာ့အေပၐသုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ှ၂.ှ.ှ၃ 

စတငးခ္ိနး - နဵနကး ၅့ဿွ နာရီ 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရ်မစးႀကီ့အုပးစု၇ ဒုဵ့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ တျငး (ှ၂.ှ.ှ၃) ရကးေန႕ နဵနကး 

(၅့ွွ)နာရီအခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာသူ၇ သာ့အမ္ာ့စု ေပါငး့၍  အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပ ေ်မပဵုကုိ ေရ့ဆျခဲဲံပါသညး၈ 

ဒဵု့ဒဟျနး့ေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ လုပးငနး့မြာ က္ပနး့လုပးကုိငးသူ မေ်ပလညးေသာ မိသာ့စုမြာ အိမးေ်ခ ၁၀ ၇ 

ဥယ္ာဥးၿခဵေ်မ အနည း့ငယးရြိၿပီ့ ႀကိဳ့စာ့အာ့ထုတးမႈရြိေသာ အလညးအလတးစာ့ လုပးကုိးငသူ ၁၂ အိမးေ်ခခနး႕ရြၿိပီ့ 

မ္ဳိ့ရို့အဆငးံဆငးံ အေမျအနကးမ္ာ့ ပိုငးဆုိငး၍ စီ့ပျာ့ေရ့အာ့ ခ္ဲ႕ထျငးလုပးကုိငးရနး အရငး့အႏြီ့မ္ာ့ ရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ 

အေ်ပလညးဆုဵ့ အ်ဖစးေ်ပာရေလာကးေအာငး ရြိေနေသာ အိမးေ်ခမြာ ၁ ေလာကးရြိပါသညး၈  

ၾကျယးဝမႈ်ပဇယာ့သညး ကုိၾကညံး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာသူ၇သာ့တုိ႕၏ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့ အလုပးအကုိငးႏြငးံ 

ရာခိုငးႏႈနး့မ္ာ့ကုိ သိႏိုငးပါသညး၈ ထုိေ်မပဵုအာ့ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ အလယးအလတးႏြငးံ မေ်ပလညးေသာ 

သူမ္ာ့်ပာ့ေန်ခငး့ေၾကာငး ံမိသာ့စုအနာဂတး ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး စို့ရိမးဖျယးရာ ရြိေနေၾကာငး့ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈  
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မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရျာလုဵ့ကျ္တး ပထမအၾကိမး အစညး့အေဝ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒုတိယအႀကိမး ရျာလုဵ့ကၽျတးအစညး့အေဝ့ 



 

14 
 

မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ အေကာငးတညးေဖားေဆာငးရျကးေန်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့မ္ာ့ အေကာငးတညးေဖားေဆာငးရျကးေန်ခငး့ 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ 

 

 

 

 

 

 

စဥး အမညး က္ာ့၇ မ ရာထူ့ 

ှ ဦ့သနး့ၾကဴ က္ာ့ ေက့္ရျာ စီ/ေထာကး ဥကၑဌ 

ဿ ေဒၐအိၿဖိဳ့ဝငး့ မ ေက့္ရျာ စီ/ေထာကး ဥကၑဌ 

၀ ဦ့မ္ိဳ့ဝငး့ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၁ ေနားသာ့ေရႊ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၂ ေဒၐသီတာမုိ့ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၃ ေနားဟဲေစ့ မ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၄ ေဒၐစနး့မႈ မ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၅ ေစာထူ့ က္ာ့ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၆ ဦ့ေအာငးကိုမငး့ က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတီ 

ှွ ဦ့ေမာငးလျငး က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတီ 

ှှ ေနားအာ့ကူ မ လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတီ 

ှဿ ဦ့         က္ာ့ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၀ ေဒၐ    မ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၁ ဦ့            က္ာ့ အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ 

ှ၂ ေဒၐ        မ အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ 

ှ၃            မ ေက့္ရျာ စာရငး့ကုိငး 
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ေက့္ရျာ အေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ - စ - ှ) 
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စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ - စ - ဿ) 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ - စ - ၀) 
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ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချ ဲေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ - စ -၁) 
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အစညး့အေဝ့ တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ (ပုဵစဵ - စ - ှဿ) 

ပထမအၾကိမး အစညး့အေဝ့ 
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ဒုတိယအၾကိမး အစညး့အေဝ့ တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ (ပ - အၾကိမး) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ (ဒု - အၾကိမး) 
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က႑အလုိကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ထိနး့ခ္ဳပးသူ-   ရကးးစျဲ-    ရျာ-   VDP ရကးစျဲ 

        ်မိဳ႕နယး   ေက့္ရျာအုပးစု 

VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မႈကုိ စစးေဆ့ပါ၈ (OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ (data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့အမ္ုိ့သမီ့ အဖျဲ႔မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမြ္ာမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကး ရလဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲမ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ (၁) ႏြစးအတျကး ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ စာရငး့  (အေ်ခခဵ 

အေဆာကးအဦ့၇ အသကးေမျ့ မႈ၇ ပညာေရ့၇ လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ၇ ……..) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ၇ စာရျကးစာတမး့၇ ဓါတးပုဵြႏြငး ံPRA လုပးငနး့စဥး၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ပါရမညး၇ စညး့စိမးပိုငးဆုိငးမႈ အဆငးံ၇ 
Venn ပုဵ…….. 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ မိတၱဴ 
 ေက့္ရျာ၏ အခ္ကးအလကး (PC 1 ပုဵစဵ) 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ (VDP စစးေဆ့ပါ) 

 VDP တျငး ပါဝငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA အသုဵ့်ပဳမႈအရညးအတျကး 
 ပါဝငးေသာဦ့ေရႏြငး ံလုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေဝ့မြတးတမး့၇ ဓါတးပဵု၇ တုိငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ 

ထိခုကးလျယးေသာအဖျ႔ဲမ္ာ့၇) 
 အလျနးေကာငး 
 ေကာငး့ 
 ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီအဖျအဲစညး့၏ ရလဒးအာ့ ချဲ်ခာ့ေပ့ထာ့သလာ့၇ 
 ရြိ 
 မရြိ 

 စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး) 

PRA ႏြငးံသကးဆုိငးေသာ အ်ခာ့စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့အမိ္ဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး) 


