
 

 

                                      ျပ ည္ေထ ာငစ္ုသ မၼတ ျမန္မာာိုႏင္ငံေတ ာ္အစုိးရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊ ေမ းျမဴ ေရးာွႏင့္ ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

 
၂၀၁၇ ခ ုွႏစ ္

 

ေက း ရ ာဖ ႔ံၿဖိပ းေရးအ စ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

                        သစ္ပ တ္က န္းေက းရ ြာအ ပ္စ  

    ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ                                                                     သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္
 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ဧရာ၀တ တ ုိင္းေဒသ ႀက  း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕ နယ ္၊ သ စ္ပတု ္ကနု္းေက း ရ ာအုပ္စ၊ု အေျချပပု ံ

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု  င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

(၁)      က ်ံဳဒဒ န္းေက းရ ြာ 

(၂)      ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ  

(၃)      ငွက္ေပ ြာေတြာေခ ြာင္းေက းရ ြာ  

(၄)      ထန္းတပငေ္က းရ ြာ 

(၅)      သ ပုႏၷိေက းရ ြာ       

 

 

 

 

 

 



 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆ ာကအ္ဥ း မွတ ္ခ က ္

၁ ေက းလက္ေဆးေပးခန္း   

   

   

 

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

48 145 152 297 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမြာ 48 145 152 297 

     

     

     

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ     

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ 3    

မသ န္စ မး္     

ေျမယ ာမ  ့     



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ ္ ျကက္၊ဘ ဲ ေစ းဆိ င ္ လက္လ ပလ္က္စြား 

ကိ င္း ဝက ္ ဆန္စက ္  

 ုႏ ြား အေရြာငး္အဝယ ္  

 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

စ ုိက္ပ ိပးေ ရ း စ ားက က္ေျ မ သစ္ေ တာေျ မ သ /ေ က ာက ္
ရ ရ ွိမ ႈ 

ေ ရ တ င ္း 
ေ ရ ကန ္

စ က္ေရ ကန ္

အေ ရ အတ က္       

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

ကား ေ ထာ္လာဂ    စ ပ ါးႀ ကိတ္စ က္ ေ ခ ၽ ေလွ႔စက္ ပ  ခ  စ က ္ ေ စ  းဆုိင္ 

အေ ရ အတ က္       

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န ္ ထယ ္ က ၽ   ာႏ ား 

အေရ အတ  က ္      

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

၀က ္ ဆ ုိင္ကယ ္ က ၽ မ္းက  င ္
လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား လယ ္ထ  န္စက ္

အေရ အတ  က ္      

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင္ ့အခ ကအ္လကမ္ ား 

အ ရ င ္းအ ျ မ စ ္ ေ ဆးခ န ္း အ လက/ 
အ ထက 

ေ စ  း ကၽ  မ္းက င ္ 
လုပ ္သာ း 

လုပ ္သာ း ေ ျ မ တူးစ က္ လမ ္းႀ ကိတ္စ က္ 

        

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ု ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ  

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အက  ျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 

စ ဥ ္ အေၾက ာင္းအရာ 
ရက ္

စ   

တက ္ေရာကသ္ ူ
အဓိကေဆ  းောႏ းခ ကမ္ ား 

က  ား မ ေပ ါင္း 

၁ ေက  းရ ာသမုိင္း  ၃ ၂ ၅ 
ေက  းရ ာတ  င္ျဖစပ္ က ္ခ ေ့သ ာ ထးူျခားျဖစ ္စဥမ္ ားာွႏင့္ 

ျဖတသ္ န္းလ ာခ ပ့ုံမ  ား။ 

၂ 
ေက  းရ ာလမူႈေ ရးျပ 

ေျမပ ု ံ
 ၁ ၀ ၁ ၀ ၂ ၀ 

ေက  းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊  ပည ာေရ း၊ 

က  န္မ ားေရ း လကလ္ ွမ္းမ မ ႈ၊  မဆု ုိးမမ  ား၊ဒုက ိၡတ မ ား။ 

၃ ရာသ  ခ င္ျပျပကၡဒိန္  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

စ မကံ ိန္းလ ုပင္န ္းအေကာင္အထည ္ေဖာ္ရာတ  င္  

ေက  းရ ာလထူပုူေ ပါင္းပါ၀ငာို္ႏင္ေ ရး အခ ိန္ေ ပးာိုႏင္ေ သာ 

က ာလ အား ေဖ ာ္ထတု ္ျခင ္းာွႏင့္ ေက  းရ ာလထူ ု ၀မ္းစ ာဖလူ ုံမႈ 

၀င ္ေင ရရ ွမိႈမ  ား။ 

၄ 
အဖ  ႔အစည ္း 

ခ ိတဆ္က ္ပု ံ
 ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

ေက  းရ ာအတ  င္းရ ွိအဖ  ႔အစည ္းမ ားာွႏင့္ ျပင ္ပရွိ 

အဖ  ႔အစည ္းမ ား မညသ္ ုိ႔ခ ိတဆ္က ္ပုကံ ုိ ေ ဖာ္ထတု ္ ျခင ္း။ 

၅ ပင ့္က ူအိမ္ျပေျမပ ု ံ  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 
အမ ိပးသ မ းမ ားာွႏင့္ အမ ိပးသ ားမ ား၏ လက ္ရွရိေနေသ ာ 

အခ င့္အလ မ္းမ ား ာႏႈိင္းယဥွ္ေဖာ္ထ ုတ ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓန ျပေ ျမပု ံ  

၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

လ ူမႈစ းပ  ားအေပ ၚအဆ င့္သတ ္မတွရ္န ္မမိိ  

ေက  းရ ာအလ ုိက ္ ပုိင္ဆ ုိင္မ ႈမ ားခ  ျခမ ္းစတိ ္ျဖာျခင ္း။ 

၇ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ု ံ  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 
ေက  းရ ာ၏အဓကိ အသက ္ေမ း၀မ ္းေၾက ာင္း၊       

ေျမယ ာပုိင္ဆ ုိင္မ ႈ၊သဘ ာ၀ ယဇံာတလကလ္ ွမ္းမ  မႈမ  ား 

၈ ျပႆနာသ စ္ပင ္  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

မိမ ိေက  းရ ာတ  င ္ လက ္ရွိႀက ံပေတ  ႔ ေနရေသ ာ 

အခကအ္ခ မ ားျဖစ္ေပၚေစေသ ာအေၾကာင္းအရာမ ားာွႏင္ ့ 

အက  ိပးသက ္ေရာက ္မႈ ေဖ ာ္ထတု ္ျခင ္း။ 



 

 

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္  က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ု  ၊ ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ  
သမုိငး္အက ဥး္ 

ခုာွႏစ္ အျဖစ ္အပ က ္ ထ ိေရာက ္မႈ၊ သ ကေ္ရ ာက ္မႈာွႏင့္ ေဆ ာငရ္ ကခ္ ့မႈမ  ား 

၁၉၅၈ ကရင္ဗမြာအထ းကရ န္း တစရ္ ြာလ်ံ းေျပးေရွြာင ္

၁၉၅၂ က န္ျမ ုွႏစ္ုွႏင့္ကရင္ျငိမ္းခ မ္းေရး ငဝနတ္ြာတည္ေဆြာက္ေရး 

   

   

   

   

   

   

   

   

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ု ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ 



 

 

သမုိငး္ေၾကာင ္

 ၁၉၆၀ ခုာွႏစ္၀န္းက  င္တ  င္ က ရင-္ဗမာအဓကိ ရုဏ္းေၾက ာင့္ ရ ာတ  င္မေနရ ေတ ာဘ့   
က န္ႀက  းေထ ာင့္ၿမိပ႕ ာွႏင့္ ပုသမိ္ၿမိပ႕မ ားသ ုိ႔ သ  ားေရာက ္ေရွာငတ္ ိမ္းေနထ ုိင္ခ ့ပါသ ည္။ 
အဓကိ ရုဏ္းဒဏ္ေၾက ာင့္ ရ ာပ က ္စ းၿပ း ခ ့ပါသ ည္။ 

 ၁၉၆၅ ခုာွႏစ္၀န္းက  ငတ္  င္ အဓကိ ရုဏ္းေအး ခ မ္းသ  ားၿပ ျဖစ္၍ ရ ာသ ုိ႔ျပန္လ ာက ာ ရ ာက ုိ 
ျပပျပင ္ တ ည္ေထ ာင္ၾက ပါသ ည္။ လက ္ငတုလ္ ကရ္င္ျဖစ္ေသ ာ လ ယ ္ာွႏင့္ ေရလ ုပ္ငနး္တ ုိ႔က ုိ 
ျပပျပငလ္ ုပက္ ုိင္ခ ့ပါသ ည္။   

 သ ုိ႔ေသ ာ္ ဗကဘ ာွႏင့္ ဥ းေန၀င္းအ စုိးရစစ္ပ  မ ားေၾက ာင့္ အျ ခားရ ာမ ားမ ွ ရ ာသ/ူသ ားမ ား 
လ ာေရာက ္ ေနထ ုိင္လ ာခ ့ပါသ ည္။ အိမ္ေျခ (၆၀)ေက  ာ္ခန္႔ရွိပါသ ည္။ ရ ာက ုိ ၿခ(ံ၃)ထ ပ္ခတ၍္ 
က င္းေစာင့္ၾက ရပါသ ည္။ ၿခစံည္းရုိးတ ံခါး ေန႔ဖ င္/့ညပိတ ္စနစ္ျဖင့္ ေနထ ုိင္ရပါသည္။ ထ ုိ႔ေနာက ္
အစုိးရမွ ျဖတ ္ေလ းျဖတ ္စနစ္က ုိ က  င့္သ ုံး လ ုိက ္ေသ ာေၾက ာင့္ ဧရာ၀တ တ ုိင္း သပူုန္ဗုိ္လ ္ႀက  း 
ဗုိလက္ ုိက ုိႀက  း အလ ငး္၀င္ေရာကခ္ ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေၾက ာင့္ စစ္ၿပ းဆ ုံးသ  ား၍ ရ ာတ  င္ 
က င္းမေစာင့္ရေတ ာပ့ါ။ 

 ၁၉၇၀ ခုာွႏစ္၀န္းက  င္တ  င္ ာိုႏင္ငံေတ ာ္မွ ပညာေရးစ မံခ က ္မ ား ခ မွတ ္ခ ့ပါသ ည။္ ထ ုိ႔ေၾက ာင္ ့ 
ရ ာတ  င္ မူလ တ နး္ေက  ာငး္ဟေုခၚ ာိုႏင္ေသ ာ ဖ ႔ံၿဖိပး ေရးေက ာင္း ရရွိခ ့ပါသ ည္။ 

 ၁၉၇၅ ခုာႏွစ္တ  င္ မုနတ္ ုိင္းႀက  းတ စ္ခတု ုိက ္ခတ ္ခ ့ပါသ ည။္ ရ ာတ  င္ရွ ိအေဆ ာက ္အဥ းမ ားာႏွင္ ့ 
မူလတ န္းေက  ာင္း ပ က ္စ းခ ပ့ါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက ္ရ ာသ ား/သ ူမ ားမ ွက ုိယထ္ ူက ုိယထ္ စနစ္ျဖင့္ ရ ာက ုိ 
တ ုိးတက ္ေအာင ္ေဆ ာင္ရ က ္ရပါသ ည္။  

 ၁၉၉၆ ခုာႏွစ္တ  င္ ပုသ ိမ-္သ ာေပါင္းက ားလ မ္းက ုိ ကတ ၱရာလ မ္းခင္းခ ့ပါသ ည။္ စ းပ ားေရးာႏွင္ ့
လ မ္းပန္း ဆ ကသ္  ယ ္ေရးေက ာင္းမ န္ေသ ာ ရ ာာႏွင္ ့(၁)ခန္႔ေ၀းၿပ း က ားလ မး္မေပၚတ  င္ တ ည္ရွိသ ည္ ့
က  မ္းၿခံက ုနး္ေက  း ရ ာသ ုိ႔ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထ ုိင္လ ာၾက ပါသည္။ ထ ုိ႔ေၾက ာင့္ ရ ာတ  င္ အိမ္ေျခ 
နည္းပါးလ ာပါသ ည။္ 

 ၂၀၀၆ ခုာႏွစ္တ  င္ ယနူ ဆက ္အဖ  ႔ာွႏင့္ ခ တိ ္ဆက ္မိၿပ း လက ္ာိွႏပ္ေရတ  ငး္မ ား 
တ ူးေဖာ္ရရွိခ ့ပါသ ည။္ 

   

 

      

 

 

                 သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ု ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ 



 

 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

သ ုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသ ာကသ္ ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေက  ာက ္ေရတ  င္း (၁)တ  င္း ရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ 
ေက ာငး္ပါသ ည္။ထ ိုအျပင္ငဝင္ျမစ္မွေရက ္ို လ ည္းသ ံုးစ  လ  က ္ရိွပါသ ည၊္၊ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္  ယမ္ႈ 

 ရ ာတ  င္းလ မသ္ ည ္ ေျမသားလ မ္းျဖစ္၍ မုိးရာသ  တ  င္ ဗ ကထ္ ျခင္း၊ နိမ္႔ေသ ာေနရာမ ားတ  င္ 
ေရျမပပ္ျခင္းျဖစတ္တ ္ပါသ ည္။      ရ ာခ င္းဆကလ္ မ္းအေနျဖင့္    တ ာလ မ္းရွိၿပ း မိုးရာသ  တ  င္သ  ား 

လ ာမူခက ္ခ ပါသ ည၊္၊ 

၃။ ပညာေရး 

ေက  းရ ာတ  င္မလူ ာတ န္းစာသ င္ေက  ာငး္ရိွပါသ ည္။အလယတ္ န္းပညာက ိအုျ ခားေက းရ ာမ ားသ ိသု  ာ
းေရာက ္ပညာသ င္ၾက ားရပါသ ည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ  င္ ေဆးေပးခန္းမရွိပါ။ န းစပ္ရာရ ာမ ားသ ုိ႔ သ  ားေရာက ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည္။ 

၅။ အေထ  ေထ  သ ုးံသပခ္ က ္

 လယ ္ယ ာလ ုပင္န္းေၾက ာင့္ ာႏ မ္းပါးသ ူမ ားလည္း အလ ုပ္ေပးာိုႏင္ပါသ ည္။ 
အရင္းအျ မစမ္ ားက ုိ အားလ ုံး သ ုံးစ  ၾကပါသ ည္။ ေင ေၾက းျပည့္စုံသ ူမ ားမ ွ အရငး္အ ျမစမ္ ားက ုိ 
ျပပျပငထ္ ိန္းသ ိမ္းျခင္းမ ား ရွိပါသ ည္။ 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ု ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ 



 

 

ရာသ  ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

    သ ုးံသပခ္ က ္

         ရ ာသ  ခ င္ျပဇယ ားက ုိေ အာက ္စုေက  း ရ ာတ  င္(၁၉.၁.၂၀၁၇)ရက ္ေန႔တ  င္ ေရးဆ    ေဆ  းောႏ းရာ 
တ န္ခူး၊တ န္ေဆ ာင္မုနး္၊ နတ ္ေတ ာ္ ျပာသ ုိ၊ တ ပုိ႔တ   ၊ တ ေပါင္းလ မ ား ေျခာက္ေသ  ႔ရာသ  ျဖစ္ၿပ း 
ကဆ န္၊နယ ုန္၊ ၀ါဆ ုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတ ာ္သလ င္း၊ သ  တ င္းက ၽ တ ္လမ ားသ ည ္ မုိးရ ာသ န္းေသာလ မ ား 
ျဖစ္ပါသ ည္။ 

 အလပု္အက ုိင္အေနျဖင့္ ရာသ တ ုိင္းတ  င္ အိမ္ျပငလ္ ုပ္ငနး္လပု္ျခင္း  ေရလပုင္န္း၊ 
လယ ္လ ုပင္န္း စသ ည့္လ ုပ္ငနး္မ ားလ ုပက္ ုိင္ပါသ ည္။ေ တာ္သလ င္းအပက  နလ္ မ ားတ  င္စပါးစုိက ္ပ ိပး
ရိတသ္ ိမ္းျခင္းမ ား လ ုပက္ ုိင္ ၾက ပါသ ည္။ 

 ၀င္ေင အေနျဖင့္ တ န္ခးူ၊က ဆနု္၊နတေ္တာ္လ မ ာသ ည့္ ဝင္ေင အနည္းဆ ံုးလ မ ားျဖစပ္ါသည္။
ဝါဆ ို၊ဝါေခါင္၊ေတ ာ္သလ င္း၊တ န္ေဆ ာင္မနု္း၊ ျပာသ ိ၊ုတပိတု   လ မ ားသ ည္ဝင္ေင အ သ င့္အတင့္ရွိပါသ
ည္။သ တ င္းက   တ ္၊တ န္ေပါင္းလ မ ားသ ညဝ္င္အေက ာင္းဆ ံုးလ မ ားျဖစပ္ါသည္။ 

 ပ  ေတ ာ္အေနျဖင့္ တ န္ခူး၊ သ  တ င္းက ၽ တ ္၊ တ နေ္ဆ ာင္မနု္း၊ ဝါဆ ိ ု လ မ ားတ  င္ ပ  ေတ ာ္ရွိၿပ း 
က  နလ္ မ ားတ  င ္မရွိပါ။ 

 အားလ ပ္ရကအ္ျ ဖစ ္တ န္ခူး၊ကဆ န္၊ဝါဆိ ၊ဝါေခါင္လမ ားတ  င္ အား လပ္ၿပ း က  နလ္ မ ားတ  င္ 
အားလ ပ္ရက ္နည္းေသာလမ ား ျဖစ္ပါသ ည။္ 

 ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင့္ တ န္ခူး၊ နယ ုန္၊ ၀ါဆ ုိလ မ ားတ  င ္ ဖ ားနာျခငး္ျဖစ္ပါသည္။ 
က  နလ္ မ ားတ  င ္ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈ နည္းပါး ပါသ ည္။ 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ု ၿဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ 



 

 

အဖ  ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

သ ုးံသပခ္ က ္

အ ဖ  ႔အစည္းခ တိဆ္ ကျ္ပဇယားက ုိ ဘ ုရားငုတ ၱပိေက  း ရ ာတ  င္(၁၉.၁.၂၀၁၇ )ရကေ္န႔တ  င္ 
ေရးဆ   ေဆ  းောႏ းရာေက  းရ ာအတ  င္းအပု္ခ ုပ္ေရးာွႏင့္ပတသ္က ္၍ ရာအိမမ္ွဴ း၊ေက  း ရ ာအုပ္ခ ုပေ္ရးမွဴ းာွႏ
င့္ၿမိပ႕ နယအ္ုပ္ခ ပပ္ေရးမွဴ း၊ၿမိပ႕နယ ္ရ စခန္းတ ုိ႔ာႏွင့္ခ ိ္တဆ္ကေ္ဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္ 

က  န္းမာေရးအတ  က ္မိခင္ာွႏင့္က ေလ းေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ အမ ိးသမ းေရးရာ အျ ခားရ ာရွ ိ
ေဆ းေပးခနး္ တ ို႔ာႏွင့္ ခ တိ ္ဆက ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည္။ 

မ းေဘးလ ုၿံခံပေရးအတ  က ္ ေက  းရ ာအရံမ းသတ ္ာွႏင့္ ၿမိပ႕ နယ ္မ းသတ ္တ ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္ 
ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္ 

ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ရနလ္ူငယ္ပရဟတိအသင္း၊လူထ ဗဟိ စ မ်ံကိန္းစသညအ္ဖ ႕ဲတိ ႕ုွႏင့္ေက းရ ြာ
အ ပ္ခ ဳပ္ေရးမးူတိ ႕မွပူးေပါငး္ေဆြာင္ရ က္ျကပါသည။္ 

     

 

 

 

       သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ုက ပံဒဒ နး္ေက းရ ာ3 



 

 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 သ ုးံသပခ္ က ္

ဓနအငအ္ား ျပဇယားဘ ရြားင တ ိဳေက  းရ ာတ  င ္ (၁၉.၁.၂၀၁၇ )ရက္ေန႔တ  င္ 
ေရးဆ   ေဆ  းောႏ းရာ အာႏ မ္းပါး အုပစ္ ု (ထ ိခုိက ္လ  ယ)္သည ္ ဓနိမုိး၊ ဓနိက ာ၊ ၀ါးၾက မ္းခင္းျဖင့္ 
ေနထ ုိင္ပါသည္။ လ ယ ္ဧက ပုိင္ဆ ုိင္ျခင္း မရွိပါ။ ၾကက ္၊ ၀ကတ္ ုိ႔ ေမ းျမဴ ပုိင္ဆ ုိင္ၿပ း တ စာ္ႏွစ္တ ာ၀င္ေင  
(၅)သ ိန္းရရွိပါသ ည္။  

အလယအ္လ တအ္ု ပ္စသု ည ္ သ  ပ္မိုး၊ ထ ရံက ာ၊ ပ ဥ္ခင္းအိမ္မ ား ျဖစ္ပါသ ည္။ လယ ္၊ ာႏ ား၊ 
ၾကက ္၊ ၀က ္ ၊ဆ ိုငက္ယ ္၊ေရတ င္စက ္ တ ုိ႔ ပုိင္ဆ ုိင္ ပါသ ည္။ တာႏွစ္တ ာ၀င္ေင  
(၂၀)သ ိန္းခန္႔ရရွိပါသ ည။္ လယယ္ြာဧက ၅ ဧကအထိပိ ္င္ဆိ င္ပါသည၊္ 

ခ မ္းသ ာအပု္စုတ  င ္ ပ ဥ္ေထ ာငသ္  ပ္မုိး၊ ပ ဥ္ခင္းျဖစ္ပါသ ည္။ လ ယ၊္ စက ္၊ ာႏ ား၊ 
ဆ န္စကတ္ ို ရိွျက ပါသ ည့္ ။ တ စ္ာွႏစ္တ ာ၀င္ေင မွာ (၇၀)သ ိန္းခန္႔ ရွိပါသ ည္။လယ ္ယဧက 
၁၀အထက ္ပိုငဆ္ ိုင္ပါသ ည္။ 

အခ ပပအ္ရ အလယအ္လတ ္ာွႏင့္ ခ မ္းသ ားအ ုပစ္တု  င္သ ာ ေင ေၾက းေျပလည္ၿပ း 
အာႏ မ္းပါး ဆ ုးံ (ထ ိခုိက ္လ  ယ)္အုပ္စတု  င္ အေၾက  းတ င္မႈမ ား အစဥရ္ွိေနပါသ ည္။ 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ုက ပံဒဒ နး္ေက းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 



 

 

 

 

 

သ ုံးသ ပ္ခ က ္

ေက  းရ ာတ  င္ ဘဘာ၀အရငး္အ ျမစ္မ ားျဖစ္ေသ ာ လယယ္ ာက ုိင္းက ၽ န္း၊ 
ေျမေအာက ္ေရ၊ျမစ၊္တာတမတံ ုိ႔အေပၚ မူတ ည၍္ သ ုံးစ  သ ူ အမ ပိးသ ား၊ အမ ိပးသ မ းတ ုိ႔မွ 
သ ုံးစ  ၾကပါသ ည္။ မိသ ားစ ုအဓိကလ ုပ္ငနး္မွာ လယ ္ယ ာစုိက ္ပ ိပးေရးလ ုပ္ငန္းျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသ ားမ ားမွ 
ဥ းစ းလ ုပက္ ုိင္လ ွ က ္ရွိၿပ း အမ ိပးသ မ းမ ားမွားလ ညး္ ပ့ံပိုး က ူည လ ွ က ္ရွိပါသ ည။္ ေက  း ရ ာအိမေ္ျခ 
(၇၀)ရာခုိင္ာႏႈန္းသ ည ္ လယယ္ ာေျမပုိင္ဆ ုိင္ၾက ၿပ း က  န္မသိ ားစုမ ားမွာ စာရင္းငွားအျ ဖစ ္
လ ုပက္ ုိင္ၾက ပါသ ည္။ ျမစ္ေရာႏွင့္ ေရတ  င္းမွေရမ ားက ုိ အိမသ္ ုံးေရအတ  က ္ အသ ုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ 
သယ ္ယ ူျခင္းလ ုပ္ငနး္မ ားက ုိ အမ ိပးသ မ းမ ားမသွ ာ အဓကိ ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွက ္ရွိပါသ ည။္ 
ေဆ ာငး္သ  းာံွႏက ိ ု ျမစေ္ရတ င္ၿပ း ဧက အနည္းငယ ္ စုိက ္ပ ိပးပါသ ည္။ 
ဆ င္းရ သ ားမသိ ားစအုနည္းငယ ္မွာလ ည္း ငါးဖမး္ျခင္းလပု္ငန္း ေဆ ာငရ္ က ္ပါသ ည္။ 
ဥယ  ာဥစ္ုိက ္ပ ိပးသ ူမွာ အနည္းငယသ္ ာရွၿိပ း ငွက ္ေပ ာာႏွင့္ အျ ခားဟင္းသ  းဟ င္းရ က ္မ ားက ုိ 
စုိက ္ပ ပိးလ ုပက္ ုိင္ပါသ ည္။ ေက  း ရ ာာွႏင့္ ၿမိပ႕ အဓိကဆကသ္  ယ ္ေရးမွာ ဆ ုိင္ကယ ္ာွႏင့္ စက ္ေလတွ ုိ႔ 
ျဖစ္ပါသ ည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ ားက ိ ု အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသ မ း အိမ္ေထ ာငဥ္ းစ းမ ားမ ွ ည မွ စ ာ 
သ ုံးစ  ၾကေၾက ာင္း ေတ  ႔ရပါသည္။ 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ုက ပံဒဒ နး္ေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပံု                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 



 

 

                 

 

                                                            

သ ုးံသပခ္ က ္

က  ားမေရးရာက ႑က ုိ ပင့္က ူအမိ္စနစ္ျဖင့္ျပသ ပုကံ ုိေအြာက္စ ေက  း ရ ာတ  င္ 
(၁၉.၁.၂၀၁၇)ရက ္ေန႔တ  င္ ေရးဆ   ေဆ  းောႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လ ူမႈေရးလပု္ငန္းတ  င္ ပါ၀င္ာိုႏင္မႈ၊ 
ဆ ုံးျဖတ ္ခ က ္ခ ာိုႏင္မႈ၊ အလပု္အက ုိင္အခ င့္အလ မ္းရရွိမႈ၊ လ ုံၿခံပမႈ၊ ဥ းေဆ ာင္ာိုႏင္မႈ၊ 
ပညာေရးအခ င့္အလမ္း၊ အိမတ္  င္းမႈစသ ည့္ အခ ကမ္ ားက ုိ အေျခခံ၍ အမ ိပးသ ားအုပ္စုာွႏင့္ 
အမ ိပးသ မ းအပု္စုခ  ၿပ း သ ုံးသပ္ခ ့ပါသ ည္။ 

- ၀င္ေင ရွာာိုႏင္မႈတ  င ္အမ ိပးသ ားမ ားသ ည ္အမ ပိးသ မ းမ ားာွႏင့္တ န္းတ ူျဖစေ္ပါသ ည္။ 
- လ ူမႈေရးလပု္ငန္းမ ားတ  င္ပါ၀င္ာႏုိင္မႈမွာအမ ိပးသ ားမ ားာွႏင့္အမ ိဴးသမ းမွာတ နး္တ ူျဖစ ္
- ေျက ာငး္ 
- ဆ ုံးျဖတ ္ခ က ္ခ ာိုႏင္မႈတ  င္ အမ ိပးသ ားသ ာ ဥ းေဆ ာင္ေနေၾက ာ င္း၊ 
- အလပု္အက ုိင္အခ င့္အလ မ္းရရွိာိုႏင္မႈတ  င္အမ ိပးသ မ းမ ွအခ င့္အေရးပုိသ ာေနေၾက ာငး္၊  
- လ ုံၿခံပမႈတ  င္ အမ ိပးသ ားမ ွသ ာလ  န္ေနေၾက ာင္း၊ 
- ဥ းေဆာင္ာိုႏင္မႈတ  င္ အမ ိပးသမ း မွ ပိုမိုေနေၾက ာင္း၊ 
- ပညာေရးလက ္လမွ္းမ မႈတ  င္ အမ ိပးသ မ း မ ား မွ သ ာလ  န္ေၾက ာင္း၊ 
- အိမတ္  င္မႈတ  င္ အမ ိပးသ မ းမ ားမ ွ ပုိမုိလ ုပ္က ုိင္ေနရေၾက ာင္း ေက  း ရ ာရွ ိ အမ ိပးသား၊ 

အမ ိပးသ မ းတ ုိ႔ မွ သ ုံးသ ပာို္ႏင္ခ ့ပါသ ည။္ 

                         

                          သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ုက ပံဒဒ နး္ေက းရ ာ 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ုိ႔၏ အခကအ္ခ မ ား 



 

 

အမ ိဳ းသြား အမ ိဳ းသမ း 

၁ ေက းရ ြာေသြာကသ္်ံ းေရအခကအ္ခ ဲ ၁ ေက းရ ြာတ ငအ္လ ပအ္ကိ ငန္ညး္ပါးမအူခကအ္ခ ဲ

၂ ေက းရ ြာလမး္အခကအ္ခ ဲ ၂ ေသြာကသ္်ံ းေရမရွျိခငး္အခကအ္ခ ဲ

၃ ေက းရ ြာေက းရ ြာစြာျကည့္တိ ကအ္ခကအ္ခ ဲ ၃ ေက းရ ြာက နး္မြာေရးဌြာနခ မဲရိွျခငး္အခက ္
အခ ဲ

၄ ေက းရ ြာမျူကိဳေက ြာငး္အခကအ္ခ ဲ ၄ ေက းရ ြာခနး္မရိွျခငး္အခကအ္ခ ဲ

၅  ၅  

၆  ၆  

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ိုိ႔၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ ကမ္ ား 

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းမ ား၏ သေဘာတ ူလပုေ္ဆာငမ္ည့္ လပုင္နး္ခ  မ ား 

၁ ေသြာကသ္်ံ းေရ(စကေ္ရတ ငး္ေရကန)္ 

၂ ေက းရ ြာလမး္ 

၃ ေက းရ ြာေဆးေပးခနး္ 

၄ ေက းရ ြာစြာျကည့္တိ က ္

၅  

၆  

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ုက ပံဒဒ နး္ေက းရ ာ  

အမ ိဳ းသြား အမ ိဳ းသမ း 

၁ ေက းရ ြာလလမး္မ ြားေကြာငး္ခ ငပ္ါသည ္ ၁ ျပည့္စ်ံ ေသြာေက းရ ြာတစခ္ ျဖစခ္ င္္ပါသည ္

၂ ေက းရ ြာေသြာကေ္ရသန့္ရိွခ ငပ္ါသည ္ ၂ ေဒသတိ းတကေ္စေသြာလမး္မ ြားရိွခ ငပ္ါသည ္

၃ ေက းရ ြာစြာျကည့္တိ ကရ္ိွခ ငပ္ါသည ္ ၃ ေက းရ ြာတ ငေ္ဆးေပးခနး္ရိွခ ငပ္ါသည ္

၄ ေက းရ ြာစြာသငေ္က ြာငး္မ ြားရိွေစခ ငပ္ါသည ္ ၄ ေက းရ ြာခနး္မရိွခ ငပ္ါသည ္

၅  ၅  

၆  ၆  



 

 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

 စ မံကနိ္းမတိဆ္ ကအ္စညး္အေ၀း ာွႏင့္ ေက  းရ ာေစတ နာ့၀နထ္ မး္ ေရ းခ ယ ္ျခငး္ 
အစည္းအေ၀းက ုိ ျပလ ုပ္ခ ့ပါသ ည္။ ပထမဥ းစ ာ အစည္းအေ၀းအခမး္အ နားက ုိ ဖ င့္လ ွစ္ျပ းေက း ရ ာ 
လထူ ုက ုိယ ္စား ေက  းရ ာ ရပမ္ိရပ္ဖတစ္ဥ းမ ွအ ဖ င့္အမွာစက ားေျပာၾက ားခ ့ပါသည္။ 

 ထ ုိ႔ေနာက္စ မကံ ိနး္၀နထ္ မ္း မ ားျဖစ္ေသ ာ ဥ းရာဇာျဖိပး ေသ ာ္(လူထ ုစည္းရုံးေရးမွဴ း)၊ 
ေဒၚ ေနာ္ဆ  ဖိုးရာ (လထူ ုစည္းရုံးေ ရးမွဴ း)၊        ေဒၚ ေမဇ န္ပ င့္ထ  န္း(လက ္ေထ ာက ္နည္းပညာမွဴး)ာႏ  
တ ုိ႔မွ ေက  းရ ာ လထူ ုအား မိတဆ္က ္စက ားမ ား ေျပာၾက ားခ ့ပါသ ည္။ စ မံကနိ္းရည္ရ ယ္ခ က၊္ 
လ ုပ္ေဆ ာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ာွႏင့္ စ မံက ိန္းာွႏင့္ ပတသ္ ကေ္သာအေၾက ာင္းအ ရာမ ားက ုိ 
လထူ ုစည္ရုံးေရးမွဴ းမ ားျ ဖစ္ၾက ေသ ာ ဥ းရာဇာျဖိပးေသာာႏ ွင ္ ေဒၚေနာ္ဆ  ဖိုးရာ ့ တ ုိ႔မွ ေျပာၾကား 
ခ ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက ္ တက ္ေရာကလ္ ာၾက ေသာ ေက  း ရ ာလထူ ုက ုိ 
ေက ာ္မတ  ေရ းခ ယ ္ပုအံဆင့္ဆ င့္က ုိ လ ူထ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ း မ ားက  ရွင္းလ ငး္ေျပာၾက ားခ ပ့ါသ ည္။ 
ထ ုိ႔ေနာက ္ ေစတ နာ့၀နထ္ မ္းေရ းခ ယ ္ရန ္ ၀န္ထမ္းမ ား၏လ ုပေ္ဆာင္ပု ံ အဆင့္ဆ င့္က ုိ  
ရွင္းလင္းေျပာျပ၍  ေစတ နာ့၀န္ထ မ္းက  ား (၁)ဥ း၊  မ (၁)ဥ းက ုိ ေရ းခ ယ ္ခ ့ပါသ ည။္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က ပံဒဒ နး္ေက းရါာအပုစ္၊ုျဗန္႔ၾက းေက းရ ြာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 



 

 

ရက ္စ  ၊ ၁၉ .၂.၂၀၁၆ 

      ဒုတ ိယအႀက ိမအ္စည္းအေ၀းက ုိ       က  င္းပျပပလ ုပခ္ ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက္ လထူ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ းမ ားမွ ေက းရ ာစ မကံ ိန္းအေထ ာက ္အက ူျပပ 
ေက ာ္မတ  မ ား၏ တ ာ၀နမ္ ားက ုိ ရွင္းျပၿပ း ေက ာ္မတ  ၀င္မ ားက ုိ ေရ းခ ယ ္ခ ့ပါသ ည။္ 
ထ ုိသ ုိ႔ေရ းခ ယ ္ရာတ  င္ စ /ေထ ာက ္ဥက ၠဌ (၂)ဥ း၊ ၀ယယ္ ူေရး(၂)ဥ း လ ည္ပတ ္ျပပျပင္(၂)ဥ း၊ 
ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  းၾက ပ္ (၂)ဥ း၊ အႀ က ံျပပတ ုိင္ၾက ားေရး (၂)ဥ းာွႏင့္ ေက း ရ ာစာရင္းက ုိင္ (၁)ဥ းက ုိ 
ေရ းခ ယ ္ၿပ း အမ ိပးသ မ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ ၀ငခ္ ့ၾကပါသည္။ 

ထ ုိ႔ေနာက ္ PRA Tools မ ားက ုိ ေက  း ရ ာလထူ ုာွႏင့္အတ ူေရးဆ   ၾကပါသ ည္။ ေရးဆ   ထ ားေသ ာ PRA 
Tools မ ားက ုိ ဥ းေဆ ာင္ေဆ  းောႏ းထားေသ ာ ေက  း ရ ာလထူ ုထ  မွ တ စ္ဥ းစ မွ အစည္းအေ၀း၌ 
ျပန္လ ညရ္ွင္းျပေဆ  းောႏ းခ ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္ ေက  းရ ာအခ ကအ္လက ္မ ားမွ ရရွိလ ာေသ ာ 
စ မံက ိနး္မ ားက ုိ ေက  းရ ာလထူ ုအား ခ ျပ၍အဆ ုိျပပစနစက္ ုိ အသ ုံးျပပေရ းခ ယ ္ခ ့ ရာ 
(၁)ဒ အ င္ဂ င္လမ္းမ း၊ (၂) စက ္ေရတ င္းေရကန္၊ (၃) ေက  းလက ္ေဆ းေပးခန္း၊ (၄) 
ေက  းရ ာခ ငး္ဆကလ္ မတ္ ုိ႔သည ္ ဥ းစားေပးအစ အစဥ္မ ားအလ ုိက ္ရရွလိ ာပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက ္ 
အစည္းအေ၀းက ုိ ေန႔လည္ (၃း၀၀)အခ ိနတ္  င္ ၿပ းစ းခ ့ပါသ ည။္ ထ ုိအစည္းအေ၀းက ုိ 
ေက  းရ ာလ ူထ ုမ ွက  ား(၁၃)ဥ း၊ မ (၁၄)ဥ း စစုုေပါငး္ (၂၇)ဥ း တက ္ေရာကခ္ ့ပါသ ည္။ 
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