
 

 

ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတ ျမနမ္ာန ငုင္ေံတာ္ အစ ိုုးရ 
စ ကုပ္  ပိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးနငွ္ ့ဆညေ္ျမာငိ္ုး ၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလကေ္ဒသဖ ႕ံျဖ ပိုးတ ိုုးတကေ္ရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာန 
ႏ ာိုးထ ိုုးႀက ိုးျမ ပ႕နယ ္

 

 

 

 

 

 

လထူဗုဟ ျုပပစ မကံ နိ္ုး ( ပထမနစွ ္စက၀္နိ္ုး ) 
 

 
 

Village Development Plan (VDP) 
ေဗာဓ ကနုိ္ုးေက ိုးရ ာ၊ထေနာငိ္ုးပငလ္အဲပုစ္ ု

     ၂၀၁၇ ခနုစွ ္                   ႏ ာိုးထ ိုုးႀက ိုးၿမ ပ႕ 



 

 

မာတ ကာ 

၁။ ျမ ပ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ ေက ိုးရ ာေျမပ ုံ (တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသာ  ေက ိုးရ ာမ ာ ိုးစာရ င္ိုး 

၄။ ေက ိုးရ ာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ာိုး  (ေက ိုးရ ာသမ ုင္ိုး ေၾကာင္ိုး) 

၅။ လူထုပူိုးေပါင ္ိုးပါ၀င ္ေသာ လူမွပဆန္ိုးစစ္ျခင ္ိုးနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးစဥ ္(PSA/PRA) 
အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး။ 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အ စဥ္အတ က္ အသုံိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးန ွင့္ တစ္ခုခ င္ိုးစ အ တ က္ 
သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး။ 

၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင ့္  ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးမွပအစ အစ ဥ္  ေဆာင္ရ က္မွပ မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပုံမ ာိုး။ 
၈။ ေက ိုးရ ာအခ  က္အလက ္(ပုံစံ - ၁) 

၉။ စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  န ္ဇယာိုး (ပုံစ ံ- ၂) 

၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေ ပိုး အစ အ စဥ္ (ပုံစံ - ၃) 

၁၁။ ေက ိုးရ ာအုပ ္စုစ မံက န္ိုး လုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး (ပုံစံ - ၄) 

၁၂။ အစည ္ိုးအေ၀ ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။ 

၁၃။ က႑အလ ုက္ ဥ ိုးစာိုးေ ပိုး ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရ ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ  ာိုး 

၁၄။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးစ မ ံခ က ္အရည ္အေသ ိုးထ န္ိုးခ ပပ္မွပ (Checklist For VDP) 



၁။ ျမ ိဳ႕နယေ္ျမပ ုံ 

 

  



၂။ ေက ်းရ ြာေျမပ ုံ (တညေ္နရြာ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃။ အ ပစ္ တ င ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက ်းရ ြာစြာရင်္း 

စဥ္ ေက  ်းရ ြာအ ပ္စ အမည္ ေက  ်းရ ြာအမည္ အ မ္ေထ ြာင္စ  က  ြာ်းစ စ ေပါင်္း မစ စ ေပါင္်း လ ူမ  ိဳ်းစ မ ြာ်း 

၁ ထ ေနြာင်္းပငလ္ ဲ ထ ေနြာင်္းပငလ္ ဲ ၅၁၀ ၁၂၄၉ ၁၃၇၂ ဗမြာ 

၂ ေဗြာဓ က န္်း ၁၁၆ ၂၉၄ ၃၀၄ ဗမြာ 

  



 

၄။ ေက ်းရ ြာအေျခခုံအခ ကအ္လကမ္ ြာ်း 

ေဗြာဓ က  န္်းေက  ်းရ ြာသည ္မႏၱေလ ်းတ   င္်းေဒသ ၾက  ်း၊ ျမင္်းျခုံခရ  င ္ႏ ြာ်းထ   ်းၾက  ်းျမ ိဳ႕ နယအ္တ  င္်းတ ည္ရရ ပါသည္။ 
ႏ ြာ်းထ   ်းၾက  ်းျမ ိဳ ႕ႏရင့္  ေဗြာဓ က  န်္းေ က  ်းရ ြာ၏ အက  ြာအေဝ်းမရြာ (၁)မ  င္ခန့္ရရ ပါသ ည္။ 
လ မ္်းပန္်းဆ ကသ္  ယ ္ေရ်းအ ေနအထ ြာ်းမရြာ ႏ ြာ်းထ   ်းႀက  ်းသ   ့က ြာ်းလ မ္်းျဖင့္ဆ ကသ္  ယထ္ ြာ်း ပါသည္။ 
ေက  ်းရ ြာအ၀င္လမ္်းမရြာလ ည္်း ေျမသ ြာ်းလ မ္်းျဖစ္သျဖင့္ အခ  န္မေရ ်းဆကသ္  ယသ္  ြာ်းလြာႏ  င္ပါသ ည္။ 
ဆက ္သ  ယ ္ေရ်းေ ဗြာဓ က  န်္းေက  ်း ရ ြာသ ည ္အ မ္ေထ ြာင္စ  (၁၁၆)ျပ ်းက  ြာ်း(၂၉၄)ဥ ်းႏရင့္ မ(၃၀၄)ဥ ်းျဖစ္ပါသည္။ 
လ ူဥ ်းေရအေနျဖင့္ အမ  ိဳ်းသ ြာ်း (၂၉၄)ဥ ်းႏရင့္ အမ  ိဳ်းသ မ ်း (၃၀၄)ဥ ်း၊ စ စ ေပါင္်း (၅၉၈)ဥ ်းရရ ပါသ ည္။ 
ေဗြာဓ က န္်းေက  ်းရ ြာတ  င္  ေနထ   ငသ္ ူမ ြာ်းမရြာေတ ြာငယ္ ြာလ  ပ္ငန္်းနရင့္ တ စ္န ိဳငတ္ စ္ပ  င ္လ  ပ္ငန္်းမ ြာ်း၊ အ မတ္  င္်းစက ္မႈ၊ 
လက ္မႈ လ  ပ္ငန္်းမ ြာ်းလ  ပက္   င္ျပ ်းအသက ္ေမ ်းၾက ပါသ ည။္ 

 ေဗြာဓ က န္်းေက  ်းရ ြာတ  င ္ စြာသင္ေက ြာင္်း ရရ သ ျဖင့္ အလ  န္န မ့္က ေသ ြာေက  ်းရ ြာစြာရင္်းတ  င္ 
မပါ၀င္ပါ။က  န္်းမြာေရ်းအေနျဖင္ႏ့ရစ္ရ ြာ အ ပ္စ ေက  ်းရ ြာျဖစ္ေသ ြာေၿက ြာင့္ အ ပ္စ ရ ြာေက  ်းလကက္  န္်းမြာေရ်းဌြာနခ ဲက   အ
သ  ုံ်းျပိဳၾကပါသ ည္။ 

 
ေက ်းရ ြာတ  င်္းရရ စ စ ေပါင်္းအ မေ္ထြာငစ္ နရင့္ လဥူ ်းေရ 

 

အ မ္ေထ ြာင္စ  က  ြာ်း မ စ စ ေပါင္်း 

၁၁၆ ၂၉၄ ၃၀၄ ၅၉၈ 

 
လနူည်္းစ လမူ  ိဳ်းစ အ မေ္ထြာငစ္  
 

အမ  ိဳ်းအစြာ်း အ မ္ေထ ြာင္စ  က  ြာ်း မ စ စ ေပါင္်း 
- - - - - 

 
ထ  ခ  ကလ္  ယအ္ ပစ္  
 

ထ  ခ  က ္လ  ယအ္ ပ္စ  အ ္မ္ေထ ြာင္စ  က  ြာ်း မ စ စ ေပါင္်း 
သက ္ၾက  ်းရ ယ ္အ   ၂၀ - - ၂၀ 
အမ  ိဳ်းသ မ ်းဥ ်း ေဆ ြာင ္ - - ၁၀ ၁၀ 
မသ န္စ မ်္း ၂ - - ၂ 
ေျမယ ြာမဲ ့ - - - - 
 
 



 
ေက ်းရ ြာရရ အေျခခုံအေဆြာကအ္ဥ မ ြာ်း 
 

ပညြာေရ်း ျခစ္ပါ က  န္်းမြာေရ်း ျခစ္ပါ ဘ ြာသ ြာေရ်း  
အထကတ္ န္်းေက ြာင္်း  ေဆ ်းရ ုံ  ဘ  ရြာ်းေစတ     
အလယတ္ န္်းေက ြာင္်း  က  န္်းမြာေရ်းဌြာန  ဘ  န္်းၾက  ်းေက ြာင္်း   
မူလတ န္်းေက  ြာင္်း - က  န္်းမြာေရ်းဌြာနခ ဲ  ဟ  ႏၵဴ ဘ  ရြာ်းေက  ြာင္်း  
မူၾက  ိဳေက  ြာင္်း - ေဆ ်းခန္်း - ခရစ္ယ ြာန္ဘ  ရြာ်းေက  ြာင်္း  
အျ ခြာ်း - အျ ခြာ်း - ဗလ    
မရတ ္ခ က ္  မရတ ္ခ က ္ - မရတ ္ခ က ္  
 
အဓ ကစ ်းပ ြာ်းေရ်းလ  ပင္န်္းမ ြာ်း 
 

စ  က ္ပ  ိဳ်း ေရ်း ေမ ်းျမဴေရ်း အေသ ်းစြာ်းစ ်းပ ြာ်းေရ်း အျ ခြာ်း 
ပ ဲ ၾကက ္ ေစ ်းဆ   င ္ လက ္လ  ပလ္က ္စြာ်း 

ႏရမ္်း ၀က ္ ေက  ြာကတ္ ူ်းေဖြ္ာေရ်း ေရ ႕ေျပြာင္်းလ  ပသ္ ြာ်း 
ေျပြာင္်း ႏ ြာ်း - - 

 
ေက ်းရ ြာအတ  င်္းအဓ ကပ  ငဆ္   ငမ္ရိဳမ ြာ်း 
 

ေက  ်းရ ြာပ  ငဆ္   
င္မရိဳမ ြာ်း 

စ  က ္ပ  ိဳ်း ေရ်း စြာ်းက ကေ္ျမ သ စ္ေတ ြာေျမ 
သ /ဲေက  ြာက ္

ရရရ မရိဳ 
ေရတ  င္်း / 

ေရက န ္
စက ္ေရ

က န ္
အေရအတ  က ္ - ၁၀၀ - - - - 

ေက  ်းရ ြာပ  ငဆ္   
င္မရိဳမ ြာ်း 

၁၀ - -    

အေရအတ  က ္ - ၁၀၀ -    
 

 
  



၅။ လထူ ပ်ူးေပါင်္းပါ၀ငေ္သြာ လမူရိဳဆန်္းစစျ္ခင်္းနရင့္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလ ပင္န်္းစဥ ္

(PSA/PRA) အက ဥ်္းခ ိဳပ ္

စဥ ္ အေၾကြာင်္းအရြာ ရကစ္  ဲ ဥ ်းတညအ္ ပစ္  
တကေ္ရြာကသ္ ူ

အဓ ကေဆ ်းေႏ ်းခ ကမ္ ြာ်း 
က ြာ်း မ ေပါင်္း 

၁ လူမရိဳစ ်းပ ြာ်းအဆင့္ 
သတ္မရတ္ျခင္်း 

(Wealth Ranking) ၇-
၂-

၁၇
 ခ မ္်းသြာ၊ 

အလယ္၊ ႏ မ္်းပါ်း၊ 
အႏ မ္်းပါ်းဆ ုံ်း ၁၀

 

၆ ၁၆
 

ေက ်းရ ြာလူမရိဳစ ်းပ ြာ်း၊ 
အ ပ္စ  မ ြာ်းခ  ျဲခြာ်းသတ္မရတ္န  င္ေရ်း
အတ က ္
အေျခခ ုံစုံနရိဳန ္်းမ ြာ်းသတ္မရတ္ျခင္်း 

၂ ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒ န ္  
( Seasonal 
Calendar) 

၇-
၂-

၁၇
 

ေစတနြာ့၀န ္ထမ္်း 
ေက ်းရ ြာလူထ  

၉ ၈ ၁၇
 

ရြာသ ဥတ ၊ စ  က္ပ  ိဳ်းသ ်းနရုံမ ြာ်း၊ 
ေန႔စြာ ်းလ ပ္ငန္်းမ ြာ်း၊ 
ေမ ်းျမဴေရ်းလ ပ္ငန္်းမ ြာ ်း၊ 
အစြာ်းအ စြာရ ရရ မရိဳမ  ြာ်းနရင့္ 
ပ ေဲတြာ္မ ြာ်း 

၃ ေက ်းရ ြာလူမရိဳေရ်းျပနရင့္ 
သယုံဇြာတျပေျမပ ုံ 

(Social map/ 
Resource map) ၇-

၂-
၁၇

 

ေစတနြာ့၀န ္ထမ္်း 
ေက ်းရ ြာလူထ  

၆ ၇ ၁၃
 

အ မ္မ  ြာ်း၊ 
အေျခခ ုံအေဆြာက္အဥ မ ြာ်း၊ 
လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း၊ 
လယ္ယြာေျမမ ြာ်း၊ 
ျမစ္ေခ  ြာင္်းမ  ြာ်း 

၄ အဖ ဲ႔အစည ္်းခ  တ္ဆ
က္မရိဳ 

 (Venn Diagram) 

၇-
၂-

၁၇
 

ေက ်းရ ြာလူထ ရ
ပ္မ ရပ ္ဖ 

၆ ၈ ၁၄
 

ေက ်းရ ြာတ င္်းရရ အဖ  ႕ဲအစည္်းမ ြာ ်း
မည္သ  ႔ေသြာလ ပ္ငန္်း မ ြာ်း 
အတ က ္
မည္သည့္အဖ  ဲ႔မ ြာ်းခ   တ္ဆက္လ 
ပ္က  င္မရိဳ 

၅ ပင့္ကူအ မ္ က န္ယက္ 
(Spider Web) 

၇-
၂-

၁၇
 အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 

အမ  ိဳ်းသမ ်း 

၅ ၉ ၁၄
 

အမ  ိဳ်းသြာ်းနရင့္ 
အမ  ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်းတန္်းတူအခ င့္အေ
ရ်းရရရ မ ရိဳနရင့္ မရရရ သည့္ 
အေၾကြာင္်းအရင္်းမ  ြာ်း 

၆ အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 
အမ  ိဳ်းသမ ်းသ ုံ်းစ ဲမရိဳနရင့္ 

ထ န္်းခ ိဳပ္မရိဳျပဇယြာ်း 

၇-
၂-

၁၇
 

ရပ္မ ရ ပ္ဖ၊ 
လူငယ္အ ပ္စ   ( 

အမ  ိဳ်းသြာ်း/ 
အမ   ်းသမ ်း) 

ေပါင ္်း 

၅ ၁၀
 

၁၅
 

အမ  ိဳ်းသြာ်း/ အမ  ိဳ်းသမ ်းတ  ႔၏ 
အရင ္်းအျပစ္အ ေပၚ 
မည္သူကပ  ၍ 
အသ ုံ်းျပိဳေန ၾကသည္က  ေဖြာ ္ထ 
တ္ျခင္်း။ 

 



၆။ ေက ်းရ ြာဖ ုံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ က ္အသ ုံ်းျပိဳခဲေ့သြာ PRA tools မ ြာ်းႏရင့္တစခ္ ခ င်္းစ အတ က ္               
သ ုံ်းသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

 

ေက ်းရ ြာ၏ လမူရိဳစ ်းပ ြာ်းအဆင့္ သတမ္ရတျ္ခင်္း။ ( Wealth Ranking ) 

 

 

 

 



ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္

 

  



ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ  နႏ္ရင့္ သ ုံ်းသပျ္ခင်္း 

 

 

  



ေက ်းရ ြာလမူရိဳေရ်းအရင်္းအျမစျ္ပေျမပ ုံ 

 



ေက ်းရ ြာလမူရိဳေရ်းအရင်္းအျမစျ္ပ ေျမပ ုံသ ုံ်းသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အဖ ႕ဲအစည်္းခ  တဆ္ကမ္ရိဳျပ ဇယြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အဖ ဲ႔အစည်္းဆ  ငရ္ြာခ  တဆ္ကမ္ရိဳျပ ဇယြာ်းသ ုံ်းသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အမ  ိဳ်းသြာ်းအမ  ိဳ်းသမ ်းပင့္ကအူ မ ္ 

 

 

 
  



 
 
 
 
 
 



 
သုံ ်းစ မဲရိဳႏရင့္ ထ န်္းခ ိဳပမ္ရိဳျပဇယြာ်း 
ထ န်္းခ ိဳပမ္ရဴ  
 
 
 

 

  



သ ုံ်းစဲ မရိဳ 

 

 

 

  



သ ုံ်းစ မဲရိဳႏရင့္ ထ န်္းခ ိဳပမ္ရိဳ ဇယြာ်း ႏရင့္ သ ုံ်းသပခ္ က ္

 

 

 

  



ပထမႏရစ ္စက၀္န်္းတ င ္အက ုံိဳ်း၀ငေ္သြာ ဖ ုံ႔ၿဖ ိဳ်းတ  ်းတကေ္ရ်းအစ အစဥမ္ ြာ်း 

ေဗြာဓ က န်္းေက ်းရ ြာ 

စဥ ္ ဖ ုံ႔ၿဖ ိဳ်းတ  ်းတကေ္ရ်းလ ပင္န်္း ရမရတ ္ အဆင့္ က ြာ်း မ 
၁။ ေက ြာင်္းေဆြာငအ္ေသ်းစြာ်းတ  ်းခ  ့ဲ ၉၈ ၁     
၂။ ရ ြာလယလ္မ်္းျပိဳျပငခ္ င်္း ၃၃ ၂    
၃။ ရ ြာမရေတြာသ ြာ်းလမ်္း ၁၇ ၃     
၄။ ရ ြာမရေတြာသ   ့မ ်းသ ယတ္န်္းရန ္ ၇ ၄     
 

 

 

ပထမႏရစ ္စက၀္န်္းတ င ္အက ုံိဳ်းမ၀ငေ္သြာ ဖ ုံ႔ၿဖ ိဳ်းတ  ်းတကေ္ရ်းအစ အစဥမ္ ြာ်း 

ေဗြာဓ က န်္းေက ်းရ ြာ 

၁။ လယယ္ြာေျမတ ငေ္ရတ င်္းတ်ူးရန ္

၂။ စ  ကပ္  ိဳ်းေရ်းသငတ္န်္း 

၃။ စကခ္ ိဳပသ္ငတ္န်္း 

  



ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြာ်း  ေရ ်းခ ယျ္ခင်္းနရင့္  ေက ်းရ ြာဖ ုံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥေ္ဆြာငရ္ ကမ္ရိဳ မရတတ္မ်္းဓါတပ္ ုံမ ြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြာ်း ေရ ်းခ ယျ္ခင်္းနရင့္  ေက ်းရ ြာဖ ုံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥေ္ဆြာငရ္ ကမ္ရိဳ မရတတ္မ်္းဓါတပ္ ုံမ ြာ်း 

         

ေကြ္ာမတ ၀ငမ္ ြာ်း  ေရ ်းခ ယျ္ခင်္းနရင့္  ေက ်းရ ြာဖ ုံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥေ္ဆြာငရ္ ကမ္ရိဳ မရတတ္မ်္းဓါတပ္ ုံမ ြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



ေက ်းရ ြာအခ ကအ္လက ္(ပ ုံစုံ -၁) 
 
 
 
 

 

 

 

  



 

 



 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ေက ်းရ ြာဖ ုံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းဥ ်းစြာ်းေပ်းအစ အစဥမ္ ြာ်း ( ပ ုံစုံ - ၃) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



ေက ်းရ ြာအ ပစ္ စ မုံက န်္းလ ပင္န်္းခ ေဲရ ်းခ ယျ္ခင်္း (ပ ုံစုံ -၄) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



အစည်္းေ၀်းမရတတ္မ်္းမ ြာ်း 

 



  



 

 



 

 



၁၃။ က႑အလ  က ္ဥ ်းစြာ်းေပ်းဖ ုံျဖ ိဳ်းေရ်းအစ အစဥမ္ ြာ်း 
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