
 

ျပည္ေထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာန ငုင္ ံေတာ္အစ ိုုးရ 

စ က္ုပ  ပိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုး နငွ့္ဆည္ေျမာငိ္ုးဝနႀ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ံ႔ျဖ ပိုးတ ိုုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန 

 

 

 

 

 

 

 

National Community Driven Development Project (NCDDP) 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ ္

   ဆ ိုးျဖဴကုနိ္ုးအုပစ္၊ုက ာိုးတ ငိ္ုးဘ ိုုးရ ာ 

၂၀၁၇ခ ုနစွ ္

 



 

  မာတ ကာ 

 ၁။ ျမ ပ႕နယ္ေျမပုံ 

 ၂။ ေက ိုးရ ာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

 ၃။ အုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသာ ေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး 

 ၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာိုး (ေက ိုးရ ာသမ ုင္ိုးေၾကာင္ိုး) 

၅။ လ ထုပ ိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လ မွပဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး။ 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္အတ က္ အသုံိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးနွင့္ 

တစ္ခုခ င္ိုးစ အတ က္ သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး။ 

၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးမွပအစ အစဥ ္ 

ေဆာင္ရ က္မွပ မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပုံမ ာိုး။ 

၈။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္ (ပုံစံ - ၁) 

၉။ စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  နဇ္ယာိုး (ပုံစ ံ- ၂) 

၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုး အစ အစဥ ္(ပုံစံ - ၃) 

၁၁။ ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံက န္ိုး လုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး (ပုံစံ - ၄) 

၁၂။ အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။ 

၁၃။ က႑အလ ုက ္ဥ ိုးစာိုးေပိုး ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး  

၁၄။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးစ မံခ က ္အရည္အေသ ိုးထ န္ိုးခ ပပ္မွပ (Checklist For VDP) 

 

    

 



 

  ၁။ ျမ ပ႕နယေ္ျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂။ေက ိုးရ ာေျမပံု 

 

 

 

 

 

 



 

၃။အပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာ မ ာိုးစာရငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ အုပ္စအုမည ္ ေက ိုးရ ာအမည္ အ မ္ေထာင္စ ု က ာိုး မ လ ဥ ိုးေရေပါငိ္ုး 

၁ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး 

 

ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး ၄၆၀ ၁၀၇၁ ၁၂၀၆ ၂၂၇၇ 

၂ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး က ာိုးတ င္ိုးဘ ိုုး ၈၅ ၁၅၂ ၂၅၀ ၄၀၂ 

၃ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး နဘ ိုးေတာ တ ၁၈၉ ၄၉၆ ၅၅၆ ၁၀၅၂ 

၄ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး ေတာေဝိုး ၁၃၆ ၂၈၇ ၃၆၀ ၆၄၇ 

၅ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး ႐ုံးုံိုးရင္ိုးေတာ ၁၀၇ ၂၅၅ ၂၆၀ ၅၁၅ 

၆ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး နဘ ိုးေတာ မ ၉၇ ၂၉၀ ၃၁၃ ၆၀၃ 

၇ ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး ဘဟက ္ ၂၅၇ ၈၀၀ ၇၅၀ ၁၅၅၀ 



 

 ၄။ေက ိုးရ ာအေျခခအံ ခ ကအ္လကမ္ ာိုးနငွ့္ေက ိုးရ ာသမ ငုိ္ုးေႀကာငိ္ုး 

     က ာိုးတ ငိ္ုးဘ ိုုးေက ိုးရ ာ 

 

 

 



 

ေက ိုးရ ာတ ငိ္ုးရွ  စစုေုပါငိ္ုးအ မေ္ထာငစ္ ုနငွ္ ့လ ဥ ိုးေရ 

 

 

 

        

  

        

 

     လ နညိ္ုးစလု မ  ပိုးစအု မေ္ထာငစ္ ု

အမ  ပိုးအစာိုး အ မ္ေထာင္စ ု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 

- - - - - 

    

         

 

     ထ ခ ကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

 

 

 

 

 

အ မ္ေထာင္စ ု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 

               ၈၅ ၁၅ ၂ ၂၅၀ ၄၀၂ 

ထ ခ ကု္လ ယအ္ုပ္စ ု အ ္မ္ေထာင္စ ု က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 

သက္ၾက ိုးရ ယ္အ  ု             ၂၀ ၂၀ ၁၄ ၃၄ 

အမ  ပိုးသမ ိုးဥ ိုးေဆာင ္ ၁၅ - ၁၅ ၁၅ 

မသန္စ မိ္ုး - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

 

     ေက ိုးရ ာရွ အေျခခ ံအေဆာကအ္ဥ မ ာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     အဓ က စ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

 

 

 

 

 

 

    

ပညာေရိုး ျခစ္ပါ က န္ိုးမာေရိုး ျခစ္ပါ ဘာသာေရိုး  

အထကတ္န္ိုးေက ာင္ိုး  ေဆိုးရု ံ  ဘုရာိုးေစတ   

အလယတ္န္ိုးေက ာင္ိုး  က န္ိုးမာေရိုးဌာန  ဘုန္ိုးၾက ိုးေက ာင္ိုး 
      
✔ 

မ လတန္ိုးေက ာင္ိုး 
      
✔ 

က န္ိုးမာေရိုးဌာနခ ဲ  ဟ ိႏၵဴဘုရာိုးေက ာင္ိုး  

မ ၾက ပေက ာင္ိုး  ေဆိုးခန္ိုး  ခရစ္ယာန္ဘရုာိုးေက ာငိ္ုး  

အျခာိုး  အျခာိုး 
     
✔ 

ဗလ   

မွတ္ခ က ္  မွတ္ခ က ္  မွတ္ခ က ္  

စ ုက္ပ  ပိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 

ပ ဲ ၾကက ္ ေစ ိုးဆ ုင ္ လက္လုပလ္က္စာိုး 

ိွႏမ္ိုး ၀က ္  ေရ ႕ေျပာင္ိုးလုပသ္ာိုး 

ေျမပ ဲ ိႏ ာိုး   

 ဆ တ ္   



 

 

 

 

 

 

 

  ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုး အဓ က ပ ငုဆ္ ငုမ္ပွမ ာိုး 

 

ေက ိုးရ ာ 

ပ ုင္ဆ ုင္မပွမ ာိုး 
စ ုက္ပ  ပိုးေရိုး စာိုးက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ 

သ/ဲေက ာက ္

ရရွ မွပ 

ေရတ င္ိုး/ 

ေရကန ္

စက္ေရ

ကန ္

အေရအတ က ္ ၈၀ - - - ၅ ၁ 

ေက ိုးရ ာ 

ပ ုင္ဆ ုင္မပွမ ာိုး 
ကာိုး ဆ ုငက္ယ ္ ကုန္စံုဆ ုင ္    

အေရအတ က ္ ၁ ၄၀ ၁    

 

 

ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုး အျခာိုးပ ငုဆ္ ငုမ္ပွမ ာိုး 

 

ေက ိုးရ ာပ ုငဆ္ ုင္မွပမ ာိုး ေရတင္စက ္ ထ န္ ထယ ္ က  ဲ ိႏ ာိုး လွည္ိုး 

အေရအတ က ္ ၂ ၈၀ ၈၀ - ၁၆၅ ၁၅ 

ေက ိုးရ ာပ ုငဆ္ ုင္မွပမ ာိုး ေထာ္လာဂ        

အေရအတ က ္ ၂      

 

 

 



 

 

၅။လ ထပု ိုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာလ မွ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးနငွ့္အကျဲဖ တျ္ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥ ္

  (PSA/PRA)အ က ဥိ္ုး ခ ပပဇ္ယာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ ္ အေႀကာငိ္ုးအရာ ရက္စ  ဲ ဥ ိုးတည္အုပစ္ ု က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ ေက ိုးရ ာလ မႈေရိုးအရငိ္ုး 

ျမစျ္ပေျမပံု 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၇ ၁၅ ၃၂ 

၂ ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒ န ္ ၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၀ ၅ ၁၅ 

၃ ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပ 

ဇယာိုး 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၃ ၉ ၂၂ 

၄ ပင့္ က  

အ မသ္ံုိုးသပခ္ က ္

၁၇.၂.၂၀၁၇ -   ၁၅ ၃၀ ၄၅ 

၅ အ ဖဲ ႔စညိ္ုးခ  တ ္

ဆက ္မႈျပပံု 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၃၀ ၁၁ ၄၁ 

၆ အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ 

ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈျပဇယာိုး 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၅ ၅ ၂၀ 



 

၆။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပပခဲေ့သာPRA toolsမ ာိုးနငွ့္ 

  တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 

(က)ေက ိုးရ ာလ မႈေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပံု 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

လ မႈေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပံုေဆ ိုးေိႏ ိုးျခငိ္ုးိွႏင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

- လယ္ေျမယာေျမမ ာိုးအာိုး မွ ခ ုစ ုက္ပ  ပိုး၍ အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးျပပၾကပါသည္။ 

- စ ုက္ပ  ပိုးေရိုးမွာ ပဲမ  ပိုးစုံ ၊ ိႏွမ္ိုး ၊  စ ုက္ပ  ပိုးေရာင္ိုးခ ၾကပါသည္။ 

- ေသာက္သုံိုးေရ ဖ လုံမွပရွ ပါသည္။ 

- ေက ိုးရ ာ၏ အဓ ကက ေသာ ေနရာမ ာိုးတ င္ ၀င္ေင မ ာိုးေသာ အ မ္ေထာင္စုမ ာိုး ေနထ ုင္ၾကျပ ိုး 

ရ ာစ န္တ င္ ၀င္ေင နည္ိုးပါိုးသ မ ာိုး ေနထ ုင္ၾကပါသည္။ 

- အမ ာိုးစုမွာ ဗုဒၶဘာသာက ုိုးက ယ္ၾကပါသည္။ အျခာိုးေဒသမ ာိုးသ ု႔ ေရ ႕ေျပာင္ိုးလုပ္က ုင္ေသာ ရ ာသ ၊ 

ရ ာသာိုးမ ာိုးလည္ိုး ရွ ပါသည္။ 

-  ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုးရထာိုးဘ တာိႏွင့္န ိုးေသာေၾကာင့္ သ ာိုးေရိုးလာေရိုး လ ယ္က ေသာေၾကာင့္ 

န ိုးေသာေၾကာင္ ့ သ ာိုးေရိုးလာေရိုး လ ယ္က ျပ ိုး ေရာင္ိုး၀ယ္ေရိုး လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး အဆင္ေျပ 

ေကာင္ိုးမ န္ျခင္ိုးမ ာိုး ရွ ပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆ ိုးေိႏ ိုးသ  - က ာိုး (၈) ဥ ိုး၊ မ (၅)ဥ ိုး 

မွတ္တမ္ိုးတင္သ  - ေဒၚခင္ေဆ ျမင့္ 

 

 

 

 



 

(ခ)ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပဇယာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                    ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပဇယာိုးေဆ ိုးေိႏ ိုးျခငိ္ုးိွႏင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

- လယ္ေျမယာေျမအနည္ိုးငယ္၊ လက္လုပ္လက္စာိုးမ ာိုး၊ အလုပ္ရွ မွ လုပ္ရတ့ဲအတ က္ ပုံမွန္၀င္ေင  

မရွ ပါ။ ပညာေရိုးက ု အာိုးေပိုးေသာ္လည္ိုး သာိုးသမ ိုးမ ာိုးအာိုး ေက ာင္ိုးထာိုးန ုင္ရန္ေရိုး 

ပံ့ပ ုိုးန ုင္မွပအာိုးနည္ိုးပါသည။္ 

- ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးေတ လုပ္ရမည္ဆ ုလွ င္ အလုပ္အက ုင္ရိႏ ုင္မည္။ ၀င္ေင မ ာိုးလည္ိုး 

ရန ုင္မည္။ 

- ၀င္ေင နည္ိုးပါသ မ ာိုး၏ အာိုးလပ္ခ  န္ကာလက  ုေစာင့္၍ ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက  ု

လုပ္က ုင္မည္ဆ ုလွ င္ ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င ္ပ ိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ိႏ ုင္မည္။ 

က ည ပံ့ပ ုိုးသ           - ေဒၚခင္ေဆ ျမင့္ 

ပါ၀င္ေဆ ိုးေိႏ ိုးသ     - က ာိုး(၃) ၊ မ (၅ )  
 

 

 

 

 

 



 

 

 

      

 (ဂ)ရာသ  ခ ငျ္ပျပကၡဒ န ္

 

 

 

 



 

 

 

 

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒ နိွ္ႏင့္ သုိံုးသပျ္ခငိ္ုး 

အဓ ကအာိုးျဖင့္ အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးအတ က္ စ ုက္ပ  ပိုးေရိုးအျဖစ ္ိႏွမ္ိုး ပဲ မ ာိုး 

စ ုက္ပ  ပိုးၾကသည္။ 

လယ္ေျမစ ုက္ပ  ပိုးေသာ အ မ္ေထာင္စုမွာ ၈၅ ရွ ျပ ိုး ယာေျမစ ုက္ပ  ပိုးေသာ အ မ္ေထာင္စုမွာ ၅၀ 

ရွ သည္။လက္လုပ္လက္စာိုး အ မ္ေထာင္စုအေရအတ က္မွာ ၃၅အ မ္ ရွ ပါသည္။ 

၁ိႏွစ္ပါတ္လံုိုး ၀င္ေင သည္ ထ က္ေင နွင့္ မမွ ပါ။ 

လုပ္ငန္ိုး တစ္ခုစ ၏ ပ မ္ိုးမွ ၀င္ေင မွာ က ာိုး ၅၀၀၀၊  မ ၃၀၀၀ က ပ္သာရရွ ပါသည္။ 

အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးနွင့္ အဓ ကဆက္စပ္ေနေသာျပႆနာမွာ ရာသ ဥတ ုမမွ တ (ဥပမာ- 

မ ုိုးေခါင္၊ေရရွာိုး)လွ င္ စာိုး၀တ္ေနေရိုးအတ က ္အခက္အခဲမ ာိုးရွ ပါသည္။ 

က န္ိုးမာေရိုးျပႆနာမ ာိုးအေနျဖင့္ ေသ ိုးလ န္တပု္ေက ိုးေရာဂါ၊ ေလျဖတ္ေရာဂါ ျဖစ္ပ ာိုးျခင္ိုးမ ာိုး 

ရွ ပါသည္။ 

တပ ု႔တ ၊ဲ တန္ခ ိုး၊ ကဆုန္၊ သ တင္ိုးကၽ တ္၊ တန္ေဆာင္မုန္ိုး၊ ၀ါေခါင္လ မ ာိုးတ င္ ပ ေဲတာ္မ ာိုး 

ျပပလုပ္က င္ိုးပၾကပါသည္။ 

စ ုက္ပ  ပိုးေရိုး လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး လုပ္က ုင္မွပ မရွ သည့္ တေပါင္ိုး၊ တန္ခ ိုး၊ ကဆုန္၊ နယုန္၊ 

ေတာ္သလင္ိုး၊ သ တင္ိုးကၽ တ္လမ ာိုးတ င္ အစာေရစာမလုံေလာက္ျခင္ိုး ျပႆနာမ ာိုး 

ေတ ႕ၾကံပရင္ဆ ုင္ရေလ့ ရွ ပါသည္။ 

             ပါ၀င္ေဆ ိုးေိႏ ိုးသ  - က ာိုး (၅) ဥ ိုး၊ မ (၁၀)ဥ ိုး             မွတ္တမ္ိုးတင္သ  -  ေဒၚရ ရ ခ  ပ 

 

 

 

 

 



 

(ဃ)ပင့္က အ မသ္ံုိုးသပခ္ ကျ္ပဇယာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                          ပင့္က အ မသ္ံုိုးသပခ္ ကျ္ပဇယာိုးေဆ ိုးေိႏ ိုးျခငိ္ုးိွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

က ာိုး =  ၁၀  ၊ မ  = ၈ ေယာက ္တ ု႔ိႏွင့္ ေဆ ိုးေိႏ ိုးထာိုးပါသည္။ 

မွတတ္မ္ိုးတငသ္   =ေဒၚခငေ္ဆ ျမင့္ 



 

 

 

    (င)အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈျပပံုစ ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                          အဖ ဲ႔အစညိ္ုးဆ ငုရ္ာ ခ  တဆ္ကမ္ပွျပ ဇယာိုး သုိံုးသပခ္ က ္

 က ာိုးတ င္ိုးဘ ုိုးရ ာတ င ္ ရွ ေသာ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးမွာ ရာအ မ္မပပိုးအဖ ႕ဲ ၊ 

လ မွပ႕က ည ေရိုးအဖ ႕ဲ၊ေက ိုးရ ာအက  ပိုးေတာ္ေဆာင္အဖ ႕ဲ၊ေက ိုးရ ာဖ ႔ၿဖ ပိုးေရိုးအဖ ဲ႕၊ 

ရ ာခ င္ိုးဆက္လမ္ိုးေကာ္မတ အဖ ႕ဲ ၊ CAD အဖ ႕ဲ၊  ပတ္ျမန္မာအဖ ႕ဲ၊ အာဟာရအဖ ႕ဲ၊ U N habbitet 

အဖ ႕ဲ၊အ ၊ သက္ႀက ိုးရ ယ္အ ုအဖ ႕ဲ၊ တ ရ စ ာန္ကုသေရိုး အဖ ႕ဲ၊လ ထုဗဟ ုျပပစ မံက န္ိုးအဖ ႕ဲ၊ 

တ ု႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

 က န္ိုးမာေရိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးတ င ္အမ  ပိုးသာိုးနွင့္ အမ  ပိုးသမ ိုး ပ ိုးေပါင္ိုး ပါ၀င္ၾကသည္။ 

 အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွပိုးအဖ ႕ဲသည ္ ျမ ပ႕နယ္အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွပိုးရုံိုး၊ ရဲစခန္ိုး၊ ျမ ပ႕နယ္ပညာေရိုးမွပိုးရုံိုး၊ 

စ ုက္ပ  ပိုးေရိုးဘဏ္၊ ျမ ပ႕နယ္က န္ိုးမာေရိုး၊ ျမ ပ႕နယ္ေက ိုးလက္ဥ ိုးစ ိုးရုံိုး  မ ာိုးက ု ဆက္သ ယ္ 

ေဆာင္ရ က္လွ က္ရွ ပါသည္။ 

 ပညာေရိုးနွင့္ ပါတ္သတ္၍ ျမ ပ႕နယ္ ပညာေရိုးမွပိုးရုံိုးနွင့္ ဆက္သ ယ္ေဆာင္ရ က္လွ က္ ရွ ပါသည္။ 

 

ပါ၀င္ေဆ ိုးေိႏ ိုးသ  - က ာိုး (၃) ဥ ိုး၊ မ (၅)ဥ ိုး 

မွတ္တမ္ိုးတင္သ  -  ေဒၚခင္ေဆ ျမင့္ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 (စ)အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈပံုစ ံ

 

 

 

 

 



 

အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈပံုစေံဆ ိုးေိႏ ိုးျခငိ္ုးိွႏင့္ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

 

 



 

၇။ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးေရ ိုး ခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖံ ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ ္

   ေဆာငရ္ ကမ္ွ မတွတ္မိ္ုးဓာတပ္ံု မ ာိုး 

 

 

 

 



 

 

                      ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုး မေဲရတ ကေ္နပု ံ

 

 

 

 

 



 

ေက ိုးရ ာမတွတ္မိ္ုးဓာတပ္ုမံ ာိုး 

 

 

 



 

 



 

 

အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးတငျ္ပေသာျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးိွႏင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

 

 

 

 

 

 



 

              အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးတငျ္ပေသာျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးိွႏင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

 

 

 

 

 

 



 

၈။ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက(္ပံုစ-ံ၁) 



 

 

 

 



 

 

 



 

၉။စ မကံ နိ္ုးစကဝ္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး(ပံုစ-ံ၂) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁၀။ေက ိုးရ ာ ဖံ ႔ျဖ ပိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစအစဥ ္  (ပံစံု-၃) 



 

 

 



 

၁၁။ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံ နိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ေဲရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး(ပံုစ-ံ၄) 

 

 

 

 

 

 

 



 

     ေက ိုးရ ာအစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ပထမအႀက မအ္စညိ္ုးအေဝိုး 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဒတု ယအႀက မအ္စညိ္ုးအေဝိုး 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၃။က႑အလ ကု ္ဥ ိုးစာိုးေပိုးဖ ျံဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥမ္ ာိုးက ာိုးတ ငိ္ုးဘ ိုုး ေက ိုးရ ာအလ ကု ္ဥ ိုးစာိုးေပိုး ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုး လပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး 

 

  လုပင္န္ိုးမ ာိုး အဆ ုျပပသ  လ/နွစ ္ လုပေ္ဆာင္မည့္သ  ျပင္ပမွ 

ေထာကပ္ံ့

သ  
အေ

ျခခံ

အေ

ဆာ

က္အ

ဥ  

၁ ရ ာဘုအံေဆာက္အဥ ိုး က ာ ိုး[  ✔ ] မ[   ✔  ] ၂၀၁၇

၇ 

  
၂       စာၾကည့္တ ကု ္ က ာ ိုး[ ✔    ] မ[  ✔   ] ၂၀၁၇   
၃  က ာ ိုး[   ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

အ

သ

က္

ေမ ိုး

၀မ္ိုး

ေၾ

ကာ

င္ိုး 

၁ စက္ခ ပပ္သင္တန္ိုး က ာ ိုး[     ] မ[ ✔     ] ၂၀၁၇   
၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

က 

န္ိုး

မာ

ေရိုး

နွင့္ 

အာ

ဟာ

ရ 

၁ ေဆိုးေပိုးခနိ္ုး က ာ ိုး[    ✔ ] မ[    ✔ ] ၂၀၁၇   
၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

န

ညိ္ုး

ပ

ညာ

ရရွ 

မွပ 

၁  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

အျ

ခာိုး 

၁  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    



 

 

 

၁၄။ VDP အရည္အေသ ိုး ထ န္ိုးခ ပပ္မွပ 

ထ န္ိုးခ ပပ္သ  -ေဒၚခင္ေဆ ျမင့္  ရက္စ ဲ- ၁၆ .၂.၂၀၁၇  -က ာိုးတ င္ိုးဘ ုိုးရ ာ   

VDP ရက္စ ဲ - ၂.၈.၂၀၁၇ 

ျမ ပ႕နယ္-ိႏ ာိုးထ ုိုးႀက ိုးၿမ ပ႕နယ္  ေက ိုးရ ာအုပ္စ-ု ဆ ိုးျဖဴကုန္ိုး  

 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးျပ ိုးဆုံိုးမွပက ု စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) မ က္ိႏွာဖုံိုး (အဖုံိုး) 

မာတ ကာ 

 

 

ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 

PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္နွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 

ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးေိႏ ိုးခ က္ ရလဒ)္ 

အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး အဖ ႕ဲမ ာိုး သေဘာတ ထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးိႏွစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး စာရင္ိုး ( အေျခခံ အေဆာက္အဥ ၊ အသက္ေမ ိုးမွပ၊ ပညာေရိုး၊ လ မွပေရိုး 

ထ န္ိုးသ မ္ိုးမွပ…) 

 

 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး - 

လ မွပအကဲျဖတ္မွပ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံိႏွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ိႏ ုင္လွ င္)၊ ေျမပုံမ ာိုးပါရမည္၊ 

စည္ိုးစ မ္ပ ုင္ဆ ုင္မွပအဆင့္၊ venn ပုံ…. 

ေက ိုးရ ာစ မံက န္ိုး ေရိုးဆ ဲေရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမ တ ဴ 

ေက ိုးရ ာ၏ အခ က္အလက ္( PC1 ပုံစံ ) 

ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

 

 

 



 

        (၂) လ မွပအကဲျဖတ္မွပ အရည္အေသ ိုးိႏွင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 

VDP တ င္ ပါ၀င္ေသာလ ဥ ိုးေရ ( အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး) 

လ မွပေရိုးအကျဲဖတ္မွပအရည္အေသ ိုးိႏွင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး 

PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသုံိုးျပပသည့္ အေရအတ က ္- 

ပါ၀င္ေသာ လ ဥ ိုးေရိႏွင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး ( အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဲ႔ဓါတ္ပုံ၊ တ ုင္ိုးရင္ိုးသာိုး အနည္ိုးစုနွင့္ ထ ခ ုက္လ ယ္ေသာ အဖ ဲ႔မ ာိုး) 

အလ န္ေကာင္ိုး 

ေကာင္ိုး 

ညံ့ 

လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးိႏွင့္ အမ  ပိုးသမ ိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ ရလဒ္အာိုး 

ခ ျဲခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး 

ရွ ၊မရွ  

စ မံက န္ိုး အေရအတ က္ (အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး ေရ ိုးခ ယ္မွပ အေရအတ က္) – 

 

PRA ိႏွင့္ သက္ဆ ုင္ေသာ အျခာိုး စ မံက န္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး ေရ ိုးခ ယ္မွပ အေရအတ က)္ – 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



 

 

 

      

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


