
 

 

ျပည္ေထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာန ငုင္ေံတာ္အစ ိုုးရ 

စ က္ုပ  ပိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴေရိုး နငွ့္ဆည္ေျမာငိ္ုးဝနႀ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ံ႔ျဖ ပိုးတ ိုုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန 

 

 

 

National Community Driven Development Project(NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ ္

 ကနႀ္က ိုးအုပစ္၊ု သနိ္ုးပငလွ္ေက ိုးရ ာ 

၂၀၁၇ခ ုနစွ ္



 

 

မာတ ကာ 

၁။ ျမ ပ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ ေက ိုးရ ာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသာ ေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာိုး (ေက ိုးရ ာသမ ုင္ိုးေၾကာင္ိုး) 

၅။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမွပဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး။ 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္အတ က္ အသုံိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးနွင့္ တစ္ခုခ င္ိုးစ အတ က္ 

သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး။ 

၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးမွပအစ အစဥ ္ 

    ေဆာင္ရ က္မွပ မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပုံမ ာိုး။ 

၈။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္ (ပုံစံ - ၁) 

၉။ စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  နဇ္ယာိုး (ပုံစ ံ- ၂) 

၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုး အစ အစဥ ္(ပုံစံ - ၃) 

၁၁။ ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံက န္ိုး လုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး (ပုံစံ - ၄) 

၁၂။ အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။ 

၁၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးစ မံခ က္ အရည္အေသ ိုးထ န္ိုးခ ပပ္မွပ (Checklist For VDP) 

၁၄။ VDP အရည္အေသ ိုး ထ န္ိုးခ ပပ္မပွ 

 

 

 



 

 

 

၁။ ျမ ပ႕နယေ္ျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

၂။ေက ိုးရ ာေျမပံု 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ၃။အပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာ မ ာိုးစာရငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ ္ အပုစ္အုမည ္ ေက ိုးရ ာအမည ္ အ မေ္ထာငစ္ ု က ာိုး မ လဥူ ိုးေရေပါငိ္ုး 

၁ ကနႀ္က ိုး ကနႀ္က ိုး ၃၂၀ ၈၃၀ ၉၅၀ ၁၇၈၀ 

၂ ကနႀ္က ိုး သနိ္ုးပငလ္ ွ ၁၅၀ 

 

၃၇၄ ၃၈၄ ၇၅၈ 



 

 

 

၄။ေက ိုးရ ာအေျခခအံ ခ ကအ္လကမ္ ာိုးနငွ့္ေက ိုးရ ာသမ ငုိ္ုးေႀကာငိ္ုး  သနိ္ုးပငလ္ေွက  ိုးရ ာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

၅။  လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာလမူွဆူနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးနငွ့္အကျဲဖ တျ္ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥ ္

  (PSA/PRA)အ က ဥိ္ုး ခ ပပဇ္ယာိုး 

 

 

 

 

 

စဥ ္ အေႀကာငိ္ုးအရာ ရကစ္ ဲ ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ ေက ိုးရ ာလမူႈေရိုးအရငိ္ုး 

ျမစျ္ပေျမပံု 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၇ ၁၅ ၃၂ 

၂ ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒ န ္ ၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၀ ၅ ၁၅ 

၃ ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပ 

ဇယာိုး 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၃ ၉ ၂၂ 

၄ ပင္ ့က ူ

အ မသ္ံုိုးသပခ္ က ္

၁၇.၂.၂၀၁၇ -   ၁၅ ၃၀    ၄၅ 

၅ အ ဖဲ ႔စညိ္ုးခ  တ ္

ဆက ္မႈျပပံ ု

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၃၀ ၁၁ ၄၁ 

၆ အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ 

ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈျပဇယာိုး 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၅ ၅ ၂၀ 



 

 

 

၆။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပပခဲေ့သာPRA toolsမ ာိုးနငွ့္ 

  တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 

(က)ေက ိုးရ ာလမူႈေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပံု 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                  လမူႈေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပံုေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 



 

 

 

(ခ)ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပဇယာိုး 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပဇယာိုးေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဂ)ရာသ  ခ ငျ္ပျပကၡဒ န ္

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                     ရာသ  ခ ငျ္ပျပကၡဒ နေ္ဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 



 

 

(ဃ)ပင့္ကအူ မသ္ံုိုးသပခ္ ကျ္ပဇယာိုး 

 

 



 

 

ပင့္ကအူ မသ္ံုိုးသပခ္ ကျ္ပဇယာိုးေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

 

 



 

 

 

(င)အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈျပပံုစ ံ

 

 

 



 

 

 

 

အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈျပပံုစေံဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(စ)အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈပံုစ ံ

 

 



 

 

 

အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈပံုစံေံဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

 



 

 

 

၇။ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးေရ ိုး ခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖံ ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ ္

   ေဆာငရ္ ကမ္ွမူတွတ္မိ္ုးဓာတပ္ံု မ ာိုး 

 

 

 

 



 

 

     အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးမ ွျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးႏွင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးအာိုးတငျ္ပေနပု ံ

 

 

 

 

 

 



 

 

             အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးတငျ္ပေသာျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးႏွင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးတငျ္ပေသာျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးႏွင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးႏွင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးအာိုးေဆ ိုးေႏ ိုးေနပု ံ

 

 

 

 

 

 



 

 

ေက ိုးရ ာေကာ္မတ အဖ ဲ႕ဝင္မ ာိုးအာိုး မေဲပိုးေရ ိုးျခယေ္နပု ံ

 

 

 

 

 



 

 

ေက ိုးရ ာ မွဖ ံ႕ၿဖ ပိုးေရိုး လုပ္ငန္ိုးခ ဲမ ာိုးအတ က ္မမဲ ာိုးေရတ ကေ္နပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၈။ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက(္ပံုစ-ံ၁) 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

၉။စ မကံ နိ္ုးစကဝ္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး(ပံုစ-ံ၂) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁၀။ေက ိုးရ ာ ဖံ ႔ျဖ ပိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစအစဥ္   (ပံုစ-ံ၃) 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁၁။ေက ိုး ရ ာအပုစ္စု မကံ နိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ေဲရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး(ပံုစ-ံ၄) 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁၂။ အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။ 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

၁၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးစ မံခ က္ အရည္အေသ ိုးထ န္ိုးခ ပပ္မွပ (Checklist For VDP) 

  လုပင္နိ္ုးမ ာိုး အဆ ျုပပသူ လ/နစွ ္ လုပေ္ဆာငမ္ည့္သူ ျပငပ္မ ွေထာက္ပံသူ့ 

အေျခခအံေဆာက္အဥ  

၁  က ာ ိုး[✔] မ[✔]    

၂  က ာ ိုး[✔] မ[✔]    

၃  က ာ ိုး[✔] မ[✔] 

က ာ ိုး[✔] မ[✔] 

[     ] 

   

၄  က ာ ိုး[✔] မ[✔]    

၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

အသက္ေမ ိုး၀မိ္ုးေၾကာငိ္ုး 

၁  က ာ ိုး[✔] မ[✔]    

၂  က ာ ိုး[     ] မ[✔]    

၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

က နိ္ုးမာေရိုးနငွ္ ့အာဟာရ 

၁  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

နညိ္ုးပညာရရွ မပွ 

၁  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

အျခာိုး 

၁  က ာ ိုး[     ] မ[✔]    

၂  က ာ ိုး[✔] မ[     ]    



 

 

၁၄။ VDP အရညအ္ေသ ိုး ထ နိ္ုးခ ပပမ္ပွ 

ထ နိ္ုးခ ပပသ္ ူ   ရကစ္ ဲ-   ေက ိုးရ ာ   VDP ရကစ္ ဲ 

ျမ ပ႕နယ-္ ႏ ာိုးထ ိုုးႀက ိုး  ေက ိုးရ ာအပုစ္-ုကနႀ္က ိုး   

 

 

(၁) VDP စာရ ကစ္ာတမိ္ုးျပ ိုးဆုိံုးမပွက  ုစစေ္ဆိုးပါ။ (OM အရ)မ ကႏွ္ာဖုိံုး (အဖုိံုး) 

မာတ ကာ 

ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 

PSA အက ဥိ္ုးခ ပပန္ငွ့္ PRA လပုင္နိ္ုးစဥ ္

ေက ိုးရ ာေမ ွာ္မနွိ္ုးခ က ္(ေဆ ိုးေႏ ိုးခ က ္ရလဒ)္ 

အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး အဖ ဲ႕မ ာိုး သေဘာတထူာိုးသည့္ ေနာငေ္လိုးႏွစအ္တ က ္ ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး စာရငိ္ုး 

( အေျခခ ံအေဆာကအ္ဥ ၊ အသကေ္မ ိုးမပွ၊ ပညာေရိုး၊ လမူပွေရိုး ထ နိ္ုးသ မိ္ုးမပွ…) 

ေနာကဆ္ကတ္ မဲ ာိုး - 

လမူပွအကျဲဖတမ္ပွ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတပ္ုႏွံင့္ PRA လပုင္နိ္ုးစဥ ္ (ျဖစႏ္ ုငလ္ ွင)္၊ ေျမပုမံ ာိုးပါရမည၊္ 

စညိ္ုးစ မပ္ ငုဆ္ ငုမ္ပွအဆင့္၊ venn ပံု…. 

ေက ိုးရ ာစ မကံ နိ္ုး ေရိုးဆ ေဲရိုးအစညိ္ုးအေ၀ိုးမ တ ဴ  

ေက ိုးရ ာ၏ အခ ကအ္လက ္( PC1 ပုစံ ံ) 

ေက ိုးရ ာေမ ွာ္မနွိ္ုးခ က ္

 

 

 

 



 

 

 

 

 

(၂) လမူပွအကျဲဖတမ္ပွ အရညအ္ေသ ိုးႏွင့္ VDP စစေ္ဆိုးပါ။ 

VDP တ င ္ပါ၀ငေ္သာလဥူ ိုးေရ ( အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး) 

လမူပွေရိုးအကျဲဖတမ္ပွအရညအ္ေသ ိုးႏွင့္ VDP အတ က ္ရကေ္ပါငိ္ုး 

PRA ပစၥညိ္ုးမ ာိုး အသုိံုးျပပသည့္ အေရအတ က ္- 

ပါ၀ငေ္သာ လဥူ ိုးေရႏွင့္ လပုင္နိ္ုးမ ာိုး မတွတ္မိ္ုးတငျ္ခငိ္ုး ( အစညိ္ုးအေ၀ိုးမတွတ္မိ္ုး၊ အဖ ဲ႔ဓါတပ္ု၊ံ တ ငုိ္ုးရငိ္ုးသာိုး 

အနညိ္ုးစနုငွ္ ့ထ ခ ကုလ္ ယေ္သာ အဖ ဲ႔မ ာိုး)   အလ နေ္ကာငိ္ုး၊    ေကာငိ္ုး၊ ညံ၊့ 

လပုင္နိ္ုးမ ာိုး မတွတ္မိ္ုးတငျ္ခငိ္ုးႏွင့္ အမ  ပိုးသမ ိုး အဖ ဲ႕အစညိ္ုးအေ၀ိုး၏ ရလဒအ္ာိုး ခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး 

ရွ ၊  မရွ    စ မကံ နိ္ုး အေရအတ က ္(အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး ေရ ိုးခ ယမ္ပွ အေရအတ က)္ – 

PRA ႏွင္ ့သကဆ္ ငုေ္သာ အျခာိုး စ မကံ နိ္ုးအေရအတ က ္

(အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး ေရ ိုးခ ယမ္ပွ အေရအတ က)္ – 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


