
ျပည္ေထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာန ငုင္ ံေတာ္အစ ိုုးရ 

စ က္ုပ  ပိုးေရိုး၊ေမ ိုးျမဴ ေရိုး နငွ့္ဆည္ေျမာငိ္ုးဝနႀ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ံ႔ျဖ ပိုးတ ိုုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန 
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ ္

ကနႀ္က ိုးေက ိုးရ ာအုပစ္၊ုကနႀ္က ိုးေက ိုးရ ာ 



၂၀၁၇ခ ုနစွ ္

မာတ ကာ 

  

၁။ ျမ ပ႕နယ္ေျမပုံ

၂။ ေက ိုးရ ာေျမပုံ (တည္ေနရာ)

၃။ အုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသာ ေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာိုး (ေက ိုးရ ာသမ ုင္ိုးေၾကာင္ိုး)

၅။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမွပဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္ိုး လုပ္ငန္ိုးစဥ ္(PSA/PRA) 

အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး။

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္အတ က္ အသုံိုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးနွင့္ တစ္ခုခ င္ိုးစ အတ က္ 

သုံိုးသပ္ခ က္မ ာိုး။

၇။ ေကာ္မတ ၀င္မ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးမွပအစ အစဥ ္

ေဆာင္ရ က္မွပ မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပုံမ ာိုး။

၈။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္ (ပုံစံ - ၁)

၉။ စ မံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  နဇ္ယာိုး (ပုံစ ံ- ၂)

၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုး အစ အစဥ ္(ပုံစံ - ၃)

၁၁။ ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံက န္ိုး လုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး (ပုံစံ - ၄)

၁၂။ အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။

၁၃။ က႑အလ ုက ္ဥ ိုးစာိုးေပိုး ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး 

၁၄။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးစ မံခ က္ အရည္အေသ ိုးထ န္ိုးခ ပပ္မွပ (Checklist For VDP) 

 



 

 

၁။ ျမ ပ႕နယေ္ျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၂။ေက ိုးရ ာေျမပံု 

 

 

 

 



 

 

 ၃။အပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာ မ ာိုးစာရငိ္ုး

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ ္ အပုစ္အုမည ္ ေက ိုးရ ာအမည ္ အ မေ္ထာငစ္ ု က ာိုး မ လဥူ ိုးေရေပါငိ္ုး 

၁ ကနႀ္က ိုး ကနႀ္က ိုး ၃၂၀ ၈၃၀ ၉၅၀ ၁၇၈၀ 

၂ ကနႀ္က ိုး သနိ္ုးပငလ္ ွ ၁၅၀ 

 

၃၇၄ ၃၈၄ ၇၅၈ 



 ၄။ေက ိုးရ ာအေျခခအံ ခ ကအ္လကမ္ ာိုးနငွ့္ေက ိုးရ ာသမ ငုိ္ုးေႀကာငိ္ုး

ကနႀ္က ိုးေက  ိုးရ ာ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၅။လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာလမူွဆူနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးနငွ့္အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥ္

  (PSA/PRA)အ က ဥိ္ုး ခ ပပဇ္ယာိုး

စဥ ္ အေႀကာငိ္ုးအရာ ရက္စ  ဲ ဥ ိုးတည္အုပစ္ ု က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ ေက ိုးရ ာလူမႈေရိုးအရငိ္ုး 

ျမစျ္ပေျမပံု 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၇ ၁၅ ၃၂ 

၂ ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒ န ္ ၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၀ ၅ ၁၅ 

၃ ဥစၥာဓနႀက ယ္ဝမႈျပ 

ဇယာိုး 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၃ ၉ ၂၂ 

၄ ပင့္ ကူ 

အ မသုံ္ိုးသပခ္ က္ 

၁၇.၂.၂၀၁၇ -   ၁၅ ၃၀    ၄၅ 

၅ အ ဖဲ ႔စည္ိုးခ  တ္ 

ဆက္ မႈျပပံု 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၃၀ ၁၁ ၄၁ 

၆ အရငိ္ုးျမစသုံ္ိုးစ မဲႈနငွ္ ့

ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈျပဇယာိုး 

၁၇.၂.၂၀၁၇ - ၁၅ ၅ ၂၀ 

 

 

 



 

 

၆။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပပခဲေ့သာPRA toolsမ ာိုးနငွ့္ 

  တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 

(က)ေက ိုးရ ာလမူႈေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပံု

 

 

 



                        လမူႈေရိုးအရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပံုေဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ခ)ဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပဇယာိုး 

 

 



ေက ိုးရ ာသ/ူေက ိုးရ ာသာိုး မ ာိုးဥစၥာဓနႀက ယဝ္မႈျပဇယာိုး

(ဂ)ရာသ  ခ ငျ္ပျပကၡဒ န္





ေက ိုးရ ာသူ/ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးရာသ ခ ျပျပကၡဒ န္ေရိုးဆ ေဲနပံု



ရာသ  ခ ငျ္ပျပကၡဒ နေ္ဆ ိုးေႏ ိုးျခငိ္ုးႏွင့္ ဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး  



(ဃ)ပင့္ကူအ မ္သံုိုးသပခ္ က္ျပဇယာိုး 



ပင့္ကအူ မသ္ံုိုးသပ္ခ က္ျပဇယာိုးေရိုးဆ ေဲနပံု



 

င)အဖ ဲ႔အစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ႈျပပံုစံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ေက ိုးရ ာသူ/ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးအဖ ဲ႔အစည္ိုးခ  တဆ္က ္မႈျပပံုစံေရိုးေနပံု 

 



 

(စ)အရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈပံုစံ

              



 

ေက ိုးရ ာသ/ူေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးအရငိ္ုးျမစသ္ံုိုးစ မဲႈနငွ့္ထ နိ္ုးခ ပပမ္ႈပံုစေံရိုးစ ေဲနပံု



၇။ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးေရ ိုး ခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖံ ႔ျဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥ္

   ေဆာငရ္ ကမ္ွမူတွတ္မိ္ုးဓာတပ္ံု မ ာိုး



အမ  ပိုးသာိုးမ ာိုးတငျ္ပေသာျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးႏွင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး



    အမ  ပိုးသမ ိုးမ ာိုးတငျ္ပေသာျပႆနာအခကအ္ခ၊ဲေမၽာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာိုးႏွင့္ဖ ၿံဖ ပိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး







၈။ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက(္ပံုစ-ံ၁)







 ၉။စ မကံ နိ္ုးစကဝ္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး(ပံုစ-ံ၂)





၁၀။ေက ိုးရ ာ ဖံ ႔ျဖ ပိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစအစဥ ္  (ပုံစံ-၃) 





၁၁။ေက ိုး ရ ာအပုစ္စု မကံ နိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ေဲရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး(ပံုစ-ံ၄)



၁၂။ အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး။



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



၁၃။က႑အလ ကု ္ဥ ိုးစာိုးေပိုးဖ ျံဖ ပိုးေရိုးအစ အစဥမ္ ာိုး ကနႀ္က ိုး ေက ိုးရ ာအလ ကု ္ဥ ိုးစာိုးေပိုး ဖ ံ႔ျဖ ပိုးေရိုး လပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး

  လပုင္န္ိုးမ ာိုး အဆ ုျပပသ ူ လ/နွစ ္ လုပေ္ဆာင္မည့္သ ူ ျပင္ပမွ ေထာက္ပံသ့ ူ

အေျခခံအေဆာက္အဥ  

၁ ရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးျပပျပင္ျခင္ိုး 

 

က ာ ိုး[✔] မ[✔] ၂၀၁၇ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးိုး 

 

လထူုဗဟ ုျပပ 

၂ ရ ာျပငလ္မ္ိုးျပပျပင္ျခင္ိုး က ာ ိုး[✔] မ[✔] ၂၀၁၈ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုး လထူုဗဟ ုျပပ 

၃ စာသင္ေက ာင္ိုးျပပျပင္ျခင္ိုး က ာ ိုး[✔] မ[✔] 

က ာ ိုး[✔] မ[✔] 
[     ] 

၂၀၁၉ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုး လထူုဗဟ ုျပပ 

၄ ေက ာင္ိုးအုတတ္တံ ုင္ိုး က ာ ိုး[✔] မ[✔] ၂၀၂၀ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုး လထူုဗဟ ုျပပ 

၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

အသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုး 

၁ သင္တန္ိုး က ာ ိုး[✔] မ[✔]    
၂ က နပ္ ဴတာသငတ္န္ိုး က ာ ိုး[     ] မ[✔]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

က န္ိုးမာေရိုးနွင့္ 

အာဟာရ 

၁ ေသာကသ္ုံိုးေရသန္ရ႐ွိွ ရန ္ က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

နညိ္ုးပညာရရွ မွပ 

၁  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၂  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၃  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၄  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၅  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၆  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    
၇  က ာ ိုး[     ] မ[     ]    

အျခာိုး 

၁ မ ိုးသတ္႐ွိုိံုးဖ ငရ္န ္ က ာ ိုး[     ] မ[✔]    

၂ ေဘာလုံိုးက င္ိုးတ ုိုးခ ႕ဲရန ္ က ာ ိုး[✔] မ[     ]    



၁၄။ VDP အရည္အေသ ိုး ထ န္ိုးခ ပပ္မွပ 

ထ န္ိုးခ ပပ္သ ူ   ရက္စ ဲ-   ေက ိုးရ ာ-ကန္ႀက ိုး   VDP 

ရက္စ ဲ 

ျမ ပ႕နယ္- ႏ ာိုးထ ုိုးႀက ိုး  ေက ိုးရ ာအုပ္စ-ုကန္ႀက ိုး   

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးျပ ိုးဆုံိုးမွပက ု စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

မ က္ႏွာဖုံိုး (အဖုံိုး) 

မာတ ကာ 

ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 

PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္နွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 

ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးေႏ ိုးခ က္ ရလဒ)္ 

အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး အဖ ႕ဲမ ာိုး သေဘာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးႏွစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး စာရင္ိုး ( အေျခခ ံအေဆာက္အဥ ၊ အသက္ေမ ိုးမွပ၊ ပညာေရိုး၊ လူမွပေရိုး 

ထ န္ိုးသ မ္ိုးမွပ…) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး - 

လူမွပအကဲျဖတ္မွပ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ႏ ုင္လွ င)္၊ ေျမပုံမ ာိုးပါရမည္၊ 

စည္ိုးစ မ္ပ ုင္ဆ ုင္မွပအဆင့္၊ venn ပုံ…. 

ေက ိုးရ ာစ မံက န္ိုး ေရိုးဆ ဲေရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမ တ ဴ 

ေက ိုးရ ာ၏ အခ က္အလက ္( PC1 ပုံစံ ) 

ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမွပအကဲျဖတ္မွပ အရည္အေသ ိုးႏွင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 

VDP တ င္ ပါ၀င္ေသာလူဥ ိုးေရ ( အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး) 

လူမွပေရိုးအကျဲဖတ္မွပအရည္အေသ ိုးႏွင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး 

PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသုံိုးျပပသည့္ အေရအတ က ္- 

ပါ၀င္ေသာ လူဥ ိုးေရႏွင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး ( အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဲ႔ဓါတ္ပုံ၊ တ ုင္ိုးရင္ိုးသာိုး အနည္ိုးစုနွင့္ ထ ခ ုက္လ ယ္ေသာ အဖ ဲ႔မ ာိုး) 

အလ န္ေကာင္ိုး 

ေကာင္ိုး 



ညံ့ 
 

 

လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးႏွင့္ အမ  ပိုးသမ ိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ ရလဒ္အာိုး 

ခ ျဲခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး 

ရွ  

မရွ  

စ မံက န္ိုး အေရအတ က္ (အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး ေရ ိုးခ ယ္မွပ အေရအတ က္) – 

 

PRA ႏွင့္ သက္ဆ ုင္ေသာ အျခာိုး စ မံက န္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ  ပိုးသာိုး/ အမ  ပိုးသမ ိုး ေရ ိုးခ ယ္မွပ အေရအတ က)္ – 

 

 


