
 

 

 ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာန ုိငင္ေံတာ္အစ ိိုုးရ 

စ ိကုပ္ ပိိုးေရိုး၊ ေမ  ိုးျမဴေရိုးနငွ ့္ ဆညေ္ျမာငိ္ုး၀နၾ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလကေ္ဒသဖ  ံ႔ျဖပိိုးတုိိုးတကေ္ရိုးဥ  ိုးစ  ိုးဌာန 

ၾကခံငိ္ုးျမပိ႕နယ ္

 

လထူဗုဟိျုပပစ  မကံနိိ္ုး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖပိိုးေရိုးအစ  အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

         သာေပါငိ္ုး ေက ိုးရ  ာ၊ က မိ္ုးအစက္နုိ္ုး အပုစ္ ု

 

၂၀၁၇ခနုစွ ္                                                                                                 ၾကခံငိ္ုးျမပိ႕ 



 

 

မ ာ တိကာ 

 

၁. ၿမ ိပ႕န ယ္ေ ၿမ ပ ံု 

၂ .ေ က ိုးရ  ာေ ၿမ ပ ံု (တည္ေ နရ ာ) 

၃.အုပ ္စ ုတ င ္ပ ါ၀င ္  ေ သာ ေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးစ ာရ င ္ိုး 

၄ .ေ က ိုးရ  ာအေ ၿခခ ံအခ  က္အလက္မ  ာ ိုး 

၅.လူထုပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါ၀င ္ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္ၿခငိ္ုးႏ ွင ္႔ အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလုပ ္ငန ္ိုးစဥ ္

   (PSA/PRA)အက ဥ ္ိုးခ  ပပ ္ဇ ယာ ိုး 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာPRA tools မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ   

   အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

၇ .ေ ကာ္မ တ ၀င ္မ  ာ ိုးေရ  ိုးခ  ယ္ၿခ င ္ိုးႏွင ္႔  
ေ က ိုးရ  ာဖ ံ ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥေ္ ဆာင ္ရ  ကမ္ ႈမတွ္တမ ္ိုးဓ ါတ္ပ ံုမ  ာ ိုး 

၈ .ေ ကာ္မ တ ၀င ္မ  ာ ိုးစာ ရ င ္ိုး 

၉ .ေ က ိုးရ  ာအခ  က္အလက ္(ပ ံုစ ံ-၁) 

၁ ၀.စ  မ ံကိန ္ိုးစ က္၀ န ္ိုးအခ  ိန ္ဇ ယာ ိုး (ပ ံုစ-ံ၂) 

၁ ၁.ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးအစ  အစ ဥ ္(ပ ံုစ ံ-၃) 

၁ ၂.ေ က ိုးရ  ာအုပ ္စစု  မ ံကနိ ္ိုးလုပင္ န ္ိုးခ  ေဲ ရ  ိုးခ  ယ္ၿခ င ္ိုး (ပ ံုစ-ံ၄) 

၁ ၃.အစ ည္ိုးအေ ၀ ိုးမ ွတ္တမ ္ိုးမ  ာ ိုး 

၁ ၄.က႑အလ ိုက္္ဦးစမီးေပီးဖြ႔ံၿဖ  ီးေရီးလိုပ္ငနီ္းစ္္ ္မီး 

 

 

 

 

 

 



 

 

၁. ၿမ ိပ႕န ယ္ေ ၿမ ပ ံု 

 

  



 

 

ၾကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕န ယ္က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ုၿပ ေ ၿမ ပ ံု 

 

က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုးေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ုၿပ ေ ၿမ ပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၃. အုပ ္စ ုတ င ္ပ ါ၀င ္ေ သာ ေ က ိုးရ  ာစ ာရ င ္ိုး 

က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ုတ င ္ပ ါ၀င ္ေ သာ  ေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးစ ာရ င ္ိုး 

 

၁. က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာ 

၂ . ေ ရလယ္က င ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၃. ၾကာ အင ္ိုးေ လိုး  ေ က ိုးရ  ာ 

၄. သာ ယာ ကုန ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၅. ပ င ္ကတိုင ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

၆ . ေ ဂ  ိုးခ  ိပ ေ က ိုးရ  ာ 

၇. သာ ေ ပ ါင ္ိုး  ေက ိုးရ  ာ 

၈. ၀ န ္ေ ထာ က္က င ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာ 

၉.ဖ ိုိုးေခ ါင ္က င ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာ 

 

က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ုသည္  ေ က ိုးရ  ာေ ပ ါင ္ိုး(၉)ရ  ာ ၿဖ င ္႔ ပ ါ၀ ငဖ္  ဲ႔စ ည္ိုးထာ ိုးပ ါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တ တိငုိ္ုးေဒသႀက ိုး 

ႀကခံငိ္ုးၿမပိ႕နယ၊္ က မိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္ ု

သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ အေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

 ဧ ရ ာ၀ တ ေ ဒသႀက ိုး၊ ႀကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕န ယ္၊ က မ ္ိုးအစ ္ကုန ္ိုးအုပစ္ ု၊ သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာ သည္ 

ႀကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕၏ အေ နာ က္ဘက္တ င ္တည္ရ ွိသည္။ ၾကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕ႏ ွင ့္၁ ၅မ ိုင ္ ခ န ္႕ေ ၀ ိုးပ ါသည္။ 

ရ  ာခ  င ္ိုးဆက္လမ ္ိုးမ  ာ ိုးမာွ  ေ ျမ ာ က ္ ဘက္တ င ္  ေဂ  ိုးခ  ိပေ က ိုးရ  ာႏွင ့္ အေ န ာ က္ဘက္တ င ္

ၾကာ အင ္ိုးေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ု၊ ၾကပ ္က င ္ိုးေ က ိုးရ  ာကို ခ  စ ္ၾကည ္ ေ ရ ိုးတံတာ ိုးျဖ င ့္ ဆက္သ ယ္ထာ ိုးသည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာ၏ အဓ ိကစ  ိုးပ  ာ ိုးေရ ိုးမ ွာ စ ိကု္ပ  ိပိုးေ ရ ိုးျဖ စ ္ပ ါသည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္ေ ဒသလူထုျဖင ့္ ဖ  ႕ဲစည္ိုးထာ ိုးေ သာ လူင ယ ္ပ ရ ိဟိတ၊ ရ ပမ္ ိ ရပ ္ဖအဖ  ႕ဲတို ႕ 

သည ္ ေ က ိုးရ  ာ၏ အေ ျခ အေ န ႏွင ့္ အခ  ိန ္အခ ါလို အပ ္ခ  က္ေ ပ ၚမ ူတည္ၿပ  ိုး အျခ ာ ိုးအဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးမ  ာ ိုးႏ ွင ့္ 

ခ  ိတ္ ဆက္ကာ  ေ ဒသဖ  ံ႕ၿဖ ိပိုး ေ ရ ိုးအတ က ္ပ ူေပ ါင ္ိုးေ ဆာင ္ရ  က္ၾကသည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာမ ွ ေ က ာင ္ိုးသူေ က ာ င ္ိုးသာိုးမ  ာ ိုးသည္ ပ ညာေ ရ ိုးအတ က ္မ ူလတန ္ိုးကိ ုအမ က  

ေ ဂ  ိုးခ  ိပႏွင ့္အထက္တန ္ိုး၊ အလယ္တန ္ိုး ပ ညာ ေ ရ ိုးကိ ု အ. ထ.က ဘက္ရ ဲအ.လ.က ေ ျမ ာ င ္ႀက ိုးတို႕တ င ္ 

သ ာိုးေ ရ ာ က ္ပ ညာ သင ္ယူၾကရ သည္။ 

 က န ္ိုးမ ာ ေရ ိုးအေ န ျဖင ့္ န  ိုးစ ပရ္ ာေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးရ ွိ  ေ ဆိုးေ ပ ိုးခန ္ိုးႏွင ့္ ဘက္ရ ဲ ေ ဆိုးရ ုံ၊ ႀကံခ င ္ိုးေ ဆိုးရ ုံ 

မ  ာ ိုးသို႕ သ ာိုးေ ရ ာက္ေ ဆိုးကုသမ ႈကိ ုခ ံယူၾကပ ါသည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာတည္ကာစ က အိမ ္ေ ျခ ၇ အိမ ္ေ လာက္သာ ရ ွေိ သာ္ လည္ိုးယခ ုအခ ါ ၂ ၇ 

အိမ ္ႏွင ့္ လူဥ  ိုးေ ရ ၁ ၂ ၂ ေ ယာ က္  ေန ထိုင ္လွ က္ရ ွိသည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္  ေ န ထိငု ္ၾကေ သာ သမူ  ာ ိုးသည္ ႏွစ ္စ ဥ ္ မ ိုိုးရ ာ သ ၌ စ ိုိုးရ ိမပ္ ူပန ္မ ႈမ  ာ ိုးႏွင ့္  

ေ န ထိုင ္ၾကရ သည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာႏွင ့္  ေ ဂ  ိုးခ  ိပေ က ိုးရ  ာ၏ ရ  ာေ ပ ါင ္ိုးစမု ႈျဖ င ့္  ေ ဆာ က္လပု ္ထာ ိုးေ သာ ခ  စ ္ၾကည္ေ ရ ိုး 

တံတာ ိုးႀက ိုး၏ ခ ိုငခ္ ံမ ႈအာိုးန ည္ိုးျခ င ္ိုးေ ၾကာင ့္ မ ိုိုးရ ာ သ အခ  ိန ္  ေခ  ာ င ္ိုးေ ရမ  ာ ိုးခ  ိန ္၌ တံတာ ိုးပ  က္စ  ိုး၍ မ ိမ ိတို႕ 

အလ ယ္တကူထ က္ေ ျပ ိုး  တိမ ္ိုးေ ရာွ ငႏုိ္င ္မ ႈမရ ွိမ ည္ကိ ုလည္ိုး စ ိုိုးရ ိမ ္ၾကသည္။ 

 သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာ၏ သ ာိုးလာ ေ ရ ိုးမာွ ထိုတံတာ ိုးမ ွတဆင ့္သ ာိုးကပ ိုမ ိ ု လ ယ္ကူေ သာေ ၾကာ င ့္ 

စ  ိုးပ  ာိုး ေ ရ ိုး၊ က န ္ိုးမ ာ ေရ ိုး၊ပ ညာ ေရ ိုးတို႕ကိုလ န ္စ  ာ အေ ထာ က္အကူျပ ပပ ါသည္။ 

သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္ ေန ထိုင ္ၾကေ သာ  ေက ိုးရ  ာသူ  ေ က ိုးရ  ာသာ ိုးမ  ာ ိုး သည ္ ရ ုိိုးသာ ိုးျခ င ္ိုး၊ 

ကူည တတ္ျခ င ္ိုး၊ ပ ူေပ ါင ္ိုးပ ါ၀င ္မ ႈရ ွိျခင ္ိုး စ သည္တို႕ႏ ွင ့္  ျပ ည္ ့ စ ံုၿပ  ိုး 

စ ုေ ပ ါင ္ိုးည ညာမ ႈရ ွိလေွ သာရ  ာေလိုးတစ ္ရ  ာ  ျဖစ ္ပ ါသည္။ 

 

 

 



 

 

၅ ။လူထုပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါဝင ္ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္ျခငိ္ုးႏ ွင ့္ အကျဲဖ တ္ျခ င ္ိုး လုပ ္င န ္ိုးစဥ(္PSA/PRA)အက ဥ ္ိုးခ  ပပ ္ 

စ ဥ ္ အေ ၾကာ င ္ိုးအရ ာ ရ က္စ   ဲ ဥ  ိုးတည္အုပ ္စ ု
တက္ေ ရ ာ က္သ ူ

အဓ ိကေ ဆ ိုးေႏ ိုးခ  က္မ  ာ ိုး 
က ာ ိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ။ 

လူမ ႈႏွင ့္သဘာ ဝ အ 
ရ င ္ိုးျမ စ ္ျပေ ျမ ပ ံု 
(Social map & 
Resource map) 15

.1
2.

20
17

 ရ ပ ္မရိ ပဖ္ ၊ 
ေ ကာ္မ တ ဝ င ္
မ  ာ ိုး၊ရ ပ ္ရ  ာ လ ူ

ထုမ  ာ ိုး 

5 3 8 

- ေ ဒသတ င ္ိုးသဘာဝ အ 
ရ င ္ိုးျမ စမ္  ာ ိုး 
-လူမ ႈအေ ဆာ ကမ္ ဥ  မ  ာ ိုး 
-ဘာ သာ ေရ ိုးအေ ဆာ က ္
အဥ  မ  ာ ိုး 
-လမ ္ိုးပ မ ္ိုးဆက္သ ယ ္
ေ ရ ိုး 

၂ ။ 
ရ ာ သ ခ  င ္ျပ ျပ ကၡဒိန ္ 

(Seasional 
Calendar) 15

.1
2.

20
17

  
ေ ကာ္မ တ ဝ င ္
မ  ာ ိုး၊ရ ပ ္ရ  ာ လ ူ

ထုမ  ာ ိုး 

3 4 7 

-ရ ာ သ ဥတု၊စ ိုက္ပ  ိပိုးသ ိုးႏံွ 
မ  ာ ိုး၊ လအလိုက္ဝ ငေ္ င   
မ  ာ ိုး၊ အလုပ ္ကိုင ္အခ  င ့္ 
လမ ္ိုးမ  ာ ိုး၊ပ  ေဲ တာ္မ  ာ ိုး၊ 
သဘာ ဝ ေ ဘိုးမ  ာ ိုး၊လယ္ 
ယာ လုပ ္ငန ္ိုးႏွင ့္အျခ ာ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုး 

၃ ။ 
လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ့္ 

သက္မ ွတ္ျခ င ္ိုး 
(Wealth Ranking) 15

.1
2.

20
17

 

ခ  မ ္ိုးသာ ၊ 
အလယ္အလက္ 

ႏ  မ ္ိုးပ ါိုးအုပ ္စမု  ာ ိုး 
3 2 5 

- ေ က ိုးရ  ာ လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအုပ ္
စ ုမ  ာ ိုးခ  ျဲခ ာ ိုးသကမ္ ွတ္ႏုိင ္
ေ ရ ိုး 
-အဆင ့္လိုက္အေ ျခ ခ ံစ ံ 
ႏ ႈန ္ိုးမ  ာ ိုး အမ  ာ ိုးသေ ဘာ 
တူသက္မ ွတ္ႏိွင ္ေရ ိုး 
- ေ က ိုးရ  ာ၏ လမူ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအ 
ေ ျခ အေ န 

၄ ။ 
အဖ  ႕ဲစ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ 

မ ႈျပ ေ ျမ ပ ံု 
(Venn Diagram) 15

.1
2.

20
17

 ေ က ိုးရ  ာအုပခ္  ပပ ္ 
ေ ရ ိုးအဖ  ႕ဲ၊အျခ ာ ိုး 

အဖ  ႕ဲတ င ္ပ ါဝ င ္
သူမ  ာ ိုး 

 

2 3 5 

- ေ က ိုးရ  ာတ င ္ိုး ၊ျပ င ္ရ ွိအ 
ဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးမ  ာ ိုး မ ည္ကဲ့ 
သို႔ ခ  ိတ္ဆက္ေ ဆာင ္
ရ  က္ေ နပ ံု။ 

 



 

 

၅ ။ 
ပ င ့္ကူအိမ ္က န ္ယ

က္ 
(Cobweb) 15

.1
2.

20
17

 ေ က ိုးရ  ာရ ွိအမ  ိပိုး 
သာ ိုးႏွင ့္အမ  ိပိုး

သ 
မ  ိုးမ  ာ ိုး 

3 4 7 

- ေ န႔စ ဥ ္ဘဝ အတ က ္
ေ ဆာ ငရ္  က္မ ႈတ င ္အမ  ိပိုး 
သာ ိုးႏွင ့္အမ  ိပိုးသမ  ိုးတို႔ပ ါ 
ဝ င ္မ ႈအခ  ိပိုး 
-အမ  ိပိုးသာ ိုးႏ ွင.္အမ  ိပိုးသ 
မ  ိုးတန ္ိုးတူအခ  င ့့္ေ ရ ိုး ရ ရ ွိ 
န ိုင ္မ ႈေ ပ ၚသံုိုးသက္ျခ င ္ိုး 

၆ ။ 

အရ င ္ိုးျမ စမ္  ာ ိုး 
အေ ပ ၚ 

အသံုိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ၊ 
လႊမ ္ိုးမ ိုိုး 

မ ႈႏွင ့္ဆံုိုးျဖ တ္ႏုိင ္မ ႈ 
(Assent 

Mapping) 

15
.1

2.
20

17
  

ေ က ိုးရ  ာရ ွိအမ  ိပိုး 
သာ ိုးႏွင ့္အမ  ိပိုး 

သမ  ိုးမ  ာ ိုး 

6 5 11 

-အရ င ္ိုးျမ စမ္  ာ ိုးေ ပၚတ င ္
(အမ  ိပိုးသာ ိုးႏ ွင ့္အမ  ိပိုးသ 
မ  ိုးမ  ာ ိုး)အသံုိုးျပ ပႏ ိုင ္မ ႈႏွင ့္ 
ထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈသည္မ ည ္
သည့္အေ ၾကာ င ္ိုးေ ၾကာ င ့္ 
န ည္ိုး။မ ည္သို႔ည မ ွ စ  ာခ ံစာ ိုး 
ခ  င ့္ရ မ ည္န ည္ိုး။ 

၇ ။ 
အခ က္ခ ဲျပ သနာ 

(Problem) 

16
.1

2.
20

17
 ေ ကာ္မ တ ဝ

င ္မ  ာ ိုး 
ႏ ွင ့္ရ ပ ္ရ  ာ လူထ ု

မ  ာ ိုး 

12 13 25 

- ေ ဒသဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအတ က္ 
အေ ႏွာ င ့္အယွက္အတာ ိုး 
ဆ ိုး၊အခ က္ခ ဲမ  ာ ိုး 
-လိုအပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

၈ ။ 
ေ က ိုးရ  ာေမ  ာ္မ ွန ္ိုးခ  

က္ 
(Village Vision) 16

.1
2.

20
17

 ေ ကာ္မ တ ဝ
င ္မ  ာ ိုး 

ႏ ွင ့္ရ ပ ္ရ  ာ လူထ ု
မ  ာ ိုး 

12 13 25 

- ေ ဒသဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအတ က္ 
ဘာ ေ တ ကိုေမ  ာ္မ ွန ္ိုးထာ ိုး 
သလ ဲ
-ဘာ ေ ၾကာ င ့္ေ မ  ာ္မ ွန ္ိုးထာ ိုးမ ႈ 

၉ ။ 
ျပ သန ာ သစပ္ င ္

(Problem Tree) 

 အာိုးလံုိုး    

- ေ ဆ ိုးေ ႏ ိုးထာ ိုးေ သာ အ 
ခ က္ခ ဲမ  ာ ိုး 
- ျဖ စ ္ေပ ၚလာရ သည့္အ 
ေ ၾကာ င ္ိုးရင ္ိုးမ  ာ ိုး အက ိပိုး 
ဆက္မ  ာ ိုး 
-မ ည္ကဲ့သို႔ေ ျဖ ရ ွင ္ိုးရမ ည ္
န ည္ိုး။ 

၁ ၀ 
ေ က ိုးရ  ာ 

ဥ  ိုးစ ာ ိုးေပ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုး 16

.1
2.

20
17

 

ေ ကာ္မ တ ၀
င ္မ  ာ ိုး၊ 

ရ ပ ္ရ  ာ လူထုမ  ာ ိုး၊ 
တက္ေ ရ ာ က္သ ူ

အာိုးလံုိုး 
 

12 13 25 

အက ိပိုးၿပ ပဥ  ိုးေ ရ ၊အက ိပိုးခ ံစ ာ ိုး
ခ  င ္႔ 
လိုအပ ္ခ  က ္အဆင ္႔သတ္ 
မ ွတ္ၿခ င ္ိုး 
 



 

 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(က) လူမ ႈအရ င ္ိုးအၿမ စ ္ၿပေ ၿမ ပ ံု ႏွင ္႔ သံုိုးသပ ္ခ  က္ 

 

                     

 

 

လူမ ႈအရ င ္ိုးအၿမစ ္ၿပ ေ ၿမပ ံု 

 

 

 

 

  



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပ ံု သံုိုးသပခ္ က ္

 



 

 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ခ) ရ ာ သ ခ  င ္ၿပ ၿပ ကၡဒိန ္ သံုိုးသပ ္ခ  က ္

 

 

 

 

ရ ာ သ ခ  င ္ၿပ ၿပ ကၡဒိန ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

ရာသ ခ  ငျ္ပ ျပကၡဒနိသ္ံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 



 

 

 

 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဂ) လူမ ႈစ  ိုးပ  ာိုးအဆင ္႔သတ္မ ွတ္ၿခ င ္ိုး ႏ ွင ္႔ သံုိုးသပ ္ခ  က ္

 

 

 

 

လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ္႔သတ္မ ွတ္ၿခ င ္ိုး 

 

 

 

 

 



 

 

က မိ္ုးအစက္နုေ္က ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

ဥစၥာဓနပ ို္ငဆ္ိငုမ္ ႈသံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 



 

 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဃ) အဖ  ဲ႔အစ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ၿပ ေ ၿမ ပ ံု ႏွင ္႔ သံုိုး သပ ္ၿခ င ္ိုး 

 

 

 

အဖ  ဲ႔အစ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ၿပ ေ ၿမပ ံု 

 

  



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုး ေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

အဖ  ႕ဲအစညိ္ုး ခ တိဆ္ကျ္ပပ ံု သံုိုးသပခ္ က ္

 

 



 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(င) အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေပ ၚ အသံုိုးခ  ႏုိင ္မ ႈ၊ လႊမ ္ိုးမ ိုိုးမ ႈႏွင ္႔ ဆံုိုးၿဖ တ္ႏုိင ္မ ႈ သံုိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေ ပ ၚလႊမ ္ိုးမ ိုိုးမ ႈ ႏ ွင ္႔ ဆံုိုးၿဖ တ္ႏိုင ္မ ႈ 

  



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

အရငိ္ုးအျမစ ္အသံုိုးျပပမ ႈ သံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 



 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(င) အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေပ ၚ အသံုိုးခ  ႏုိင ္မ ႈ၊ လႊမ ္ိုးမ ိုိုးမ ႈႏွင ္႔ ဆံုိုးၿဖ တ္ႏုိင ္မ ႈ သံုိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

 

အရ င ္ိုးအၿမ စ ္မ  ာ ိုးအေ ပ ၚအသံုိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ 

 

  



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

အရငိ္ုးအျမစထ္နိိ္ုးခ ပပမ္ ႈ သံုိုးသပခ္ က ္

 

သာ ေ ပ ါင ္ိုးေ က ိုးရ  ာရ ွ ိ အရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာ ိုးကိ ု ေ က ိုးရ  ာလူထုက  အသံုိုး ျပ ပမ ႈရ ွိသကဲ႕သို႕ 

ထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈမ  ာ ိုး ရ ွိခ ဲရ့ ာ အမ  ိပိုးသာ ိုးအမ  ိပိုးသမ  ိုးႏ ွစ ္ဥ  ိုးသံုိုးခ ဲ့ သလိုပ ဲထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈမ ွာ မ ေ တ ႕ရ ွခိ ဲ့ေပ ။ 

အမ  ိပိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးထိန ္ိုးခ  ပပ ္ေ သာ အရာ မာွ အပ ္ခ  ပပ ္စ က္၊ကိုင ္ိုး၊  ေ မ ာ္ ေတာ္ဆိုင ္ကယ္၊ ေပ ါက္စနိ ္၊ လႊ၊ 

တံဇ ဥ ္၊ ဓ ါိုး၊ ေ ပ ါက္ျပ ာ ိုး၊ ထ န ္စ က္၊လယ္၊ သစ ္ေ တာ ၊ စ သည္မ  ာ ိုးျဖ စ ္ၾကသည္။ အမ  ိပိုး သာ ိုး သ ိုးသန ္႕ 

ထိန ္ိုးခ  ပပ ္အသံုိုးျပ ပေ သာ အရ ာ မ  ာ ိုးမ ွာ ၊ စ  ိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးအတ က ္၀ င ္ေင  ရရ ွိမ ည့္လုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုးျဖ စသ္ည္။  

အမ  ိပိုးသမ  ိုးမ  ာ ိုးထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈမာွ အိမ ္ေ ထာင ္မ ႈလုပ ္င န ္ိုးပ စၥည္ိုးမ  ာ ိုးသာ  ျဖ စ ္သည္။ 

အမ  ိပိုးသမ  ိုးမ  ာ ိုး အေ န ျဖ င ့္ အသံုိုးျပ ပမ ႈရ ွိေ သာ္လည္ိုး ထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈအာိုး   ျဖ င ့္ အမ  ိပိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးသာ  

ျဖ စ ္ေ န သည္ကို  ေ တ ႕ရ ွိရ သည္။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(င) ပ င ္႔ကူအိမ ္က န ္ယက္ႏွင ္႔သံုိုးသပ ္ခ  က္ 

 

 

 

ပ င ္႔ကူအိမ ္က န ္ယက ္

 

 

  



 

 

က ငိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

ပင ့္ကအူမိသ္ံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 



 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဆ) ေ က ိုးရ  ာအခ က္အခ ဲၿပႆန ာ အေ ပ ၚ သံုိုးသပ ္ခ  က္ 

   

 

 

အခ က္အခ ဲၿပႆန ာမ  ာ ိုး 

 

 

 

 

 

 



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုး ေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ 

အခကအ္ချဲပႆနာသံုသပခ္ က ္

 

 

 



 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ဇ ) ေ က ိုးရ  ာေ မ  ွာ္မ ွနခ္  က္အေ ပ ၚသံုိုးသပ ္ၿခ င ္ိုး 

       

 

 

 

ေ မ  ာ္မ ွန ္ိုးခ  က ္

 

 

 

 

 



 

 

က မိ္ုးအစက္နုိ္ုးေက ိုးရ  ာအပုစ္၊ု သာေပါငိ္ုးေက ိုးရ  ာ၊ 

ဖ  ႕ံၿဖပိိုးေရိုးေမ ွာ္မနွိ္ုးခ က၊္ သံုိုးသပမ္ ႈ 

 

 

 



 

 

 

၆ .ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္အတ က္အသံုိုးၿ ပ ပခ ဲ႔ေ သာ လူမ ႈဆန ္ိုးစ စ ္၊အကၿဲဖ တ္ၿခ င ္ိုးလပု ္ငန ္ိုး
စ ဥ ္မ  ာ ိုးႏွင ္႔တစ ္ခခု  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

(ည) ေ က ိုးရ  ာ ဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးလုပင္ န ္ိုးမ  ာ ိုးအေ ပ ၚ သံုိုးသပ ္ခ  က ္

                    

 

 

ဥ  ိုးစ ာ ိုးေပ ိုးလုပင္ န ္ိုးမ  ာ ိုး 

  



 

 

 

 

 

 



 

 

 

လူမ ႈဆန ္ိုးစစ ္ၿခ င ္ိုး အႏွစ ္ခ  ပပ ္ၿခ င ္ိုးႏွင ္႔ ၿပ န ္လည္သံုိုးသပ ္ၿခ င ္ိုး 

    လူမ ႈဆန ္ိုးစစ ္ၿခ င ္ိုး အႏွစ ္ခ  ပပ ္ၿခ င ္ိုး 

 

ေ က ိုးရ  ာစ  မ ံကိန ္ိုးအေ ထာ က္အကူျပ ပေ ကာ္မတ ၀ င ္မ  ာ ိုး 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

အက ံုိုး၀ငေ္သာ စ  မကံနိိ္ုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

ပံိုစ ံစ-၂ - စဥ ကံ နီ္းစက၀္နီ္းအခ္ နဇ္ယမီး (PC 2) 

လ ီ္းညႊနခ္္က-္သက္္ ိုင္ရမလူထိုစည္ီးရိုံီးေရီး   ီး/လက္ေထမက္နည္ီးပညမနည္ီးပညမ   ီး ္မီး   စဥ ံက န္ီးစက္၀န္ီးအ္င့္တစ္ခိုစဥ ျပဦးစဦးတ ိုင္ီးေက္ီးရြမြာႏ င့္ ေက္ီးရြမအိုပ္စို 
အတြက္ဤပံိုစံက ိုျဖည့္သြင္ီးရ ည္။ 

စည္ီးရိုံီးေရီး   ီး/၀န္ထ ္ီး အ ည္- ဥ ိုးေအာင္ မုိိုး 

ေန႕စြြဲ စက္၀န္္ီးအမီးအ  တ္ျခစ္ပါ    □  စက္၀န္ီး(၁)      □ စက္၀န္ီး(၂)   □  စက္၀န္ီး(၃)                 
□ စက္၀န္ီး (၄) 

ျပည္နယ္/တ ိုင္ီး-ဧရာ၀တ တုိ င္ိုး ျ   ႕နယ္- ၾကံခင္ ိုးၿမိပ႕ နယ္ ေက္ီးရြမအိုပ္စို- က မ္ိုးအစ္ကု န္ိုး 

ိုးေက ိုးရ ာအုပ္ စု 

ေက္ီးရြမ- သာေပါင္ ိုး 

 

စဥ ကံ နီ္းေ္မငရ္ြက ္အူ္င့္ ္မီး ေန႕စြြဲ အစညီ္းအေ၀ီးတြငတ္ကေ္ရမကသ္အူေရအတြက ္

စတငသ္ည့္ေ
န႕ 

ျပဦး္ိုီံးသည့္ေန႕ အ ္  ီးသမီး
အေရအတြက ္

အ ္  ီးသ ဦးအ 

ေရအတြက ္

အ  ေ္ထမငစ္ိုအေရ
အတြက ္

လ ူ္  ီးစို တကေ္ရမကသ္ ူ 

ေရအတြက ္ လ ူ္  ီးစိုအ ည ္

 

၁. ေက္ီးရြမစဥ ံက န္ီး   တ္္က္အစည္ီးအေ၀ီး   15.12.2017 15.12.2017 12 14 25                 | 

၂. ေက္ီးရြမဖြံ႕ျဖ  ီးေရီး စဥ ံခ္က္ေရီး္ြြဲျခင္္ီး 
အစည္ီးအေ၀ီး     

16.12.2017 16.12.2017 12 13 23                 | 

                | 

၃. ေက္ီးရြမအိုပ္စို လိုပ္ငန္ီး 
္ိုံီးျဖတ္ခ္က္ခ္သည့္အစည္ီးအေ၀ီး 

5.7.2017 5.7.2017 23 27 50                 | 

                | 



 

 

၄. ျ   ႕နယ္အ္င့္စဥ ံက န္ီးေရီး္ြြဲေရီးြာႏ င့္အ 
ေကမင္အထည္ေဖမ္ေရီးေကမ္ တဥ၏ စဥ ံက န္ီး 
သိုံီးသပ္ ႈအစည္ီးအေ၀ီး 

  
 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၅. ျ   ႕နယ္ 
စဥ ံက န္ီးေရီး္ြြဲေရီးြာႏ င့္အေကမင္အထည္ေဖၚေရီးေကမ္
 ဥတဥ၏္ံိုီးျဖတ္ ႈက ို ရြမသ ို႕အသ ေပီးအေၾကမင္ီး 

ၾကမီးသည့္အစည္ီးအေ၀ီး 

                     | 

                | 

                | 

                | 

၆. စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးခြြဲစဥ ံခ္က္ေရီး္ြြဲျခင္ီး 

    အစည္ီးအေ၀ီး 
 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၆.၁။ စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီး အေကမင္အထည္ေဖမ္ 
ေရီးအစဥအစ္္ ေရီး္ြြဲျခင္ီး 

                     | 

                | 

၆.၂။ ၀ယ္ယူေရီးအစဥအစ္္ ေရီး္ြြဲျခင္ီး 

 

                     | 

                | 

၆.၃။ဘ႑မေရီးကိုန္က္ ႈ လ္မထမီးအစဥအစ္္ 
ေရီး္ြြဲျခင္ီး 

                    | 

               | 

၆.၄။ျပင္/ထ န္ီးအစဥအစ္္ ေရီး္ြြဲျခင္ီး 

 

                    | 

               | 

၇. စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးခြြဲ တ ိုီးတက္ ႈ ေစမင့္ၾကည့္ 
လစ္္အစည္ီးအေ၀ီး 

 လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို  လ ို 

၇.၁။ အစည္ီးအေ၀ီး ပထ အၾက  ္                     | 



 

 

                | 

၇.၂။ အစည္ီးအေ၀ီး ဒိုတ ယအၾက  ္ 

 

                    | 

               | 

၇.၃။ အစည္ီးအေ၀ီး တတ ယအၾက  ္ 

 

                    | 

               | 

၈. စဥ ံက န္ီးလိုပ္ငန္ီးခြြဲ အျပဦးသတ္စစ္ေ္ီးျခင္ီး 
အစည္ီးအေ၀ီး  

                    | 

               | 

၉. လူထိုစစ္ေ္ီးပြြဲအစည္ီးအေ၀ီး 

 

                    | 

               | 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

အစ ည ္ိုးအေ ၀ ိုးမတွ္တ မ ္ိုး 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 


