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ေက္းလက္ေဒ သဖ ံ႕ၿဖိ းေရးအစ  အစဥ ္
Village Development Plan (VDP) 

ရွမ္းစုေ က္းရ ာ၊ ဆံုလဲ အုပ္စ ု 
၂၀၁၇ခုာွႏစ္ ႀကံခင္းၿမိ ႕ 



မာတကိာ 

၁။ ၿမိ ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက္းရ ာအုပ ္စုေျမပံု (တ ည္ေန ရာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါဝ င္ေသာေက္းရ ာမ္ာ းစာရ င္း 

၄။ ေက္းရ ာအေ ျခခံအခ ္ကလ္က္မ္ား 

၅။ လူမွုပူးေပါင္းပ ါဝင္ေ သာ လူမွူဆန္းစစ္ျခင ္းာႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစ ဥ္ 
(PSA/PRA)အက္ဥ္းခ္ ပ္ဇယား 

၆။ ေက္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းေရ းအစ စဥ္ အတ က္အသုံးျပ ခဲ့ေသာ PRA tools မ္ားာႏ ွင့္ တစ္ခုျခင္းစ အတ က ္
သံုးသက္ ခ္က္မ္ား 

၇။ ေကာ္မတ ဝင္မ္ားေ ရ းခ္ယ္ျခင္းာႏွင ့္  ေက္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းေရ းအစ စဥ ္ေဆာင္ရ က္မွု မွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ္ာ း 

၈။ ေကာ္မတ ဝင္မ္ားစ ာရင ္း 

၉။ ေက္းရ ာအခ ္က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စ မံကိန္းစက္ဝန္းအခ္နိ္ဇယား (ပံုစံ-၂) 

၁၁။ ေက္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းေရ း ဥ းစားေ ပးအစ စ ဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

၁၂။ ေက္းရ ာအုပ ္စုစ မံကိန္းလုပ္ငန္းခ ေဲရ းခ္ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည ္းေဝးမွတ္တမ္းမ္ား 

၁၄။ က႑အလိုက္ ဥ းစားေ ပးဖ ံ႕ၿဖိ းေရ းလုပ္ငန္းစဥ္မ ္ား 

 

 

  



၁။  ၿမ ိ႕နယေ္ျမပု ံ

 

Village map 

 

 



၂။ ေက္းရ ာေျမပု ံ(တညေ္နရာ) 

 

                                                      ရမွး္စေုက္းရ ာေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

  



 
ဧရာ ဝတ တိုင္းေဒ သႀက း 
ႀကံခင္းၿမိ ႕နယ ္
ဆံုလဲေက္းရ ာအုပ္စု 
၃။ဆံုလေဲက္းရ ာအပုစ္တု ငပ္ါ ဝငေ္သာေက္းရ ာမ္ားစာရငး္ 

၁။ ေျမျခားေ က္းရ ာ 
၂။ ေက္ာက္စရစ္ကုန္း 
၃။ က္ န္းျက း 
၄။ သစ္စိမ့္ကုန္း 
၅။ အိုးဖိုကုန္း 
၆။ ေပါက္တုိင္း 
၇။ ဆ ဆုံကုန္း 
၈။ ရမွး္စ ု
၉။ ဓမၻ  
၁၀။ ဆံုလဲ 
၁၁။ သျဲဖ  
၁၂။ သေျပလွ 
၁၃။ ေျမာင ္(အုန္းကုန္း) 
၁၄။ ရ ာသစ္ကုန္း 
၁၅။ ေက္ာင္းကုန္း 
၁၆။ သေျပကုန္း 
၁၇။ ေအာင ္သေျပ 
၁၈။ ဆိပ္သာ 
၁၉။ ခုနွစ္တာ 
 
 
 
 
 

  



၄။ ေက္းရ ာအေျခခအံခ္ကအ္လကမ္္ား 
 

ဧရာ ဝတ တုိင္းေဒ သၾက း၊ ၾကံခင္းျမိ ႕နယ္၊ ဆံုလဲေက္ းရ ာအုပ္စ ုတ င္ ေက္းရ ာေပ ါင္း၁၉ ရ ာရွိသည့္အနက္ 
တ င္ ရွမ္းစုေ က္းရ ာသည ္ တစ္ရ ာပါဝင ္ပါသည္။ ရွမ္းစေုက္းရ ာသည္ အိမ္ေ ထာင္စုေပါင ္း( ၁၄၄ )စုရွိျပ း    
အမ္ုိးသား (၂၂၁ ) အမ္ိ းသမ း (၂၄၈) ဥ းတိုးေနထိုင္ၾကပါသည္ ။ ဧရာ ၀တ ျမစ္ကမ္းေဘးတ င္တည္ရွိ   
ေသာရ ာေလးျဖစ္ပါသည္။  
 စ းပ ားေရအေ နျဖင့္  လ ယ္ယာ ၊ကိုင္း၊ ေတာင္ ယာတုိ႔ကိုလုပ္ကိုင္စားေသ ာက္ၾကပါသည္။ 
ေက္းရ ာတ င္အေ ရာင ္းအ၀ယ္မ္ားလည္းလုပ္ၾကပါသ ည္။ လက္လုပ္လက္စားမ္ားလည္းရွိပါ္သည္။  
 က္န္းမာေရးအ ေနျဖင့္ ဆိပ္သာတိုက္နယ္ေဆးရံု၊ ၾကံခင္းျမိ ႕ ျမိ ႕နယ္ျပည္သ႕ူေဆးရံုတ င္လည္း  
သ ားေရ ာက္ကုသၾကပါသ ည္။ အုပ္စ ုအတ င္း တ င္လ ည္း က္န္းမာေရးမ ွဴး ဆရာမလည္းရွိျပ းေပါက္တုိင္း  
ေက္းရ ာတ င္ေနထိုင္းပါသည္။  
 ပညာ ေရးအ ေျခအေ နျဖင့္လည္း ဆိပ္သာေက္းရ ာတ င္ အေျခခ ံပညာ အထက္တန္းေက္ာင္းသို႔  
သ ားေရ ာက္ပညာသင္ၾကားရပ ါသည္ ။   ေပါက္တုိင္းေက္းရ ာတ င္လည္း     အေျခခ ံပညာ အလယ္တန္း  
ေက္ာင္းခ ရဲွိပါသည္။ အေျခခ ံပညာ အထက္တန္းေက္ာင္းခ  ာွဲႏင့္ အေျခခ ံပညာ အလယ္တန္းေက္ာင္းခ  ရဲွိ   
ေသာ ဆိပ္သာေက္းရ ာာႏွင ့္ ေပါက္တုိင္းေက္းရ  ာ မ္ားသို႔သ ာေရာက္ကာ ပညာသင္ၾကားရပ ါသည္။ . 
 ေက္းရ ာတ င္အေ ျခခံအေဆာက္အဥ းန ည္ပါးေ သာ္လည္းေက္းရ ာဓမၼာ ရံုကို စုေပါင ္းေဆာက္လုပ္ 
ထား ပါသည္။ ေက္းရ ာသည္ေရၾက းနစ္ျမွ ပ္မႈမ္ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္  ေရေဘးကယ္ဆယ္ေရးစခန္းမ ရွိ    
ေသာေၾကာင့္  ေက္းရ ာ ဓမၼရံုကိုအသံုးျပ ေသာ္လည္း လံုးေလာက္မႈမရွိေသာေၾကာင့္ေက္းရ ာဘက္စံုသုံး 
ခန္းမကိုေဆာက္လုပ္ရန ္ေက္းရ ာမွတင္ျပေတာင္ဆိုထားၾကပါသည္။ 
 လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အေန ျဖင့္ရ ာတ င္းလမ္းမွာ မေကာင္းေသာေၾကာင္ ့ေက္းရ ာေဒ သဖ ံ႕ျဖိ း  
တိုးတက္ေရးဌ ာနွွမ ွေခ္ာ င္းေ က္ာက္လမ္းေဆာင္ရ က္ေပးေသာေၾကာင့္သ ားလာေရ းအစဥ ္ေျပခဲ့ရသည္။
ေရသံုးစဲ မႈ အေန ျဖင့္  ေရတ င္းမ္ား၊ လက္နွိတ္တ င္း မ္ားရ ွိေသာ္လည္း  ောႏ ရာသ တ င ္ ေရရွာ းပါးေသာအ 
ခ္ိန္ျဖစ ္ေသာေၾကာင္ ့ လူထုဗဟိုျပ စ မံကိန္း  ပထမာႏွစ္တ ေရရ ရွိေရး ကိုေဆာင္ရ  က္ခဲ့ေသာေၾကာင့္  
ေသာက္သံုးေရအစဥ္ေ ျပခဲ့ရပါသည္။ 
 သဘာဝေ ဘးအေနျဖင့္ မိုးရာသ တ င ္ ေရၾက းေသာေၾကာင့္  
ေက္းရ ာသည္အခက္အခဲရွိေသာေၾကာင့္  ေက္းရ ာအတ က ္ အခက္အခဲကုိ ေျဖရွင ္းရန ္ အတ က္  
ေက္းရ ာ ဘက္စံုသံုးခန္းမကို ေဆာင္ရ က္လိုၾကသ ည္။ 



၅။ လထူပုးူေပါငး္ပါဝငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက္ဥး္ခ္ ပ ္

စ ဥ ္ အေ ၾ ကာင္းအရ ာ ရ က္ 
စ  ဲ 

ဥ  းတည္အုပ ္စ ု တက္ေ ရ ာက္သူ အဓ ိက ေ ဆ းေ ာႏ  းခ ္က္မ္ား 
က္ား မ ေ ပ ါင ္

း 
၁ လူမႈာႏ ွင ္႔သဘာဝ အရ င ္

း အျ မ စျ္ ပ ေျ မ ပ ံု 
(Social Map& 
Resource Map) 

၅.
၁၂

.၂
၀၁

၆ 

ရ ပ ္မ ိရပ ္ဖ ၊ေ ကာ္မ တ ဝ
င ္မ ္ား၊ရ ပ ္ရ  ာလူထုမ္ား 

၂၃ ၄၀ ၆၃ -ေ ဒသအတ င ္း 
သဘာ၀ အရ င ္းအျ မ စ ္
မ ္ား 
 -လမ္းပန ္းဆက္သ ယ္ 
ေ ရ း 
-လူမႈအေ ဆာက္အဥ  း 

၂ ရ ာသ ခ င ္ျပ ျ ပ ကၡဒိန ္
(Seasonal 
Calender) 

၅.
၁၂

.၂
၀၁

၆ 

ေ ကာ္မတ ဝ င ္ာွႏင ္႔ 
ရ ပ ္ရ  ာလူထုမ္ား 

၂၀ ၃၀ ၅၀ ရ ာသ ဥတု၊ အလုပ္အ 
ကိုင္အခ  င္႔အလမ္း 
မ ္ား၊ပ  ေဲ တာ္မ္ား၊ 
လယ္ယာလုပ ္င န ္းမ ္ား 
ာႏ ွင ္႔အျ ခ ားလုပ ္င န ္းမ ္ား  

၃ လူမႈစ  းပ  ားအ 
ဆင္႔သတ္မ ွတ ္
ျ ခ င ္း 
(Wealth Ranking) ၅.

၁၂
.၂

၀၁
၆ 

ခ ္မ ္းသာ၊အလယ္ အလတ္၊
ာႏ  မ္းပါး၊အ 
လ န ္ာႏ  မ္းပါး အုပ ္စ ုမ ္ား 

၁၈ ၂၅ ၄၃ -ေ က္းရ  ာလူမ ႈစ  းပ  ား အုပ ္စ ုမ ္ား 
ခ  ျဲ ခ ားသတ္မွတ္နိုငေ္ ရ း 
-အဆင့္လိုက္ အေ ျ ခ ခ ံစ ံာႏ ႈန ္းမ ္ား 
အမ ္ားသေ ဘာတူ 
သတ္မ ွတ္နိုင ္ေ ရ း  

၄ အဖ  ႕ဲအစ ည္း 
ခ ္ိတ္ဆက္မႈျ ပ 
ေ ျ မ ပ ံု(Venn 
Diagram) ၅.

၁၂
.၂

၀၁
၆ ေ က္းရ  ာအုပ ္ခ ္ ပ ္ 

ေ ရ းအဖ  ဲ႔၊အျ ခ ားအဖ  ဲ႔တ င ္ပ ါ
၀ င ္သူမ္ား 

၁၂ ၅ ၁၇ -ေ က္းရ  ာတ င္း၊ျ ပ င ္ရ ွိအ 
ဖ  ဲ႔အစ ည္းမ ္ားမည္က့သဲို႔ 
ခ ္ိတ္ဆက္ေဆာင ္ရ  က္ ေ န ပ ံု 

၅ ပ င ့္ကူအိမ ္ က န ္ယက္ 
(Cobweb) 

၅.
၁၂

.၂
၀၁

၆ 

ေ က္းရ  ာရွိအမ ္ိ း သားန ွင ့္ 
အမ ္ိ သမ းမ္ား 

၂၀ ၁၀ ၃၀ -ေ န ႔စ ဥ ္ဘ၀အတ က္  
ေ ဆာင္ရ  က္မ ႈတ င ္အ 
မ ္ိ းသားန ွင ့္အမ ္ိ းသ မ  း 
တို႔၏ပ ါ၀ င ္န ိုင ္မ ႈအခ ္ိ း 
-အမ ္ိ း သားန ွင ့္အမ ္ိ း သမ း 
တန္းတူအခ  င့္အေ ရ းရ ရ ွိန ိုငမ္ ႈအေ ပ ၚ
သံုးသပ္ခ ္က္ 

၆ အရ င ္းအျ မ စ ္
အေ ပ ၚအသံုးခ ္ 
န ိုင ္မ ႈ၊လႊမ္းမိုးမ ႈ 
န ွင ့္ဆံုးျ ဖ တ္နိုင ္မ ႈ 
(Asset Mapping) ၆.

၁၂
.၂

၀၁
၆ 

ေ က္းရ  ာရွိအမ ္ိ း 
သားန ွင ့္အမ ္ိ းသမ းမ္ား 

၂၇ ၅၇ ၈၄ -အရ င ္းအျ မ စ ္မ ္ားအ  ေ ပ ၚတ င ္ 
(အမ ္ိ းသားန ွင ့္အမ ္ိ  းသမ းမ္ား) 
အသံုးျ ပ  န ိုင ္မ ႈန ွင ့္ထိန္ ခ ္ ပ ္မ ႈတ င ္ 
မ ည္သည့္အေ ၾ ကာင္း  
ေ ၾ ကာင့္န ည္း။မည္သို႕ည မ္ွစ  ာ 
ခ ံစ ားခ င ့္ရ မ ည္န ည္း။ 

၇ အခ က္အခ ဲျပ ႆ န ာ 
(Problem) 

၆.
၁၂

.၂
၀

၁၆
 ေ ကာ္မတ ဝ င ္မ ္ား ာွႏင ့္ 

ရ ပ ္ရ  ာလူထုမ္ား 
၂၇ ၅၇ ၈၄ ေ ဒသဖ  ံ႕ၿဖ ိ းေ ရ းအတ က္ 

အေ ာႏ ွာင ့္အယွက္ အတားအဆ း၊ 
အခ က္အခ ဲမ္ား၊ လုိအပ ္ခ ္က္မ္ား 

၈ ေ က္းရ  ာေမ ွ္ာ္ 
မ ွန ္းခ ္က္ (Village 
Vision) 

၆.
၁၂

.၂
၀၁

၆ ေ ကာ္မတ ဝ င ္မ ္ား ာွႏင ့္ 
ရ ပ ္ရ  ာလူထုမ္ား 

၂၇ ၅၇ ၈၄ ေ ဒသဖ  ံ႕ၿဖ ိ းေ ရ းအတ က္ဘာေ တ ကို
ေ မ ွ္ာ္မ ွန ္း ထားသလဲ၊ 
ဘာ့ေၾ ကာင္႔ေ မ ွ္ာ္မ ွန ္း ထားသလဲ 
 

၉ ေ က္းရ  ာဥ  းစ ား 
ေ ပ းလုပ္င န ္းမ ္ား 

၆.
၁၂

.၂
၀

၁၆
 ေ ကာ္မတ ၀ င ္မ ္ား 

ာႏ ွင ္႔ရ ပ ္ရ  ာလူထုမ္ားတက္ေ
ရ ာက္လာသူအားလုံး 

၂၇ ၅၇ ၈၄ အက္ိ  းျ ပ  သူဥ းေရ ၊အ က္ိ းခ ံစ ားခ င ္႔၊ 
လိုအပ ္ ခ ္က ္အဆင္႔သတ္ 
မ ွတ္ျခ င ္း 



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(က) လမူႈာွႏင့္သဘာဝအရငး္ျပေျမပု ံာွႏင့္ သုးံသပခ္္က ္

 

              

လမူႈာွႏင္႔သဘာ၀အရငး္အျမစမ္္ားျပေျမပံု  အေပၚသုးံသပခ္္က ္

ေဒသတ ငး္ သဘာဝအရငး္အျမစမ္္ား 
- ေက္းရ ာတ င္းရွိ သည့္အရင္းအ ျမစ္မ္ာ းမွာ  ဧရာ ၀တ ျမစ္၊ ကိုင္း၊ ေရတ င္း၊ အင္း၊စသည္တို႔ 
- ရွိေသာ္လည္း  လူထုဗဟိုျ ပ စ မ ံကိန္းပထမနွစ္တ င္   ေရေပ းေဝေရ းကိ ုေတာင္းဆိုခဲ့ျကရာ   

ေရတ င္း၊ေရကန္၊ေရစက္ရုံ၊ ေရေပ းေဝေရ းတို႔ကိုေဆာ င္ရ က္ခဲ့ေသာေျကာင့္   ေသာက္သံုးေရ 
ကိုအဆင္ေျပစ ာသံုးစ ဲေနျကရပါသည္။ 

လမူႈအေဆာကအ္ဥ းမ္ား 
- ေက္းရ ာတ င္းရွိေသာ  လူ ေနမုူအ ဆင့္အတန္းမ္ား  ေက္းရ ာ၏စုေပ ါင္းေဆာင္ရ က္ထားေသာ  

ပရိတ္ေက္ာင္း၊ေဘာလုံးက င္း၊တို႔ရွိေသာ္လည္းေ က ္းရ ာဖ ံျဖိ းေရးအ တ က္လုိအပ္ေ သာအေျခ
ခံအေ ဆာက္အဥ းမ ္ားလိုအပ္ေျကာင္းေတ ႔ရပါသည္။ 

လမး္ပနး္ဆကသ္ ယေ္ရး 
- ဆက္သ ယ္ေရးအတ က္ လမ္းမ္ားရွိေသာ္လည္း၊ ေျမသားလမ္းမ္ားသာျဖစ္ေသာေျကာင့္    

ေက္းလက္ေဒ သဖံ ျဖိ းေရးမ ွ တာထ က္ကားလမ္း ကိ ု ေခ္ာ င္းေက္ာက္လမ္းခင္းေပးျပ း၊            
WORDVISIONမွေက္းရ ာလမ္းအခ္ိ ႕အားေခ ္ာင္းေက္ာက္လမ္းခင္းေပးထားသည္ကုိေတ ႔ရ
ပါသည္။ 



ပညာေရး၊ က္နး္မာေရး၊ စ းပ ားေရး 

- ပညာ ေရးအ ေနျဖင့္ေပါက္တုိင္း၊ဆိပ္သာတို႔တ င္ရွိေ သာေက္ာင္းမ ္ားသို႔သ ားေရာက္သင္ျ
ကားျကရသည္။ 

- က္န္းမာေရးအ ေနျဖင့္ဆိပ္သာတို က္နယ္ေဆးရုံ၊ျကံခ င္းေဆးရုံတို႔တ င္သ ားေရာက္ကုသျက
ရပါသည္။ 

- စ းပ ားေရးအေ နျဖင့္ေရလုပ္ငန္း၊ကုိင္းလုပ္ငန္းတို႔ကုိသ ာလုပ္ကုိင္ျကျပ းလက္လုပ္ လက္းစား
မ္ား မ္ားျပားျကသည္။ 

- ပါဝင ္ေဆ းောႏ းသူက္ား(၂၃)၊မ(၄၀)ဥ းတို႔နွင့္ေဖာ္ထုတ္ ခဲ့ပါသည္။ 

၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(ခ) ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင့္ သုးံသပခ္္က ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒနိ ္

ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္သုးံသပခ္္က ္

            ရာသ ဥတ၊ု  

 
- တန္ကူး၊ ကဆုန္၊ေတာ္သ လင္း၊ တပို႔တဲ ၊ တေပါင္းလမ္ားတ င္ေနပူျပင္းျပ း၊  နယုန္၊ ဝါဆို၊ 

ဝါေခ ါင္လသည္မိ္ုးရ  ာေသာလမ္ားျဖစ္ျပ း၊  သ တင္းက္ တ္၊ တန္ေဆာင္မ ုန္း၊ နတ္ေတာ္၊ 
ျပာသို၊ စေသာလမ္ားသည္ ခ္မ္းေ အးျပ းနွင ္းျကေသာလမ္ားျဖစ ္သည္။ 



အလပုအ္ကိငုာွ္ႏင့္ ဝငေ္င -
တန္ခူး၊ကဆုန္၊နယုန္လ တ င္သက္က ယ္ပ္စ္ေသာလုပ္ ငန္းျဖစ္ေ သာေျကာင့္က္ား၊မ 
(၁၀၀၀)က္ပ္စ တန္းတူရရွိျကသည္။ ဝါဆို၊ဝါေခ ါင္လမ္ားတ င္လယ္လုပ္ငန္းျဖစ္ေသာေျကာင့္ 
က္ား(၂၀၀၀)၊မ(၃၀၀၀)က္ပ္စ ရရွိျကသည္။  
ေတာ္သလင္းတ င္ကုိင္းထ န္ေသာေျကာင့္က္ား(၂၀၀၀)၊မ(၁၀၀၀)သာရျကျပ း၊ 
သ တင္းက္ တ္ပစဲိုက္ျကေ သာေျကာင့္က္ား(၂၀၀၀)၊ မ(၂၀၀၀)တန္းတူရသည္။ 
တန္ေဆာင္မ ုန္း၊နတ္ေတာ္လတ င္ေကာက္ရိတ္ေသာ ေျကာင့္က္ား(၂၀၀၀)၊မ(၁ ၀၀၀)စ သာရျပ း၊
ျပာသိုတ င္က္ပန္းလုပ္ငန္းသာျဖစ္ ၍က္ား(၁၀၀၀)၊မ(၂၀၀၀)ရကာ၊တပို႔တ တဲ င္ က္ား၊မ 
(၁၀၀၀)စ ရ၍တေပါင ္းလတ င္ပသဲိမ္းျက၍က္ား၊မ(၂၀၀၀)က္ပ္စ ဝင္ေင  ရရွိျကပါသည္။ 

ပ ေဲတာ္ 

- တန္ခူးလတ င္သျကၤန္ပ ဲေ တာ္၊ကဆုန္လတ င္  ေညာ င္ေရသ န္းပ ေဲတာ္၊ဝါဆိုလတ င္ 
ဝါဆိုသကၤန္းကပ္လွဴျ က၍၊  သ တင္းက ္ တ္၊  တန္ေဆ ာင္မ ုန္းလမ္ား တ င္ေတာ့  
မ းထ န္းပဲ ေတာ ္၊တရားပဲ ၊ ကထိန္ပဲ မ္ား ၊ျပာသိုတ င္ဘုရားလွည့္လည္ပူေ ဇာ္ပ ဲ ၊ 
တပိုတဲ လတ င္မ ဂၤၤလာေဆ ာင္မ ္ား၊တေပါင္းလတ င္အလူူဴပဲ မ္ားက္င္း ပေလ့ရွိေျကာင္း 
ေတ ႔ရပါသည္။ 

     က္နး္မာေရး 

- ဝါဆိုလတ င္ ဖ္ားန ာေရ ာဂၤါ၊  နတ္ေတာ္လတ င ္တုတ္ ေက းေရာဂၤ ါ၊ တေပါင္းလတ င္ အပူန ာ    
မ္က္စိနာေရ ာဂၤါ၊ျဖစ္တတ္ျပ း က္န္လမ္ားတ င္ေကာင္းမ န္ျကပါသည္။ 

    ေဒသထ ကအ္စားအစာ 

- တန္ကူးလတ င္ေျမပ၊ဲ ဝါဆိုတ င္ပသဲ း၊ ဝါေခ ါင္တ င္ေရႊဖရုံသ း၊ ေတာ္သလင္းတ င္ ာႏွမ္း၊ 
တန္ေဆာင္မ ုန္းတ င္ပဲ သ း၊ ာႏွမ္း၊ နတ္ေတာ္၊ျပာသိုလ တ င္ခရမ ္းခ္ဥ္သ း၊ တပိုတဲ တ င္  
ေျပာင ္းဖူး၊ တေပါင္းတ င္ ပဲတ စိမ္းစေ သာ သ းနွံမ္ားထ က္ျကပါသည္။ 

သဘာဝေဘးအာၱႏာရာယန္ငွ့္ေသာကသ္ံုးေရရာွးပါးမ ူ

- ဝါဆို၊ဝါေခ ါင္လမ္ားတ င္  ေရျက းနစ္ျမွပ္တတ္ျပ း  က္န္လမ္ားတ င္သပိ္မရွိေ ပ။ 
- တန္ကူး၊ကဆုန္ ၊ဝါဆို၊ဝါေခ ါင္၊တေပါင္းလမ္ားသည္ေသာက္သုံးေရရွာ းပါးေသာလမ္ားျဖစ ္ျပ း 

က္န္လမ္ားသည္အဆင္ေျပစ ာသုံးစဲ ၍ရပါသည္။ ပါဝငေ္ရးဆ ဲသူက္ား(၂၀)၊မ(၃၀)ဥ းတို႔ျဖင္ ့  
ေဆ းောႏ းေဖာ္ထုတ္ခဲ့ပါသည္။  



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(ဂၤ) လမူႈစ းပ ားအဆင့္သတမ္တွျ္ခငး္ာွႏင့္ သုးံသပခ္္က ္

 

 

 

လမူႈစ းပ ားအဆင့္သတမ္တွျ္ခငး္ 

လမူႈစ းပ ားအဆင့္သတမ္တွျ္ခငး္အား သ ုးံသပခ္္က ္
ေက ္းရ ာလ ူမႈစ းပ ားအပု္စုမ္ား ခ ဲျခားသ တမ္ွတာို္ႏင္ေရး 

- ရ ာသ/ူသ ားမ္ားအားလ ံုးပူး ေပါင္း၍ ခ္မ္းသ ာသ ူမ္ားက ိ ုအဆ င့္ (က)၊ အသ င့္အတ င့္  ေနနိုင္သ မူ္ားက ိ ု
အဆင္(့ခ)၊ ာႏ မ္းပါးသ ူမ္ားက ိ ုအဆင္(့ဂၤ)အျ ဖစ ္သ ုံးမ္ ိး ခ ဲျခားရန ္ဆ ုံးျဖတ ္ခဲ့ၾကသ ည္။ 

အဆင့္အလ ုိက ္အေျခခစံံာႏႈနး္မ္ား အမ္ားသ ေဘ ာတသူတမ္ွတ ္ာိုႏင္ေရး 
- ရ ာသ/ူသ ား မ္ားမ ွ၎တ ုိ႔ရ ာအေျခအေနာွႏင့္ က ိုက ္ည ေသာလ ူေနမႈ အဆ င့္မ္ားက ိ ုသတ ္မတွ ္ရာတ  င္ 

အဆင္ ့(က)အတ  က ္၊ ပ္ဥ္ေထ ာငသ္  ပ္မုိးအ ိမ၊္ လယ(္၆)ဧက ၊က ိုင္း(၇)ဧက၊ ဆ ုိင္က ယ ္
(၂)စ း၊ ာႏ ားတ စ္ရွဥး္၊ ဝမး္စာဖလူ ံူမူ(၇)နွစ္ ၊ အဆ င့္ (ခ)အတ  က ္ပ္ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိးအ ိမ္၊ 
ဆ ုိင္က ယ(္၁)စ း ပုိင္သ ူ၊ လ ယ၊္က ိုငး္(၃)ဧက ၊ာႏ ားတ စ္ရွဥး္၊ ဝမ္းစာဖလူ ူံမ(ူ၁)နွစ္၊ အဆင့္ (ဂၤ)အတ  က ္
သက ္ကယ ္မိးု၊ထ ရကံ ာ၊ ဝါးတ ုိင္အိမ္ာွႏင့္ လကလ္ ုပလ္ ကစ္ား ဟ ူ၍ အမ္ ားဆ ုံးျဖတသ္တ ္မတွ ္ခဲသ့ ည္။ 

ေက ္းရ ာလ ူမႈစ းပ ားေရး အေျခအေနက ိသု ုံးသ ပ္မိျခင္း 
- ေက ္းရ ာတ  င္ အဆင့္ (က) ၂၃ဥ း၊ အဆ င့္ (ခ) ၅ဥ း၊ အဆင္ ့(ဂၤ) ၁၁၈ဥ း ရိွေနၿပ း၊ အဆင္ ့ 

မ္ားက ိုုုျကည့္ုျခင္းအ ားျဖင့္  ေက ္း ရ ာ၏စ းပ ားေရးအ ေျခအေနမ္ားက ိသု ိရွိန ိငသ္ ည္။ 
 
ပါဝင္ေရးဆ ဲ သူက္ား(၁၈)၊ မ(၂၅)ဥ းတ ို႔နွင့္ေဆ  းောႏ းေဖာ္ထတု ္ခဲ့ပါသ ည္။ 



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 
(ဃ) အဖ ႕ဲအစညး္ခ္တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပုာွံႏင့္ သုးံသပခ္္က ္

 

အဖ ႕ဲအစညး္ခ္တိဆ္ကျ္ပပု ံ

အဖ ႕ဲအစညး္ခ္တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံသုးံသပခ္္က ္

ေက္းရ ာအတ င္းရွိအဖ  ႕ဲအစည္းမ ္ား 

- ေက္းရ ာတ င္ အုပ္ခ ္ ပ္ေရ းအဖ ႕ဲ၊ လူငယ္အဖ ႕ဲ(အမ္ိ းသား၊ အမ္ိ းသမ း)၊ အရန ္မ း သတ္အဖ ႕ဲ၊  
ေကာက္စိုက္အဖဲ ႔၊ WORLDVISIONအဖဲ ႔၊ ပရိတ္အသင္း၊ လူထုဗဟိုျပ စ မံကိန္းေကာ္မတ ၊ 
စသည္တို႔ရွိပါသည္။ 

မည္သည့္အဖ  ႕ဲအစည္းမ ္ားာႏွင့္ မည္သို႔ခ္ိတ္ဆက္လုပ္ ေဆာင္ေနပ ံု 

- ရ ာတ င္းလူငယ္အဖ ႕ဲ၏ ဥ းေဆာင္မႈမ ွာ ႀက းမားၿပ း ၎အဖ  ႕ဲတ င ္အမ္ ိးသား၊ အမ္ ိးသမ း၊ 
လူႀက း၊ လူငယ္မ္ား စည္းရ ုံးစ ာပါဝင္၍ ရ ာ၏သာေရ း၊ နာေ ရး၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ္ားကို 
ဥ းေဆာင္ေန သည္။  ေက္းရ ာအုပ ္ခ္ ပ္ေ ရးအဖ ႕ဲမ္ားာွႏင့္ခ္ိတ္ဆက္၍လည္း  ေဆ ာင္ရ  က္သည္။ 
အရန ္မ း သတ္အဖ ႕ဲမွာ လူငယ္မ္ားလည္းပါဝင ္ၿပ း ရ ာ၏မ းေဘး အတ က္ 
ပူးေပါင ္းေဆာင္ရ က္သည္။ ေကာက္စိုက္သမအဖ ဲ ႔၊ ပရိတ္အသင္းအဖဲ ႔၊ 
တို႔သည္လည္းပူးေပ ါင္းေဆာင္ရ က္ျကသည္။World vision အဖဲ ႔သည ္ျမိ ႕နယ္world 
visionာႏွင့္ခ္ိတ္ဆက္ျပ း၊ လူထုဗဟိုျပ စ မံကိန္းေကာ္ မတ သည္  ေက္းရ ာတ င္းရွိေသာ 

- အဖဲ ႔တိုင္းနွင့္ခ္ိတ္ဆက္ျပ းေ ဆာင္ရ က္ပါသည္။ 
- ပါဝင ္ေရးဆ ဲသူက္ား(၁၂)၊ မ(၅)ဥ းတို႔နွင့္ေဖာ ္ထုတ္ခဲ့ပါသည္။  



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(င) ပင့္ကအူမိက္ နယ္က ္ာွႏင့္ သုးံသပခ္္က ္

 

 

 

ပင့္ကအူမိက္ နယ္ကသ္ုးံသပခ္္က ္

ပင့္ကအူမိက္ နယ္က ္သုးံသပခ္္က ္

အေၾက ာင္းအရာာွႏင္ ့ပါဝင္ေဆ  းောႏ းမႈမ္ား 

- အမ္  ိးသ ား၊ အမ္ ိးသ မ းတ ုိ႔၏  ေန႔စဥ္လေူနမႈစနစ္တ  င္  ေတ  ႕ႀက ံ ေနရသ ည့္ 
အခ္က ္အလက ္မ္ားေပၚ တ  င္  ေက ္းရ ာတ  င္းရွသိ ူမ္ား၏ အမ္ိ း သား/သ မ း အားသ ာခ္က၊္ 
အား နည္းခ္က ္မ္ားက ိ ုရွာေဖ ၾကသ ည္။ 

- “ အုပ္ခ္  ပ္မႈ” အပိုင္းတ  င္ ရွမ္းစုေက ္းရ ာရွ ိအမ္ ိးသ ား မ္ားသ ည ္အမ္ ိ းသမ းမ္ားထ က ္ပါဝင္မႈပိုမ္ားၿပ း 
၉၀% ာႏွင္ ့၄၀%ျဖစ္ေနသ ည။္ အုပ္ခ္  ပ္ေရးက ိ စၥမ္ားက ိ ုအမ္ ိ းသ ားမ္ားက 
အမ္ ိ းသ မ းမ္ားထက ္ပိုမိေုဆာင္ရ က ္ၾကသ ညက္ ို  ေတ  ႕ရွိရပါသ ည္။ 

- ယ ုံၾက ည္မႈ/လ ုံၿခံ မႈတ  င္ အမ္ ိ းသ ား မ္ားက ၈၀%၊ အမ္ ိ းသမ းမ္ားက ၆၀%သ ာရွ၍ိ  
ေက ္းရ ာ၏လက ္ရွိအေျခအေန က ိ ုလက ္ခထံ ားသ ည္။ 

- “အလ ုပ္အက ိုင”္ က ိစၥတ  င္ အမ္ ိ းသ ား မ္ားသ ည၇္၀% အမ္ ိ းသ မ းမ္ား မွာ ၆၀% 
ျဖစ္ေသာေျက ာင့္အမ္ ိဴးသားမ္ား အားသ ာေနၿပ း ရွိေနသည။္ 

-  “အိမ္တ  င္းမႈ” တ  င္ အမ္ ိ းသား ၄၀%၊ အမ္ ိးသ မ း ၈၀% ရိွၿပ း အမ္ ိ းသမ းမ္ားက 
ထ ုံးတ မ္းစဥ္လာအတ ိုင္း ပိုမိုလ ုပ္ေဆ ာင္ာိုႏင္ၾကသ ည္။  



- “ဝင္ေင ” ရွာေဖ ာိုႏင္မႈ တ  င ္အမ္ိ းသ ား ၇၅% ာွႏင့္ အမ္ ိးသမ း ၆၀% ရွိၿပ း၊ အမ္ ိးသ ားမ္ားက  
ေဒသအေျခအေနအရ အလပု္အက ို္င္အခ င့္အလ မး္ပိုမိုမ္ားျပားသ ည ္က ိုေတ  ႔ရွိရပါသည။္ 

-  “က ္န္းမာေရး ” ေစာင့္ေရွာက ္မႈတ  င္ အမ္ ိ းသားမ္ားက အမ္ ိ းသ မ းမ္ားလ ုိ ဂၤရုတ စုိကမ္ရွိာိုႏင္သ ည္ကိ ု
ေတ  ႕ရပါသ ည္။ 

-  “ပညာေရး” လက ္လမွ္းမွ မႈတ  င္လ ည္း အမ္ ိးသ ား၊ အမ္ ိ းသ မ းမ္ား 
က  ာဟ ခ္က ္ႀက  းမားစ ာမေတ  ႕ရွိရေပ။ 

- “အဖဲ ႕အစည္းပးူေပါင္းပါဝင္မႈ” တ  င္ ရ ာ၏ သ ာေရးနာေရး၊ ဘ ာသ ာေရး၊ လ ူမႈေရးကစိၥမ္ားတ  င္ 
အမ္ ိ းသ ား၊ အမ္ ိသမ းမ္ား ပူးေပါင္း ေဆ ာင္ရ က ္ၾကသ ညက္ ိ ု ေတ  ႕ရသ ည္။ 

        -    ပါဝင္ေရးဆ ဲ သူက္ား ၂၀၊မ ၁၀၊ဥ းတ ို႔နွင့္ေဆ  းောႏ းေရးဆ ဲ ခဲ့ပါသ ည္။ 

 

၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(စ) အရငး္အျမစမ္္ားအေပၚအသုးံခ္ာိုႏငမ္ႈ၊ လႊမး္မုိးမႈာွႏင္ ့ဆုးံျဖတာို္ႏငမ္ႈအေပၚ သုးံသပျ္ခငး္ 

 

 

  



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(စ) အရငး္အျမစမ္္ားအေပၚ အသုးံျပ မႈ သုးံသပခ္္က ္

 

အရငး္ျမစမ္္ားေပၚတ င ္ပိငုဆ္ုိငမ္ႈ/ ထနိး္ခ္ ပမ္ႈ 

ေဒသတ  င္းအသ ုံးျပ ာိုႏင္သ ည့္ အရငး္ျမစ္မ္ားေပၚသ ိျမင္မႈ 

- ရ ာသ ူ၊ ရ ာသ ားမ္ားအေနျဖင့္ ၎တ ုိ႔အသ ုးံျပ နုိင္သ ည့္ လ က ္ရွအိသ ုးံျပ ေနသ ည့္ 
သဘ ာဝအရင္းျမစ္မ္ားာွႏင့္ လ ူမႈအရင္း ျမစ္မ္ားအေပၚတ  င္  ေကာင္းစ ာသ ိရွာိုိႏင္မႈ 
နည္းပါးသ ညက္ ိုေတ  ႕ရွရိသည္။ 

အရင္း ျမစ္မ္ားအ ေပၚ အသ ုံးျပ မႈအေျခအေန 

- အရင္း ျမစ္မ္ားအ ေပၚတ  င္ အသ ုံးျပ မႈက ိ ုအမ္ ိ းသ ား၊ အမ္ ိ းသ မ းအသ ုံးျပ မႈ အေနျဖင့္  
ေက ာငး္စ ာခ ဲျခားာိုႏင္စ မ္းမရွဘိ ဲ  ေရာေထ  းေနၿပ း အားလ ုံးတ ူည စ ာသ ုံးစ သဲ ညဟ္ ုအေျဖ 
ထ  က ္လ ာသ ည္။ 

အရင္း ျမစ္မ္ားေပၚ တ  င္ ထ ိန္းခ္ ပ္မႈအေျခအေန 

- အမ္ ိ းသ ား၊ အမ္ ိသမ းတ ူည စ ာ သ ုးံစ ၾဲက သ ညက္ ိ ုသ ိရွိသည္မွန္ေသာ္လ ည္း၊ အသ ုံးျပ မႈအေျခက ိ ု
အမ္ ိ းသ ားမ္ားသ ာ ဥ းေဆ ာငေ္ၾက ာငး္က ိ ုအမ္ ိ းသ မ းမ္ားကလ ည္း တ င္ျပသ ညက္ ို  ေတ  ႕ရွိရသ ည။္ 

- ပါဝင္ေဆ  းောႏ းသ ူက ္ား(၂၇)၊ မ(၅၇)ဥ းတ ို႔နွင့္အတ ူေရးဆ ဲ ခဲ့ပါသ ည။္  



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(ဆ) အခကအ္ချဲပႆနာမ္ား 

 

အခကအ္ချဲပႆနာ သုးံသပခ္္က ္

- ေက္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းတုိးတက္ေရးအတ က ္အတားအဆ းမ္ားျဖစ္ေန သည့္ 
အခက္ခဲျပႆ နာမ ္ားျဖစသ္ည္ တို႔ကု္ိအမ္ိ းသားဘ က္မွတင္ျပမူတ င္  
ျမိ နယ္အဖဲ ႔အစည ္းမ္ားန ွင့္ခ္ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္မူအားန ည္းျခင္း၊ ပညာ ေရးအ ားနည္း ျခင္း၊ 
ရပ္ရ ာစိတ္ဓါတ္နည္းပ ါးျခငး္၊ ေခါင ္းေဆာင္ေကာင္းလိုအပ္ျခင္း၊ 
ရံပံုေင  ထည့္ဝင ္ရန္စိတ္ပါမအူားန ည္းျခင္း၊ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

- အမ္ိ းသမ းမ္ားဘက္မွလည္း  ျပည္သလူူထုပူးေပါင ္းပါဝင ္မူအားန ည္းျခင္း၊ 
လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အခက္အခဲ၊ နည္းပ ညာ အားနည ္းျခင္း၊ 
အမ္ိ းသမ းမ္ားေ ဆး ောႏ းမူအားနည ္းျခင္း၊ အစည ္းအေဝးမွန ္မွန္မတက္သည့္အ ခက္အခဲ   

- စသည့္ အရင ္းျမစ္မျပည ့္စုံသည့္ အခက္အခဲမ္ားကုိ ေထာင့္စုံေအ ာင္  ေဖာ္ထုတ္ာႏုိင္ခဲ့သည္။ 
- ပါဝင ္ေဆ းောႏ းသူ (၂၇)၊ မ(၅၇)ဥ းတို႔ာႏွင့္ေဖာ ္ထုတ္ခဲ့ပါသည္။ 



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

(ဇ) ေက္းရ ာေမွ္ ာ္မနွး္ခ္က ္

 

 

ေက္းရ ာ (၄) ာွႏစစ္ာေမွ္ ာ္မနွး္ခ္ကမ္္ား သုးံသပခ္္က ္

    `  ရွမ္းစုေ က္းရ ာတ င္  ပထမနွစ္တ င္ေသာက္သံုးေရအဆင္ေျပေသာ္လည္း  
လမ္းပန္းဆက္သ ယ္းအတ က္ ရ ာတ င္းေခ္ာင္းေက္ာက္လမ္းခင္းျခင ္း၊ လွ္ပ္စစမ္ းလင္းေစရန ္၊  
ဓမၼာ ရုံေဆာက္ရန္၊ ရ ာခ္င္းဆက္ေခ္ာ င္းကူးတံတား၊ ျ မစ္ေရ တိုက္စားမ ူေျကာင့္ျမစ္ေရကာတာ၊ 
လူနာတင္ကား၊ မ းေဘးအတ က္မ းသတ္စက္ ၊ပိုက္ စသည္တို႔ကိုအမ္ိဴးသားဘက္မ ွ
တင္ျပထားပါသည္။ 

  အမ္ိ းသမ းမ္ားမ ွ   ေဆးေပးခန္း၊ မူျကိုေက္ာင္း၊ စာျကည့္တုိက္၊ မ းသတ္ကား 
စသည္တို႔ကုိတင္ျပထားပါ သည္။ 

က္ား(၂၇)၊ မ(၅၇)ဥ း တို႔နွ င့္အတူေဆ းောႏ းေဖာ္ထုတ္န ိင္ခ ဲ့ပါသည္။  



၆။ ေက္းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပ ခဲေ့သာ လမူႈဆနး္စစ၊္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥမ္္ား ာွႏင့္ 
တစခ္ခု္ငး္စ အတ က ္သုးံသပခ္္ကမ္္ား 

 (ည) ေက္းရ ာဥ းစားေပးလပုင္နး္မ္ား ာွႏင့္ သံုးသကခ္္က ္  

      

 

က႑အလိကုဥ္ းစားေပးဖ ႕ံၿဖ ိးေရးလပုင္နး္စဥမ္္ား 

ဥ းစားေပးလပုင္နး္ ေရ းခ္ယသ္တမ္တွခ္္က ္သုးံသပမ္ႈ 

ေက္းရ ာလူထုမွ စုေပါင ္းတင္ျပေရ းခ္ယ္ထားသည့္  ေဒ သဖံ ႕ၿဖိ းတိုးတက္ေရးလု ပ္ငန္း မ္ား 

o ၁။ရ ာတ င္းေခ္ာင္းေက္ာက္လမ္း (၇၈)မဲ၊ (မ) 

o ၂။အစည ္းေဝးခန ္းမ(၆၅)မ၊ဲ (က္ား) 

o  ၃။ ေ ခ္ာင္း ကူးတံတား (၄၇)မဲ၊ (မ)   

o ၄။ ေ က္းရ ာေဆးေပးခန ္း (၃၄)မဲ၊ (မ)   

o ၅။မူျကိုေက္ာင္း (၃၁)မဲ၊ (က္ား)   

o ၆။ လွ္ပ္စစ္က န္ကရစ္တိုင္၊ မ းျကုိး (၁၁)မဲ၊ က္ား 

o ၇။ မ းသတ္ေရကန္၊ စက္(၇)မဲ၊ က္ား 

စသည္ျဖင့္ေက္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းေရးအတ က ္လုပ္ငန္းစဥ္မ ္ားကို ဥ းစားေ ပးအလိုက္ေရ းခ္ယ္ထား 

ပါသည္။ 



၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္္ားေရ းခ္ယျ္ခငး္နငွ့္  ေက္းရ ာဖ ံ႔ျဖ ိးေရး အစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ ွ မတွတ္မး္ဓာတပ္ံုမ္ား  

 

 

 

  



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



၁၃။ ႀကံခငး္ၿမ ိ႕နယ၊္ ဆံုလအဲပုစ္၊ု ရမွး္စေုက္းရ ာ ၊လထူဗုဟုိျပ စ မကံနိး္ 

ပထ မအႀက ိမ ္အစည္းအေဝးမွတတ္ မ္း 

၅.၁၂.၂၀၁၆ 

အစည္းအေဝးက ိ ္ု ၁၂.၀၀နာရ တ င ္စတင္ခဲ့ၿပ း၊ ရပ္မိရပ္ဖ တ စ္ဥ းမွအဖ င့္အမွာ စက ား ေျပာၾကား၊ 
လထူ ုဗဟ ိျုပ စ မကံ ိနး္က ိ ု ေက ္းရ ာမွႀက ိ ဆ ုိေၾက ာင္း၊  ေက ္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းေရးအတ  က ္ပူးေပါင္းေဆ ာင္ရ က ္ရန္တ ုိကတ္  န္း 

- လထူ ုစည္းရုးံေ ရးမွဴ း ဥ းသ ိန္းေဇုာ္မ ွမိတဆ္ က ္
- CF ဥ းသ ိန္းေဇာ္မွ စ မံကနိ္းမတိဆ္ က ္ာွႏင့္ စ မံက ိနး္စက ္ဝန္း အပုိင္း ၆ခု၊ အဆင္ ့၁၄ဆ င့္အား ရွင္းျပ 
- CF ဥ းသ ိန္းေဇာ္မွ အႀက ံျပ တ ုိင္ၾက ားေျဖရွငး္ေရးစနစ ္ာႏွင္ ့က ္ား၊ မ 

တ န္းတအူခ င့္ေရးရရွိာိုႏင္မႈ အားဆကလ္ ကရ္ွ င္းျပ 
- စ မံက ိနး္တ  င္ပါဝငသ္ ူမ္ားာွႏင့္ ၎တ ုိ႔၏လ ုပ္ငနး္တာဝန္မ္ားအေၾက ာင္းက ိ ုCF ဥ း သ ိနး္ေဇာ္မွ ရွင္းျပ 
- စ မံက ိနး္တ  င္ပါဝငသ္ ူမ္ား၏  ေဆ ာင္ရန္၊  ေရွာင္ရနမ္္ားက ိ ုCF ဥ းသ ိန္းေဇာ္မွ ရွင္းျပ 
- ေစတ နာဝ့နထ္ မ္းေရ းခ္ယ ္ျခင္း၊ အမ္ ိ းသားေစတ နာ့ဝန္ထမ္းအ ျဖစ ္

ဥ း ခ္ိ ဥ းအ ားေက ္း ရ ာလထူ ု၏ဆ ာႏၵျ ဖင့္ ေရ းခ္ယ ္တင္ေျမွာက ္၊ အမ္ ိသမ းေစတ နာဝ့န္ထမ္းအ ျဖစ္  
ေဒၚ ေအး ေအးာုိႏင္အား  ေက ္းရ ာလထူ ု၏ဆ ာႏၵျဖင့္  ေရ းခ္ယတ္ င္ေျမာွက၊္ 
က န္႔က  ကသ္ ူမရွိအတ ည္ျပ ခဲသ့ ည္။ 

လ ူမႈဆ န္းစစ္ခ္က ္ျဖစသ္ ည့္  

- လ ူမႈာွႏင့္ သ ဘ ာဝအရငး္ျမစ္ျပေျမပုံ အား ရ ာသ/ူသ ားမ္ားျဖင့္ ဥ းေဆ ာင၍္ ရ ာသားမ္ား 
ပူးေပါငး္ေရးဆ   ဲ

- ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒိန္အ ား ရ ာသ/ူသ ားမ္ားမ ွဥ းေဆ ာင၍္  ျပ လ ုပခ္ဲ့ၾကသ ည္။ 
- ဆ င္းရခဲ္မ္းသ ာ အဆ င့္သတမ္ွတ ္ခ္ကအ္ား CF ဥ း သ ိနး္ေဇာ္ာွႏင့္ ရ ာသ ူ၊ ရ ာသ ားမ္ားပူးေပါင္း၍ 

အဆင့္သ တ ္မတွ ္ေရ းခ္ယ ္ခဲ ့
- အရင္း ျမစ္မ္ားေပၚ တ  င္ အသ ုးံျပ မႈာွႏင့္ လ ႊမ္းမိုးထ ိနး္ခ္ ပမ္ႈအား ရ ာသားမ္ားအ ား  ေမးခ န္းမ္ား ေမး၍ 

အေၾက ာင္းအရာမ္ားက ိ ုစာရ က ္မ္ားေပၚ တ  င္ ေရးသ ားေစၿပ း  ေဖာ္ထတု ္ခသဲ ည္။ 
- ပင့္ကအူိမသ္ ုံးသ ပ္ခ္ကအ္ား အမ္ ိ းသ ား၊ အမ္ ိးသ မ းအုပ္စခု ဲ၍ သ ုံးသ ပ္ခဲ့ၾကသ ည္။ 
- ဖ ဲ႕စည္းခ္ိတဆ္က ္မႈ Venn Diagram အား CF ရ ာသားမ္ားာႏွင့္  ေဆ ာင္ရ က ္
- လ ူမႈဆ န္းစစ္ခ္က ္(PRA) မ္ား အာႏွစ္ခ္  ပရ္ည္ရ ယ ္ခ္က ္မ္ားက ိ ုCF ဥ း သ ိန္းေဇာ္မွရွင္းျပ 
- အခက ္အခဲျပႆနာမ္ားအား ေမးခ နး္မ္ားာွႏင္ ့အျ ပနအ္လနွ္ အေျဖမ္ ား ေရးသ ား၍ေဖာ္ထတု ္
- ေက ္းရ ာေမွ္ာ္မွန္းခ္ကက္ ိ ုအမ္ိ းသ ား၊ အမ္ ိ းသ မ း အုပ္စုမ္ားခ ၍ဲ ေဆ ာင္ရ က ္ခဲသ့ ည္။ 

 

အစည္းအေဝးက ိ ုညေန ၅း၀၀ နာရ တ င ္ရပ္နားခဲသ့ ည္။ 

  



၁၃။ ႀကံခငး္ၿမ ိ႕နယ၊္ ဆံုလအဲပုစ္၊ု ရမွး္စေုက္းရ ာ လထူဗုဟုိျပ စ မကံနိး္ 

ဒုတယိအႀ ကမိ ္အစည္းအေဝးမွတတ္ မ္း 

အစည္းအေဝးက ေန႔လ ည ္၁၂း ၀၀နာရ တ  င္ စတ င္ခဲ့ၿပ း CF ဥ းသ ိန္းေဇာ္မွ ဒုတယိ ေန႔အစည္းအ ေဝး 
က ္င္းပရျခငး္အ ေၾက ာင္းက ိ ုရွင္းလ ငး္ေျပာၾက ား 

- ၄ ာွႏစ္စာဥ းစား ေပးလ ပ္ုငန္းမ္ားက ိ ုအမ္ ိ းသ ား၊ အမ္ ိ းသ မ းမ္ားက ိုယတ္ ုိင္ေရးသ ား  
ေဖာ္ထတု ္ခဲ့ၾကသ ည္။ 

- လ ူမႈာွႏင့္ သ ဘ ာဝအက ာအက  ယ ္မ္ားအ ေၾက ာင္း ရွင္းျပ 
- စ မံက ိနး္အက ္ံ းဝင္မႈာွႏင့္ မဝင္မႈအေၾက ာင္းက ိ ုရွင္းလ င္း 
- ေက ္းရ ာဥ းစားေပးစ မကံ ိန္းလ ုပ္ငနး္မ္ားက ိ ုအမ္ ိ းသ ား၊ အမ္ ိ းသ မ းအပု္စုမ္ားခ ၍ဲ အဆ ုိျပ ေစခဲ့ၿပ း၊ 

ဥ းစားေပးအဆ င့္လ ိကု ္မခဲ ဲဆ ုးံျဖတ ္ ေအာကပ္ါ အတ ုိင္းရရွိခဲသ့ ည္။ 
ဥ းစားေပး (၁)  ရ ာတ  င္းေခ္ာငး္ေက ္ာကလ္ မ္း  ၇၈မ ဲ
ဥ းစားေပး (၂)  အစည္းေဝးခနး္မ   ၆၅မ ဲ
ဥ းစားေပး (၃)  ေခ္ာင္းက ူးတတံ ား                     ၄၇မ ဲ    
ဥ းစားေပး (၄)  ေက ္းရ ာေဆ းေပးခန္း   ၃၄မ ဲ
ဥ းစားေပး (၅)  မူျက ိုေက ္ာင္း             ၃၁မ ဲ
ဥ းစားေပး (၆)  က  န္က ရစ္မ းတ ိုင၊္မ း ျက ိုး            ၁၁မ ဲ
ဥ းစားေပး (၇)  မ းသတ ္ေရက န၊္စက ္   ၇မ ဲ
  ျဖင့္သတ ္မတွ ္ာိုႏင္ခဲ့သ ည။္ 

ေက ္းရ ာစ မကံ ိန္းေထ ာကက္ ူျပ ေက ာ္မတ  ဝင္မ္ား၏ တ ာဝန္ာႏွင့္ ဝတ ၱရားမ္ားအေၾက ာငး္က ိ ုရွင္းလ င္းတ င္ျပ 

ေက ္းရ ာစ /ေထ ာက ္  ေက ာ္မတ  ဖ ဲ႕စည္းရာတ  င္  ေက္း ရ ာမ ွမစဲနစ္ျဖင့္ေရ းခ္ယ ္ျခငး္မျပ ရန္ာႏွင့္ 
အရညအ္ခ္ င္းရွိသမူ္ားက ိ ုအမ္ားသ ေဘ ာတ ူ ေရ းခ္ယ ္တ ငေ္ျမွာကရ္န ္ဆ ာႏၵျပ လ ာၾကသ ျဖင့္ 
ဝိုင္းဝန္းေရ းခ္ယ ္ၾက ရာ 

- ေက ္းရ ာစ /ေထ ာက ္ဥကၠဌ  ဥ းေက္ာ္ဥ းာႏ ွင္ ့ ေဒ ၚ ျမသ ာၱႏာစိုး 
- ဝယယ္ ူေရးဆ ပ္ေက ာ္မတ    ဥ းေဇာ္ဥ း၊ ေ ဒၚ ေအး ေအး ာႏ ယ ္
- ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  းၾက ပ္ေရး  ေဒၚ ဇင္မာဥ း၊ဥ း ေက ္ာ္ေက္ာ္ေအာင ္

ဆ ပ္ေက ာ္မတ    
- လ ည္ပတ ္ေရးာွႏင့္  ျပ ျပငထ္ ိန္း ေဒၚ ာႏ ယ္ာႏ ယ ္၊ဥ း သနိ္းျမင့္ 
-  သ ိမး္ေရးဆ ပ္ေက ာ္မတ     
- အႀ ကျံပ တ ုိင္ၾက ားေျဖရွင္းေရး ဥ းေက္ာ္လ  င္၊ေဒ ၚသ န္းသ နး္ေအး 

ဆ ပ္ေက ာ္မတ   
- ေက ္းရ ာေင စာရင္းက ိုင ္  ေဒၚ ေရႊရည္ဝင္း 

စသ ည္ျဖင့္ အမ္ ားသ ေဘ ာတ ူဖ ဲ႕စည္း ခဲပ့ါသ ည။္ 

ေက ္းရ ာဖ ံ႕ၿဖိ းေရး စာအုပအ္ေၾက ာငး္ ရွင္းလင္းေျပာျပၿပ း 

အစည္းအေဝးက ိ ုညေန ၅း၀၀ နာရ တ င ္ ေက ္းဇူးတ င္စက ားေျပာၾက ား၍ ပိတသ္ ိမ္းခဲ့သည္။ 



၁၄။ က႑အလိကု ္ဥ းစားေပးဖ .ံျဖ ိးေရးလပုင္နး္စဥမ္္ား 

 စ ဥ ္ လုပ္င န ္း အဆုိျပ  သ ူ လ/ာႏ ွစ ္ လုပ္ေ ဆာင္မ ည့္သ ူ ျ ပ င ္ပမ ွေ ထာက္ပ ံ့ေပ းသူ 
အ

ေျ
ခခ

အံ
ေဆ

ာက
္အ

ဥ း
 ၁ ရ ာတ  င္းေခ္ာင္းေက ္ာက ္လမ္း 

း 
၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 

မ 

၂ အစည ္းေဝ းခန ္းမ 
က ္ား 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 
 

၃ ေခ ္ာင္းက ူးတတံ ား 
း 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 
မ 

၄ က  နက္ ရစတ္ ိုင၊္ ျက ိုး 
က ္ား 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 
 

  
 

   
 ၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 

အ
သ

က
္ေမ

 းဝ
မ္း

ေၾ
က

ာင
္း/ 

စုိက
္ပ္

 ိးေ
ရး

 

၁ စိ္ုကပ္ိ္းေရ းသ ငတ္န္း 
က ္ား 

၂၀၁၇ ေက ္းလက ္ဥ းစ  းဌာန  
   

    

၂ အိမ္တ  င္းမ ႈသ ငတ္န္း 
 

၂၀၁၇ ေက ္းလက ္ဥ းစ  းဌာန  
   

မ 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

က
္န

္းမ
ာေ

ရး
ာႏင

့္ အ
ာဟ

ာရ
 ၁ ေက ္းရ ာေဆ းေပးခ န္း 

 
၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 

မ 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

ပည
ာေ

ရး
 

၁ မူျက ိုေက ္ာင္း 
က ္ား 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု လထူ ုဗဟ ိုျပ စ မကံနိ္း 
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

  
 

   
 

အ
ျခ

ား
 

၁ မ းသတ ္ေရက န၊္ စက ္
က ္ား 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု မ းသတ ္ဥ းစ း႒ာန 
 

၂ လ ွ္ပ္စစ္မ  းရရ ွိရန ္
က ္ား 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု ျမိ ႕နယ ္လ ွ္ပစ္စ ္
 

၃ ဆ ရာမ၊ေဆ းဝါး 
 

၂၀၁၇ ေက ္းရ ာလထူ ု ျမိ ႕နယ ္က ္နး္မာေရး 
မ 

  
 

   
 

      
 


