
ျ ပညေ္ထာ ငစ္သုမၼတျ မနမ္ာ န ုိငင္ေံတာ္အစ ိိုုးရ 

စ ိကုပ္ ပိ ိုးေ ရိုး၊  ေမ  ိုးျ မဴ ေရိုးနငွ ့္ ဆညေ္ျ မာငိ္ုး၀နၾ္က  ိုးဌာ န 

ေက ိုးလကေ္ဒသဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးတ ုိိုးတကေ္ရိုးဥ  ိုးစ  ိုးဌာ န 

ၾကခံငိ္ုးျမ ပိ႕နယ ္

 

လထူဗုဟ ိျု ပပ စ  မကံနိိ္ုး 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

လ ဲ႔၀ါက  ငိ္ုး ေက ိုးရ  ာ၊ ေရ ာွကခ္ ံု အပုစ္ ု

 

၂၀၁၇ခနုစွ ္                                                                                                ၾကခံငိ္ုးျမ ပိ႕ 



မာတကိာ 

၁ ။ျမ ိပ႕န ယ္ေ ျမ ပ ံု 

၂ ။ေ က ိုးရ  ာေ ျမ ပ ံု(တည္ေ န ရာ ) 

၃ ။အုပ ္စ ုတ င ္ပ ါ၀င ္ေ သာေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးစ ာရ င ္ိုး 

၄ ။ေ က ိုးရ  ာအေ ျခခ ံအခ  က္အလက္မ  ာ ိုး 

၅။လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္(PSA/PRA)အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး 

၆ ။ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႕ျဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစ ဥ ္အတ က္အသံုိုးျပ ပခ ဲ့ေ သာ  PRA too l s  မ  ာ ိုးနငွ ့္တစ ္ခ ုခ  င ္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ ္ 

ခ  က္မ  ာ ိုး 

၇ ။ေ ကာ္မ တ ၀င ္မ  ာ ိုးေရ  ိုးခ  ယ္ျခ င ္ိုးနငွ ့္ေ က ိုးရ  ာဖ  ႔ံျဖ ိပိုးေ ရ ိုးအစ  အစဥ ္ေ ဆာ ငရ္  က္မ ႈမ ွတ္တမ ္ိုးဓ ါတ္ပ ံုမ  ာ ိုး 

၈ ။ေ ကာ္မ တ ၀င ္မ  ာ ိုးစာ ရ င ္ိုး 

၉ ။ေ က ိုးရ  ာအခ  က္အလက္(ပ ံုစ ံ-၁ ) 

၁ ၀ ။စ  မ ံကိန ္ိုးစ က္၀န ္ိုးအခ ိ န ္ဇ ယာ ိုး(ပ ံုစ ံ-၂ ) 

၁ ၁ ။ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖ ိပိုးေ ရ ိုးဥ  ိုးစ ာ ိုးေ ပ ိုးအစ  အစ ဥ ္(ပ ံုစ ံ-၃ ) 

၁ ၂ ။ေ က ိုးရ  ာအပု ္စစု  မ ံကနိ ္ိုးလုပင္ န ္ိုးခ  ေဲ ရ  ိုးခ  ယ္ျခ င ္ိုး(ပ ံုစ ံ-၄ ) 

၁ ၃ ။အစ ည္ိုးအေ၀ ိုးမ ွတ္တမ ္ိုးမ  ာ ိုး 

၁ ၄ ။က႑အလိုက္ဥ  ိုးစ ာ ိုးေပ ိုးဖ  ံ႔ျဖ ိပိုးေ ရ ိုးလုပ ္ငနိ္ုးစ ဥ ္မ  ာ ိုး 

 

 

 

 

 

 

 



၁။ ျ မပိ ႕နယေ္ျ မပ ံု 

 



 

၂။ ေရ ာွကခ္ ံု  ေက ိုးရ  ာ ေျ မပ ံု (တညေ္နရာ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၃. အုပ ္စ ုတ င ္ပ ါ၀င ္ေ သာ ေ က ိုးရ  ာစ ာရ င ္ိုး 

ေ ရ ွာ ကခ္ ံု  ေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ုတ င ္ပ ါ၀ ငေ္ သာ  ေက ိုးရ  ာမ  ာ ိုးစ ာရ င ္ိုး 

 

၁ . ေ ရာွ က္ခ ံု  ေ က ိုးရ  ာ 

၂. ၿမ င ္သာ  ေ က ိုးရ  ာ 

၄. လဲ႔၀ ါက င ္ိုး ေ က ိုးရ  ာ 

 

သစ ္ဆိမ ္႔ကိုင ္ိုး  ေ က ိုးရ  ာအပု ္စ ုသည္  ေ က ိုးရ  ာေ ပ ါင ္ိုး(၃)ရ  ာ ၿဖ င ္႔ ပ ါ၀ ငဖ္  ဲ႔စ ည္ိုးထာ ိုးပ ါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



၄။ လ ဲ႔၀ါက  ငိ္ုး ေက ိုးရ  ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာ ိုး 

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာသည ္ ဧ ရာ ၀ တ တုိ္င ္ိုးေ ဒသႀက ိုး၊ ဟသၤာတခ႐ို ိုင ္၊ ႀကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕န ယ္၊  ေရ ွာ က္ခ ံု  
ေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ုတ င ္တည္ရ ွိေ သာ ရ  ာေ လိုးျဖစ ္ပ ါသည္။ ႀကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕၏ အေ န ာ က္ေ တာ င ္ဘက္တ င ္တည္ရ ွိ 
ၿပ  ိုး ႀကံခ င ္ိုးၿမ ိပ႕ႏ ွင ့္ (၁ ၃)မ ိုင ္ခန ္႔ က ာေ ၀ ိုးပ ါသည္။ ရ  ာ၏ အေရ ွ႕ဘက္ေ က ိုးရ  ာခ  င ္ိုးဆကလ္မ ္ိုးမ ွာ ဥ သွ စ ္  
ေ တာ င ္တာ ႀက ိုးတန ္ိုးလမ ္ိုးမ ွဆက္၍သ ာိုးလွ င ္ ကိုိုးအင ္ိုးေ က ိုးရ  ာသို႔  ေ ရ ာက္ရ ွိၿပ  ိုး ထုိမ ွတဆင ့္ ဘက္ရ ဲၿမ ိပ႕ 
သို႔ ကိုိုးအင ္ိုးတံတာ ိုးမ ွ  ျဖ တ္ကူိုး၍ေ ရ ာ ကရ္ ွိႏုိင ္သည္။ ရ  ာ၏ အေန ာ က္ဘက ္ ေ က ိုးရ  ာ ခ  င ္ိုးဆက္လမ ္ိုးမ ွာ 
ျမ င ္သာ ေ က ိုးရ  ာ သို႔လည္ိုးေ ကာ င ္ိုး၊ ထုိမ ွဆက္သ ာိုးလွ င ္  ေက ိုးရ  ာအုပစ္ ု ႐ို ံုိုးဆုိက္ရ ာ ရ ွာက္ခ ံုေ က ိုးရ  ာ သို ႔ 
သ ာိုးႏုိင ္သည္။ 

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာဟ ု အမ ည္တ င ္ရ ျခင ္ိုးမ ွာ လ န ္ခ ဲ့ေ သာ ႏ ွစ ္ေပ ါင ္ိုး (၃ ၅၀)ခ န ္႔က ဥ မၼာ ဒႏ ၱ  
မ င ္ိုးသမ  ိုးထ ကေ္ ျပ ိုးတိမ ္ိုးေရ ွာင ္ရ င ္ိုး ပ ုန ္ိုးေ အာ င ္ိုးရ ာ ဥ သွ စ ္ေ တာင ္ကုန ္ိုးျမင ့္သည္ လက္ယာ ရ စ ္ ၀ ိုင ္ိုးရ ံ
ထာ ိုးေ သာ ေန ရာ ကိ ု အစ  ျဲပ ပ၍ “လက္ယာ က င ္ိုး”ဟု ေခ ၚဆုိရ ာ မ ွ ယခ ုအခ ါ  လဲ၀ ါက င ္ိုးဟု အမ ည္တ င ္ခ ဲ့ 
သည္။ ရ  ာ တည္စ အခ  ိန ္တ င ္ အိမ ္(၁ ၀)လံုိုးခ န ္႔သာ ရ ွိခ ဲရ့ ာ ယခ ုအခ ါ အိမ ္ေ ျခ (၅ ၃)လံုိုး လူဥ  ိုးေ ရ (၂၁ ၄) 
ေ ယာ က ္လုပ ္ကို္င ္စ ာ ိုးေ သာ က ္အေ ျခ ခ  ေ နထုိင ္လွ က္ရ ွိသည္။  

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာ၏  ေ ျမ ာ က္ဘက္တ င ္ ၀ ါိုးေ တာ မ  ာ ိုးရ ွိ၍ ၀ ါိုးလုပ ္ငန ္ိုးသည ္ မ ိုိုးရာ သ ၏ စ  ိုးပ  ာ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုးတစ ္ခ ုျဖစ ္သည္။  ေ တာင ္ဘက္တ င ္လယ္က င ္ိုးမ  ာ ိုးရ ွိ၍ စ ပ ါိုးစ ိုက္ပ  ိပိုးေ ရ ိုးႏွင ့္ ပ ဲစ ိကု္ပ  ိပိုးျခ င ္ိုးမ  ာ ိုးကို 
အဓ ိကလုပ ္ကိုင ္ျခင ္ိုးေ ၾကာင ့္ ၄ င ္ိုးေ ဒသ၏ အဓ ိကစ  ိုးပ  ာ ိုးေ ရ ိုးမ ွာ စ ိုက္ပ  ိပိုးေ ရ ိုးျဖ စပ္ ါသည္။ 

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္  ေ န ထိငု ္သူမ  ာ ိုးသည ္ ဗ ုဒဘာ သာ ကိုိုးက ယ္ယံုၾကည္ၾကသူမ  ာ ိုး  ျဖ စ ္ၾက၍ 
ရ  ာ၏ ေ တာ င ္ဘက္တ င ္  ေ စ တ တစ ္ဆူႏွင ့္ ဓ မၼာ ႐ို ံုတုိ ႔ရ ွိၾကသည္။  

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္  ေ က ိုးရ  ာလူထ ု ပ ူိုးေပ ါင ္ိုးပ ါ၀ ငမ္ ႈျဖ င ့္  ေ ဂ ါပ ကအဖ  ႕ဲ၊ ပ ရ ိတသ္င ္ိုး၊ လူင ယ့္ 
အက ိပိုးေ ဆာ င ္အဖ  ႕ဲ၊ ဖ  ံ႕ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးေ ကာ္မ တ ၊ အရ ံမ  ိုးသတ္တပဖ္  ႕ဲမ  ာ ိုးကိ ု ဖ  ႕ဲစ ည္ိုးထာ ိုးရ ွိၿပ  ိုး လုိအပ ္ေ သာ 
အခ  ိန ္တ င ္အေ ျခ အေ နေ ပ ၚမ ူတည္၍ အဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးမ  ာ ိုးတစ ္ခႏွုင ့္တစ ္ခ ုခ  ိတ္ဆက္ေ ဆာင ္ရ  က္ၾကသည္။  

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္ က န ္ိုးမ ာ ေ ရ ိုးအတ က္  ေ က ိုးရ  ာေ ဆိုးေ ပ ိုးခန ္ိုးမရ ွိပ ါ။ သို႔အတ က္ေ ၾကာ င ့္ 
န  ိုးစ ပရ္ ာ ဘက္ရ ဲေ ဆိုး႐ို ံုသို႔လည္ိုးေ ကာ င ္ိုး၊ ၿမ ိပ႕န ယ္ျပ ည္သူ႔ေ ဆိုး႐ို ံုသို႔လည္ိုး သ ာိုးေ ရ ာက္ေ ဆိုးကုသမ ႈ 
ခ ံယူရ ပ ါသည္။  

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္  ေန ထုိင ္ေ သာ ေ က ာင ္ိုးသာ ိုး/ေ က ာ င ္ိုးသမူ  ာ ိုးက ပ ညာ ေ ရ ိုးအတ က္ မ ူလ 
တန ္ိုးမ ွစ ၍ အလယ္တန ္ိုး၊ အထက္တန ္ိုး ပ ညာ ေ ရ ိုးမ  ာ ိုးကိ ုအျခ ာ ိုးေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးႏွင ့္ အထက (ဘက္ရ ဲၿမ ိပ႕) 
သ ာိုးေ ရ ာ ကပ္ ညာ သင ္ၾကာ ိုးရ သည္။ 

 လဲ၀ ါက င ္ိုးေ က ိုးရ  ာသူ /ေ က ိုးရ  ာသာ ိုးမ  ာ ိုးတ င ္ မ ိမ ိတုိ႔ ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႕ၿဖ ိပိုးအတ က္ အိမ ္မ ကမ္  ာ ိုးရ ွိၾကပ ါ 
သည္။ မ ိမ ိတုိ႔ေ က ိုးရ  ာတ င ္  ေ သာ က္သံုိုးေ ရ ျပ ည့္စ ံုလ ယ္ကူ စ  ာ ရ ရ ွေိ ရ ိွုးႏ ွင ့္ ဥ သွ စ ္ေ တာ ငတ္ာ ႀက ိုးတန ္ိုးႏွင ္ ့ 
အေ န ာ က္ဘက္ျမင ္သာေ က ိုးရ  ာတုိ႔ ဆက္သ ယ္ေ သာ လမ ္ိုးမ  ာ ိုးကို  ေ ကာ င ္ိုးမ  န ္ေစ လိုသည့္ ဆႏ ၵမ  ာ ိုးရ ွိၾက 
ပ ါသည္။  

အလ န ္႐ို ိုိုးသာ ိုး၍ မ ေန ာ ျဖ ဴ ၿပ  ိုး စ ည္ိုးလံုိုးည ီၫ တ္စ  ာျဖ င ့္ မ ိမ ိေ ဒသ ဖ  ံ႕ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးမ  ာ ိုးကိ ု ဖ န ္တ ိုးပ ံုေ ဖာ ္ 
လိုေ သာ သူမ  ာ ိုးေ န ထုိင ္ရ ာ ရ  ာေ လိုးတစရ္  ာျဖစ ္ပ ါသည္။ 



 

၅။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္(PSA/PRA)အက ဥ္ိုးခ ပပ္ဇယာိုး  

စ ဥ ္ အေ ၾကာ င ္ိုးအရ ာ ရ က္စ   ဲ ဥ  ိုးတည္အုပ ္စ ု
တက္ေ ရ ာ က္သ ူ

အဓ ိကေ ဆ ိုးေႏ ိုးခ  က္မ  ာ ိုး 
က ာ ိုး မ ေ ပ ါင ္ိုး 

၁ ။ 

လူမ ႈႏွင ့္သဘာ ဝ အ 
ရ င ္ိုးျမ စ ္ျပေ ျမ ပ ံု 
(Social map & 
Resource map) 5.

12
.2

01
6 ရ ပ ္မရိ ပဖ္ ၊ 

ေ ကာ္မ တ ဝ င ္
မ  ာ ိုး၊ရ ပ ္ရ  ာ လ ူ

ထုမ  ာ ိုး 

5 5 10 

- ေ ဒသတ င ္ိုးသဘာဝ အ 
ရ င ္ိုးျမ စမ္  ာ ိုး 
-လူမ ႈအေ ဆာ ကမ္ ဥ  မ  ာ ိုး 
-ဘာ သာ ေရ ိုးအေ ဆာ က ္
အဥ  မ  ာ ိုး 
-လမ ္ိုးပ မ ္ိုးဆက္သ ယ ္
ေ ရ ိုး 

၂ ။ 
ရ ာ သ ခ  င ္ျပ ျပ ကၡဒိန ္ 

(Seasional 
Calendar) 5.

12
.2

01
6  

ေ ကာ္မ တ ဝ င ္
မ  ာ ိုး၊ရ ပ ္ရ  ာ လ ူ

ထုမ  ာ ိုး 

5 5 10 

-ရ ာ သ ဥတု၊စ ိုက္ပ  ိပိုးသ ိုးႏံွ 
မ  ာ ိုး၊ လအလိုက္ဝ ငေ္ င   
မ  ာ ိုး၊ အလုပ ္ကိုင ္အခ  င ့္ 
လမ ္ိုးမ  ာ ိုး၊ပ  ေဲ တာ္မ  ာ ိုး၊ 
သဘာ ဝ ေ ဘိုးမ  ာ ိုး၊လယ္ 
ယာ လုပ ္ငန ္ိုးႏွင ့္အျခ ာ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုး 

၃ ။ 
လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ့္ 

သက္မ ွတ္ျခ င ္ိုး 
(Wealth Ranking) 5.

12
.2

01
6 ခ  မ ္ိုးသာ ၊ 

အလယ္အလက္ 
ႏ  မ ္ိုးပ ါိုးအုပ ္စမု  ာ ိုး 

9 8 17 

- ေ က ိုးရ  ာ လူမ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအုပ ္
စ ုမ  ာ ိုးခ  ျဲခ ာ ိုးသကမ္ ွတ္ႏုိင ္
ေ ရ ိုး 
-အဆင ့္လိုက္အေ ျခ ခ ံစ ံ 
ႏ ႈန ္ိုးမ  ာ ိုး အမ  ာ ိုးသေ ဘာ 
တူသက္မ ွတ္ႏိွင ္ေရ ိုး 
- ေ က ိုးရ  ာ၏ လမူ ႈစ  ိုးပ  ာ ိုးအ 
ေ ျခ အေ န 

၄ ။ 
အဖ  ႕ဲစ ည္ိုးခ  ိတ္ဆက္ 

မ ႈျပ ေ ျမ ပ ံု 
(Venn Diagram) 5.

12
.2

01
6 

ေ က ိုးရ  ာအုပခ္  ပပ ္ 
ေ ရ ိုးအဖ  ႕ဲ၊အျခ ာ ိုး 

အဖ  ႕ဲတ င ္ပ ါဝ င ္
သူမ  ာ ိုး 

 

5 3 8 

- ေ က ိုးရ  ာတ င ္ိုး ၊ျပ င ္ရ ွိအ 
ဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးမ  ာ ိုး မ ည္ကဲ့ 
သို႔ ခ  ိတ္ဆက္ေ ဆာင ္
ရ  က္ေ နပ ံု။ 

 



၅ ။ 
ပ င ့္ကူအိမ ္က န ္ယ

က္ 
(Cobweb) 5.

12
.2

01
6 ေ က ိုးရ  ာရ ွိအမ  ိပိုး 

သာ ိုးႏွင ့္အမ  ိပိုး
သ 

မ  ိုးမ  ာ ိုး 

10 19 29 

- ေ န႔စ ဥ ္ဘဝ အတ က ္
ေ ဆာ ငရ္  က္မ ႈတ င ္အမ  ိပိုး 
သာ ိုးႏွင ့္အမ  ိပိုးသမ  ိုးတို႔ပ ါ 
ဝ င ္မ ႈအခ  ိပိုး 
-အမ  ိပိုးသာ ိုးႏ ွင.္အမ  ိပိုးသ 
မ  ိုးတန ္ိုးတူအခ  င ့့္ေ ရ ိုး ရ ရ ွိ 
န ိုင ္မ ႈေ ပ ၚသံုိုးသက္ျခ င ္ိုး 

၆ ။ 

အရ င ္ိုးျမ စမ္  ာ ိုး 
အေ ပ ၚ 

အသံုိုးခ  ႏ ိုင ္မ ႈ၊ 
လႊမ ္ိုးမ ိုိုး 

မ ႈႏွင ့္ဆံုိုးျဖ တ္ႏုိင ္မ ႈ 
(Assent 

Mapping) 

5.
12

.2
01

6  
ေ က ိုးရ  ာရ ွိအမ  ိပိုး 

သာ ိုးႏွင ့္အမ  ိပိုး 
သမ  ိုးမ  ာ ိုး 

17 29 46 

-အရ င ္ိုးျမ စမ္  ာ ိုးေ ပၚတ င ္
(အမ  ိပိုးသာ ိုးႏ ွင ့္အမ  ိပိုးသ 
မ  ိုးမ  ာ ိုး)အသံုိုးျပ ပႏ ိုင ္မ ႈႏွင ့္ 
ထိန ္ိုးခ  ပပ ္မ ႈသည္မ ည ္
သည့္အေ ၾကာ င ္ိုးေ ၾကာ င ့္ 
န ည္ိုး။မ ည္သို႔ည မ ွ စ  ာခ ံစာ ိုး 
ခ  င ့္ရ မ ည္န ည္ိုး။ 

၇ ။ 
အခ က္ခ ဲျပ သနာ 

(Problem) 

5.
12

.2
01

6 ေ ကာ္မ တ ဝ
င ္မ  ာ ိုး 

ႏ ွင ့္ရ ပ ္ရ  ာ လူထ ု
မ  ာ ိုး 

17 29 46 

- ေ ဒသဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအတ က္ 
အေ ႏွာ င ့္အယွက္အတာ ိုး 
ဆ ိုး၊အခ က္ခ ဲမ  ာ ိုး 
-လိုအပ ္ခ  က္မ  ာ ိုး 

၈ ။ 
ေ က ိုးရ  ာေမ  ာ္မ ွန ္ိုးခ  

က္ 
(Village Vision) 5.

12
.2

01
6 ေ ကာ္မ တ ဝ

င ္မ  ာ ိုး 
ႏ ွင ့္ရ ပ ္ရ  ာ လူထ ု

မ  ာ ိုး 

17 29 46 

- ေ ဒသဖ  ံ႔ၿဖ ိပိုးေ ရ ိုးအတ က္ 
ဘာ ေ တ ကိုေမ  ာ္မ ွန ္ိုးထာ ိုး 
သလဲ 
-ဘာ ေ ၾကာ င ့္ေ မ  ာ္မ ွန ္ိုးထာ ိုးမ ႈ 

၉ ။ 
ျပ သန ာ သစပ္ င ္

(Problem Tree) 

 အာိုးလံုိုး    

- ေ ဆ ိုးေ ႏ ိုးထာ ိုးေ သာ အ 
ခ က္ခ ဲမ  ာ ိုး 
- ျဖ စ ္ေပ ၚလာရ သည့္အ 
ေ ၾကာ င ္ိုးရင ္ိုးမ  ာ ိုး အက ိပိုး 
ဆက္မ  ာ ိုး 
-မ ည္ကဲ့သို႔ေ ျဖ ရ ွင ္ိုးရမ ည ္
န ည္ိုး။ 

၁ ၀ 
ေ က ိုးရ  ာ 

ဥ  ိုးစ ာ ိုးေပ ိုး 
လုပ ္င န ္ိုး 5.

12
.2

01
6 

ေ ကာ္မ တ ၀
င ္မ  ာ ိုး၊ 

ရ ပ ္ရ  ာ လူထုမ  ာ ိုး၊ 
တက္ေ ရ ာ က္သ ူ

အာိုးလံုိုး 
 

17 29 46 

အက ိပိုးၿပ ပဥ  ိုးေ ရ ၊အက ိပိုးခ ံစ ာ ိုးခ  
င ္႔ 
လိုအပ ္ခ  က ္အဆင ္႔သတ္ 
မ ွတ္ၿခ င ္ိုး 
 

 



၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(က) လမူပွ နငွ ့္သဘာ ၀အရငိ္ုးအျ မစျ္ ပေျ မပ ံု နငွ ့္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

လမူပွ နငွ ့္သဘာ ၀အရငိ္ုးအျ မစျ္ ပေျ မပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ေရာွကခ္ ံုေက ိုးရ  ာအပုစ္ ၊ု လ၀ဲါက  ငိ္ုးေက ိုးရ  ာ ၏ 

လမူ ႈႏွင ့္သဘာ ၀အရငိ္ုးအ ျမစမ္ ာိုးျ ပေျမ ပုံသံုိုးသပ္ခ  က ္

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(ခ) ရာသ  ခ  ငျ္ ပ ျ ပကၡဒနိ ္နငွ ့္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

ရာသ  ခ  ငျ္ ပ ျ ပကၡဒနိ ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရာသ  ခ  ငျ္ ပ  ျ ပကၡတနိ ္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

  



 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(ဂ) လမူပွ စ  ိုးပ  ာ ိုးအဆင ့္သတမ္တွျ္ ခငိ္ုး နငွ ့္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

လမူပွ စ  ိုးပ  ာိုးအဆင ့္သတမ္တွျ္ ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 



 

ဥစၥာ ဓနပ ိငုဆ္ ုိငမ္ ႈသတမ္တွျ္ ခင ိ္ုးအာ ိုးသ ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး 

  

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(ဃ)အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးခ တိဆ္ကမ္ပွျ ပေျ မပ ံု နငွ ့္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးခ တိဆ္ကမ္ပွျ ပေျ မပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 



 

အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးခ တိဆ္ကမ္ ႈျ ပပ ံုသ ံုိုးသပခ္ က ္

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(င) အရငိ္ုးအျ မစမ္ ာ ိုးအေပၚအသ ံုိုးခ န ုိငမ္ပွ ၊ လ ႊမိ္ုးမ ိိုုးမပွနငွ ့္ ဆ ံုိုးျ ဖတန္ ုိငမ္ပွ အေပၚသ ံုိုးသပျ္ ခငိ္ုး 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ရငိ္ုးအျမ စအ္သ ံုိုးျ ပပ မ ႈအာ ိုး သ ံုိုးသပခ္ က ္

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(စ) ပင ့္ကအူမိက္  နယ္က ္နငွ ့္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

ပင ့္ကအူမိက္  နယ္က ္

 

 

 

 



က ာ ိုး/မ ေရိုးရာ ပင ့္ကအူမိသ္ ံုိုးသပခ္ က္ 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(ဆ) အခကအ္ချဲ ပႆနာ မ ာိုး က ိသု ံုိုးသပျ္ ခငိ္ုး 

 

အခကအ္ချဲပႆနာ မ ာ ိုး 

 

 

 

 



အခကအ္ချဲပႆနာ သ ံုိုးသပခ္ က ္

  

 
 

 

 

 

 

 

 



 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(ဇ) ေ က ိုးရ  ာ ေမ ာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာ ိုးက ိ ုသ ံုိုးသပျ္ ခငိ္ုး 

 

ေက ိုးရ  ာ ေမ ာ္ွမနွိ္ုးခ ကမ္ ာ ိုး 

 

 

 

 



 

 

 

ေက ိုးရ  ာ ဖ ႕ံၿ ဖပိ ိုးေရိုးေ မွ ာ္မနွိ္ုးမ ႈမ ာ ိုးက ိ ုသ ံုိုးသပခ္ က ္

 

 
 

 



 

၆။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးအစ  အစဥအ္တ  ကအ္သ ံုိုးျပပ ခ ဲ႔ေသာ လမူပွဆနိ္ုးစစ၊္ အကျဲဖတျ္ ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာ ိုး  

    နငွ ့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ  အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာ ိုး 

(ည) ေ က ိုးရ  ာ ဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးလပုင္န ိ္ုးမ ာ ိုး နငွ ့္ သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

 



 

ေက ိုးရ  ာ ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပုင္နိ္ုးမ ာ ိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးလပုင္နိ္ုးေရ  ိုးခ ယမ္ ႈေပၚသ ံုိုးသပျ္ ခငိ္ုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၇။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာ ိုးေရ  ိုးခ ယျ္ ခငိ္ုးန ငွ ့္  ေက ိုးရ  ာ ဖ ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုး အစ  အစဥေ္ဆာငရ္  ကမ္ပွ မတွတ္မိ္ုးဓာတပ္ ံုမ ာ ိုး  

လမူပွဆနိ္ုးစစျ္ ခငိ္ုးမ ာ ိုးအာ ိုး ေက ိုးရ  ာလထူကု ိယုတ္ ုိငမ္ ွပိူုးေပါ ငိ္ုးပါ ၀ငေ္ရိုးဆ  ေဲနပ ံု 

 

 



 

၈။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာ ိုးစာ ရငိ္ုး 

 



ေ က ိုးရ  ာစ  မ ံကိန ္ိုးအေ ထာ က္အကူျပ ပေ ကာ္မတ  အဖ  ႕ဲဝ ငစ္ ာ ရင ္ိုး 

 

 
၉။ ေက ိုးရ  ာအခ ကအ္လက(္ပ ံုစ-ံ၁) 

 

 



 

 

 



 

 



၁၀။ စ  မကံနိိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ ိနဇ္ယာိုး(ပ ံုစ-ံ၂) 

 

 



 



၁၁။ ေက ိုးရ  ာ ဖ  ံ႔ျ ဖပိ ိုးေရိုးဥ  ိုးစာ ိုးေပိုးအစ  အစဥ္(ပ ံုစ-ံ၃) 

 

 



 

 

 



 

၁၂။ ေက ိုးရ  ာအပုစ္စု  မကံနိိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ  ေဲရ  ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး(ပ ံုစ-ံ၄) 

 

 



 



 

ပထမအၾကမိ ္ ေက ိုးရ  ာအစညိ္ုးေ၀ိုး 

အပုစ္ ု ေရာွကခ္ ံု  ေ က ိုးရ  ာ လ ဲ႔ ၀ါက  ငိ္ုး                                       ရကစ္   ဲ5.12.2016 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ပထမအၾကမိ ္ ေက ိုးရ  ာအစညိ္ုးေ၀ိုး 

အပုစ္ ု ေရာွကခ္ ံု  ေ က ိုးရ  ာ လ ဲ႔ ၀ါက  ငိ္ုး                   ရကစ္   ဲ6.12.2016 

 

 



 


