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ေက  ်ဳိးလက ္ဖ ံ႔ၿဖ္ိ်ဳိး ေရ်ဳိးအ စ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

သ ရက ္ေက  ်ဳိး ရ ာ၊ သ ရကက္ နအ္ုပ္စ ု

၂၀၁၇ ခုာွႏစ္           ာႏ ာ်ဳိးထ ို်ဳိးႀက  ်ဳိးၿမ္႕ိ 



မာတကိာ           စာမ ကာွ္ႏာ 

၁။ၿမ္ိ႕ နယ ္ေျမပု ံ                 ၁ 

၂။ေက ်ဳိး ရ ာေျမပု ံ(တ ည္ေနရာ)               ၂ 

၃။အ ုပ္စတု  င္ပါ၀င္ေသ ာ ေက ်ဳိးရ ာမ ာ်ဳိးစာရင္်ဳိး             ၂ 

၄။ေက ်ဳိး ရ ာအေျခခအံခ ကအ္လက ္မ ာ်ဳိး (ေက  ်ဳိး ရ ာသ မိုင်္ဳိးေၾက ာင္်ဳိး)           ၃ 

၅။လထူ ုပူ်ဳိးေပါင္်ဳိးပါ၀ငဆ္ န္်ဳိးစစ္ျခင္်ဳိး               ၅ 

၅။လထူ ုပူ်ဳိးေပါင္်ဳိးပါ၀င္ေသ ာ လ ူမွ္ဆ န္်ဳိးစစ္ျခင္်ဳိးာွႏင့္ အက ဲျဖတလ္ ုပ္ငန္်ဳိးစဥ ္                         

    (PSA/PRA)အက  ဥ္်ဳိးခ ္ပ္ဇယ ာ်ဳိး               ၆ 

၆။ေက ်ဳိး ရ ာဖ ႕ံၿဖ္ ိ်ဳိးေရ်ဳိးအစ အစဥ္အတ  ကအ္သ ုံ်ဳိးျပ္ခဲ့ေသ ာ PRA tools မ ာ်ဳိးာွႏင္ ့      

 တ စ္ခုခ င္်ဳိးစ အတ  ကသ္ ုံ်ဳိးသ ပခ္ က ္မ ာ်ဳိး             ၇ 

၇။ေက ်ဳိး ရ ာဖ ံ႔ၿဖ္ိ်ဳိး ေရ်ဳိးအစ အစဥ္ေဆ ာငရ္ ကမ္ွ္ မွတတ္ မ္်ဳိးဓါတ ္ပုံမ ာ်ဳိး         ၂၅ 

၈။ေက ်ဳိး ရ ာအခ ကအ္လက(္ပံုစံ-၁)           ၂၆ 

၉။စ မကံ ိန္်ဳိးစက ္၀န်္ဳိးအ ခ ိန္ဇယ ာ်ဳိး(ပံုစံ-၂)          ၂၉ 

၁၀။ေက  ်ဳိး ရ ာဖ ံ႔ၿဖ္ိ်ဳိး ေရ်ဳိးဥ ်ဳိးစာ်ဳိးေပ်ဳိးအ စ အစဥ(္ပံုစံ-၃)          ၃၀ 

၁၁။ေက  ်ဳိး ရ ာအုပ္စ ုစ မံက ိန္်ဳိးလ ုပ္ငန်္ဳိးခ ေဲရ ်ဳိးခ ယ ္ျခင္်ဳိး(ပံုစံ-၄)         ၃၂ 

၁၂။အ စည္်ဳိးေ၀်ဳိးမွတတ္ မ်္ဳိးမ ာ်ဳိး           ၃၃ 

၁၃။က ႑အလ ိကု ္ဥ ်ဳိးစာ်ဳိးေပ်ဳိးဖ ံ႔ၿဖ္ိ်ဳိး ေရ်ဳိးလပု္င န္်ဳိးစဥ္မ ာ်ဳိး        ၃၆ 

 



  
 

 

 

၁။ ႏြားထ  းၾက း ျမ ိဳ႕နယေ္ျမပံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

၂။ ေက းရြာေျမပံ  (တညေ္နရာ) 

 

၃။ 
အ ပစ္ တြငပ္ါဝငေ္သာေက းရြာမ ားစာရငး္ 

စဥ္ ေက းရြာအ ပ္စ အမည္ ေက းရြာအမည္ 
၁ သရက္ကန္ေက းရြာ သရက္ကန္ေက းရြာ 
၂ တတံားဥ းေက းရြာ 
 



  
 

 

 

 

၄။ ေက းရြာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ား( ေက းရြာသမ  ငး္ေၾကာငး္ ) 



  
 

 

 



  
 

 

 

လထူ ပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူ ိဳဆနး္စစျ္ခငး္ 

 သရက္ကန္ေက းရြာရ   အ မ္ေထာင္စ အမ ားစ သည ္စ  က္ပ ိဳ းေရး၊ေမြးျမဴေရး၊က ပန္းလ ပင္န္းႏ င့္ေတာငယ္က္ျခငး္လ ပင္န္း 
မ ားအား အဓ ကထားအသက္ေမြးၾကေၾကာင္း ေတြ႔ရ  ရပါသည္။ ေက းရြာ၏အေရ ႕ဘက္၊ေတာငဘ္က္ႏ င့္ ေျမာကဘ္က္အရပ္တြင္ 
ယာေျမမ ား ရ  ေၾကာင္းေတြရ  ရပါသည။္ ေက းရြာအတြင္းလမ္းမ ားသည ္မ  းရာသ တြင္ သြားလာေရးခက္ခေဲနသညက္   ေတြရ  ရပါ 
သည္။ ေႏြရာသ တြင္ ေရရ ားပါးမ ိဳအား ႀကိဳံေတြ႔ရပါသည္။ မ  းေခါင္ေရရ ားပါး ေရရ ားပါးမ ိဳမ ား ႏ စ္စဥ္ႀကိံဳေတြ႔လာရၿပ း စ  က္ပ ိဳ းသ းႏ  ံ 
မ ား ျဖစ္ထြန္းမ ိဳ နည္းပါးလာေနသညက္   ေတြ႔ရ  ရပါသည္။ 

 အျခားေသာရာသ မ ားတြင္ လယ္၊ယာလ ပ္ငန္းမ ား ၀င္ေရာကလ္ ပက္  င္ၾကရေသာေၾကာင့္ တပ  ႔တြဲ႔၊တေပါင္း၊တနခ္ူးလမ ား 
တြင္ စ မံက န္းလ ပ္ငန္းခြဲအေကာငအ္ထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ႏ  င္လ  င ္လူထ ပ  မ  ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ႏ  င္မည္က   ေတြ႔ရ  ပါသည။္ ေက း 
ရြာလ ပ္ငန္းခြင္မ ားတြင္ အမ ိဳ းသားမ ားသည ္အမ ိဳ းသမ းမ ားထက ္လ ပအ္ားခပ  မ  ရရ  ေနသည ္က  ေတြ႔ရ  ရပါသည္။ ေက းရြာအတြင္း 
အ မ္ေထာင္စ မ ားတြင္ အလြန္ဆင္းရအဲဆင့္ အ မ္ေထာငစ္  ပ  မ  မ ားျပားသည္က  ေတြ႔ရ  ရပါသည္၊ လထူ ဗဟ  ျပိဳစ မကံ န္းလ ပင္န္းတြင္ 
ေက းရြာသ-ူသားမ ား ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ရလ  င ္ေက းရြာအတြင္းရ   ဆင္းရဲေသာ အ မ္ေထာင္စ မ ားအတြက ္၀င္ေငြအခြင့္အလမ္းတ  း 
တတ္ရရ  မည္ျဖစ္ပါသည္။ 

 ေက းရြာဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးႏ င့္ အျခားက စၥရပ္အေတာ္မ ားမ ားတြင ္အမ ိဳ းသားမ ားက အမ ိဳ းသမ းမ ားထက ္ဥ းေဆာငမ္ႈတြင ္ပ  မ  ပါ 
၀င္ေဆာင္ရြက္ေနၾကသညက္   ေတြ႔ရ  ရၿပ း အမ ိဳ းသမ းမ ားသည ္မ မ က  ယက္  ယ ံၾကညစ္ တအ္ားနည္းကာ မ  ခ  ေသာအက င့္မ ားေန 
သညက္  ေတြ႔ရ  ရပါသည္။ သ  ႔ျဖစ္ပါသျဖင့္ အမ ိဳ းသမ းမ ားက  လည္း ေက းရြာ၏ ဖြံျဖိဳ းေရးမ ားတြင္ ပူးေပါင္းပါ၀ငဆ္ ံးျဖတတ္တေ္သာ 
အေလ့အက င့္ႏ င့္လ ပ္က  င္ခြင္ ပ  မ  ရရ  ေအာင္ ကူည ပ့ံပ  းသင့္ပါသည။္ေက းရြာအတြင္း ေက းရြာဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးအတြက ္လ ပက္  င္ေဆာင ္
ရြက္ေနေသာ အဖြဲ႔အစည္း (၄) ဖြဲ႔ရ  ေၾကာင္းေတြ႔ရ  ရပါသည္။ ေက းရြာအဖြဲ႔အစည္းမ ားသည ္အခ ိဳ ႔ေသာေက းရြာျပငပ္ဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးအဖြဲ႔ 
အစည္းမ ားျဖင့္ ခ  တဆ္ကေ္ဆာင္ရြက္ေနသညက္  လည္းေတြ႔ရ  ၿပ း ေက းရြာအဖြဲ႔အစညး္ အခ င္းခ င္းမ ာလည္း ခ  တဆ္က္မ ိဳအား 
ေကာငး္သညက္  လည္းေတြ႔ရ  ရပါသည။္ 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

၅။ လထူ ပးူေပါငး္ပါဝငေ္သာလမူ ိဳဆနး္စစျ္ခငး္ႏ င့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လ ပင္နး္စဥ(္PRA/PSA) အက ဥး္ခ ိဳပဇ္ယား 

 
စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရကစ္ြ ဲ ဥ းတည္အ ပ္စ  

တက္ေရာကသ္ ူ
အဓ ကေဆြးေႏြးခ က ္

က ား မ  ေပါင္း 

၁ 
ေက းရြာလမူ ိဳေရးျပ၊သယဇံာတျ
ပေျမပံ                ( Social 
Map / Resource Map) 

၁၆.၂.၂၀
၁၇ 

ေက းရြာလထူ  ၁၀ ၅ ၁၅ 

 ေက းရြာနယ္န မ တအ္တြင္းရ   
အ မ္ေျခ၊လယ္ေျမ၊စ  က္ခင္း၊ဘ ရားပ ထ  
းမ ားစေသာေက းရြာ၏လကရ္  အေျခ
အေနႏ င့္ပ  င္ဆ  င္မ ိဳျပအေျခအေနမ ား
က  ေရးဆြေဲဖာ္ထ တ္ခဲါသည္။ 

၂ 
ရာသ ခြင္ျပျပကၡဒ န္                   
( Seasonal Calender) 

၁၆.၂.၂၀
၁၇ 

ေက းရြာလထူ  ၈ ၆ ၁၄ 

 ေက းရြာရ  ရြာသရူြာသားမ ား၏ 
ရာသ အလ  က္ စ  ကပ္  ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴ 
ေရး၊ စ  က္ပ  ိဳးခ  န္ၚရ တသ္ မး္ခ  န္၊     
တ ရ စာၦန္မ ားေရာဂါျဖစပ္ြားမ ိဳ၊ 
သ းႏ ံမ ားပ  းမႊားက ေရာက္မ ိဳ၊ 
ရာသ ပြေဲတာ္မ ား၊ ေက းရြာမ  
လူမ ားဝင္ေငြ 
ရရ  မ ိဳအေျခအေနမ ားက  ေက းရြာမ  
လူမ ားပါဝင္ေဆြးေႏြး 
ေရးဆြၾဲကသည္။ 

၃ 
ေက းရြာ၏ဥ းစားေပးအစ အစဥ္ျ
ပဇယား             (Metric 
Ranking) 

၁၇.၂.၂၀
၁၇ 

ေက းရြာလထူ  ၁၂ ၁၀ ၂၂ 

 ေက းရြာသေူက းရြာသားမ ား၏ 
ေက းရြာအတြက္ အဓ ကလ   
အပ္ေသာစ မံက န္းလ ပင္န္းခြမဲ ားက  
ည  ႏ ိဳ င္းတ  င္ပငေ္ရးဆြခဲဲ့ၾကသည္။ 

 ၄ 
အဖြ႕ဲအစည္းခ  တဆ္က္ပံ  

(Venn Diagram) 
၁၆.၂.၂၀

၁၇ 
ေက းရြာလထူ  ၇ ၆ ၁၃ 

ေက းရြာအတြင္းတြင္ရ  ေနေသာလမူ ိဳ
အဖြ႕ဲအစည္းမ ား ႏ င့္ 

ေက းရြာလထူ အၾကားခ  တဆ္ကေ္နမ ိဳ
က  ထငသ္ာျမငသ္ာရ  ေအာင္ 
ေဖာ္ေဆာင္ႏ  င္ခဲသ့ည။္  

၅ 
ပင့္ကူအ မက္ြနယ္က္ (Spider 

Web) 
၁၆.၂.၂၀

၁၇ 
ေက းရြာလထူ  ၈ ၈ ၁၆ 

အမ  ိဳးသားႏ င့္အမ  ိဳးသမ းမ ားအၾကား
အလ ပ္အက  င္အခြင့္အလမ္း၊ 

တန္းတူးအခြင့္ အေရး၊ 
ပညာသင္ၾကား ႏ  င္မ ိဳ၊ ဘဝလံ ျခံိဳမ ိဳ 

စသည့္ 
အေျခအေျခအေနအရပ္ရပ္က  ေဆြးေ

ႏြးခဲ့ၾကသည္။ 

၆ 
လူမ ိဳစ းပြားအဆင့္သတ္ မ တ္ 
ျခင္း                   ( Wealth 
Ranking) 

၁၆.၂.၂၀
၁၇ 

ေက းရြာလထူ      ၅   ၆ ၁၁ 

 ေက းရြာအတြင္းရ   
လူမ ားအၾကား၊ေငြေၾကး၊ပစၥည္းဥစၥာ၊ဓ
နအင္အားပ  င္ဆ  င္မ ိဳအဆင့္ခြျဲခားျပသျ
ခင္းျဖင့္ ေက းရြာအတြက္ လ  အပ္မည့္ 
ဝင္ေငြ 
ရရ  ေရးအစ အစဥ္မ ားက  ထည့္သြင္းစဥ္
းစားႏ  င္ရနစ္ဥ္းစားခဲ့ၾကသည။္ 

 



  
 

 

 

 

၆။ ေက းရြာဖြံ႔ျဖ ိဳးေရးအစ အစဥအ္တြက ္အသံ းျပိဳခဲေ့သာ PRA tools မ ားႏ င္ ့တစခ္ ခ ငး္စ အတြက ္သံ းသပခ္ ကမ္ ား 

 (က) ေက းရြာလမူ ိဳေရးႏ င့္ အရငး္အျမစျ္ပေျမပံ  

 

 

 

  



  
 

 

 

လူမႈေရး အရင္းျမစ္ျပေျမပ  ံဆန္းစစ္ခ က ္

အ ပ္စ ေက းရြာ-သရကက္န္ေက းရြာ 

ေက းရြာအမည္-သရကက္နေ္က းရြာ          ရက္စြဲ-16.2.2017 

-အဓ ကအသကေ္မြးသ၀မ္းေၾကာင္းအေနနဲ႔ကေတာ လယ၊္ယာလ ပ္ငန္းေတြ လ ပက္  င္ၾကတယ ္

-လ ပ္က  င္စားေသာက္ဖ  ႔အတြက ္လယ္ေျမ၊ယာေျမေတြရ  ၾကတယ ္

-လူဥ းေရ တေျဖးေျဖးတ  းလာတဲ့အတြက္ေၾကာငး္ လယေ္ျမ၊ယာေျမေတြ လ ပက္  င္စားေသာက္ဖ  ႔ နည္းပါးလာတယ ္

-သစ္ေတာ အရင္းျမစ္ေတြလဲ ျပိဳန္းတ းလာပါတယ ္

-ရြာမ ာ သ းျခားေနထ  င္ေသာ အ မ္ေထာင္စ  မရ  ပါ 

-ေက းရြာမ  တျခားသ  ႔ ေျပာငး္ေရြ႔ေနထ  င္သေူတြရ  ပါသည ္

-ေက းရြာတြင္ စာသင္ေက ာင္းေဆာင ္အေဆာက္အဥ း ျပိဳျပင ္တ  းခ ဲ႔ေဆာကလ္ ပရ္နလ္  အပ္ပါတယ ္

-ေက းရြာမ  ေနာကထ္ပလ္  အပ္ေသာ အေဆာက္ဥ းေတြကေတာ ေဆးခန္း၊စာၾကည့္တ  က္ေတြလ  အပ္ပါသည ္

-မ  းရာသ တြင္ ေက းရြာအတြင္း လမ္းမ ားသြားလာေရး ခက္ခပဲါတယ ္

  



  
 

 

 

 

 

 

ေက းရြာသူ၊ ေက းရြာသားမ ားေက းရြာလူမ ိဳေရးႏ င့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံ ေရးဆြေဲနစဥ ္

 



  
 

 

 

 



  
 

 

 

(ခ)ရာသ ခြငျ္ပ ျပကၡဒ န ္

  

 



  
 

 

 

 

ေက းရြာသ၊ူ ေက းရြာသားမ ားရာသ ခြငျ္ပျပကၡဒ နေ္ရးဆြေဲနပံ  

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 (ဂ) ဥစၥာဓနပ  ငဆ္  ငမ္ ိဳျပဇယား 

 



  
 

 

 



  
 

 

 

 

ေက းရြာသ၊ူ ေက းရြာသားမ ားဥစၥာဓနၾကြယဝ္မ ိဳျပဇယားေရးဆြေဲနပံ  

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 (ဃ)ပင့္ကအူ မသ္ံ းသပခ္ ကျ္ပဇယား

 



  
 

 

 

ပင့္ကအူ မ္ သ းံသပျ္ခငး္

ေက းရြာအ ပ္စ သရကက္န္ေက းရြာ

ေက းရြာအမည္ ေက းရြာ ရက္စြဲ

ဥ းေဆာင္

 

 

 

 



  
 

 

 

ေက းရြာသ၊ူ ေက းရြာသားမ ားပင့္ကအူ မသ္ံ းသပခ္ ကျ္ပဇယားေရးဆြေဲနပံ  

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 (င) အဖြဲ႔အစညး္ခ  တဆ္ကမ္ ိဳျပဇယား

 

 

 



  
 

 

 



  
 

 

 

 

 

ေက းရြာသ၊ူ ေက းရြာသားမ ားအဖြဲ႔အစညး္ခ  တဆ္ကမ္ ိဳျပ ေျမပံ ေရးဆြေဲနပံ  

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 (စ) အရငး္အျမစ ္သံ းစြမဲ ိဳန င့္ ထ နး္ခ ိဳပမ္ ိဳျပဇယား

 



  
 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရြာသ၊ူ ေက းရြာသားမ ားအရငး္အျမစ ္သံ းစြမဲ ိဳႏ င့္ ထ နး္ခ ိဳပမ္ ိဳျပဇယားေရးဆြေဲနပံ  

 



  
 

 

 

 

၇။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ားေရြးခ ယျ္ခငး္ႏ င့္ ေက းရြာဖြ႔ံျဖ ိဳးေရးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ြကမ္ ိဳမ တတ္မး္ဓါတပ္ံ မ ား

 

 
 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

၈။ ေက းရြာအခ ကအ္လက(္ ပံ စ-ံ၁) 

 

 

  



  
 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

၉။ စ မံက န္းစက္ဝန္းအခ  န္ဇယား ( ပံ စံ-၂) 

 

 



  
 

 

 

``၁၀။ ေက းရြာဖြ႔ံျဖ ိဳးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္( ပံ စ-ံ၃) 

 

 



  
 

 

 

 

 



  
 

 

 

၁၁။ ေက းရြာအ ပစ္ စ မကံ န္းလ ပ္ငနး္ခြေဲရြးခ ယ္ျခင္း (ပံ စံ-၄)

 



  
 

 

 

 



  
 

 

 

 



  
 

 

 

 အဆင့္ လ ပ္ငန္း မည္သူဥ းစားေပးလ ဲ လ/ႏ စ ္ ေက းရြာတာဝန္ခ(ံသ  ႕) 
အ ပ္စ  

ျပင္ပမ မည္သူေထာက္ပံ႕မလ ဲ

အ
ေျ
ခခ

ံအ
ေဆ

ာက္
အ
ဥ း

 

၁ ေက းရြာတြင္းလမ္းျပိဳျပငျ္ခင ္ √က ား 
√မ 

၂၀၁၇ ေက းရြာလူထ  လူထ ဗဟ  ျပိဳစ မံက န္း 

၂ စသင္ေက ာင္းေဆာင္ျပိဳျပငျ္ခင္း √က ား 
√မ 

 မရ  ေသးပါ မရ  ေသးပါ 

၃ စာသင္ေက ာင္းၿခစံည္းရ  း က ား 
√မ 

 မရ  ေသးပါ မရ  ေသးပါ 

၄ လ  ပ္စစ္မ း √က ား 
√မ 

 မရ  ေသးပါ မရ  ေသးပါ 

၅ ေဆးခန္း √က ား 
√မ 

 မရ  ေသးပါ မရ  ေသးပါ 

 

၆ ေရတြင္းေဟာင္းျပိဳျ ပင္ျခင္း က ား 
√မ 

 မရ  ေသးပါ မရ  ေသးပါ 

 
အ
သ
က္
ေမ

ြးဝ
မ္း
ေက

 ာင
္းမ
  ၊ စ
  က
္ပ 
 ိဳးေ
ရး

 ၁  က ား 
မ 

   

၂  က ား 
မ 

   

၃  က ား 
မ 

   

၄  က ား 
မ 

   

၅  က ား 
မ 

   

 
က
 န
္းမ
ာေ
ရး
ႏ င

့္ အ
ဟ
ာရ

 

၁  က ား 
မ 

   

၂  က ား 
မ 

   

၃  က ား 
မ 

   

၄  က ား 
မ 

   

၅  က ား 
မ 

   

 
ပည

ာေ
ရး

 

၁  က ား 
မ 

   

၂  က ား 
မ 

   

၃  က ား 
မ 

   

၄  က ား 
မ 

   



  
 

 

 

၅  က ား 
မ 

   

 
အ
ျခ
ား

 

၁ ရြာလယ္ဓမၼာရ ံ √က ား 
√မ 

 မရ  ေသးပါ မရ  ေသးပါ 

၂  က ား 
မ 

   

၃  က ား 
မ 

   

၄  က ား 
မ 

   

 

၅  က ား 
မ 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 

 

 
၁၄။ VDP အရည္အေသြး ထ န္းခ ိဳပ္မ ိဳ 
ထ န္းခ ိဳပ္သ ူ   ရက္စြဲ-   ရြာ-   VDP ရက္စြဲ 
ျမ ိဳ႕နယ္-   ေက းရြာအ ပ္စ -   
(၁) VDP စာရြက္စာတမ္းျပ းဆ ံးမ ိဳက   စစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ႏ ာဖ ံး (အဖ ံး) 
o မာတ ကာ 
o ေက းရြာအေျခခ ံData 
o PSA အက ဥ္းခ ိဳပ္န င့္ PRA လ ပ္ငန္းစဥ္ 
o ေက းရြာေမ  ာ္မ န္းခ က္ (ေဆြးေႏြးခ က္ ရလဒ)္ 
o အမ  ိဳးသား/ အမ  ိဳးသမ း အဖြ႕ဲမ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏ စ္အတြက္ 

ဥ းစားေပးလ ပ္ငန္းမ ား စာရင္း ( အေျခခ ံအေဆာက္အဥ ၊ အသက္ေမြးမ ိဳ၊ ပညာေရး၊ 
လူမ ိဳေရး ထ န္းသ မ္းမ ိဳ…) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ ား - 
o လူမ ိဳအကဲျဖတ္မ ိဳ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပ ံႏ င့္ PRA လ ပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏ  င္လ  င)္၊ 

ေျမပ ံမ ားပါရမည္၊ စည္းစ မ္ပ  င္ဆ  င္မ ိဳအဆင့္၊ venn ပ ံ…. 
o ေက းရြာစ မံက န္း ေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမ တ ဴ 
o ေက းရြာ၏ အခ က္အလက ္( PC1 ပ ံစံ ) 
o ေက းရြာေမ  ာ္မ န္းခ က္ 

(၂) လူမ ိဳအကဲျဖတ္မ ိဳ အရည္အေသြးႏ င့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 
o VDP တြင္ ပါ၀င္ေသာလူဥ းေရ ( အမ  ိဳးသား/ အမ  ိဳးသမ း) 
o လူမ ိဳေရးအကျဲဖတ္မ ိဳအရည္အေသြးႏ င့္ VDP အတြက ္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ ား အသ ံးျပိဳသည့္ အေရအတြက ္- 
o ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရႏ င့္ လ ပ္ငန္းမ ား မ တ္တမ္းတင္ျခင္း ( အစည္းအေ၀းမ တ္တမ္း၊ 

အဖြဲ႔ဓါတ္ပ ံ၊ တ  င္းရင္းသား အနည္းစ န င့္ ထ ခ  က္လြယ္ေသာ အဖြဲ႔မ ား) 
 အလြန္ေကာင္း 
 ေကာင္း 
 ညံ့ 

 
 



  
 

 

 

  
o လ ပ္ငန္းမ ား မ တ္တမ္းတင္ျခင္းႏ င့္ အမ  ိဳးသမ း အဖြ႕ဲအစည္းအေ၀း၏ ရလဒ္အား 

ခြျဲခားေပးထားသလား 
 ရ   
 မရ   

o စ မံက န္း အေရအတြက ္(အမ  ိဳးသား/ အမ  ိဳးသမ း ေရြးခ ယ္မ ိဳ အေရအတြက)္ – 
 

PRA ႏ င့္ သက္ဆ  င္ေသာ အျခား စ မံက န္းအေရအတြက္ 
(အမ  ိဳးသား/ အမ  ိဳးသမ း ေရြးခ ယ္မ ိဳ အေရအတြက)္ – 
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