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ကျ္နး့စုၿမိဳ႕နယး 

 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး  ့
National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ပဒေဲကာေက့္ရျာ၇ ေရကနးေတာငးေက့္ရျာအုပးစ ု

 

ဿွှ၃ ခုႏြစး                                                                                                      ကျ္ နး့စုၿမိဳ႕နယး 



မာတိကာ 
 

စဥး  အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
ှ  ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 
ဿ  ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု ဿ 
၀  ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 
၁  လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး  ၀ 
၂  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ ၁ 
၃  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၁ 
၄  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု ၂ 
၅  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၃ 
၆  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၄ 
ှွ  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၅ 
ှှ  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵု ၆ 
ှဿ  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 
ှ၀  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ ှွ 
ှ၁  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှှ 
ှ၂  ပငးံကူအိမးေ်မပဵု ှဿ 
ှ၃  ပငးံကူအိမးေ်မပဵအုေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှဿ 
ှ၄  ထိခိုကးလျယးအုပးစုကုိသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့ ှ၀ 
ှ၅  ထိခိုကးလျယးအုပးစုကုိသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှ၁ 
ှ၆  အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပဇယာ့ ှ၂ 
ဿွ  အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပဇယာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှ၂ 
ဿှ  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ ှ၄ 
ဿဿ  ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ ှ၆ 
ဿ၀  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစ ဵ- စ - ှ) ဿွ 
ဿ၁  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစ ဵစ-ဿ) ဿ၀ 
ဿ၂  ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစ ဵစ-၀) ဿ၁ 
ဿ၃  ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစ ဵစ-၁) ဿ၄ 
ဿ၄  အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ ၀ဿ 
ဿ၅  အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၀၅ 

ဿ၆  က႑အလုိကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၁ဿ 

၀ွ  VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ၁၀ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵ ု
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ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ  ့
ှ- ေရကနးေတာငးေက့္ရျာ  

ဿ - ကလိနးဘေဲက့္ရျာ  

၀ - ပဒေဲကာေက့္ရျာ    

၁ - ဆီဒဵု့ေက့္ရျာ 

၂- ေရတျငး့ေခ္ာငး့ေက့္ရျာ  

၃ - ကလနး့ေအားေက့္ရျာ   

၄ - ေမားေယာံေက့္ရျာ  

၅- ကေလာေတာေက့္ရျာ 

၆- ေရေအ့ေက့္ရျာ  

ှွ - သေဲခ္ာငးၾကီ့ေက့္ရျာ   

ှှ - ဝကဲျ္ နး့ေက့္ရျာ 

ှဿ - မို့မလငး့ကျ္နး့ေက့္ရျာ  

ှ၀ - ၾကပးေခ္ာငး့ေက့္ရျာ    

ှ၁ - ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ 

ှ၂ -  သေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာ 

လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး  ့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA Tool မ္ာ  ့

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ 

ဿ လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု

၀ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

၁  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵ ု

၂ ်ပႆနာသစးပငး(ှ) 

၃ ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) 

၄ ပငးံကူအိမးေ်မပဵ ု

၅ ထိခိုကးလျယးအုပးစုကိုသဵု့သပး်ခငး့ဇယာ  ့

၆ အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပေ်မပဵ ု
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ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  -ဿ၀.ှ.ဿွှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ၁့ွွနာရ ီ

ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ၃့ွွနာရ ီ

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့အိမးတျငး 

ဦ့တာရြညးရြညးမြ ညေန(၁့ွွ)နာရီခနး႕တျငး ပဒေဲကာေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့အေၾကာငး့အာ့စတငး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ 

ပဒေဲကာေက့္ရျာဟုေခၚဆိုရ်ခငး့မြာသကၠရာဇးခုႏြစး ှ၆၂ွ အခ္ိနးခနး႕က ဤေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (၅)ေဆာငး်ဖငး ံ

စတညးခဲံရာရျာတျငးပဒေဲကာအပငးမ္ာ့အလျနးတရာေပါမ္ာ့ရာမြ ပဒေဲကာရျာဟုအမညး တျငးခဲံပါသညး၈ လူဦ့ေရမြာ 

(၀ွ)ခနး႕ေလာကးရြိႏြငးံၿပီ့်ဖစးပါသညး၈ ှ၆၄၁ ခုႏြစးမြာပညာေရ့ထျနး့ကာ့လာေစရနး အတျကးစာသငးေက္ာငး့အာ  ့

ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ စတငးတညးေဆာကးခဲံပါသညး၈ ေက္ာငး့သာ့ဦ့ေရမြာ (ဿွ) ခနး႕မြ္သာရြိပါသညး၈ ဿွွဿ 

ခုႏြစးမြာခရစၥာယာနးဘာသာေရ့ထျနး့ကာ့ေစရနး အတျကး ရျာတျငးေနထိုငးေသာလူဦ့ေရ (၂ွ)ခနး႕ ေလာကးထမဲြာရျာသူ၇ 
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သာ့မ္ာ့ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ ဘာသာေရ့ဓမၼာရဵုကိုစတငးတညးေဆာကးခဲံပါသညး၈ ဿွှ၁ခုႏြစးမြာ အွိစိတျငး့ကိ ု

စတငးတူ့ေဖား (အစို့ရအဖျဲ႕)၏ ေထာကးပဵံမႈ်ဖငး ံ ရျာတျငး့ေရမ္ာ့ရရြိလာခဲံပါသညး၈ ေက္ာငး့သာ့၇ မိဘ၇ ဆရာမ္ာ့( 

၄ွ)ခနး႕ေလာကးအက္ဳိ့ခဵစာ့ချငးံရြိခဲံပါသညး၈ ဿွွှ ခုႏြစးမြာဆရာ၇ဆရာမမ္ာ့ေနထိုငးေရ့အဆငးေ်ပေစရနးအတျကး 

ရပးရျာလူထုမြ ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ ဆရာ၇ ဆရာမေဘားဒါေဆာငးအာ့တညးေဆာကးေပ့ခဲံပါသညး၈ ဿွှ၁-ှ၂ တျငး 

ရျာတျငး့ေရလဵုေလာကးမႈ မရရြိပါသ်ဖငး ံ ကမၻာံဘဏး၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေထာကးပဵံေငျ် ဖငး ံ တစးရပးရျာလဵု့ 

ေရလဵုေလာကးစျာသဵု့စျဲနိုငးရနး ေရတဵချနးမြ ေရသျယးယူ်ခငး့လုပးငနး့အာ  ့ ေတာငး့ဆိုကာအေကာငးအထညးေဖား 

ေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ ယခုအခ္ိနး၌အိမးေ်ခ (၃ွ) ေက္ားခနး႕ရြိေသာ ဤပဒေဲကာရျာေလ့တျငး အိမးတိုငး့ေစ\ံ 

ေရကိုလဵုေလာကးစျာ သဵု့စျဲနိုငးခဲံၿပီ့်ဖစးပါသညး၈  

ဦ့ေဆာငးသ ူ  - ဦ့ေစာၾကာဖို့ 
ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - က္ာ့ (ှွ) ၇ မ - (၄) 

 

လူမႈႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု
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လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿ၀.ှ.ဿွှ၃ 
စတငးခ္ိနး - ဿ့ွွနာရ ီ
ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ၁့ွွနာရ ီ
ေနရာ  - ပဒေဲကာရျာလယးေဘာလဵု့ကျငး  ့
 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာသညး ကဵေမားကၽျနး့ေပၚ 

တျငးတညးရြိၿပီ့ ကၽျနး့အသီ့သီ့မြ ွုိငး့ရဵထာ့ေသာ ေရေပၚကၽျနး့၌ ရြိေသာရျာေလ့တစးရျာ ်ဖစးသညး။ ဤရျာတျငး 

လယးယာလုပးငန့းနြငးံ ေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ အဓိကလုပးကိုငးၾကသညး။ ပဒဲေကာေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခစုစုေပါငး့ 

(၃၁) အိမးရြိၿပီ့ အိမးေထာငးစု (၃၁) ရြိၿပီ့ လူဦ့ေရမြာ အမ္ဳိ့သာ့(ဿဿဿ) အမ္ဳိ့သမီ့ (ဿွ၉)ဦ့ စုစုေပါငး့လူဦ့ေရ (၁၀ှ) 

ဦ့ေနထိုငးၾကပါသညး။ ပဒဲေကာေက့္ရျာသညး ေနရာက္ယး်ပနး႕ ေသာေၾကာငးံ ရျာလယး၊ေက္ာငး့ကုနး့၊ ေခ္ာငး့ဖ္ာ့ 

ဟူ၍ချဲ်ခာ့ေခၚေလံရြိသညး။ ဤသို႕ အိမးမ္ာ့ချဲ် ခာ့ေနပါသညး မြာလညး့ စာ့ွတးေနေရ့အတျကး 

ယာယီေ်ပာငး့ေရႊ႕ေနထိုငး်ခင့း ်ဖစးၿပီ့ဘုရာ့ေက္ာငး့တကးခ္ိနး၌ အာ့လဵု့မြ ရျာလယးမြဘုရာ့ေက္ာငး့  (ဓမၼာရုဵ)၌ 

်ပနးလညးစုစည့းေလံရြိပါသညး။ 

 ပဒဲေကာရျာ၌ ဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့မြာေ်မသာ့လမး့၊ ေရလမး့မ္ာ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ မို့ရာသီ၌ 

သျာ့လာရခကးခဲလြပါသညး။ လမး့နဵေဘ့တျငး သဘာွသသစးေတာေပါကးပငးမ္ာ့နြငးံ လယးကျငး့မ္ာ့ရြိၿပီ့။ 

ေရေခ္ာငး့ေဘ့တျငးလညး့ သဘာွသစးေတာမ္ာ့်ဖငးံ ေအ့ခ္မး့သာယာလြပါသညး။ လယးလုပးငနး့နြငးံ ေတာငးယာကိုသာ 

အဓိကလုပးကိုငးေသာေၾကာငးံလကးလုပးလကးစာ့ သမာ့မ္ာ့ၿပီ့ ရျာတျငး့ေစ့္ဆိုငးမြာ နညး့ပါ့လြၿပီ့ ေဒသထျကးကုနးမ္ာ့ႏြငးံ 

လိုအပးေသာပစၥညး့မ္ာ့ကို အနီ့ပတးွနး့့က္ငးရြိ ရျာမ္ာ့သို႕ ေရာငး့ခ္၊ ွယးယူေလံရြိပါသညး။ ဥပမာ- ေရကနးေတာငး၊ 

ကလိနးဘဲ၊ ဆီဒဵု့၊ ကဵေမား ထိုသုိ႕ရျာမ္ာ့အာ့ ေရာငး့ခ္၊ ွယးယူေလံရြိပါသညး။ တခါတရဵ ၿမိတးၿမိဳ႕သို႕ တကးေရာငး့ကာ၊ 

ကုနးပစၥညး့မ္ာ့ ်ပနးလညးွ ယးယူေလံရြိပါသညး။  

 ပဒဲေကာေက့္ရျာတျငး က္နး့မာေရ့ ေဆ့ေပ့ခနး့ မရြိသ်ဖငးံ က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကး၍ လကးလြမး့မမြီ 

်ဖစးခဲံပါသညး။ ေငျေၾက့်ပညးံစဵုသူမ္ာ့သာ ၿမိဳ႕တကးကာေဆ့ကုသမႈ ခဵယူခဲံရပါသညး။ မေ်ပလညးေသာ က္ဘမး့ 

သမာ့မ္ာ့မြာ အနီ့ပတးွနး့က္ငးရြိ ရျာမ္ာ့တျငးလညး့ ေဆ့ကုသမႈခဵယူရနးအတျကး ခကးခေဲနပါသညး။ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးမႈ မေကာငး့်ခငး့ေၾကာငံးလညး့ အေရ့ေပၚလူနာမ္ာ့ အခ္ိနးမြီ ေဆ့ရဵု၊ေဆ့ခနး့သို႕ မေရာကး ရြိရ်ခငး့၊ 

်ပႆနာမ္ာ့ႀကဵဳေတျ႕ရပါသညး။ 
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အႏြစးခ္ဳပး 

 ပဒဲေကာေက့္ရျာတျငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ မေကာငး့သ်ဖငးံသျာ့လာရခကးခဲ်ခငး့၊ မို့ရာသီတျငးလညး့ 

ေက္ာငး့သူ၊ ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ေက္ာငး့တကး့ရနး ခကးခဲ် ခငး့၊ စီ့ပျာ့ေရ့မေ်ပလညးမႈေၾကာငံး ၿမိတးၿမိဳ႕(သို႕)အနီ့ရြိ 

ရျာအုုပးစုရျာသို႕ သျာ့ေရာကးပညာသငးၾကာ့ ႏိုငး်ခငး့မရြိခဲံပါ။ သို႕ရာတျငး ႀကဵဳရာက္ဘမး့ အလုပးသမာ့မ္ာ့ 

မ္ာ့်ပာ့လြပါသညး။ ဗဟုသုတနညး့ပါ့မႈေၾကာငးံ ပညာတတးေ်မာကးမႈ နညး့ပါ့ၿပီ့၊ က္နး့မာေရ့၌လညး့ 

လကးလြမး့မမြီ်ခငး့ႏြငးံ စီ့ပျာ့ေရ့မေ်ပလညးမႈ မ္ာ့ႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး။ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့တာရြညးရြညး(ရာအိမးမြဴ့) 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့ သူ   - က္ာ့ - ၄ ၊ မ - ၂ 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႕စျ ဲ ဿ၀.ှ.ှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ၉့ွွနာရီ 

ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ှှ့ွွနာရီ 

ေနရာ  - ဦ့ေသာငး့ေရႊ(အိမး) 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၊ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၊ ေရကနးေတာငးအုပးစု၊ ပဒဲေကာေက့္ရျာ ဦ့ေသာငး့ေရႊ(အိမး) တျငး 

(ဿ၀.ှ.ဿွှ၃) နဵနကး (၉့ွွ)နာရီတျငး ရာသီချငး်ပ ဇယာ့၏သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ကို စတငးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံပါသညး။ ေဆျ့ေႏျ့ ပျတဲျငး 

ေက့္ရျာရြိ ရာသီဥတုအေ်ခအေန၊ ပျဲလမး့သဘငး၊ အလုပးအကိုငးအေ်ခအေန၊ က္နး့မာေရ့၊ ွငးေငျ၊ ထျကးေငျ၊ 

ေသာကးသဵု့ေရရရြိမႈ ႏြငးံ သဘာွေဘ့အႏၱရာယးမ္ာ့ အေပၚအဓိကထာ့ ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံပါသညး။ ပဒဲေကာေက့္ရျာတျငး 

ကဆုနးလမြ သီတငး့ကၽျတးလအထိ မို့ရျာသျနး့ေလံရြိၿပီ့ မို့မ္ာ့ေသာေဒသတျငး တညးရြိသညး။ တနးေဆာငးမုနး့လမြ 

တနးခူ့လအထိ ရာသီဥတု သာယာမႈရြိသညး။ ပဒဲေကာေက့္ရျာတျငး ်မနးမာလမ္ာ့အလိုကး ပျေဲတားမ္ာ့မရြိေပမယးံလညး့ 

တခ္ဳိ႕ေသာလမ္ာ့တျငး ခရစၥယာနးဘာသာွငးမ္ာ့၏ ပျဲေတားမ္ာ့ရြိၿပီ့ မပ္ကးမကျကးက္ငး့ပေလံရြိသညး။ 

အလုပးအကိုငးအေန်ဖငးံ ကဆုနးလမြ သီတငး့ကၽျတးလအထိ လယးယာလုပးငနး့ အလုပးသမာ့မ္ာ့ႏြငးံ ေတာငးယာခုတးထျငး့ 

သမာ့မ္ာ့လစဥးပဵုမြနးလုပးေလံရြိပါသညး။ တနးေဆာငးမုနး့၊ နတးေတားတျငး  စပါ့မ္ာ့ရိတးသိမး့ၾကသညး။ တပို့တျလဲတျငး 

ရာဘာ်ခစးၿပီ့ဒ က္နးရြိေသာလမ္ာ့တျငး ႀကဵဳရာက္ဘမး့လုပးငနး့လုပးၾကပါသညး။ က္နး့မာေရ့အေ်ခအေနတျငးလညး့ 

ရာသီအလိုကး ေရာဂါမ္ာ့်ဖစးေပၚေလံရြိသညး။ တႏြစးပတးလဵု့အတိုငး့အတာအရ လကးလုပးလကးစာ့သမာ့မ္ာ့ 

ေသာေၾကာငးံ ွငးေငျနညး့ၿပီ့ထျကးေငျမ္ာ့ေန်ခငး့ ကိုလည့းႀကဵဳေတျ႕ရပါသညး။ ေရရရြိေရ့တျငးလညး့ ေက့္ရျာတျငး 

ေရလဵုေလာကးမႈမရြိသ်ဖငးံ ဿွှ၁-ှ၂ တျငးလူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ စကးွနး့တျငး ေက့္ရျာလူထုကိုယးတိုငး စီမဵကိနး့ရဵပဵုေငျ်ဖငးံ 

အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာ ေရသျယးယူ်ခင့လုပးငနး့ ၿပီ့သညးံေနာကးတျငးရပးရျာ၌ အိမးတိုငး့ေစံ 

ေရရရြိသညးံအ်ပငး ေဒသထျကးကုနး်ဖစးေသာ သစးသီ့ွလဵမ္ာ့ ယခငးနြစးေတျထကး ပိုမိုထျကးရြိလာခဲံပါသညး။ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့မေ်ပလညး်ခငး့၊ စာ့ွတးေနေရ့ခကးခဲ် ခငး့၊ ဆငး့ရဲသာ့ေပါမ္ာ့်ခငး့၊ 

က္ဘမး့အလုပးသမာ့မ္ာ့ ေပါမ္ာ့်ခငး့မ္ာ့ရြိပါသညး။ ဆငး့ရဲသာ့မ္ာ့သညး လယးပိုငးရြငးမ္ာ့တျငး 

အလုုပးွငးေရာကးလုပးကုိငးၾကသညး။ လယးပိုငးရြငးမ္ာ့လညး့ ရြာ့ပါ့လြပါသညး။ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့ေသာငး့ေရႊ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့ သူ   - က္ာ့ - ၀ ၊ မ - ၃ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပ ေ်မပဵုအေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

 ေန႕စျ ဲ - ဿ၀.ှ.ဿွှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ှဿ့၀ွ နာရ ီ

ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ဿ့ွွနာရ ီ

ေနရာ  - ဦ့တာရြညးရြညး (ရာအိမးမြဴ့အိမး) 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာရျာအိမးမြဴ့အိမးတျငး (ဿ၀.ှ.ှ၃) 

ေန႕လညး (ှဿ့၀ွ)နာရီတျငး အဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပဇယာ့ကိုဆကးေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြ ိ

အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးလုုပးေဆာငးမႈ၇ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငး ံ ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးမႈမ္ာ့ကိ ု

သိသာေစရနး အဓိကထာ့ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲမြ ေက့္ရျာအတျငး့ရြ ိ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ လူထုကိုအေ်ခခ၍ဵ 

အုပးခ္ဳပးေရ့၇ ေက္ာငး့အက္ဳိ့ေတားေဆာငးေကားမတီ၇ အရဵမီ့သတးအဖျဲ႕၇ ်ပညးခိုငးၿဖိဳ့အဖျဲ႕၇ NLDအဖျဲ႕၇ လူထုဗဟို်ပဳ 

ေကားမတီ၇ KNUအဖျဲ႕၇ ဘာသာေရ့အဖျဲ႕၇ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့အဖျဲ႕ စသညး်ဖငး ံ အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ရြိၿပီ့ 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အတျကး စညး့လဵု့စျာ်ဖငးံလုပးကိုငးေလံရြိသညး၈ ်ပငးပအဖျဲ႕ အစညး့မ္ာ့်ဖစးအေန်ဖငး ံ ကမၻာ႕ဘဏး၇ 
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လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့၇ ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ့၇ KNU၇ ဆငး့ေလြ္ာံ၇ ေက့္လကးဦ့စီ့ဌာနႏြငး ံ အေထျေထျ 

အုပးခ္ဳပးေရ့ဦ့စီ့ဌာနမ္ာ့ႏြငး ံခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးေလံရြိသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ပဒေဲကာေက့္ရျာအဖျဲ႕အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ ်ပဇယာ့ၾကညံး်ခငး့အာ့်ဖငး ံ ေက့္ရျာအတျငး့တျငး ပါတီစျဲမရြိဘ ဲ

စညး့လဵု့ညီညႊတးစျာ လကးတျဲလုပးကိုငးေလံရြိသညး ကိုေတျ႕်မငးရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့တာရြညးရြညး (ရာအိမးမြဴ့) 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့ - ၃ ၇ မ - ၄ 

 

်ပႆနာသစးပငးမ္ာ  ့
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်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿ၀.ှ.ဿွှ၃ 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာ၏ အခကးအခမဲ္ာ့ကိ ု

ေဖားထုတးသိရြိႏိုငးရနးႏြငး ံ ရညးမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကိုေဖားထုတးႏိုငးရနး ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) ပငးကိုအသဵု့်ပဳခဲံသညး၈ 

်ပႆနာသစးပငး(ဿ) ပငးကိုေက့္ရျာအတျငး့ရြိအပိုငး  ့ (ဿ)ပိုငး့ချဲ၍အသဵု့်ပဳခဲံပါသညး၈ စညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့မ္ာ့သညး 

ရျာအတျငး့ရြိထိုအပိုငး့မ္ာ့အာ့အေရာကးသျာ့ၿပီ့ေက့္ရျာလူထုကိုယးတိုငး ပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ ဆနး့စစးမႈကိ ု ်ပဳလုပးခဲံသညး၈ 

်ပႆနာသစးပငး(ဿ)ပငးတျငး ေက့္ရျာ၏ အဓိကအခကးအခ ဲ အ်ဖစးစာ့ွတးေနေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ ၇့ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ ပညာေရ့ ႏြိမးံပါ့်ခင့း၇ ေငျအရငး့အႏြီ့မရြိ်ခငး့စသညးအာ့်ဖငး ံ

သဵု့သပးေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈ ထုိသို႕ေဆျ့ ေႏျ့ ေနစဥး အတျငး့ရျာသူ၇ ရျာသာ့အမ္ာ့စုမြာ မိမိတို႕မြာဆငး့ရၿဲပီ့ 

အလုပးလကးမဲံမ္ာ့်ခငး့၇ လကးလုပးလကးစာ့သမာ့မ္ာ  ့ ်ခငး့ေၾကာငးံေခ့္ေငျ မ္ာ့မ္ာ့ခ္ေပ့ပါဟုေဆာငး့ဆိုခဲံသညးံအ်ပငး 

စိုကးပ္ဳိ့ေရ့နညး့ပညာနြငး ံဆိုလာမီ့မ္ာ့လညး့ေတာငး့ဆိုခဲံသညး၈ ထို႕အ်ပငး တစးရျာလဵု့အတျကးလညး့အက္ဳိ့ရြိၿပီ့လူမႈေရ့၇ 

က္နး့မာေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့စသ်ဖငး ံ အရာအာ့လဵု့အတျကး အဆငးေ်ပေစမညး ံ အေရ့ႀကီ့ဆဵု့လိုအပးခ္ကး လညး့်ဖစးသညး ံ

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခဲ်ခငး့ကိုေ်ဖရြငး့ႏိုငးရနး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ်ပႆနာသစးပငး(ဿ)ပငးႏြငး ံ ေဆျ့ ေႏျ့ မႈမ္ာ့ကိ ု ေလံလာ်ခငး့အာ့်ဖငး ံ ပဒေဲကာေက့္ရျာ၌ ပညာ 

တတးေ်မာကးမႈနညး့ပါ့ေန်ခငး့၇ စီ့ပျာ့ေရ့မေ်ပလညးမႈေၾကာငး ံ ေခ့္ေငျလုပးငနး့အာ့ေမြ္ားလငးံေန်ခငး့၇ ဒါံအ်ပငး လူမႈေရ့၇ 

က္နး့မာေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အတျကး အခကးအခဲ်ဖစးေနေသာလမး့၇ တဵတာ့မ္ာ့ကိုလညး  ့ ်ပဳ်ပငးလိုသညး ံ ဆႏၵရြ ိ

ေနသညးကိုလညး  ့ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ   - ေနားထီ့လာ၇ ေစာတာရြညး 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ   - က္ာ့ - ၃ ၇ မ - ၅ 

     - က္ာ့ - ၅ ၇ မ - ၄ 
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ပငးံကူအိမးေမ်ပဵ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငးံကူအိမးေမ်ပဵုအေပၚသဵု့သကးခ္ကး 

 ေန႕စျဲ  - ဿ၀.ှ.ဿွှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ၄့ွွနာရ ီ

ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ၆့ွွနာရ ီ

ေနရာ  - ဦ့တာရြညးရြညးအိမး 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာပငးံကူအိမး်ပေ်မပဵုကိ ု

ဦ့တာရြညးရြညးအိမးတျငး နဵနကး ၄့ွွ နာရီတျငး စတငးေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ရညးရျယးခ္ကးမြာအမ္ဳိ့သာ့ႏြငး ံအမ္ဳိ့သမီ့တို႕၏ 

အခနး့က႑မ္ာ့ကိ ု ႏႈိငး့ယြဥးေလံလာနိုငးရနး်ဖစးသညး၈ ထိုသို႕ေလံလာႏိုငးရနး အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႕ 

အဖျဲ႕ဖျဲ႕၍အမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႕မြ ေဆျ့ ေႏျ့ ရနး အခ္ကးအလကးမ္ာ့ကိုေဖားထုတးေစရာအခ္ကး (၅)ခ္ကးထျကးေပၚလာခဲံသညး၈ 

ထိုအခ္ကး(၅) ခ္ကးမြာအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ ပညာတတးေ်မာကးမႈ၇  ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈ၇ ွငးေငျရြာေဖျႏိုငးမႈ၇ အိမးမႈကိစၥ၇ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္နိုငးမႈ၇ ဦ့ေဆာငးနိုငးမႈ၇ လဵုၿခဵဳမႈတို႕်ဖစးပါသညး၈ ထိုေနာကးအမ္ဳိ့သာ  ့ အမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႕ချဲ၍ 

ေဆျ့ ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့ကိ ု ၿခဵဳငဵုသဵု့သပးရလြ္ငး ပညာတတးေ်မာကးမႈ နြငး ံ ပူ့ေပါငး့ပါွငးမႈတို႕တျငး တနး့တူ်ဖစးေန်ခငး့၇ 
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ွငးေငျရြာေဖျနိုငးမႈ၇ အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ၇ လဵုၿခဵဳမႈ၇ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈတို႕တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့မြ 

ပိုမိုရရြိခဲံေၾကာငး့အိမးမႈကိစၥမ္ာ့အာ့အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ ပိုမိုလုပးကိုငးခဲံရေၾကာငး့စသညး်ဖငး ံေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အမ္ဳိ့သမီ့တို႕၏ သေဘာဆႏၵမြာအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံတနး့တူလုပးေဆာငးချငးံ၇ အချငးံအလမး့၇ ပူ့ေပါင့းပါွငးမႈမ္ာ့၇ 

ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ႏိုငးမႈတို႕တျငးလညး  ့ပါွငးလြ္ငး ပိ၍ုေကာငး့မျနးမညး ်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲတျငး ေ်ပာၾကာ့ခဲံပါသညး၈ 

ပဒေဲကာေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးအေပၚ ၿခဵဳငဵုသဵု့သပးရလြ္ငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး 

အချငးံအလမး့ပိုရရြိေနေၾကာငး့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကိုေနရာတိုငး့တျငး တနး့တူအချငးံအလမး့မ္ာ့ေဖားေဆာငးေပ့ရနး 

လုိအပးပါေၾကာငး့စသညး်ဖငးံသဵု့သပးရပါသညး၈  

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့ေစာမူ့၇ ေဒၚထီ့လာ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့ - ၅ ၇ မ - ၂ 

 

ထိခိုကးလျယးအုပးစုကိုသဵု့သပး်ခငး့ဇယာ  ့
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ထိခိုကးလျယးအုပးစုကိုသဵု့သပး်ခငး့ဇယာ့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿ၀.ှ.ှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ှှ့ွွနာရ ီ

ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ှဿ့ွွနာရ ီ

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာလူေနမႈ်ပဇယာ့သဵု့သပးခ္ကး 

အစညး့အေွ့ကိ ု ပဒေဲကာေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့အိမးတျငး အမ္ဳိ့သာ့ (၃)ေယာကး၇ အမ္ဳိ့သမီ့ 

(၄)ေယာကးနြငးံအတူေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစုမရြိပါသ်ဖငး ံ ေ်ပလညးေသာအုပးစုအာ (့ှ) ဟုသတးမြတးၿပီ့၇ 

မေ်ပလညးေသာအုပးစ ု (ဿ) ဟုသတးမြတးကာအုပးစ ု (ဿ) အုပးစု်ဖငးံသတးမြတး ခဲံပါသညး၈  (ှ)အုပးစုတျငးရြိေသာ ဿွ% 

ေသာသူမ္ာ့သညး ပ္ဥးကာအိမး၇ လယး၇ ဥယ္ာဥး၇ စပါ့စကး၇ ေထားလဂ္ီ၇ ဆိုငးကယး၇ ကၽျဲအစရြိသညးမ္ာ့ပိုငးဆိုငးၾကသညး၈ 

(ှ)အုပးစုသညး မိဘလကးထကးမြ အေမျရရြိၿခငး့၇ တို့ပျာ့လာေအာငးလုပးကိုငးတတးၿပီ့၇ စုေဆာငး့တတးၾကပါသညး၈ 

(ဿ)အုပးစုမ္ာ့တျငး ၅ွ%ေလာကးရြိၿပီ့ အာ့လဵု့ေသာသူမ္ာ့မြာက္ဘမး့အလုပးသမာ့မ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ ထိုသို႕ေသာ 

(ဿ)အုပးစုမ္ာ့တျငး ေငျအရငး့အႏြီ့မရြိေသာေၾကာငး ံ ဥယ္ာဥးၿခဵေ်မႏြငး ံ လယးယာပိုငးဆိုငးေသာသူမ္ာ့ထဵေန႕စာ့အလုပးလုပး 

ကိုငးၾကရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 မေ်ပလညးေသာ (ဿ)အုပးစုမ္ာ့သညး ဓနိမို့၇ ထရဵကာအိမးမ္ာ့်ဖငး ံ ေနထိုငးၾကရပါသညး၈ အဓိကအသကး 

ေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့မြာ ေ်ပလညးေသာသူမ္ာ့ထဵမြ ေန႕စာ့လုပးကိုငးၾကသူမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ ရာသီေပၚသီ့နြဵအေ်ခအေနကိ ု

ၾကညးံၿပီ့ ၇ ေတာခုတး၇ ေကာကးရိတး၇ ဓနိခုတးစသ်ဖငး ံ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးၾကသညး၈ 

အလုပးအကိုငးရြာ့ပါ့လာသညးအံခါတျငး အ်ခာ့အရပးေွ့ေဒသမ္ာ့သို႕ မိသာ့စုႏြငးံေွ့ၿပီ့ 

အခ္ိနးၾကာ်မငးံစျာသျာ့ေရာကးလုပးကိုငးးၾကရပါသညး၈ ထိုေၾကာငး ံ ွငးေငျ၇ 

ထျကးေငျမမြ္တ၍အဆငးမေ်ပမႈမ္ာ့ပိုမိုႀကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  -  ဦ့ေသာငး့ေရႊ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့ - ၃ ၇ မ - ၄ 
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အသကးေမျ့ ဝမးေၾကာငး့်ပဇယာ  ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပေ်မပဵုအေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿ၀.ှ.ဿွှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ှှ့ွွနာရ ီ

ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - ှဿ့ွွနာရ ီ

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ပဒေဲကာေက့္ရျာတျငး အဓိက 

လုပးကိုငးစာ့ေသာကးေသာ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပေ်မပဵ ု အေပၚသဵု့သပးခ္ကး အစညး့အေွ့အာ့ ရာအိမးမြဴ့အိမးတျငး 

(ှှ့ွွ)နာရ၌ီစတငးေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ထိုသုိ႕ေဆျ့ ေႏျ့ ရာတျငး ပဒေဲကာေက့္ရျာသူ၇ ရျာသာ့မ္ာ့အဓိက လုပးကိုငးေသာ 

လုပးငနး့မ္ာ့မြာဥယ္ာဥး၇ လယးယာၿခဵေ်မမ္ာ့သာအဓိကလုပးကိုငးၾကသညး၈ ပဒေဲကာေက့္ရျာ၌ဥယ္ာဥးၿခဵေ်မလုပးကိုငးသူမြာ 

ဿွ%သာရြိၿပီ့၇ လယးလုပးငနး့မြာ ှွ% သာရြိပါသညး၈ ေစ့္ဆိုငး ခ္ေရာငး့သူမ္ာ့မြာ ဿ% သာရြိၿပီ့ဆုိငးကယး (TAXI) 
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မ္ာ့မြာှွ%ေလာကးရြိပါသညး၈ ဤတျငး က္ဘမး့အလုပးသမာ့မ္ာ့မြာ ၂၅% ေလာကးရြိၿပီ့လကးလုပးလကးစာ့၇ 

ေန႕စာ့အလုပးသမာ့မ္ာ့မ္ာ့်ပာ့လြေပသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ပဒေဲကာေက့္ရျာ၌ဥယ္ာဥးၿခဵေ်မႏြငး ံ လယးလုပးငနး့ကိုအဓိကလုပးကိုငးၾကၿပီ့၇ ဆငး့ရသဲာ့လူတနး့စာ့မ္ာ့မ္ာ့်ပာ  ့

လြသ်ဖငး ံ လကးလုပးလကးစာ့သမ္ာ့နြငး ံ ၇ ေန႕စာ့အလုပးသမာ့မ္ာ့မ္ာ့်ပာ့လြေပသညး၈ ဤေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲ၌ရျာသူ၇ 

ရျာသာ့မ္ာ့၏ ေတာငး့ဆိုခ္ကးအရမိမိတို႕၌ေငျအရငး့အႏြီ့မရြိေသာေၾကာငး ံေခ့္ေငျလုပးငနး့ႏြငး ံစိုကးပ္ဳိ့ေရ့နညး့ပညာမ္ာ  ့

်မနး်မနးရေစရနး ေတာငး့ဆိုခဲံပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ေနားဖရီ့ဒါ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့ - ၅ ၇ မ - ှှ 
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မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရျာလဵု့ကျ္တး ပထမအၾကိမး အစညး့အေဝ  ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRA Tools မ္ာ့အသဵု့်ပဳ၍ ေက့္ရျာအခကးအခမဲ္ာ ့ေဖားထုတး်ခငး  ့
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မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေနရာအာ့တိုငး့တာ်ခငး ့(တဵတာ  ့ှ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမကဵိနး့လုပးငနး့ချဲေနရာအာ့တိုငး့တာ်ခငး ့(တဵတာ  ့ဿ) 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး ့

 

 

စဥး အမညး က္ာ့၇ မ ရာထူ  ့

ှ ဦ့ခမး့န ီ က္ာ့ ေက့္ရျာစ/ီေထာကး ဥကၠဌ 

ဿ ေနားဖီ့လာ မ ေက့္ရျာစ/ီေထာကး ဥကၠဌ 

၀ ေဒၚခိုငးသဇငးဦ့ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၁ ေစာဖို့ၾကာ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၂ ေစာစဵ်မငး ံ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၃ ေနားထီ့လာ မ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၄ ေစာခလူထူ့ က္ာ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၅ ေစာတာလကး က္ာ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၆ ေနားဖရီ့ဒါ မ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ဆပးေကားမတ ီ

ှွ ေနားဝီ့လဘာ မ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ဆပးေကားမတ ီ

ှှ ေစာေရခ ဲ က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ဆပးေကားမတ ီ

ှဿ ဦ့စို့်မငး ံ က္ာ့ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၀ ေနားဝငး့ေဒ့နာ မ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၁ ေစာမူ့ က္ာ့ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ  ့

ှ၂ ေနားကမငး မ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ  ့

ှ၃ ေနားႏြငး့ဆီသနး့ မ ေက့္ရျာစာရငး့ကိုငး 
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ေက့္ရျာ အေ်ခခ ဵအခ္ကးအလကးမ္ာ ့(ပဵုစ ဵ- စ - ှ) 
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စီမဵကိနး့စကးဝနး  ့အခ္ိနးဇယာ  ့(ပဵုစ ဵ- စ - ဿ) 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ ့ဦ့စာ့ေပ  ့အစီအစဥး (ပဵုစ ဵ- စ - ၀) 
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ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ ခ္ယး်ခငး ့(ပဵုစ ဵ- စ -၁) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး ့(ပ - အၾကိမး) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး ့(ဒ ု- အၾကိမး) 
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က႑အလိုကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ  ့ဦ့စာ့ေပ  ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ  ့
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