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ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၇ ေရကနးေတာငးေက့္ရျာအုပးစ ု

 

ဿွှ၃ ခုႏြစး                                                                                                      ကျ္နး့စုၿမိဳ႕နယး 



မာတိကာ 
 

စဥး  အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 

ှ  ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 

ဿ  ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု ဿ 

၀  ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 

၁  လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး  ၀ 

၂  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု ၁ 

၃  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၁ 

၄  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၃ 

၅  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၃ 

၆  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ ၄ 

ှွ  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 

ှှ  ပိုငးဆုိငးမႈ်ပဇယာ့ ှွ 

ှဿ  ပိုငးဆုိငးမႈ်ပဇယာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှွ 

ှ၀  အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပဇယာ့ ှှ 

ှ၁  အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပဇယာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှှ 

ှ၂  ေရႊ႕ေ်ပာငး့သျာ့လာမႈ်ပေ်မပဵု ှဿ 

ှ၃  ေရႊ႕ေ်ပာငး့သျာ့လာမႈ်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှဿ 

ှ၄  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ ှ၀ 

ှ၅  ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ ှ၁ 

ှ၆  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ - စ - ှ) ှ၂ 

ဿွ  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစ ဵစ-ဿ) ှ၅ 

ဿှ  ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ စ-၀) ှ၆ 

ဿဿ  ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစ ဵစ-၁) ဿဿ 

ဿ၀  အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ ဿ၄ 

ဿ၁  အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၀ှ 

ဿ၂  က႑အလုိကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၀၂ 

ဿ၃  VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ၀၃ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵ ု
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ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ  ့
ှ- ေရကနးေတာငးေက့္ရျာ  

ဿ - ကလိနးဘေဲက့္ရျာ  

၀ - ပဒေဲကာေက့္ရျာ    

၁ - ဆီဒဵု့ေက့္ရျာ 

၂- ေရတျငး့ေခ္ာငး့ေက့္ရျာ  

၃ - ကလနး့ေအားေက့္ရျာ   

၄ - ေမားေယာံေက့္ရျာ  

၅- ကေလာေတာေက့္ရျာ 

၆- ေရေအ့ေက့္ရျာ  

ှွ - သေဲခ္ာငးၾကီ့ေက့္ရျာ   

ှှ - ဝကဲျ္ နး့ေက့္ရျာ 

ှဿ - မို့မလငး့ကျ္နး့ေက့္ရျာ  

ှ၀ - ၾကပးေခ္ာငး့ေက့္ရျာ    

ှ၁ - ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ 

ှ၂ -  သေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာ 

လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး  ့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA Tool မ္ာ  ့

ှ လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု

ဿ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

၀ ်ပႆနာသစးပငး (ှ) 

၁ ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) 

၂ ပိုငးဆိုငးမႈ်ပဇယာ့ 

၃ အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပေ်မပဵ ု

၄ ေရႊ႕ေ်ပာငး့သျာ့လာမႈ်ပေ်မပဵ ု
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လူမႈႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ    - ဿ၅.ှ.ဿွှ၃ 
စတငးခ္ိနး   - ၅့၀ွ 
်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး   - ၆့၀ွ 
ေနရာ    - ေဒၚစနး့မူအိမးေရြ႕ 
 
 တနသာၤရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၏ လူမႈႏြငံးအရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵုအာ့ (ဿ၅.ှ.ဿွှ၃)ရကးေန႔၇ နဵနကး(၅့၀ွ)အခ္ိနးတျငး ေဒၚစနး့မူအိမးေရြ႕၉ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ေက္ာကး 
ေတာငးငယးေက့္ရျာသညး အိမးေ်ခ(၂၂)အိမးရြိၿပီ့ အိမးေထာငးစ(ု၂၃)စရုြိပါသညး၈ လူဦ့ေရ့အ်ဖစး အမ္ိဳ့သာ့(ှ၃၆)ဦ့ႏြငး ံ
အမ္ိဳ့သမီ့(ှ၂၄)ဦ့၇ စုစုေပါငး့(၀ဿ၃)ဦ့ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ေ်မာကးဘကးတျငး ၾကပးေခ္ာငး့ေက့္ရျာ၇ ွကဲၽျနး့ 
ေက့္ရျာ၇ ေတာငးဘကးတျငး သေဲခ္ာငး့ေက့္ရျာ၇ အေရြ႕ဘကးတျငးေရကနးေတာငး၇ ေရေအ့ေက့္ရျာ၇ သေဲခ္ာငး့ႀကီ့ 
ေက့္ရျာတညးရြၿိပီ့ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာမြ ထိုရျာမ္ာ့သို႔သျာ့လြ္ငး ေလြ်ဖငံးသျာ့လာရေသာ ေရလမး့ခရီ့်ဖစးပါ 
သညး၈ မို့ရာသီ၉ လႈိငး့ေလအလျနး်ပငး့သညးံအတျကး သျာ့လာေရ့ပိုမိုခကးခပဲါသညး၈ တဵငါလုပးငနး့ႏြငး ံဥယ္ာဥးလုပးငနး့ 
ကုိသာလုပးကိုငးၾကေသာရျာ်ဖစးပါသညး၈ ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးသူမ္ာ့်ဖစးၿပီ  ့ဗမာ၇ ရခုိငးလူမ္ိဳ့တို႔ရြိၾကပါသညး၈ ရျာတျငးေ်မ 
သာ့လမး့မရြိ၇ ၾကပးစငးလမး့ေပၚတျငးသာ ေနထိုငးရေသာေက့္ရျာတစးရျာ်ဖစးပါသညး၈  

 ေက္ာငးေတာငးငယးရျာသညး ေရ်ပငးေပၚတျငး အိမးမ္ာ့ေဆာကးလုပး၊ ေနထိုငးၾကပါသညး၈ အိမးမ္ာ့မြာ သစးခငး့၇ 
သစးေတာ၇ သျပးမို့၇ အုပးၾကျတးမုိ့၇ ဓနိဖကးကာမ္ာ့်ဖငံး ေနထိုငးၾကပါသညး၈ ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့မြာ ရျာဦ့တျငးတညးရြိ၊ 
ေတာငးေပၚတျငး ေဆာကးလုပးထာ့ပါသညး၈ ေတာငးေ်ခတျငး ေရတျငး့ႀကီ့ရြိၿပီ့ ၁ငး့ေရတျငး့သညး ေရမ္ာ့အၿမခဲမး့ေ်ခာကး 
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ေသာေၾကာငး ံ ရျာသ/ူသာ့မ္ာ့၉ အခကးအခၾဲကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး  ့ ပညာေရ့်ဖစးသညးံအ်ပငး 
သငးၾကာ့မႈမြာလညး့ နညး့စနစးမြနးကနးမႈမရြိသညးံအတျကး စာသငးေက္ာငး့သာ (့ှွ၄)ဦ့မြာ ပညာေရ့အခကးအခမဲ္ာ  ့
ၾကဵဳေတျ႔ေနရပါသညး၈ စာသငးဆရာမ(ဿ)ဦ့သာရြိၿပီ့ အစို့ရမြအသိမြတး်ပဳဆရာ မဟုတးေသ့ပါ၈ ရပးရျာမြခနး႔ထာ့ေသာ 
ဆရာမမ္ာ့သာ်ဖစးၿပီ  ့သငးတနး့တကးေရာကးထာ့်ခငး့လညး့မရြိသ်ဖငး ံစာသငးရာတျငး အခကးအခရဲြိေနပါသညး၈ 

ေရရရြိမႈအေ်ခအေန 

 ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာတျငး ေရတျငး့(ဿ)တျငး့ရြိၿပီ့ ထိုေရတျငး့(ဿ)လဵု့သညး ေသာကးသဵု့မေပ့ႏိုငးသ်ဖငံး 
အခကးအခမဲ္ာ့ၾကဵေတျ႕ေနရပါသညး၈ ေရတျငး့သညး ေရမ္ာ့အလျနးခမး့ေ်ခာကး်ခငး့၇ ေရမထျကးရြိ်ခငး့၇ ေရငနးမ္ာ့ 
ွငးေရာကး်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ ေသာကးသဵု့ေရမရရြိဘ ဲ တစး်ခာ့ေသာေက့္ရျာတျငး ေလြမ္ာ့်ဖငး ံ ခပးယူသဵု့စျဲလ္ကးရြိပါသညး၈ 
ဥယ္ာဥးပိုငး့တျငး့ ေရမ္ာ့ေပါမ္ာ့ေသားလညး  ့ပငးလယးပိုငး့တျငး ေရအလျနးရြာ့ပါ့လြပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့ 

 က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကး၊ ကၽျမး့က္ငးသ ူ ဆရာ/မတစးဦ့မြ္မရြိေပ၇ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ ေရာဂါ 
တစးခုခုေပၚေပါကးလာသညးံအခ္ိနးးတိုငး  ့ နီ့စပးရာေက့္ရျာမ္ာ့သုိ႔သျာ့၊ အကူအညီေတာငး့ၾကရပါသညး၈ ထိုေၾကာငံး 
ကေလ့သူငယးမ္ာ့ႏြငံး အသကးႀကီ့ရျယးအိုမ္ာ  ့အခကးအခမဲ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈  

ပညာေရ့ 

 ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာသညး ဘုနး့ေတားႀကီ့ပညာေရ့စနစး်ဖစးသညးံအတျကး ပညာေရ့ကိ ု ထိေရာကးစျာ 
မသငးၾကာ့ေပ့ႏိုငးသညးံအ်ပငး ဆရာ/မမ္ာ့သညးလညး့ ရပးရျာမြခန႔းအပးၿပီ့သငးၾကာ့ေပ့ေနရသူမ္ာ့်ဖစးသညးံအတျကး 
သငးၾကာ့ေရ့ပိုငး့တျငး နညး့စနစးကၽျမး့က္ငးမႈမ္ာ့ကိ ုေက္ာငး့သာ့/သူမ္ာ့ မရရြိခဲံပါ၈ 

စီ့ပျာ့ေရ့ 

 တဵငါလုပးငနး့ကိ ု အဓိကထာ့လုပးကုိငး၊ ဥယ္ာဥးလုပးငနး့ကိုလညး  ့ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ တဵငါလုပးငနး့တျငး 
ကဏနး့ဖမး့၇ ငါ့ဖမး့၇ ပုစျနးဖမး့်ခငး့တို႔ကိ ုလုပးကိုငးၾကၿပီ့ ဥယ္ာဥးတျငး ကျမး့သီ့ကိ ုအဓိကထာ့စိုကးပ္ိဳ့ၾကပါသညး၈ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ  ့

 လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငံး အနီ့အနာ့ရြ ိ မညးံသညးံေက့္ရျာကိုမဆိ ု သျာ့သညး်ဖစးေစ ေရလမး့ခရီ  ့
ကိုသာ အသဵု့်ပဳရေသာ ေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ ေရပတးလညးွ ိုငး့ရဵေနေသာ ေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈  

မီ့ရရြိမႈ 

 ေက္ာကးေတာငးငယးရျာ၉ ကိုယးပိုးငးမီ့စကးမရြ ိ ပုဂၢလိကမြ ေပ့ထာ့ေသာမီ့လမဲရြိေပ၈ ေက္ာငး့သာ့/သူမ္ာ့ 
ဖေယာငး့တိုငး်ဖငး ံ စာေပသငးၾကာ့ေနရ်ခငး့၇ နီ့စပးရာအိမးနဵေဘ့မြမီ့အာ  ့ ကိုယးံအိမးတစးအိမးတညး့ကိုသာ သျယးယူ၊ 
ကေလ့မ္ာ့ပညာသငးၾကာ့ၾကရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့ဆနး့လျငး 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့-၁၇ မ-၀ 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ    - ဿ၅.ှ.ဿွှ၃ 
စတငးခ္ိနး   - ၆့ွွ 
ေနရာ    - ရာအိမးမြဴ့အိမးေရြ႕ 
 
 တနသာၤရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ 

ဇယာ့အာ့ (ဿ၅.ှ.ဿွှ၃)ရကးေန႔၇ နဵနကး(၆့ွွ)အခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့အိမးေရြ႕၉ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ေက္ာကး 

ေတာငးငယးေက့္ရျာသညး ေရပိုငး့တျငး တညးေဆာငးထာ့ေသာရျာ်ဖစးေသာေၾကာငး ံတဵငါလုပးငနး့ႏြငံး ဥယ္ာဥးလုပးငနး့ကိ ု

အဓိကထာ့ လုပးကိုငးၾကပါသညး၈ ေရလုပးငနး့ကိ ုတစးႏြစးပတးလဵု့လုပးကိုငးၾကၿပီ  ့ဥယ္ာဥးကိ ုရာသီအလိုကးလုပးကိုငးၾကပါ 

သညး၈ ပျဲလမး့သဘငးမ္ာ့အေန်ဖငံး တနးခူ့လတျငး သၾကၤနးပျျဲေတားကိ ုက္ငး့ပၿပီ့၇ ကဆုနးလတျငး ေညာငးေရသျနး့ပျဲ၇ ွါဆိ ု

လတျငးွ ါဆိသုကၤနး့ကပးပျဲ၇ သီတငး့ကၽျတးလတျငး မီ့ထျနး့ပျဲႏြငံး တနးေဆာငးမုနး့လတျငး ကထိနးပျဲမ္ာ့ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 

ထိုသုိ႔ပျဲလမး့သဘငးမ္ာ့၉ လူႀကီ့၇ လူငယး အရျယးမေရျ့ ေပ္ားပါ့စျာ ပျဲလမး့သဘငးကိ ုဆငးႏႊၾဲကသညး၈ ေရာဂါအေ်ခအေန 

မ္ာ့အေန်ဖငး ံရာသီေပၚေသာ ဖ္ာ့နာ်ခငး့ေွဒနာကိုသာခဵစာ့ရပါသညး၈ သဘာွေဘ့အႏၱရာယးမ္ာ့အေန်ဖငံး မို့ရာသီ၉ 

လႈိငး့ေလြ်ပငး့ထနး်ခငး့၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ က္နး့မာေရ့အတျကး အခ္ိနးမြီမကုသႏုိုငး်ခငး့တို႔ကိ ု ခဵစာ့ 

ေနၾကရပါသညး၈ ထိုသုိ႔်ဖစးလာသညးံႏြငးံအမြ  ္ က္နး့မာေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့ အဘကးဘကးမြအာ့နညး့လာပါသညး၈ 

ေရရရြိမႈမြာ တစးႏြစးတာတျငး (၀)လမြ္သာ ေရရရြိခဲံသ်ဖငး ံေရရြာ့ပါ့မႈ အလျနးပငးႀကီ့မာ့လြပါသညး၈ 
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 ရျာတျငး အဆငးမေ်ပေသာမိသာ့စုမ္ာ့စျာရြိသ်ဖငံး ရပးေရ့ရျာေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့တျငး ပါွငးမႈအာ့နညး့ေနၿပီ့ ေရရရြိမႈ 

မြာလညး့ လျနးစျာေတာငး့တေနေသာေက့္ရျာ်ဖစးပါသညး၈ ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသညးံအတျကး အသကးအႏၱရာယးၾကဵဳေတျ႔ေန 

ရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ေဒၚစနး့လျငး 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့-၀၇ မ-၂ 

 

်ပႆနာသစးပငးမ္ာ  ့
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်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့ဆနး့လျငး 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့-၅၇ မ-၆ 
 
  တနသာၤရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၏ 

အဓိကၾကဵဳေတျ႕ေနရေသာအခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ကိ ု ်မငးသာေစရနးအတျကး ်ပႆနာသစးပငးကိ ု အသဵု့်ပဳေရ့ဆျဲခဲံရာ 

ေက့္ရျာ၏ အခကးအခဆဲဵု့်ပႆနာမြာ ေရရြာ့ပါ့မႈပငး်ဖစးပါသညး၈ ထိုသို႔်ဖစးရ်ခငး့အေၾကာငး့အရငး့မြာ ေရေလြာငးကနး 

မရြိ်ခငး့၇ ေရငနးမ္ာ့ွငးေရာကး်ခငး့၇ ေရတျငး့မ္ာ့တျငး ေရမ္ာ့ခမး့ေ်ခာကး်ခငး့၇ ဒီေရေတာမ္ာ့ပ္ကးစီ့ေန်ခငး့၇ ေ်မေနရာ 

ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ အွီစိတျငး့ေရမရ်ခငး့တို႔ေၾကာငး ံ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၉ ေရရြာ့ပါ့မႈ်ပႆနာကိ ု ႏြစးစဥးၾကဵဳေတျ႔ေန 

ၾကရပါသညး၈ ထို်ပႆနာၾကဵဳေတျ႔ရ်ခငး့ေၾကာငး ံ ေက့္ရျာတျငး စီ့ပျာ့ထိခုိကးလာ်ခငး့၇ ေသာကးသဵု့ေရအာ  ့ အ်ခာ့ 

ေက့္ရျာမ္ာ့သို႔သျာ့၊ ေလြ်ဖငံးွ ယးယူရသညးံအတျကး အသကးအႏၱရာယးစို့ရိမးရ်ခငး့၇ ေရေကာငး့ေရသနး႔မရရြိ်ခငး့၇ 

သို႔ေၾကာငး ံက္နး့မာေရ့ထိခိုကးလာ်ခငး့၇ ေက့္ရျာသို႔ဧညးံသျာ့ဧညးံလာွငးေရာကးမႈ အာ့နညး့်ခငး့၇ အကယး၊လာေရာကး 

ပါက ထိုဧညးံသညးမ္ာ  ့အသဵုု့်ပဳရနးးအတျကး ေသာကးသဵု့ေရလဵုေလာကးမႈမရြိသ်ဖငံး မ္ကးႏြာပူရ်ခငး့၇ ေရမေကာငး့သညး ံ

အတျကး ွမး့ပ္ကး၇ ွမး့ေလြ္ာေရာဂါအ်ဖစးမ္ာ့်ခငး့၇ ေရကိုအခ္ိနးေပ့ၿပီ့ ခပးယူရသညးံအတျကး အိမးတျငး့်ပႆနာမ္ာ့ 

မၾကာခဏတကး်ခငး  ့ တို႔ကိုၾကဵဳေတျ႔ေနရပါသညး၈ ထိသုို႔ၾကဵဳေတျ႕မႈအာ့လဵု့တို႔သညး ေက့္ရျာ၉ ေရရြာ့ပါ့မႈေၾကာငံး 

်ဖစးေသာ ဆို့က္ိဳ့မ္ာ့ပငး်ဖစးပါသညး၈  

 ်ပႆနာသစးပငးေရ့ဆျဲ်ခငး့အာ့်ဖငံး ေက့္ရျာသ/ူသာ့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာတျငး်ဖစးေပၚေနေသာ ်ပႆနာမ္ာ့အာ့ 

ကိုယးတိုငးေရ့ဆျဲေဖားထုတးႏိုငးၿပီ  ့ ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငံး ်ပနးလညးစညးကာ့ေရ့ လုပးငနး့အစီအစဥးမ္ာ့အာ  ့ ကိုယးတိုငး 

ေရ့ဆျဲေဖားထုတးႏိုငးခဲံပါသညး၈ ထျကးေပၚလာေသာစီမဵကိနး့မ္ာ့တျငး ပထမဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငံး ေရသျယးယူ်ခငး့လုပးငနး  ့

ကိ ုလုပးကိုငးရနးေရ့ဆျဲခဲံၾကပါသညး၈ 
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ပိုငးဆိုငးမႈ်ပဇယာ  ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပိုငးဆိုငးမႈ်ပဇယာ့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ    - ဿ၅.ှ.ဿွှ၃ 
စတငးခ္ိနး   - ှွ့၀ွ 
ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့ဆနး့လျငး 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့-၁၇ မ-၄ 
 

  တနသာၤရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၏ ပိုငးဆိုငးမႈ်ပ 
ဇယာ့အာ့ (ဿ၅.ှ.ဿွှ၃)ရကးေန႔၇ မျနး့တညး(ံှွ့၀ွ)အခ္ိနးတျငး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ထုိသို႔ေဆျ့ ေႏျ့ ရာတျငး (ှ)ခ္မး့သာ 
ေသာအုပးစု၇ (ဿ)ေ်ပလညးေသာအုပးစုႏြငံး (၀)မေ်ပလညးေသာအုပးစ ု ဟူ၊အုပးစ(ု၀)စု်ဖငံး ချဲ်ခာ့ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ 
ခ္မး့သာေသာအုပးစုမြာ (ှွ%)သာရြိၿပီ့ အေရာငး့အွယး၇ ဥယ္ာဥးႏြငံး ငါ့ဒိုငးပိုငးဆိုငးၾကသညးံအ်ပငး အိမးအႀကီ့၇ ပ္ဥးကာ၇ 
သစးခငး့၇ ဓနိဖကးမို့်ဖငးံး တညးေဆာငးထာ့ၿပီ  ့ေတာငံးတငး့ခိုငးမာေသာ အိမးမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ ခ္မး့သာေသာသူမ္ာ့သညး 
ကုိယးပိုငးႀကိဳ့စာ့အာ့ထုတးမႈ၇ စီ့ပျာ့ေရ့နညး့လမး့ေကာငး့မ္ာ့ပိုငးဆုိငး်ခငး့၇ မိဘအေမျအႏြစးမ္ာ့်ဖငံး ခ္မး့သာၾက်ခငး့ စသ ူ
တို႔်ဖစးၾကပါသညး၈ ေ်ပလညးေသာအုပးစုမြာ (၀ွ%)ရြိၿပီ့ ဥယ္ာဥးမ္ာ့သာပိုငးဆိုငးၾကပါသညး၈ မေ်ပလညးေသာအုပးစုမြာ 
(၃ွ%)ရြိၿပီ့ အခစာ့အလုပးသမာ့မ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ ထိုသူတို႔၏ေနအိမးမြာ ပ္ဥးခငး့၇ ယိုငးကာႏြငး ံဓနိဖကးမို့တို႔်ဖငံး တညး 
ေဆာကးထာ့ၿပီ  ့ ခိုငးခဵံမႈမရြိၿပိဳက္ပ္ကးစီ့ေနေသာ အိမးမ္ာ့ကိုသာပိုငးဆိုငးထာ့ၾကပါသညး၈ ပညာေရ့အာ့နညး့်ခငး့၇ မိဘ 
အစဥးအလာကတညး့က ဆငး့ရလဲာ်ခငး့တို႔ေၾကာငံး အခကးအခမဲ္ာ့စျာၾကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ 
သညး ဆငး့ရသဲာ့မ္ာ့အတျကး အလုပးအကိုငးအလျနးပငးရြာ့ပါ့်ခငး့၇ အလုပးလကးမဲံ်ဖစး်ခငး့တို႔ကိ ုခဵစာ့ေနၾကရပါသညး၈ 
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အသကးေမျ့ ဝမးေၾကာငး့်ပဇယာ ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပေ်မပဵုအေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ    - ဿ၅.ှ.ဿွှ၃ 
စတငးခ္ိနး   - ၆့ွွ 
ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး   - ၆့၀ွ 
ေနရာ    - ရာအိမးမြဴ့အိမးေရြ႕ 
 တနသာၤရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၏ အသကးေမျ့  
ွမး့ေၾကာငး့ဇယာ့အာ  ့ (ဿ၅.ှ.ဿွှ၃)ရကးေန႔၇ နဵနကး(၆့ွွ)အခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာရာအိမးမြဴ့အိမးေရြ႕၉ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါ 
သညး၈ ထိုသုိ႔ေဆျ့ ေႏျ့ ရာတျငး ေရလုပးငနး့လုပးကိုငးသ ူ (၂ွ%)၇ လခစာ့(ှွ%)ႏြငးံ ဥယ္ာဥး(၁ွ%)ရြိသညးကိုေတျ႔ရပါ 
သညး၈ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဇယာ့ကိ ု ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငံး ရျာသ/ူသာ့မ္ာ့၏ ဘွအေ်ခအေန၇ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ 
ကိ ု သိရြိႏုိငးၿပီ့ (ငါ့ဖမး့၇ ကဏနး့ဖမး့၇ ပုစျနး)စေသာေရလုပးငနး  ့ လုပးကိုငးၿပီ့ ဥယ္ာဥး၉ကျမး့သီ့ကိ ုအဓိကထာ့စိုကးပ္ိဳ  ့
ၾကသညးကိ ုေတျ႔ရြိရပါသညး၈ စီ့ပျာ့ေရ့မြာ အာ့နညး့ပါသညး၈ ေက့္ရျာစာသငးေက္ာငး့မြာလညး  ့ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး  ့
်ဖစးသညံးအတျကး ဆငး့ရသဲာ့မိသာ့စုမ္ာ့အတျကး ပညာကိုေကာငး့မျနးစျာမထာ့ရြိႏုိငးသ်ဖငံး ပညာေရ့တျငး လဵု့ွနိမးံက္ 
မႈရြိေၾကာငး့ကိ ု ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ အခစာ့အလုပးသမာ့မ္ာ့သညး မေ်ပလညးေသာသူမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ  ့ က္နးရြိေသာ အပိုငး့ 
သညး ေ်ပလညး၊ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးေနထိုငးသူမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ေဒၚစနး့မ ူ
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့-၂၇ မ-၃ 
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ေရႊ႕ေ်ပာငး့သျာ့လာမႈ်ပေ်မပဵု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေရႊ႕ေ်ပာငး့သျာလာမႈ်ပေ်မပဵုအေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ    - ဿ၅.ှ.ဿွှ၃ 
စတငးခ္ိနး   - ှဿ့ွွ 
ေနရာ    - ေဒၚစနး့မူအိမးေရြ႕ 
 တနသာၤရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ ေရကနးေတာငးအုပးစု၇ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာ၏ ေရျ႕ေ်ပာငး့မႈ 
်ပေ်မပဵုအာ့ (ဿ၅.ှ.ဿွှ၃)ရကးေန႔၇ ေန႔လညး(ှဿ့ွွ)အခ္ိနးတျငး ေက့္ရျာရြိေဒၚစနး့မူအိမးေရြ႕၉ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ 
ထိုသို႔ေဆျ့ ေႏျ့ ရာတျငး ေက့္ရျာရြိက္နး့မာေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့ကိစၥရပးမ္ာ့ေၾကာငံး တစးေနရာႏြငံးတစးေနရာ သျာ့လာ 
မႈပဵုစဵမြာ ေရလမး့ခရီ့်ဖစးသညးံအတျကး အနီ့အေွ့ေပၚမူတညး၊ ေလြမ္ာ့အသဵု့်ပဳၾကသညး၈ စီ့ပျာ့ေရ့အေန်ဖငံး 
ယို့ဒယာ့ႏြငံး ၿမိတးၿမိဳ႕သို႔သျာ့ၾကပါသညး၈ ေက္ာကးေတာငးငယးရျာမြ ယို့ဒယာ့သို႔ (ှ၁)နာရီမြ္သာ စကးေလြေမာငး့ရ 
ပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး အနီ့အနာ့ရြိရျာမ္ာ့သို႔လညး  ့ အလညးသျာ့ေလံရြိပါသညး၈ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာသညး လူမႈ 
ေရ့ကိစၥမ္ာ့အေန်ဖငံး ၾကပးေခ္ာငး့၇ ေ်မနီေတာငး၇ သေဲခ္ာငး့ႀကီ့၇ ေရေအ့၇ ေရကနးေတာငးေက့္ရျာမ္ာ့သို႔ အ်မတဲမး့သျာ့ 
လာလႈပးရြာ့ေလံရြိပါသညး၈ ယို့ဒယာ့သို႔ ငါ့၇ ပုစျနးႏြငံး ေရထျကးပစၥညး့မ္ာ  ့ပို႔ေဆာငးေရာငး့ခ္ရနး သျာ့ၾကပါသညး၈ ထို႔်ပငး 
အနီ့အနာ့ပတးွ နး့က္ငးမ္ာ့သို႔လညး  ့ ငါ့မြ္ာ့ထျကးၾကပါသညး၈ မို့ရာသီ၉ သျာ့လာရခကးခၿဲပီ  ့ လႈိငး့ေလြ်ပငး့ထနးမႈကိ ု
ၾကဵဳေတျ႔ရပါသညး၈ ထိုေၾကာငံး ခရီ့သျာ့လာမႈရြိေသာ ေလြမ္ာ့သညး ရာသီဥတုအေ်ခအေနကိုၾကညးံ၊ သျာ့ခဲံၾကရသ်ဖငံး 
အခ္ိနးေႏြာငးံေႏြ့မႈရြိပါသညး၈ ေက္ာကးေတာငးငယးေက့္ရျာသညး ပငးလယးေဒသ်ဖစးသညးံအတျကး သျာ့လာေရ့ခကးခ ဲ
်ခငး့၇ က္နး့မာေရ့ကိစၥမ္ာ့အတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိ်ခငး့၇ တဵငါလုပးငနး့ကိုသာ အဓိကလုပးကိုငးၾကသညးံအတျကး တဵငါ 
ေရပို့ရြာ့ပါ့မႈကိ ုေၾကာကးရျဵ႕ေနရ်ခငး့မ္ာ့ကိ ုခဵစာ့ေနၾကရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့ဆနး့လျငး 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - က္ာ့-၁၇ မ-၄ 
 



 

13 
 

မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရျာလဵု့ကျ္တး ပထမအၾကိမး အစညး့အေဝ  ့

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငး၊ ေက့္ရျာအခကးအခမဲ္ာ ့ေဖားထုတး်ခငး  ့
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး ့

 

 

 

 

 

စဥး အမညး က္ာ့၇ မ ရာထူ  ့

ှ ဦ့ဆနး့လျငး က္ာ့ ေက့္ရျာ စ/ီေထာကး ဥကၠဌ 

ဿ ေဒၚစနး့မ ူ မ ေက့္ရျာ စ/ီေထာကး ဥကၠဌ 

၀ ဦ့ေသာငး့ခ္ိဳ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတ ီ

၁ ေဒၚတငးမာၾက  ဴ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတ ီ

၂ ဦ့တငးမို့ထျနး့ က္ာ့ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတ ီ

၃ ေဒၚမိႏြငး့ မ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတ ီ

၄ ဦ့ေက္ားဝငး့ က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတ ီ

၅ ေဒၚႏုဝငး့ မ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတ ီ

၆ ဦ့တငးၾကဴ က္ာ့ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှွ ေဒၚမီ့ပိနး မ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှှ ဦ့ခငးေငျ က္ာ့ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ  ့

ှဿ ေဒၚေအ့ယ ု မ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ  ့

ှ၀ ဦ့စို့ေမာငး မ ေက့္ရျာ စာရငး့ကိုငး 
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ေက့္ရျာ အေ်ခခ ဵအခ္ကးအလကးမ္ာ  ့(ပဵုစ ဵ- စ - ှ) 
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စီမဵကိနး့စကးဝနး  ့အခ္ိနးဇယာ  ့(ပဵုစ ဵ- စ - ဿ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

19 
 

ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ  ့ဦ့စာ့ေပ  ့အစီအစဥး (ပဵုစ ဵ- စ - ၀) 
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ေက့္ရျာအုပးစ ုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲ ေရျ့ ခ္ယး်ခငး  ့(ပဵုစ ဵ- စ -၁) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး ့(ပ - အၾကိမး) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး  ့(ဒ ု- အၾကိမး) 
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က႑အလိုကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ  ့ဦ့စာ့ေပ  ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ  ့
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