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ကျ္နး့စုၿမိဳ႕နယး 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး  ့

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့အစအီစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစ ု

 

 

 

ဿွှ၄ ခုႏြစး                                                                                                      ကျ္ နး့စုၿမိဳ႕နယး 



မာတိကာ 
 

စဥး  အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
ှ  ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 
ဿ  လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး  ဿ 
၀  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ ၀ 
၁  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၁ 
၂  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု ၂ 
၃  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၃ 
၄  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၅ 
၅  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၆ 
၆  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵု ှွ 
ှွ  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှှ 
ှှ  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ ှဿ 
ှဿ  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှ၁ 
ှ၀  ပငးံကူအိမးေ်မပဵု ှ၂ 
ှ၁  ပငးကူံအိမးေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှ၃ 
ှ၂  ထိခိုကးလျယးအုပးစုကုိသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့ ှ၄ 
ှ၃  အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပဇယာ့ ှ၅ 
ှ၄  ေရႊ႕ေ်ပာငး့သျာ့လာမႈ်ပေ်မပဵု ှ၆ 
ှ၅  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ ဿွ 
ှ၆  ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ ဿဿ 
ဿွ  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစ ဵ- စ - ှ) ဿ၀ 
ဿှ  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစ ဵစ-ဿ) ဿ၃ 
ဿဿ  ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစ ဵစ-၀) ဿ၄ 
ဿ၀  ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစ ဵစ-၁) ၀ွ 
ဿ၁  အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၀ဿ 
ဿ၂  က႑အလုိကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၀၁ 
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လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး  ့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

စဥး အသဵု့်ပဳခဲံေသာ PRA Tool မ္ာ  ့

ှ ေက့္ရျာသမိုငးေၾကာငး  ့

ဿ လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု

၀ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

၁ အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵ ု

၂ ်ပႆနာသစးပငး (ှ) 

၃ ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) 

၄ ပငးံကူအိမးေ်မပဵ ု

၅ ထိုခိုကးလျယးအုပးစုကိုသဵု့သပး်ခငး  ့

၆ အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့်ပေ်မပဵ ု

ှွ ေရႊ႕ေ်ပာငး့မႈ်ပေ်မပဵ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 
 

ေက့္ရျာ သမိုငး့ေၾကာငး့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ ေက့္ရျာသမိုငး့အေၾကာငး  ့

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့၈ 

ေနစျဲ    -  ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ 

စတငးခ္ိနး  - ညေနပိုငး့ ဿ ့ ွွ  

်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး  - ညေနပိုငး့ ၀ ့ ၀ွ 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ ဘာသာေရ့ေက္ာငး့တျငး 
(ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂) ရကးေန႔၇ ညေနပိုငး့ ဿ့ွွ ခနး႔တျငး ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့အေၾကာငး့ကိ ု စတငးေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ 
ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာသညး လျနးခဲံေသာ ှ၆၁၂ ခႏုြစးတျငး အိမးေ်ခ ၄ ေဆာငးခနး႔ကိ ု ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ
စတငးတညးေထာငးခဲံပါသညး၈ ှ၆၄၀ ခုႏြစးတျငး ဥယ္ာဥး်ခဵေ်မမ္ာ့ကိ ု စတငးစိုကးပိ္ဳ့ခဲံသညး၈ ှ၆၄၆ ခုႏြစးတျငး 
စာသငးေက္ာငး့ကိ ု ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ စတငးေဆာကးလုပးခဲံ်ပီ  ့ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့ဦ့ေရ ၂ွ ခနး႔ ရြိခဲံပါသညး၈ 
ှ၆၅ွ ခုႏြစးတျငး အေ်ခခဵပညာ မူတနး့ေက္ာငး့ ်ဖစးလာခဲံ်ပီ့ ေက္ာငးသာ့/သ ူ ဦ့ေရ ၂၂ ဦ့ခနး႔ ရြိလာခဲံပါသညး၈ 
ဘုရာ့ေက္ာငး့မရြိေသာေၾကာငး ံ စာသငးေက္ာငး့တျငး ဘုရာ့ဝတး်ပဳ်ခငး့မ္ာ  ့ ်ပဳလုပးခဲံပါသညး၈ ှ၆၅ှ ခုႏြစးတျငး 
ဘာသာေရ့ေက္ာငး့ကိ ုကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ ေဆာကးလုပးခဲံသညး၈ ှ၆၅၁ခုႏြစးတျငး ဘာသာေရ့ေက္ာငး့်ပီ့စီ့ခဲံသညး၈ 
ှ၆၅၆ ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာတျငး ဝမး့ေလြ္ားေရာဂါ်ဖစးပျာ့မႈေၾကာငး ံလ ူ၃ ဦ့ခနး႔ ေသဆဵု့ခဲံပါသညး၈ ှ၆၆ဿ ခုႏြစးတျငး ကျ္ ၇ဲႏျာ့ 
ေသဆဵု့မႈမ္ာ့်ပာ့ခဲံသညး၈ ဿွွွ ခုႏြစးတျငး ရျာသ/ူသာ့မ္ာ့ ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကိ ု ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငး ံ
ေဖာကးလုပးခဲံသညး၈ ဿွွ၁ ခုႏြစးတျငး ဘာသာေရ့မူၾကိဳေက္ာငး့ကိ ု စတငး ဖျငးံလြစးႏိုငးခဲံ်ပီ့ ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့ဦ့ေရ 
၀ွ ခနး႔ရြိခဲံပါသညး၈ မူလတနး့ပညာသငးေက္ာငး့ကိုလညး  ့ အသစး်ပနးလညးတညးေဆာကးႏိုငးခဲံသညး၈ ဿွွ၅ ခုႏြစးတျငး 
UNICEF အဖျဲ႔မြ သျပး ှွွ ခ္ပးကိ ုေထာကးပဵံခဲံသညး၈ ထိအုခ္ိနးတျငး ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူဦ့ေရ ၆ွ ခနး႔ရြိသညး၈ ဿွှွ 
ခုႏြစးတျငး န.တ.လ မြ စာသငးေက္ာငး့အခငး့်ပဳ်ပငးရနး ဘိလပးေ်မ အိတး ှွွ ကိ ု ကူညီေထာကးပဵံ်ပီ  ့ လုပးအာ့ကိ ု
ေက့္ရျာလူထုမ္ာ့မြ လြဴဒါနး့ခဲံပါသညး၈ ဿွှ၁ ခုႏြစးတျငး န.တ.လ ၏ ကူညီပဵံပို့မႈေၾကာငး ံ စာသငးေက္ာငး့မ္ကးႏြာက္ကး 
တပးဆငးႏိုငးခဲံသညး၈ ဿွှ၁ ခုႏြစးအတျငး့ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး  ့ ရဵပဵုေငျ် ဖငး ံ ေက့္ရျာ ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့ကိုလညး  ့
တညးေဆာကးႏိုငးခဲံသညး၈ ဿွှ၁ ခုႏြစးတျငးပငး ကရငးအမ္ိဳ့သာ့အဖျဲ႔အစညး့မြ ဆရာမ ေဘားဒါေဆာငးကိ ု
လုပးေဆာငးႏိုငးခဲံသညး၈ ဿွှ၂ ခုႏြစးတျငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး  ့ ရဵပဵုေငျမြ စိမးံစမး့ေရသျယးယူ်ခငး့လုပးငနး့ကိ ု
ေဆာငးရျကးႏိုငးခဲံပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး ှ၆၅၆ ခုႏြစး ဝမး့ေလြ္ာေရာဂါေၾကာငးံလူေသဆဵု့မႈ ်ဖစးပျာ့ခဲံသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ကိ ု
ကိုယးထူကိုယးထစနစးမ္ာ့်ဖငး ံ ်ပဳလုပးခဲံသညးကိ ု ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငး ံ ေက့္ရျာ၏ စညး့လဵု့မႈ၇ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ 
အာ့ေကာငး့သညး ခနး႔မြနး့ရပါသညး၈ အ်ခာ့ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့၏ ေထာကးပဵံမႈေၾကာငး ံ စာသငးေက္ာငး့ 
ေကာငး့မျနးလာခဲံသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - ဦ့်မငးံေအာငး၇ ဦ့ရထဲျနး့ႏိုငး 
ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ -  က္ာ့ -၄၇ မ - ၀ 
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လူမႈ ႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ လူမႈႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵ ု

အေပၚ သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့၈ 

ေနစျဲ    -  ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ 

စတငးခ္ိနး  - ှွ ့ ၀ွ  

်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး  - ှဿ ့ ွွ 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာကိ ု  ှ၆၁၂ တျငး အိမးေ်ခ ၄ 

ေဆာငး်ဖငး ံ စတငးတညးေထာငးခဲံ်ပီ  ့ ယခုလကးရြိအခ္ိနးတျငး အိမးေ်ခ ှဿွ ႏြငး ံ အိမးေထာငးစ ု ှ၀ွ ခနး႔ရြိလာ်ပီ်ဖစး်ပီ့ 

တစးရျာလဵု့၏ အမ္ိဳ့သာ့ဦ့ေရ ဿ၅ွ ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ဦ့ေရ ၀၀၂ ဦ့ စုစုေပါငး့ ၃ှ၂ ဦ့ မြီတငး့ေနထိုငးလြ္ကးရြိသညး၈ 

ဂ္ို့ေတာငးေက့္ရျာသညး အေရြ႕ဘကးတျငး ေမာငး့ေလြားအုပးစု၇ အေနာကးဘကးတျငး ဝါရစးအုပးစ ု ႏြငး ံ ေတာငးဘကးတျငး 

ကျ္ ခဲရဵအုပးစုတို႔ႏြငး ံ ထိစပးလြ္ကးရြိသညး၈ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာသညး တနသၤာရီ်မစးကမး့နဵေဘ့တျငးတညးရြိ်ပီ စ့ိုကးပ္ိဴ့ေရ့ႏြငး ံ

ဥယ္ာဥး်ခဵေ်မအဓိကလုပးကိုငးၾကသညးံေက့္ရျာ ်ဖစးပါသညး၈ လူအနညး့စုမြာတဵငြာလုပးငနး့လုပးကိုငးၾကသညး၈ 

ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး ကရငးလူမ္ိဳ့မ္ာ့ေနထိုငးၾက်ပီ့ခရစးယာနး ဘာသာကိုကုို့ကျယးၾကသညး၈ ဗုဒၶဘာသာဝငး 

အနညး့စုေနထိုငးၾကသညး၈ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ လမး့မၾကီ့သညး ေ်မသာ့လမး့်ဖစးေသာေၾကာငး ံ မို့ရာသီတျငး 

သျာ့လာ့ေရ့ခကးခသဲညး၈ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး အိမးအမ္ာ့စုမြ သစးအိမးမ္ာ့်ဖစး်ပီ့အနညး့စုမြ ဝါအိမး၇ ဓနိမို့အိမးမ္ာ့်ဖငး ံ

ေနထိုငးၾကသညး၈ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး ဘာသာေရ့ေက္ာငး  ့ ဿ ေက္ာငး့ရြိ်ပီ့ရျာအေရြ႕ပိုငး့တျငး ှ ေက္ာငး့၇ 

ရျာအေနာကးဘကးပိုငး့တျငး ှ ေက္ာငး့်ဖစးပါသညး၈ ေရြ႕ဘကးဘာသာေရ့ေက္ာငး့တျငး ေပ္ားပျဲရျငးပျဲမ္ာ့၇ 

ဘာသာေရ့ပျဲမ္ာ့က္ငး့ပေလံရြိသညး၈ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ စာသငးေက္ာငး့မြာရျာ၏ အေရြ႕ဘာကးပိုငး့တျငး တညးရြိပါသညး၈ 

ဂ္ိဳ့ေတာငးရျာတျငး့လမး့မေပၚတျငး ေခ္ာငး့ကူ့တဵတာ့မ္ာ့ရြိသညး၈ 

ေသာကးသဵု့ေရရရြိမႈ 

 ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာေသာကးသဵု့ေရကိ ုဿွှ၂ ခုႏြစး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ဒုတိယႏြစးတျငး ရဵပဵုေငျ သိနး့ 

၃ွ ေက္ား်ဖငး ံစီမဵကိနး့ကိုအေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးခဲံေသာေၾကာငး ံေက့္ရျာတျငး ေရအလဵုအေလာကးရရြိခဲံပါသညး၈ 

ေရမ္ာ့ကိုပိုကးလိုငး့ဆျဲ၍ အိမးအေရာကးဆျဲသျငး့ထာ့ေသာေၾကာငး ံေရအလဵုအေလာကးသဵု့စျဲႏိုငးပါသညး၈  

ပညာေရ့ 
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 ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ အေရြ႕ဘကးပိုငး့တျငး အေ်ခခဵပညာမူလတနး့ေက္ာငး့တညးရြိပါသညး၈ 

စာသငးခနး့မလဵုေလာကးမႈမရြိေသာေၾကာငး ံ ေက္ာငး့သ/ူေက္ာငး့သာမ္ာ့အတျကး ပညာသငးၾကာ့ရာတျငး 

အခကးအခရဲြိသညး၈ စီပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပေသာေၾကာငး ံခေလ့ငယးမ္ာ့အခ္ိနးမတနးမီလုပးငနး့ချငးသို႔ဝငးၾကရပါသညး၈  

က္နး့မာေရ့ 

 ဂ္ို့ေတာငးေက့္ရျာတျငး ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိေသာေၾကာငး ံ ေမာငး့ေလြားေက့္ရျာတိုကးနယးေဆ့ရဵု့တျငး သျာ့ေရာကး 

ကုသၾကရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး တစးရျာလဵု့ေရေကာငး့ေရသနး႔ရရြိပါသညး၈ 

 ရျာတျငး့လမး့မေကာငး့ေသာေၾကာငး ံ ရျာသ/ူရျာသာ့မ္ာ့၇ ေက္ာငး့သ/ူသာ့မ္ာ့၇ ခရီ့သျာ့မ္ာ့အတျကး 

အခကးအခရဲြိပါသညး၈ 

 ပညာတတးနညး့ပါ့ေသာေၾကာငး ံအေတျ့ အေခၚဗဟုသုတအာ့နညး့ေနပါသညး၈  

 ေဆ့ေပ့ခနး့မရြိေသာေၾကာငး ံ ေဆ့ကုသမႈခဵယူရနး ခကးခဲ် ခငး့ ႏြငး ံ အသကးအႏၱရယးအတျကး 

စို့ရိမးေနရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  - ဦ့ရထဲျနး့ႏိုငး 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ  -  က္ာ့ - ၂၇ မ - ၂ 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနးအေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး အေပၚ 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့၈ 

ေနစျဲ    -  ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ 

စတငးခ္ိနး  - ှွ ့ ၁၂  

်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး  - ှဿ ့ ွွ 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ ဦ့ရထဲျနး့ႏိုငးအိမးတျငး 

ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ ရကးေန ေနလညး ှွ့၁၂ အခ္ိနးတျငး ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးေရ့ဆျဲႏိုငးရနး က္ငး့ပခဲံပါသညး၈ 

ေဆျ့ ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့အရ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ အဓိက အသကးေမျ့ ဝမး့ေက္ာငး့မြာ လယးႏြငး ံ ဥယ္ာဥး လုပးငနး့မ္ာ့ကိ ု

လုပးကိုငးၾကသညး၈ လယးယာေ်မလုပးငနး့ကိ ုကဆုနးလမြ နေတားလအထိလုပးကိုငးၾကသညး၈ ဥယ္ာဥးလုပးငနး့မ္ာ့ (ကျမး့်ခ)ဵ 

ကိ ု တနးခူ့လမြ ်ပာသိုလအထိလုပးကိငုးၾကသညး၈ ယခုအခါ စကးပစၥညး့ ယႏၱရာ့မ္ာ့ ေပၚေပါကးလာေသာေၾကာငး ံ

ေနစာ့လုပးသာ့မ္ာ့အတျကး အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး  ့ နညး့ပါ့လာခဲံသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ အဓိက အသကးေမျ့  

ဝမးေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ  ့လယး၇ ဥယ္ာဥးမ္ာ့တျငး ေန႔စာ့ဝငးေရာကးလုပးကိုငး်ခငး့်ဖစးသညး၈ အလုပးၾကမး့လုပးေဆာငးရာတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က ိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး လုပးအာ့ခပိုမိုရရြိသညးကိ ု ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ အလုပးကိုငးအချငးံအလမး့ရြာ့ပါ့ေသာ 

အခ္ိနးမ္ာ့တျငး စာဝတးေနေရ့အတျကး က္ပနး့အလုပးမ္ာ့ကိ ု လုပးကိုငးၾကသညး၈ ရာသီေပၚသီ့ႏြဵထျကးရြိခ္ိနးတျငး 

မိသာ့စုအတျကး စာဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပမႈရြိသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ အဓိက အသကးေမျ့ ဝမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ လယးႏြငး ဥယ္ာဥးလုပးငနး့်ဖစးပါသညး၈ 

ဆငး့ရႏဲျမး့ပါ့သ ူမ္ာ့ေသာေၾကာငး ံစာ့ဝတးေနေရ့အဆငးေ်ပရနးအတျကး ေနစာ့အလုပးကိ ုလုပးကိုငးေလံရြိၾကသညး၈  

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - ဦ့လြိဳငးမငး့မငး့ 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - က္ာ့ - ၅၇ မ - ဿ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုအေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ ေက့္ရျာသမိုငး့အေၾကာငး  ့

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့၈ 

ေနစျဲ    -  ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ 

စတငးခ္ိနး  - ညေနပိုငး့ ှ ့ ၀ွ  

်ပီ့ဆဵု့ခ္ိနး  - ညေနပိုငး့ ဿ ့ ၀ွ 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသၾကီ့၇ ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးေက့္ရျာအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာတျငး ရြိေသာ 

အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့၇ ကာလသမီ့ ကာလသာ့၇ ေက္ာငး့ေကားမတီ၇ မိဘဆရာအသငး့၇ ဘာသာေရ့ေကားမတီ၇ 

အရဵမီ့သတး၇ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီ၇ ႏိုငးငဵေရ့ပါတီမ္ာ  ့ ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာသို႔ တိုကးရိုကးထိေတျ႔ ေထာကးပဵံေသာ 

အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြာ လူဗဟို်ပဳ စီမဵကိနး့၇ သဘာဝပတးဝနး့က္ငး ထိနး့သိမး့ေရ့အဖျဲ႔၇ ဌာနဆိုငးရာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့၇ 

ငြကးဖ္ာ့တိုကးဖ္ကးေရ  ့ ႏြငး ံ UNICEF တို႔်ဖစးပါသညး၈ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာရြ ိ အဖျဲ႔မ္ာ့သညး ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့တို့တကးေရ့ကိ ု

စညး့လဵု့စျာ်ဖငး ံညႈိႏိႈငး့တုိငးပငးလုပးေဆာငးေလံရြိသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - ဦ့်မငးံေအာငး 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - က္ာ့ - ၄၇ မ - ၂ 
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်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚ သဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ      - ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ အခကးအခမဲ္ာ့ကိုေဖားထုတး 

သိရြိႏိုငးရနးနြငး ရညးမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကိုေဖားထုတးႏိုငးရနး ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) ပငးကိုအသဵု့်ပဳခဲံသညး၈ ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) 

ပငးကိ ု ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ ရကးေန႔တျငး က္ငး့ပေသာပထမအၾကိမး့ေက့္ရျာအစညး့အေဝ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့အဖျဲ႔ႏြငး ံ

အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔ သီ့သနး႔ချဲ႔၍ ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ်ပႆနာသစးပငး ဿ ပငးလဵု့တျငး စာသငးခနး့မမလဵုေလာကးသ်ဖငး ံ

ေက္ာငး့သူေက္ာငး့သာ့မ္ာ့အတျကး ခကးခေဲၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ထို႔အ်ပငး ေက့္ရျာ၏ အ်ခာ့အခကးအခမဲ္ာ့အ်ဖစး 

စာ့ဝတးေနေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ 

ပညာေရ့နိမးံပါ့ေန်ခငး့စသညးအာ့်ဖငး ံ သဵု့သပးေလံလာေတျ႔ရြိရပါသညး၈ ေဆျ့ ေႏျ့ စဥးတျငး 

ေက္ာငး့သာ့ဦ့ေရမ္ာ့်ပာ့်ပီ့အေဆာကးအအဵုမလဵုေလာကးေသာေၾကာငး ံ

ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ခကးခစဲျာပညာသငးၾကာ့ေပ့ေနရ်ခငး့သညး အဓိကအခကးအခအဲ်ဖစး ေဆျ့ ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ထို႔ေၾကာငး ံ

ပညာကိုေကာငး့မျနးစျာသငးၾကာ့ေပ့ႏိုငးရနး ေက္ာငး့ေဆာငးသစး ေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့ကိုအဓိကေတာငး့ဆိခုဲံၾကသညး၈ 

ေက့္ရျာဖျ႔ဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကး 

ေက့္ရျာသူေက့္ရျာသာ့မ္ာ့အလိုရြိေသာလုပးငနး့မ္ာ့မြာစာသငးေက္ာငး့အသစးတညးေဆာကး်ခငး့၇ မူၾကိဳေက္ာငး့၇ 

စာၾကညးံတိုကး၇ ဆရာမေဘာဒါေဆာငး၇ မီ့ရရြိေရ့၇ ေက့္ရျာတျငး့လမး့၇ က္နးမာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့၇ 

အတို့ႏႈနး့သကးသာေသာေခ့္ေငျမ္ာ့ကိုအဓိကထာ့ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ်ပႆနာသစးပငး ဿပငးႏြငး ံ ေဆျ့ ေႏျ့ မႈမ္ာ့ကိုေလံလာ်ခငး့အာ့်ဖငး ံ ပညာတတးေ်မာကးမႈနညး့သ်ဖငး ံ

ပညာေရ့ကိုအေလ့ထာ့ေဆာငးရျကးေန်ခငး့၇ စာဝတးေနေရ့ခကးခသဲ်ဖငး ံ အတို့ႏႈနး့သကးသာသညး ံ

ေခ္ေငျလုပးငနး့မ္ာ့အေပၚမူတညး၍ ကိုယးပိုငး တစးပိုငးတစးႏိုငးလုပးငနး့မ္ာ့လုပးေဆာငးလုိ်ခငး့မ္ာ့ကိုေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - ဦ့ေစာမႏဲိုငး (ှ)၇ ေဒၚမို့မို့ေအ့ (ဿ) 

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ -  က္ာ့ ၀ွ (ှ) ၇ မ - ၁ွ (ဿ) 
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ပငးံကူအိမး ေ်မပဵအုေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးအုပးစု၇ ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာပငးံကူအိမးေ်မပဵုအေပၚသဵု့သပးခ္ကး 

ေန႔စျဲ      - ှ၄.ှဿ.ဿွှ၂ 
စတငးခ္ိနး -  (ှ့ွွ) နာရ ီ
ၿပီ့ဆဵု့ခ္ိနး - (ဿ့ွွ) နာရ ီ
 

 တနသၤာရီတိုငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ မငး့ဂုတးအုပးစု၇ 

ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာပထမအၾကိမးအစညး့အေဝ့မ်ပဳလုပးမီေဒၚေအ့အ့်မငးံအိမးတျငး ပငးကံူအိမးေ်မပဵုကိုစတငးအသဵု့်ပဳခဲံသညး၈ 

ရညးရျယးခ္ကးမြ ေက့္ရျာအတျငး အမ္ိဳ့သာ့ႏြငး ံ အမ္ိဳ့သမီ့တို၏ အခနး့က႑မ္ာ့ကိ ု ႏြိဳငး့ယြဥးေလံလာႏိုငးရနး်ဖစးသညး၈ 

ထိုသို႔ေလံလာႏိုငးရနး အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔အဖျဲ႔ဖျဲ႔၍ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျဲ႔မြ ေဆျ့ ေႏျ့ ရနး 

အခ္ကးအလကးမ္ာ့ကိုေဖားထုတးေစရာအခ္ကး ၅ ခ္ကး ထျကးေပၚလာသညး၈ ထိုအခ္ကး ၅ 

ခ္ကးမြာအလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့၇ အိမးမႈကိစၥ၇ ေက့္ရျာတျငး့ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈ၇ ပညာတတးေ်မာကးမႈ၇ 

ဝငးေငျရြာေဖျႏိုငးမႈ၇ လဵု်ခဵဳမႈ၇ ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈ၇ ပစၥညး့ဥစၥာပိုငးဆိုငးမႈ တို႔်ဖစးပါသညး၈ ထို႔ေနာကး 

ထိုအခ္ကးလကးမ္ာ့ကိုအမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့သီ့သနး႔ချဲ၍ ေဆျ့ ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့ကိ ု ်ခဵဳငဵုသဵု့သပးရလြ္ငး ပညာတတးေ်မာကးမႈတျငး 

တနး့တူ်ဖစးေၾကာငး့၇ ဥစၥာပစၥညး့ပိုငးဆိုငးမႈတျငးလညး့တနး့တူပိုငးဆိုငးေၾကာငး့၇ အရငး့အ်မစးသဵု့စျဲရာတျငး 

အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကပိုမိုသဵု့စျဲပါေၾကာငး့၇ ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ပိုမိရုရြိေၾကာငး့၇ အိမးမကိစၥတျငးမူအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ 

အမ္ာ့ဆဵု့လုပးကိုငးေနရေၾကာငး့၇ အလုပးကိုငးအချငးံအလမး့တျငးလညး့အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကေနရပိုရရြိေနေၾကာငး့စသညး်ဖငး ံ

ေတျ႔ရြိရပါသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 အမ္ိဳ့သမီ့ထု၏ ဆႏၵသေဘာထာ့မြာအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငး ံ တနး့တူလုပးေဆာငးချငးံ၇ အချငးံအလမး့မ္ာ ၇့ 

ပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈမ္ာ့၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ႏိုငးမႈတိုတျငးလညး့ပါဝငးလြ္ငး ပို၍ ေကာငး့မျနးမညး်ဖစးေၾကာငး့ေဆျ့ ေႏျ့ ပျဲမ္ာ့တျငး 

ေ်ပာၾကာ့ခဲံၾကသညး၈  

 ဂ္ိဳ့ေတာငးေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးေ်မပဵုအေပၚ ်ခဵဳငဵုသဵု့သပးရလြ္ငး အမ္ိဳ့သာမ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သမီမ္ာ့ထကး 

အချငးံအလမး့ပိုရရြိေနေၾကာငး့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကိုေနရာတိုငး့တျငး 

တနး့တူအချငးံအလမး့မ္ာ့ေဖားေဆာငးေပ့ရနးလိုအပးပါေၾကာငး့စသညး်ဖငး ံသဵု့သပးရပါသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့ သ ူ - ေဒၚေအ့ေအ့်မငး ံ

ပါဝငးေဆျ့ ေႏျ့ သူမ္ာ  ့ - က္ာ့ -၂၇ မ - ၄ 
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မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ ့
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မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ  ့
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး ့

စဥး အမညး က္ာ /့မ ရာထူ  ့

ှ ေစာဂီတာမြဴ့ က္ာ့ ေက့္ရျာစ/ီေထာကး ဥကၠဌ 

ဿ ေနားခ္စးစ ု မ ေက့္ရျာစ/ီေထာကး ဥကၠဌ 

၀ ေဒၚမို့မို့ေအ့ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပး ဆပးေကားမတ ီ

၁ ဦ့ခငးေဇားဦ့ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပး ဆပးေကားမတ ီ

၂ ေဒၚတငးတငးဝငး  ့ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပး ဆပးေကားမတ ီ

၃ ေစာအယးေနထူ့ က္ာ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၄ ေနားဒါ့ဆိတး မ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၅ ေစာလြိဳငး့မငး့မငး့ က္ာ့ ဝယးယူေရ့ဆပးေကားမတ ီ

၆ ေစာေဇားဝငး့ဦ့ က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ေကားမတ ီ

ှွ ေနားေအ့ေအ့်မငး ံ မ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ေကားမတ ီ

ှှ ေစာခ္စးသိနး့ က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငး ံ်ပငး/ထိနး့ေကားမတ ီ

ှဿ ေစာမႏဲိုငး က္ာ့ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၀ ေနားေအ့ပိ ု မ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၁ ဦ့ေမာငးန ီ က္ာ့ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ  ့

ှ၂ ေဒၚထူ့ေမ မ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ  ့

ှ၃ ေနားဒီ့ေဖာ မ ေက့္ရျာစာရငး့ကိုငး 
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ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစ-ဵ စ ှ) 
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ေက့္ရျာစီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ  ့(ပဵုစ ဵ- စ - ဿ) 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစ ဵ- စ ၀) 
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ေက့္ရျာအုပးစုဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချဲေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ပဵုစ ဵ(ပဵုစ ဵ- စ ၁) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး ့(ပ - အၾကိမး) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး ့(ဒ ု- အၾကိမး) 
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က႑အလိုကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ  ့ဦ့စာ့ေပ  ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ  ့
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