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ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

          ေက်းရြာ၊      ေက်းရြာအုပ္စု 

 

၂၀၁၇ခုႏွစ္           ကြ်န္းစုၿမိဳ႕နယ္ 



မာတိကာ 
 

စဥ္  အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁  ကြ်န္းစုျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၁ 

၂  ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ ၂ 

၃  ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၃ 

၄  လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ ၃ 

၅  ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း ၄ 

၆  လူမႈႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ ၅ 

၇  လူမႈႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံအေပၚသုံးသပ္ခ်က္ ၅ 

၈  ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၇ 

၉  ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္အေပၚသုံးသပ္ခ်က္ ၇ 

၁၀  အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံ ၉ 

၁၁  အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံအေပၚသုံးသပ္ခ်က္ ၉ 

၁၂  ျပႆနာသစ္ပင္ ၁၀ 

၁၃  ျပႆနာသစ္ပင္အေပၚသုံးသပ္ခ်က္ ၁၁ 

၁၄  ပင့္ကူအိမ္ေျမပုံ ၁၂ 

၁၅  ပင့္ကူအိမ္ေျမပုံအေပၚသုံးသပ္ခ်က္ ၁၃ 

၁၆  ထိခုိက္လြယ္အုပ္စုကိုသံုးသပ္ျခင္းဇယား ၁၄ 

၁၇  ထိခုိက္လြယ္အုပ္စုကိုသံုးသပ္ျခင္းဇယား                ၁၄ 

၁၈                               ၁၅ 

၁၉  မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား ၁၆ 

၂၀  ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း ၁၈ 

၂၁  ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပံုစံ - စ - ၁) ၁၉ 

၂၂  စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံစ-၂) ၂၂ 

၂၃  ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံစ-၃) ၂၄ 

၂၄  ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံစ-၄) ၂၇ 

၂၅  အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား ၃၀ 

၂၆  က႑အလိုက္ဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား ၃၅ 
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ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 
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ေက်းရြာအုပ္စုအတြင္းပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ား 

၁- ကံေမာ္ေက်းရြာ  

၂ - ေကာ္မယ္ေရွ႕ေက်းရြာ  

၃ - ေကာ္မယ္ေနာက္ေက်းရြာ  

၄ - ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ 

၅- ငမန္းေခ်ာင္းေတာင္ေက်းရြာ  

၆ - ဘိုေတာင္ေက်းရြာ   

၇ - ပသ်ဴးေခ်ာင္းေက်းရြာ  

၈- ေမာ္ေခါင္းတံုးေက်းရြာ 

၉- ေတာကာေက်းရြာ  

 

လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

စဥ္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tool မ်ား 

၁ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း 

၂ လူမႈႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

၄ အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ 

၅ ျပႆနာသစ္ပင္(၁) 

၆ ပင့္ကူအိမ္ေျမပုံ 

၇ ထိခုိက္လြယ္အုပ္စုကိုသံုးသပ္ျခင္းဇယား 

၈ ေက်းရြာေရႊ႕ေျပာင္းမႈျပေျမပုံ 
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လူမႈႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံအေပၚသုံးသပ္ခ်က္ 

ေန႕စြဲ  - 25.12.15 

စတင္ခ်ိန္ - 3း10နာရီ 

ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - 4း40နာရီ 

ေနရာ  - ရာအိမ္မွဴးအိမ္ 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကံေမာ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာသည္ 

ပင္လယ္သမုဒၵရာအတြင္းရိွ ကၽြန္းေလးတစ္ကၽြန္း၏ ကမ္းေျခတြင္ ဥယ်ာဥ္အလုပ္ႏွင့္ တံငါအလုပ္ကို အဓိကထား 

လုပ္ကိုင္ၾကသည္  ရြာေလးျဖစ္သည္။ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခစုစုေပါင္း (169) အိမ္ေထာင္စု (168) ရိွၿပီး 

လူဦးေရအမ်ဳိးသား (720) အမ်ဳိးသမီး (400)စုစုေပါင္း  (1120) ဦးေနထိုင္ၾကသည္။ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာသည္ 

ေနရာဧရိယာက်ဥ္းေသာ၊ ေရပတ္လည္၀န္းရံေနေသာ ကၽြန္းေလးျဖစ္သည္။ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္းရိွ 

ရြာသူ၊သားအားလံုးသည္ ဗုဒၶဘာသာ၀င္မ်ားျဖစ္သျဖင့္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းတည္၍ ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 
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 ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ 2014-2015 ခုႏွစ္စီမံကိန္းစက္၀န္းတြင္ 

ရပ္ရြာလူထုဦးေဆာင္မႈျဖင့္ ကြန္ကရက္လမ္းၾကီးတစ္ခု ေဆာက္လုပ္နုိင္ခ့ဲေသာ္လည္း ေက်းရြာအတြင္း 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားစြာ ရိွေနေသးသည္။ ရြာ၏အေရွ႕ဘက္တြင္ ဥယ်ာဥ္ႏွင့္ ကံေမာ္ကၽြန္း ေတာင္တန္းမ်ား ေတြ႕ရသည္။ 

ေျမနီေတာင္ရြာ ရြာသူ၊သားမ်ားသည္ ဥယ်ာဥ္၊ ကုန္ေရာင္း၊ကုန္၀ယ္၊ တံငါအလုပ္ျဖင့္ ပင္လယ္သမုဒၵရာကို 

အမီွျပဳေနေသာ ရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္သည္။ ေစ်းဆိုင္၊ မီးစက္၊ ေရစက္မ်ားလည္းရိွသည္။ တစ္ခါတေလ ထုိင္ႏုိင္ငံသို႕ 

ကုန္ေရာင္းကုန္၀ယ္ လုပ္ၾကသည္။ အဓိကကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ ျပဳလုပ္ေသာ ေနရာမွာ ၿမိတ္ၿမိဳ႕ကုိ အဓိကထားၿပီး 

ကုန္ေရာင္းကုန္၀ယ္ ျပဳလုပ္ၾကသည့္ ရြာေလးျဖစ္သည္။ 

 ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းရိွေသာ္လည္း တျခားရြာမွ ေက်ာင္းသား၊သူမ်ား တက္ေရာက္မႈ 

မ်ားေသာေၾကာင့္ စာသင္ေက်ာင္း မလံုေလာက္ျခင္း၊ လက္ရိွရိွေသာ ေက်ာင္းမွာေဟာင္းႏြမ္းပ်က္စီးေနၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း 

စာသင္ေက်ာင္းမွာလည္း အ.လ.ကေက်ာင္းအျဖစ္သာ ရိွေသာေၾကာင့္ ပညာေရးကို ဆံုးခန္းတိုင္ေအာင္ မသင္ရျခင္း 

ပညာတတ္ေျမာက္မႈ နည္းပါးျခင္းႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ေနရပါသည္။ တခ်ဳိ႕စီးပြားေရးအဆင္ေျပေသာ မိသားစု၀င္မ်ားသာ 

ၿမိတ္ၿမိဳ႕မွာ ပညာဆက္လက္သင္ၾကားခြင့္ ရရိွပါသည္။ 

 ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္ ေဆးေပးခန္းမရိွသျဖင့္ က်န္းမာေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ လက္လွမ္းမမီွျဖစ္ရျခင္း 

ေငြေၾကးရိွသူမ်ားသာ ကံေမာ္၊ စခန္းသစ္၊ ၿမိတ္ၿမိဳ႕သုိ႕ တက္၍ ေဆးကုသမႈခံယူရျခင္း ေငြေၾကးမတတ္ႏုိင္ေသာ 

မိသားစု၀င္မ်ားသည္ အသက္အႏၱရာယ္ ႀကံဳေတြ႕ရပါသည္။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးႏွင့္ လူမႈေရးတြင္ 

လုပ္ေဆာင္ၾကေသာအခါ ေက်းရြာလူထုပူးေပါင္းၿပီး လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ အစည္းအေ၀းေခၚယူရာတြင္လည္း (10) 

အိမ္စုအလိုက္ ပူးေပါင္းတက္ေရာက္ၾကသည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ (TV) 

မွတဆင့္မွတ္သားၾကရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ေျမနီေတာင္ေက်းရြာသည္ ကစၥအႀကီးအငယ္ဆိုလွ်င္ သြားလာေရးခက္ခဲေသာ ေရပတ္လည္၀န္းရံထားေသာ 

ကၽြန္းေလးတစ္ကၽြန္း ျဖစ္သည္။ မုိးရာသီတြင္ လိႈင္းႀကီးေလႀကီးၿပီး သြားလာေရးပင္ပန္းေသာ ရြာေလးျဖစ္သည္။ 

မုိးရာသီတြင္ စာသင္ေက်ာင္းေဟာင္းႏြမ္းၿပီး မုိးယိုေနသျဖင့္ ပညာေရးသင္ၾကားမႈတြင္ အခက္အခဲရိွပါသည္။ 

စီးပြားေရးအဆင္မေျပသည့္အေလ်ာက္ ေရဖုိး၊ မီးဖုိးကလည္း အဆမတန္ေစ်းႀကီးသျဖင့္ ၀မ္းစာေရးႏွင့္ စီးပြားေရးတြင္ 

အဆင္မေျပျခင္း ေဆးေပးခန္းမရိွသျဖင့္ ေငြေၾကးမတတ္ႏုိင္ေသာသူမ်ားမွာ ေဆးကုသမႈခံယူရန္ ခက္ခဲျခင္း၊ 

အသက္အႏၱရာယ္ထိခုိက္မႈမ်ား ရိွေနပါသည္။ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  - ဦးေအးကို 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား (6) ဦး၊မ (12) ဦး 
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ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္အေပၚသုံးသပ္ခ်က္ 

ေန႕စြဲ  - ၂၅.၁၂.၁၅ 

စတင္ခ်ိန္ - ၉း၀၀နာရီ 

ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - ၁၀း၂၀နာရီ 

ေနရာ  - ကိုစုိးႀကီး 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကံေမာ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ ကိုစုိးႀကီးအိမ္တြင္ 

(၂၅.၁၂.၁၅) မနက္ (၉း၀၀)နာရီတြင္ ရာသီခြင္ျပဇယား၏ သံုးသပ္ခ်က္မ်ားကို စတင္ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။ ေဆြးေႏြးပြတဲြင္ 

ေက်းရြာရိွ ရာသီဥတုအေျခအေန၊ ပြဲလမ္းသဘင္၊ က်န္းမာေရး၊ အလုပ္အကိုင္၊ အားလပ္ရက္၊ ၀င္ေငြ၊ ထြက္ေငြ၊ 

ေရရရိွမႈ၊ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္တို႕အေပၚ အဓိကထား ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္ နယုန္လမွ 

သီတင္းကၽြတ္လအထိ မုိးရြာသြန္းေလ့ရိွၿပီး  မုိးမ်ားေသာေဒသတြင္ တည္ရိွသည္။ တန္ေဆာင္မုန္းလမွ ကဆုန္လအထိ 

ရာသီဥတုသာယာေလ့ရိွသည္။ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာတြင္ ျမန္မာလမ်ားအလိုက္ ပြေဲတာ္မ်ားရိွ၍ 
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က်န္းမာေရးအေျခအေနတြင္လည္း ၀ါေခါင္တြင္ ဖ်ား၊ နွာေစးႏွင့္ တေပါင္းလတြင္ ၀မ္းပ်က္၀မ္းေလ်ာ 

ျဖစ္ေပၚေလ့ရိွသည္။ အလုပ္အကိုင္အေနျဖင့္ (၁၂) ရာသီလံုး တံငါအလုပ္ျဖင့္ လုပ္ကိုင္ၾကၿပီး ေရတံငါထြက္ 

ပစၥည္းမ်ားအေရာင္းအ၀ယ္ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္၊ ဓနိေတာလုပ္ငန္းႏွင့္ တံငါအေသးစားမ်ားနွင့္ ဂဏန္းေခ်းပုံးဖမ္း၊ ဂဏန္းႏုိက္၊ 

ေက်ာက္ပုဇြန္ဖမ္းျခင္း စသည္တို႕ျဖင့္ အသက္ေမြးေလ့ရိွသည္။ တစ္ႏွစ္လံုးအတိုင္းအတာအရ 

လက္လုပ္လက္စားမ်ားအေနျဖင့္ ၀င္ေငြရေသာ္လည္း တရားမ၀င္ပစၥည္းမ်ား သံုးစြဲေသာေၾကာင့္ ၀င္ေငြထြက္ေငြ 

မွ်တေလ့မရိွ။ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ 2013ခုႏွစ္စီမံကိန္းစက္၀န္းတြင္ ေက်းရြာလူထုကုိယ္တိုင္စီမံကိန္း ရံပုံေငြျဖင့္ 

အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ေသာ ေရဆိပ္ခံတံတားတိုးခ်ဲ႕ၿပီးသည့္ ေနာက္ပုိင္းတြင္ ေရတက္ေရက်၊ 

အတက္အဆင္းေက်းရြာအတြက္ အခက္အခဲကို ေျဖရွင္းႏုိင္ခ့ဲသည္။ ေရရရိွမႈမွာ နယုန္မွ နတ္ေတာ္လအထိသာ 

ေရမ်ားၿပီး ျပာသိုလမွ တန္ခူးလထိ ေရရွားသျဖင့္ တစ္ျခားရြာႏွင့္ ေရစက္ပုိင္ရွင္မ်ားထံတြင္ ေငြေၾကးမ်ားမ်ားေပးၿပီး 

ေရရရိွသည္။ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ဦးစီးဌာနကလည္း ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ အ၀ီစီတြင္းကို 

လွဴဒါန္းထားသည္။ ရြာတြင္အားလပ္ရက္မ်ားမွာဗမာ (12.13.7.8.9.10.11)    မ်ားသာအားလပ္ၾကၿပီး 

အလုပ္အကိုင္မ်ားအေနျဖင့္ ငါးဖမ္း၊ ဂဏန္းဖမ္း ေစ်းဆိုင္မ်ား လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကသည္။ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္မွာ 

နယုန္လမွ ျပာသိုလအထိ လိႈင္းေလၾကီးၿပီး ေရွ႕ေလေပါက္လွ်င္ ေလွျမဳပ္၍ အသက္အႏၱရာယ္ျဖစ္တတ္သည္။ 

အသီးအႏံွမ်ားအေနျဖင့္ သရက္သီး၊ ကြမ္းသီး၊ ခရုသီးမ်ားအနည္းငယ္ထြက္သည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အလုပ္အကိုင္ရွားပါးျခင္း၊ စီးပြားေရးအဆင္မေျပျခင္း၊ စား၀တ္ေနေရးခက္ခဲျခင္း၊ မူးယစ္ေဆး၀ါးေၾကာင့္ 

မိသားစုအခက္အခဲျဖစ္ျခင္း ဆင္းရဲသားမ်ားေပါမ်ားျခင္း က်ပန္းအလုပ္သမားမ်ား ေပါမ်ားလာျခင္းမ်ား ရိွသည္။ 

ဆင္းရဲသားမ်ားသည္ ဂဏန္းပုံးဒိုင္၊ ငါး၀ယ္ဒုိင္၊ ေစ်းဆိုင္ပုိင္ရွင္ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ရွင္မ်ားထံတြင္ အလုပ္၀င္ေရာက္ 

လုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  - ဦးရဲႏုိင္ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား (15) ဦး၊မ (9)ဦး 
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အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံအေပၚသုံးသပ္ခ်က္ 

ေန႕စြဲ  - 25.12.2015 

စတင္ခ်ိန္ - 4း00နာရီ 

ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - 5း20နာရီ 

ေနရာ  - ရာအိမ္မွဴးအိမ္ 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကံေမာ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ ရာအိမ္မွဴးအိမ္တြင္ 

(25.12.15) ညေနပုိင္း (4း00)နာရီတြင္ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္္ဆက္ျပဇယားကို ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀းၿပီးေနာက္ 

စတင္ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။ ေက်းရြာအတြင္း ဖြ႕ဲစည္းထားေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ေက်းရြာျပင္ပ 

အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို သိသာေစရန္ အဓိကထားေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ ေဆြးေႏြးပြမဲွ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ ေက်းရြာလူထုကို အေျခခံ၍ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ မီးသတ္၊ မိဘဆရာအသင္းအဖြဲ႕၊ 

ေက်ာင္းအက်ဳိးေတာ္ေဆာင္အဖြဲ႕၊ ေဂါပကအဖြဲ႕၊ အိမ္ေထာင္ငယ္၊ ကာလသား၊ ကာလသမီးအဖြဲ႕၊ မိန္းမႀကီးအဖြဲ႕ 

ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးေကာ္မတီအဖြဲ႕ (လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း) အဖြ႕ဲ စသည္ျဖင့္ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားစြာရိွၿပီး ပါတီမ်ား 

NLD၊ျပည္ခုိင္ၿဖိဳး အစရိွေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ မပတ္သက္ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာသူ၊သားမ်ားသည္ 
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ေက်းဖြံ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ စည္းလံုးစြာ လုပ္ကိုင္ေလ့ရိွသည္။ ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ ငွက္ဖ်ားတုိက္ဖ်က္ေရးအဖြဲ႕၊ 

အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ဦးစီးဌာနႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ေလ့ ရိွသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 
 ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကို ၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ ရြာတြင္းႏွင့္ 
ျပင္ပအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ စုေပါင္းခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္ေသာ ရြာေလးတစ္ရြာ ျဖစ္ေၾကာင္း ေလ့လာေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  - ဦးမုိးဦး 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား 5 ဦး၊မ 16   ဦး 

ျပႆနာသစ္ပင္မ်ား 
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ျပႆနာသစ္ပင္မ်ား                

ေန႕စြဲ  - 25.12.15 

ေနရာ  - ေတာင္ေရွ႕ (၁) ၊ေတာင္ေနာက္ (၂) 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကံေမာ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ၏ 

အခက္အခဲမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္သိရိွနုိင္ရန္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္ ျပႆနာသစ္ပင္ (2) ပင္ကို 

အသံုးျပဳခ့ဲသည္။ ျပႆနာသစ္ပင္ (2) ပင္ကို ေက်းရြာအတြင္းရိွအပုိင္း (2) ပုိင္းတြင္ အသံုးျပဳခ့ဲသည္။ 

ထိုပုိင္းမ်ားမွာ အေရွ႕ပုိင္းႏွင့္ ေတာင္ေနာက္ပုိင္းတို႕ျဖစ္ၿပီး စည္းရုံးေရးမွဴးမ်ား ေက်းရြာအတြင္းရွိ 

ထိုအပုိင္းမ်ားသုိ႕ အေရာက္သြား၍ ေက်းရြာလူထုကုိယ္တုိင္ ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ ဆန္းစစ္မႈကို ျပဳလုပ္ခ့ဲသည္။ 

ျပႆနာသစ္ပင္ (2) ပင္တြင္ ေက်းရြာ၏ အဓိကအခက္အခဲမ်ားအျဖစ္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းႏွင့္ 

ဆင္းရဲသားေပါမ်ားျခင္း စသည္အားျဖင့္ ေလ့လာေတြ႕ရိွရပါသည္။ ေဆြးေႏြးစဥ္တြင္ ေက်ာင္းသားဦးေရ 

မ်ားျပားလာေသာေၾကာင့္ အေျခခံအေဆာက္အဦး မလံုေလာက္ေသာ အခက္ခဲကို ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ 

အျခားရြာမွ ေက်ာင္းသားမ်ားလည္း လာေရာက္သင္ၾကားေနရပါသည္။ ထိုေၾကာင့္ ပညာေရးကိုလည္း 

က႑တစ္ခုအေနျဖင့္ ေတာင္းဆိုခ့ဲသည္။ ေက်းရြာ၏ အဓိကအခက္အခဲသည္  မီးဖုိးေစ်းႀကီးသျဖင့္ 

ေက်းရြာမီးလင္းေရးကို အဓိကေတာင္းဆိုခ့ဲသည္။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ အဓိကေတာင္းဆိုခ့ဲေသာ 

လုပ္ငန္းမွာ မီးလင္းေရး၊ စာသင္ေက်ာင္းႏွင့္ ေဆးေပးခန္း စသည္တုိ႕ကို အဓိကထားေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ျပႆနာသစ္ပင္ (2) ပင္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးမႈမ်ားကို ေလ့လာျခင္းအားျဖင့္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 

ရွားပါးေသာေၾကာင့္ ဆင္းရဲသားေပါမ်ားၿပီး ၀င္ေငြနည္း၍ မီးဖုိး၊ ေရဖုိး စသည္တို႕မွာ ေစ်းႀကီးသျဖင့္ 

အတိုးႏႈန္းသက္သာသည့္ ေခ်းေငြလုပ္ငန္းမ်ား အေပၚမူတည္၍ ကိုယ္ပုိင္စီးပြားေရး လုပ္ငန္းမ်ား 

လုပ္ေဆာင္လိုျခင္းမ်ား ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ  - က်ား 6 ဦး၊မ 9 ဦး 

က်ား 10 ဦး၊မ 9 
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ပင့္ကူအိမ္ေျမပုံ 
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ပင့္ကူအိမ္ေျမပုံအေပၚသုံးသက္ခ်က္ 

ေန႕စြဲ  - 25.12.2015 
စတင္ခ်ိန္ - 2း11နာရီ 
ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - 3း40နာရီ 
ေနရာ  - ေျမနီေတာင္ေဒၚႏြ႕ဲရီအိမ္ 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကံေမာ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေျမနီေတာင္ ပထမအႀကိမ္ 

အစည္းအေ၀းအၿပီးတြင္ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံကို စတင္အသံုးျပဳခ့ဲသည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ေက်းရြာအတြင္း အမ်ဳိးသားႏွင့္ 

အမ်ဳိးသမီးတုိ႕၏ အခန္းက႑ကို ႏိႈင္းယွဥ္ေလ့လာႏုိင္ရန္ ျဖစ္သည္။ ထိုသုိ႕ေလ့လာႏုိင္ရန္ အမ်ဳိးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႕ အဖြ႕ဲဖြ႕ဲ၍ အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕မွ ေဆြးေႏြးရန္အခ်က္ (10)ခ်က္ ထြက္ေပၚလာသည္။ ထိုအခ်က္ 

(10)ခ်က္မွာ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ ေခါင္းေဆာင္မႈအေျခအေန၊ ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ၊ အိမ္မႈကိစၥလုပ္ငန္းအေပၚ 

ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မႈ၊ ပစၥည္းဥစၥာပုိင္ဆိုင္နုိင္မႈ၊ လံုၿခံဳမႈ၊ ပညာတတ္ေျမာက္မႈ၊ ရပ္ေရးရြာေရးအတြက္  ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ 

အရင္းအျမစ္အေပၚ လက္လွမ္းမီွသံုးစြဲႏုိင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ တို႕ျဖစ္သည္။ ထို႕ေနာက္အခ်က္ (10) ခ်က္ကို 

အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးသီးသန္႕ခြ၍ဲ ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားကို ၿခံဳငုံသံုးသပ္ရလွ်င္ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ 

ပညာတတ္ေျမာက္မႈတြင္ တန္းတူျဖစ္ၿပီး၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း၊ ေခါင္းေဆာင္မႈအေျခအေန၊ ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ၊ 

လံုၿခံဳမႈ၊ ရပ္ေရးရြာေရးအတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ အရင္းအျမစ္ေပၚလက္လွမ္းမီွသံုးစြနုိဲင္မႈမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားက 

ပုိမုိအခြင့္အေရးရေၾကာင္း၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ ပစၥည္းဥစၥာပုိင္ဆိုင္မႈႏွင့္ အိမ္မႈကိစၥအလုပ္အေပၚ 

အမ်ားဆံုးလုပ္ကိုင္ေနရေၾကာင္း စသည္ျဖင့္ ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 အမ်ဳိးသမီးထု၏ ဆႏၵသေဘာထားမွာ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္္ တန္းတူလုပ္ေဆာင္ခြင့္၊ အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ 
ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈမ်ား၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈတို႕တြင္ ပါ၀င္ခြင့္ရလွ်င္ ပုိ၍ေကာင္းမြန္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ 
ေျပာၾကားခ့ဲသည္။ 

 ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ၏ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံအေပၚ ၿခံဳငုံသံုးသပ္ရလွ်င္ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ 

အခြင့္အလမ္းပုိရရိွေနေၾကာင္း၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ေနရာတိုင္းတြင္ တန္းတူအခြင့္အလမ္းမ်ား ေဖာ္ေဆာင္ေပးရန္ 

လိုအပ္ပါေၾကာင္း စသည္ျဖင့္သံုးသပ္ရပါသည္။ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  - ေဒၚႏြ႕ဲရီ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား 6 ဦး၊မ 12 ဦး 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  - ဦးေမာင္မ်ဳိး 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား 12 ဦး 
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ထိခုိက္လြယ္အုပ္စုကုိသုံးသပ္ျခင္းဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ထိခုိက္လြယ္အုပ္စုကုိသုံးသပ္ျခင္းဇယားအေပၚသုံးသပ္ခ်က္ 

ေန႕စြဲ  - 25.12.15 

စတင္ခ်ိန္ - နံနက္10း00နာရီ 

ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - နံနက္11း40 

ေနရာ  - ေဒၚမီးရီအိမ္ 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကံေမာ္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေျမနီေတာင္ေက်းရြာ အေနာက္ပုိင္း 

ေဒၚမီးရီအိမ္တြင္ အမ်ဳိးသား (5)ေယာက္၊ အမ်ဳိးသမီး (16)ေယာက္ႏွင့္အတူ ေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုကို 

(1) ဟုသတ္မွတ္ၿပီး၊ ေျပလည္ေသာအုပ္စုကို (2)ႏွင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စုကို (3)ဟူ၍ အုပ္စု (3) အုပ္စုျဖင့္ 

သတ္မွတ္ထားပါသည္။ 

1။ အုပ္စုသည္အိမ္ေျခ (20)ခန္႕ရိွၿပီး တိုက္၊ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္၊ ေစ်းဆိုင္၊ ဥယ်ာဥ္၊ ဂဏန္း၀ယ္ဒုိင္၊ ပုိက္ေလွငယ္၊ 

ပုဂၢလိကမီးစက္၊ ေရစက္၊ ငါး၀ယ္ဒုိင္တို႕ ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ ထိုအုပ္စုသည္ ကိုယ္ပုိင္လုပ္ငန္းရိွၿပီး စီးပြားေရးလုပ္ငန္းကို 

လုပ္ကိုင္ႏုိင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ 
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2။ အုပ္စုသည္အိမ္ေျခ (20)ရိွၿပီး ပ်ဥ္ေထာင္ပ်ဥ္ခင္းအိမ္၊ ပုိက္ေလွ၊ လဘက္ရည္ဆိုင္ ၊ေစ်းတည္းမ်ား 

ပုိင္ဆုင္ေသာေၾကာင့္ ေျပလည္ေသာအုပ္စု ျဖစ္သည္။ 

3။ အုပ္စုသည္ေက်းရြာတြင္ အဆင္မေျပေသာ အုပ္စုျဖစ္ၿပီး အိမ္ေျခ (110) အိမ္ရိွၿပီး ေဘးတြအဲိမ္၊ 

ဖက္ကာယုိင္ကာအိမ္မ်ားျဖင့္ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ ထိုအုပ္စုသည္ ေငြေၾကးစာရင္းအႏီွးမရိွသျဖင့္ ႀကံဳရာက်ပန္း 

လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကသည္။ ကိုယ္ပုိင္အိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈမရိွေသာ သူမ်ားလည္းရိွသည္။ ေထာင္ကယ္သူေဌးမ်ားထံတြင္ 

ေန႕စား၀င္ေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 မေျပလည္ေသာ(3)အုပ္စုသည္ ေဘးတြယ္အိမ္၊ ဖက္ကာယုိင္ကာအိမ္မ်ားျဖင့္ ေနထိုင္ၾကရပါသည္။ 

အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမွာ သူေဌးမ်ားထံတြင္ ေန႕စားလုပ္ကိုင္ၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ရာသီေပၚလိုက္၍ 

တံငါအလုပ္လုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ အလုပ္အကိုင္ရွားပါးလာသည့္အခါတြင္ အျခားရပ္ေ၀းေဒသမ်ားသို႕ မိသားစုႏွင့္ေ၀းၿပီး 

အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ ၀င္ေငြထြက္ေငြမမွ်တ၍ အဆင္မေျပမႈမ်ား 

ႀကံဳေတြ႕ရပါသည္။ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  - ေဒၚမီးရီ 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား - ၅ဦး၊မ - ၁၆ဦး 

ေက်းရြာေရႊ႕ေျပာင္းမႈျပေျမပုံ 
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မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရြာလုံးကြ်တ္ပထမအၾကိမ္အစည္းအေဝး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          ေက်းရြာအခက္အခဲမ်ားေဖာ္ထုတ္ျခင္း 
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မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေဝး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲနရာအားတုိင္းတာျခင္း 
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ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

 

 

စဥ္ အမည္ က်ား၊မ ရာထူး 

၁                   က်ား ေက်းရြာစီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

၂           မ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

၃                  ေစာင့္ၾကည့္၊ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၄                  က်ား ေစာင့္ၾကည့္၊ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၅               မ ေစာင့္ၾကည့္၊ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၆                 မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၇               က်ား ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၈                 မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၁၀             က်ား လည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကာ္မတီ 

၁၁             က်ား လည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကာ္မတီ 

၁၂              မ လည္ပတ္ေရးႏွင့္ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကာ္မတီ 

၁၂             က်ား ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၃                မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၄              က်ား အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျဖရွင္းေရး 

၁၅          မ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျဖရွင္းေရး 

၁၆              မ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ 
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ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ - စ - ၁) 
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စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ - စ - ၂) 
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ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ - စ - ၃) 
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ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ - စ -၄) 
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အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း (ပ - အၾကိမ္) 
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အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း (ဒု - အၾကိမ္) 
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က႑အလုိက္ဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

36 
 

 

 


	VDP_Cover Page_Myay Ni Taung
	VDP_PRA Evalution_Myay Ni Taung

