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ေန႕စြဲ  - 23.12.15 

စတင္ခ်ိန္ - ည (7း00) နာရီ 

ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - ည ( 9း00) နာရီ 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကပေက်းရြာအုပ္စု၊ ကပေက်းရြာ ရြာလယ္ပုိင္းတြင္ 23.12.15 

ရက္ေန႕ည (7း00)နာရီ အခ်ိန္တြင္ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ကို ေရးဆြႏုိဲင္ရန္က်င္းပခ့ဲသည္။ ကပေက်းရြာ ၏အဓိက 

အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမွာ ဥယ်ာဥ္ၿခံ၊ ကြမ္းႏွင့္ ရာဘာတို႕ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ တေပါင္း၊ တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ 

နယုန္လတို႕တြင္ ေတာေတာင္ခုတ္ထြင္းျခင္း ႏွင့္ ဥယ်ာဥ္ၿခံေျမထြင္းျခင္း၊ ပ်ိဳးပင္မ်ားစုိက္ပ်ဳိးျခင္း တုိ႕ကိုလအလုိက္ 

လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ မုိးရာသီမ်ားတြင္ ေသာက္သုံးေရႏွင့္ သံုးစြဲေရကို လံုေလာက္စြာရရိွၿပီး တေပါင္းလႏွင့္ 

တန္ခူးလတုိ႕တြင္ ေရအခက္ခဲအနည္းငယ္ျဖစ္သည္။ တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသိုလတို႕ 

တြင္ကြမ္းသီးေကာက္ျခင္း၊ ရာဘာခ်က္ျခင္း အလုပ္မ်ားကိုလည္း လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ တန္ခူး၊ ကဆုန္လတို႕တြင္ 

ေဒသသီးႏံွထြက္ကုန္မ်ားျဖစ္သည့္ တညင္း၊ ဒူးရင္း၊ မငး္ဂြတ္၊ သရက္ႏွင့္ နာနတ္သီးမ်ား ထြက္ရိွၿပီး၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ 

နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊ တပုိးတြ၊ဲ တေပါင္းလတို႕တြင္ ရာဘာႏွင့္ ကြမ္းသီးမ်ား ထြက္ရိွပါသည္။ ေဒသသီးႏံွမ်ား ထြက္ခ်ိန္တြင္ 

၀င္ေငြမ်ား ရရိွၿပီး သီးႏံွမ်ား ကုန္ဆံုးခ်ိန္တြင္ ၀င္ေငြနည္းလ်က္ ရိွသည္။ က်န္တဲ့လမ်ား၌ႀကံဳရာက်ပန္း 

အလုပ္မ်ားလုပ္ကိုင္ခ့ဲရာ ၀င္ေငြႏွင့္ထြက္ေငြ မမွ်တလို႕ မိသားစု စား၀တ္ေနေရး ၾကပ္တည္းခ့ဲရပါသည္။ 

ေႏြရာသီႏွင့္မုိးရာသီမ်ားတြင္ ငွက္ဖ်ားေရာဂါႏွင့္ တုတ္ေကြးေရာဂါမ်ား ျဖစ္တတ္ပါသည္။ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ 
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နတ္ေတာ္၊ ျပာသိုလတုိ႕တြင္ ဥယ်ာဥ္ထြင္ၿပီး၊ ကြမ္းသီး ေကာက္ျခင္းႏွင့္ ေရာ္ဘာအခခ်က္ျခင္းတုိ႕ လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ အမ်ားစုမွာ ေန႕စားလုပ္ျခင္း၊ ကြမ္းသီးေျခာက္အခြံခြာျခင္းႏွင့္ ေရာ္ဘာအခခ်က္ျခင္းတို႕ျဖစ္ၿပီး 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ေန႕စားလုပ္အားခသည္း ေဒသအလုိက္ အမ်ဳိးသားမ်ားထက္ နည္းေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 

အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းမွာ ခက္ခဲလွပါသည္။ အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း အတတ္ပညာ အားနညး္၍ 

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအဖုိ႕ အေၾကြးတင္၍ အေၾကြးသံသယာ လည္ေနပါသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား ႀကံဳရာက်ပန္း 

အလုပ္မ်ားျဖင့္အလုပ္ ၀င္လုပ္ရပါသည္။  ၀င္ေငြနည္းၿပီး ထြက္ေငြမ်ား၍ မိသားစုစား၀တ္ေနေရးကို ႀကိဳးစားၿပီးရွာေဖြ 

လုပ္ကိုင္ေနရ၍ အားလပ္ခ်ိန္မရိွသေလာက္ ျဖစ္ခ့ဲရပါသည္။ စီးပြားေရးအဆင္ေျပေသာ မိသားစုတြင္ ကိုယ္ပုိင္မီးစက္ႏွင့္ 

သံုးစြၿဲပီးတစ္ခ်ို႕ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားမွာ ဆိုလာအနည္းငယ္နွင့္ မီးခြက္မီး၊ ဖေယာင္းတိုင္မီးမ်ားကို သာသံုးစြ ဲ

ေနထိုင္ၾကရပါသည္။  

အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

 ကပေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း လုပ္ငန္းမွာ ဥယ်ာဥ္ၿခံလုပ္ငန္းျဖစ္ပါသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား 

ေသာေၾကာင့္ စား၀တ္ေနေရးအဆင္ေျပရန္အတြက္ ေန႕စားအလုပ္ႏွင့္ ေရာဘာအခခ်က္ လုပ္ငန္းကို 

လုပ္ကိုင္ေလ့ရိွၾကသည္။ 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ  ဦးဆန္း၀င္း 
ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ   - က်ား ( ၆ ) ဦး၊ မ ( ၁၃ ) ဦး 
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ေန႕စြဲ  - 24.12.15 

စတင္ခ်ိန္ - 7း00နာရီ 

ၿပီးဆံုးခ်ိန္ - 9း00နာရီ 

 တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ကၽြန္းစုၿမိဳ႕နယ္၊ ကပေက်းရြာအုပ္စု၊ ကပေက်းရြာတြင္ 24.12.15 ရက္ေန႕ နံနက္ 

(7း00)နာရီ အခ်ိန္တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံးတြင္ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားႏွင့္ ရြာသူရြာသားမ်ား ပူးေပါင္း၍ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 

အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈကို သုံးသပ္ႏုိင္ရန္ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပ ေျမပုံကိုအသံုးျပဳ၍ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 

 ထိုသုိ႕ေဆြးေႏြးရာတြင္ ေက်းရြာအတြင္းရိွ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား အခ်င္းခ်င္းခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈကို 

သိရိွေစရန္ႏွင့္ ေက်းရြာျပင္ပမွ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို အဓိကထားေဆြးေႏြး ခ့ဲၾကသည္။ 

ကပေက်းရြာအတြင္းရိွ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ လူထုကိုအေျခခံ၍ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အရပ္လူႀကီး၊ မိန္းမႀကီး၊ အိုးသႀကီး၊ 

အိမ္ေထာင္ငယ္၊ ကာလသမီး၊ ကာလသား၊ နာေရးကူညီမႈအဖြဲ႕၊ မိခင္ကေလး၊ အမ်ဳိးသမီး ေရးရာ၊ အရံမီးသတ္၊ 

ၾကက္ေျခနီ၊ ကၽြန္းရတနာသမအဖြဲ႕၊ လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္းအဖြဲ႕ႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား စသည္ႏွင့္ 

သစ္ေတာထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ PSI     ႕            ႕                                         ႕         

                                 ႕                                       ႕                     

                             ႕                           ႕           

           

              ႕                                                    ႕           

    ႕                                 ႕                     ႕                                      

                       ႕         

                    -             

                  -      ၅        ၆     
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  ႕     - 23.12.15 
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