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ျပညေ္ထ်ာငစ္ ုသမၼတျမနမ္်ာနိငုင္ေံတ်္ာ အစုိးရ  

စိကုပ္ ိိဳးေရး ၊ ေမ းျမဴေရးးွႏင့္ဆညေ္ျမ်ာငး္၀နႀ္ကးီဌါန 

ေက းလကေ္ဒသဖြ႕ံျဖိိဳးတုိးတကေ္ရး ဥးီစးီဌ်ာန 

                                                   တနသၤ်ာရျီမိိဳ႕နယ ္ 

 

 

 

လထူဗုဟုိျပိဳ စမီကံနိး္  

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

ေက းရြ်ာဖြ႕ံျဖိိဳးေရး အစအီစဥ ္ 

Village Development Plan (VDP)  

         ပနိေ္ခ ်ာငး္ေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြငေ္က းရြ်ာအပုစ္ ု
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မာတိကာ 

၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပ ုံ(တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီ 
အတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။ ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား 

၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားလႈပ္ရွားမႈ ဓာတ္ပံုမ်ား 

၉။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း 

၁၀။ အစည္းေ၀းမွတ္တမ္း 

၁၁။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) 

၁၂။ စီမံကိန္းစက၀္န္း (ပံုစံ-၂) 

၁၃။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) 

၁၄။ ေက်းရြာအုပ္စုလုပ္ငန္းေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) 

၁၅။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူစာရင္း (ပုံစံ-၁၂) 
၁၆။ VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 
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၁။ တနသၤ်ာရျီမိိဳ႕နယျ္ပ ေျမပံု 
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သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စုေျမပံု 
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၃။ အပုစ္တုြငပ္ါ၀ငေ္သ်ာေက းရြ်ာမ ်ားစ်ာရင ္

 ၁။ သ်ာရဘြင္ရြ်ာမ 

၂။သ်ာရဘြင္အေရွ႕ကမ္း 

  ၃။ေက ်ာက္ေတ်ာင ္

 ၄။တလုိင္းတပ္ 

၅။မိုးေျပး 

 ၆။ပ ဥ္ကတုိး  

 ၇။က၀က္ 

 ၈။ပိန္းေခ ်ာင္း  

 ၉။သိမ္ျပင္ 

  ၁၀။သ်ာယ်ာကုန္္း 

၁၁။ပတၱျမ်ား(ပ ်ားစည)္ 

၁၂။ေရြ ဒူး 

၁၃။က ်ားေခါင္း 

၁၄။က ြဲကူူး 
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၄။ေက်းရြာ၏ အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
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၄။ ေက းရြ်ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ်ား 
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၅။လူထုပူးေပါင္းပါေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 
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၅။ လထူ ုပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သ်ာ လမူႈ ဆနး္စစျ္ခငး္းွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္ လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ိဳပ ္

စဥ္ အေၾက်ာင္းအရ်ာ ရက္စြဲ 
ဦးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရ်ာက္သူ 
အဓိကေဆြးေးႏြး 

ခ က္မ ်ား 
က ်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈ/စီးပြ်ားေရးအဆင့္
သတ္မွတ္ျခင္း  

(Wealth Ranking) 

13.2.17 ခ မ္းသ်ာ၊ 
အလယ္လတ္၊ 
ဆင္းရ ဲအုပ္စုမ ်ား 

24 38 62 ေက းရြ်ာလူထုအတြင္းရိွထိခိုက္လြယ္အုပ္စုမ ်ားကို
သိရိွေစရန္၊စီမံကိန္း၏အက ိိဳးခံစ်ားမွိဳဦးေရကိုသိရိွ
ေစရန္ 

၂ ရ်ာသီခြင္ျပကၡဒိန ္
( Seasonal Calendar) 

13.2.17 ေက်ာ္မတီ၀င္မ ်ား 
းႏွင့္ေက းရြ်ာလူထ ု

24 38 62 ေက းရြ်ာလူထု၏အ်ားလပ္ခ ိန္မ ်ား၊၀င္ေငြအနည္း
ဆုံးအမ ်ားဆုံးလ၊ေက းရြ်ာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္
းေက ်ာင္းမ ်ားကိုသိရွိေစရန ္

၃ ေက းရြ်ာ လူမႈေရး၊ 
သံယ်ာဇ်ာတျပေျမပံု 
(Social Map & 
Resource Map) 

13.2.17 ေက်ာ္မတီ၀င္မ ်ား 
းႏွင့္ေက းရြ်ာလူထ ု

24 38 62 ေက းရြ်ာ၏ဖြံ႔ျဖိိဳးမွိဳလိုအပ္ခ က္မ ်ား၊အဓိကအရင္း
အျမစ္မ ်ား၊အထင္ကရေနရ်ာမ ်ား၊အေျခခံအေဆ်ာ
က္အဦမ ်ား၊လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျခအေန
မ ်ား၊အသက္ေမြး၀မ္းေက ်ာင္းမ ်ားကိုသိရိွေစရန ္

၄ ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ 
(Spider Web)  

13.2.17 ေက်ာ္မတီ၀င္မ ်ား 
းႏွင့္ေက းရြ်ာလူထ ု

24 38 62 အမ ိိဳးသ်ား/သမီးမ ်ား၏ အခြင့္ေရးတန္းတူညီမွ  
ရွိ/မရိွကိုသိရိွေစရန္၊အမ ိိဳးသ်ား/အမ ိိဳးသမီး၏အ်ား
နည္းခ က/္အ်ားသ်ာခ က္မ ်ားကုိသိရိွေစရန္ 

၅ အဖြ႕ဲစည္းခ ိတ္ဆက္ပံ ု
(Venn Diagram) 

13.2.17 ေက်ာ္မတီ၀င္မ ်ား 
းႏွင့္ေက းရြ်ာလူထ ု

24 38 62 ေက းရြ်ာအတြင္းမည့္သည္အဖြဲ႔အစည္းမ ်ားရိွေနသ
ည္ကိုသိရိွေစရန္၊အဖြဲ႔အစည္းတခုန႔တဲခုမည့္က့သဲို႔
ခ ိတ္ဆက္လုပ္ေဆ်ာင္ေနသည္ကုိသိရိွေစရန္ 
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၆ ေက းရြ်ာ၏ (၅) းႏွစ္စ်ာ 
ဦးစ်ားေပးစီစဥ္ျပဇယ်ား  
(Metric Ranking)   

13.2.17 ေက်ာ္မတီ၀င္မ ်ား 
းႏွင့္ေက းရြ်ာလူထ ု

24 38 62 ေက းရြ်ာလူထု၏ 
အဓိကလိုအပ္ခ က္ကုိသိရိွေစရန္၊ေက းရြ်ာ၏အန်ာ
ဂတ္ကုိအေက်ာင္အထည္ေဖ်ာ္းႏိုင္ရန္၊ေက းရြ်ာ၏အ
ခက္အခဲကုိေျဖရွင္းနိုင္ရန ္
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၆။ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း 

၆.၂။ က်ားမအခန္း႑ ႏွင့္ သံုးသပ္ခ်က္ 
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  ၆.၅။ က ်ားမေရးရ်ာက႑ (၁)ပိုင္ဆို္င္မွိဳဆန္းစစ္ျခင္း 
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၆.၃။ ျပသာနာသစ္ပင္ႏွင့္ သံုးသပ္ခ်က ္
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၆.၄။ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ နွင့္ သံုးသပ္ခ်က္ 
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ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၆.၂။ ရ်ာသခီြငျ္ပကၡဒနိ ္ 
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၆.၅။ အဖဲြ႕စည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပ ေျမပံု နွင့္ သံုးသပ္ခ်က ္



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 15



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၆.၆။ Venn ခ တိဆ္ကမ္ႈျပ ေျမပံု 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 16

၆.၆။ ဥစၥဓနၾကြယ၀္မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း နွင့္ သံုးသပ္ခ်က္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 17



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၆.၁။ ဥစၥ်ာဓန ၾကြယ၀္မႈ အဆင့္ သတမ္တွျ္ခငး္



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 18

၆.၇။ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပုံ နွင့္ သံုးသပ္ခ်က္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 19



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၆.၄။ က ်ားမေရးက႑(၂)ပင့္ကအူမိျ္ပ ေျမပံ ု



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 20

၇။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္း 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

ဦးစ်ာေပး က႑်ာအလိုက္ လုပ္ငန္းမ ်ားအက ဥ္းခ ိဳပ္



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 21



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၆.၈။ အမ ိိဳးသမးီတိ႕ု၏္ ေန်ာင(္၅)းွႏစေ္မ ်္ာလင့္ခ က ္



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 22



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

 ၆.၇။အမ ိိဳးသ်ားမ ်ား၏ အခကအ္ခအဲတ်ားဆးီမ ်ား းွႏင့္န်ာင(္၅)းွႏစအ္တြကေ္မ ်္ာမနွး္ခ ကမ္ ်ား 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 23

၈။ မွတ္တမ္းဓာတ္ပံုမ်ား 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 24



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၇။ ေက်္ာမတ၀ီငမ္ ်ားေရြးခ ယျ္ခငး္နငွ့္ေက းရြ်ာဖြ႔ံျဖိိဳးေရးအစအီစဥေ္ဆ်ာငရ္ြကမ္ႈမတွတ္မး္ဓါတပ္ံုမ ်ား  



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 25

၉။ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၈။ ပနိေ္ခ ်ာငး္ေက းရြ်ာ ေက်္ာမတဝီငမ္ ်ား စ်ာရငး္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 26

၁၀။ အစည္းေ၀းမွတ္တမ္း 



 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၁၃။ သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

အုပ္စုစည္းေ၀းမွတ္တမ္း 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 27

၁၁။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ပုံစ-၁ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 28



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 29



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၉။ ေက းရြ်ာအခ ကအ္လက(္ပံုစ-ံ၁) 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 30

၁၂။စီမံကိန္းစက၀္န္း  ပံုစ-၂ 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၁၀။ စမီကံနိး္စက၀္နး္အခ ိနဇ္ယ်ား(ပံုစ-ံ၂) 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 31

၁၃။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ပံုစ-၃ 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၁၁။ ေက းရြ်ာဖြံ႔ျဖိိဳးေရးဥးီစ်ားေပးအစအီစဥ(္ပံုစ-ံ၃) 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 32

၁၄။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း ပုံစံ-၄ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 33



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 

၁၂။ ေက းရြ်ာအပုစ္စုမီကံနိး္လပုင္နး္ခြေဲရြးခ ယျ္ခငး္(ပံုစ-ံ၄) 



ပိန္းေခ ်ာင္းေက းရြ်ာ၊သ်ာရဘြင္ေက းရြ်ာအုပ္စု၊တနသၤ်ာရီၿမိိဳ႕နယ္ 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 34

၁၅။ အစည္းေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း 



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 35



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 36



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 37



ပိန္းေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ သာရဘြင္ေက်းရြာအုပ္စု၊တနသၤာရီျမိဳ႕နယ ္ 38

၁၆။ VDP အရည္ေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ မွတ္တမ္း 
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