
 

 

ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ  ျမနမ္ာာႏိုင္ငံေတာ္အစုိး ရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊  ေမ းျမဴ ေရးာွႏင္ ့ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP) 

လူထူဗဟိုျ ပပ စ မံ ကိန္ း 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရး အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

 ရမွး္ေခ ာငေ္က းရ ာ      ၂၀၁၇ ခာွုႏစ ္                     သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္



 

 

မာတကိာ 

 

 

စဥ္ အေၾက ာင္းအရာ စာမ ကာွ္ႏာ 

၁ ၿမိပ႕ နယ ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက  းရ ာေျမပု ံ(တ ည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စတု  င္ပါ၀င္ေသ ာ  ေက  းရ ာမ ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက  းရ ာအေျခခအံခ က ္အလက ္မ ား ၃-၄ 

၅ လထူ ုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လ ူမႈဆ န္းစစ္ျခင္းာွႏင့္ အကျဲဖတ ္ျခင္း လ ုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက  ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက  းရ ာသ မုိင္း ၆-၇ 

၇ ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရးအစ အစဥအ္တ  က ္အသ ုံးျပပခဲ့ေသ ာ PRA Tools မ ားာွႏင္ ့
တ စ္ခုခ င္းစ အတ  က ္သ ုံးသပခ္ က ္မ ား 

၇-၁၄ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္ မ္းမ ား ၁၅-၁၆ 

၉ ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရင္း ၁၇ 

၁၀ ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ  းထ ိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP) ၁၈ 

၁၁ ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ ္ျခင္းာွႏင့္  ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရးအ စ အစဥ္  ေဆ ာင္ရ က ္မႈ 
မွတတ္ မ္းဓါတ ္ပုမံ ား 

၁၉-၂၀ 

၁၂ ေက  းရ ာအခ က ္အလက ္(ပံုစံ-၁) ၂၁ 

၁၃ စ မံက ိနး္စက ္၀န္းအခ ိနဇ္ယ ား (ပံုစံ-၂) ၂၄ 

၁၄ ေက  းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပး ေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၅ 

၁၅ ေက  းရ ာအပု္စုစ မကံ ိန္းလ ုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၇ 

၁၆ အစည္းအေ၀းတက ္ေရာကသ္ ူမ ားစာရငး္ ၂၈ 



 

 

 



 

 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  င္းေ က  းရ ာအုပ္စု၊ အေျချပပု ံ

 

ေက ်းရြြာအပုစ္တုြင ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက ်းရြြာမ ြာ်းစြာရင်္း 

(၁) ဇ းပငက္  င္း 

(၂) ကသ စတ္ န္း 

(၃) ရွမ္းေခ ာင ္

 

 

 



 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆ ာကအ္ဥ း မွတ ္ခ က ္

   

   

   

 

 

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

၁၅ ၃၂ ၃၈ ၇၀ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

             - - - - - 

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ - - - ၄ 

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ ၁၅ ၁၄ ၁ ၁၅ 

မသ န္စ မး္ - - - - 

ေျမယ ာမဲ ့ - - - - 



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ ္ ၾကက၊္ ဘ ဲ ေစ းဆ ုိင္ လက ္လ ုပလ္က ္စား 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး စားက ကေ္ျမ သ စ္ေတ ာေျမ သ /ဲေက  ာက ္

ရရိွမႈ 

ေရတ  င္း 

ေရက န ္

စက ္ေရက န ္

အေရအတ  က ္ လယ ္ - - - - - 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

- ေထ ာ္လ ာဂ   - ေခၽ ေလ ွ႔စက ္ - ေစ းဆ ုိင္ 

အေရအတ  က ္ - - - - - - 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ာႏ ား 

အေရအတ  က ္ - - - - - 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

၀က ္၊ ာႏ ား ဆ ုိင္က ယ ္ က ၽ မ္းက  င ္

လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား လယ ္ထ  န္စက ္

အေရအတ  က ္ - - - - - 

 

 

 

 

 

 



 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင္ ့အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျ မစ ္ ေဆ းခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ း က ၽ မ္းက  င ္

လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား ေျမတးူစက ္ လ မ္းႀကတိ ္စက ္

- - - - - - - - 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

စဥ ္ အေၾကာငး္အရာ ရကစ္ ဲ  
ဥ  းတည ္

အုပစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ အဓကိေဆ းောႏ းခ ကမ္ ား 

က ား မ 
ေ ပ ါ

င ္း 

၁ ေ က းရ  ာသမ ုိင ္း 14.2.2017 

ေ ရ ွ႕မ ွ ၊  

ေ န ာက္မ  

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၃ ၂ ၅ 
ေ က းရ  ာတ င္ျ ဖ စ ္ပ  က္ခဲ့ေသာ 

ထူးျ ခ ားျ ဖ စစ္ ဥ ္မ  ားာွႏင ့္ ျ ဖ တ္သန ္းလာခဲ့ပ ုံမ  ား။ 

၂ 

ေ က းရ  ာလူမ ႈေ ရ းျ

ပ 

ေ ျ မ ပ ု ံ

14.2.2017 
အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 
၆ ၅ ၁၁ 

ေ က းရ  ာရွိ အိမ ္အမ  ိ ပးအစ ာ းမ  ားလမ ္းမ  ား၊  

ပ ညာေ ရ း၊ က န ္မ ားေရ း လက္လွမ္းမ မ ႈ၊ 

မ ုဆုိးမ မ  ား၊ဒုကိၡတမ  ား။ 

၃ 
ရ ာသ ခ င ္ျပ ျ ပ ကၡဒိ

န ္ 

14.2.2017 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 
၅ ၅ ၁၀ 

စ  မ ံကိန္းလုပ ္င န ္းအေ ကာင္အထည္ေ ဖ ာ္ရ ာတ င ္  

ေ က းရ  ာလူထုပူေ ပ ါင ္းပ ါ၀ င ္ာိုႏင ္ေ ရ း 

အခ  ိန ္ေ ပ းာိုႏင ္ေ သာ ကာလအား  

ေ ဖ ာ္ထုတ္ျ ခ င ္းာွႏင ့္ ေ က းရ  ာလူထု  ၀ မ ္းစ ာဖ ူလုံမႈ 

၀ င ္ေ င  ရ ရ ွိမ ႈမ  ား။ 

၄ 
အဖ ဲ ႔အစ ည္း 

ခ  ိတ္ဆက္ပုံ 

14.2.2017 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 
၄ ၄ ၈ 

ေ က းရ  ာအတ င ္းရ ွိအဖ ဲ ႔အစ ည္းမ  ားာႏွ င ့္ ျ ပ င ္ပ ရ ွ ိ

အဖ ဲ ႔အစ ည္းမ  ား မ ည္သို႔ ခ  ိတ္ဆက္ပုံကု ိ 

ေ ဖ ာ္ထုတ္ ျ ခ င ္း။ 

၅ ပ င ့္ကူအိမ ္ျ ပ ပ ု ံ

14.2.2017 
အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 
  ၇ ၅ ၂၉ 

အမ  ိပးသမ းမ ာ းာႏ ွင ့္ အ မ  ိပးသားမ  ား၏  

လက္ရ ွိရ ေ န ေ သာ အခ  င့္အလမ္းမ ား  

ာႏ ႈိင ္းယွဥ္ေ ဖ ာ္ထုတ္ျ ခ င ္း 

၆ ဥ စၥာဓ န ျ ပပ ု ံ

14.2.2017 
အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 
၅ ၆ ၁၁ 

လူမႈစ  းပ  ားအေ ပ ၚအဆင့္သတ္မ ွတ္ ရ န ္မ ိမ ိ  

ေ က းရ  ာအလုိက္ ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ားခဲ ျ ခ မ ္းစ ိတ္ျဖ ာျ ခ င ္း။ 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

၇ အရ င ္းအျ မ စ ္ျပ ပ ု ံ

14.2.2017 
အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 
   ၅ ၈ ၁၃ 

ေ က းရ  ာ၏အဓ ိကအသက္ေ မ  း၀ မ ္းေ ၾ ကာင္း၊      

ေ ျ မ ယာပုိင ္ဆုိင္မ ႈ၊သဘာ၀  

ယံဇာတလက္လွမ ္းမ  မ ႈမ  ား 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာင ္ေက း႐ြာ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

                                  



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္  ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

သ ုးံသပခ္ က ္

(၁)  ေ သာက္သံုးေရ ရ ရ ွမိ ူ
ေ သာက္သံုးေရ ရရ ွမိ ူအေန ာွႏင ့္  ျမစေ္ ရ ကုိသာ ေသာက္သံုးေရအ ျဖစအ္ သံုးျပပၾကရသည။္ တံုကငမ္ ရ ွပိ ါ၊ 

ေ ရအရင ္းအ ျမစ ္သိပမ္ ေကာငး္ပ ါ။  ထို႔ေ ၾကာင ့္ ေ သာက္သံုးေရ အခ က္အခအဲ နည္းင ယ္ရ ွပိ ါသည္။ 
 
(၂)လမ ္းပန ္းဆက္သ ယ္ေရ း 

ရ  ာတ င ္းလမး္သည ္ ေ ျမသားလမ ္းအ ား က နက္ရစ ္ခငး္ထားေ သာလမး္ရ ွိပ ါသည။္ ရ  ာတ ငး္ လမ ္း 
က န္ကရစ ္လမ ္းျဖ စေ္ သာေ ၾကာင့္ သ ားလာေရ းေ ကာငး္မ  နပ္ ါသည္။ ရ  ာခ  င ္းဆက္လမ ္းမ  ား သည္လည္း 
က န္ကရစ ္လမ ္းမ  ားျဖ စ ္ၾကပ ါသည္။ ထို႕ေ ၾကာင္ ့လမး္ပန ္းဆက္သ ယ္ေရ းေ ကာင ္းပ ါသည္။ 
 
(၃)ပ ညာေရ း 
 ပ ညာေရ းာွႏင ့္ ပ တ္သက္၍ မ ူလတန ္းေ က ာင ္းရ ွပိ ါသည္။ အ ထက္ေက ာငး္ကိ ု ကန ္ႀက းေ ထာင ့္တ င ္
သ ားတက္ရ သည။္ ပ ညာေရ းာွႏင ့္ပ တ္သက္ၿပ  း အ ခက္အခရဲ ွပိ ါသည္။ 
  
(၄)က န ္းမ ာေရး 

က န ္းမ ာေ ရးာွႏင ့္ပ က္သက္ၿပ  း  ကန ္ႀက းေ ထာင ့္ ေ ဆးခန ္းမ  ားာွႏင ့္ လည္းခ  ိတ္ဆက္ပ ါသည။္ 
 
(၅)အ ေထ ေထ သံုးသပခ္  က္ 

လယ္ယာလုပင္ နး္လပု ္ကိုင ္ၾကျခ ငး္ျဖစေ္ သာေ ၾကာင ့္  ေ က းရ  ာအ တ င ္းာႏ မ္းပ ါး သူမ  ားကုိ လည္း 
အ လုပအ္ ကိုင ္ေပးာိူႏငပ္ ါသည။္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္  ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

 

 ရာသ  ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္  ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာင ္ေက း႐ြာ ာ 

ရာသ  ခ ငျ္ပဇယား 

သ ုးံသပခ္ က ္

  

                  သာေပ ါင ္းၿမ ိပ႔န ယ္၊ ဇ  းပင ္က င ္းေ က းရ  ာအပုစ္ ု၊ ကသစ ္တနး္ ေက းရ  ာ အေ န ာက္ဘက္ဓမၼာရုံတ င ္

(၁၄.၂.၂၀၁၇)ရ က္ေ န႔တ င ္ေရ းဆ ဲၾကပ ါသည္။ 

ရ ာသ ခ  င ္ျပဇ ယားကို ရ  ာသူရ  ာသားမ  ားာွႏင ့္ ေ ဆ းောႏ းရ ာတ င ္ရ ာသ ဥ တုအေ န ျဖင ့္ တနခ္ ူး၊ကဆုန ္၊ လမ  ားတ င ္

ေ ျခ ာက္ေသ ႕ရ ာသ ျဖ စ ္ၿပ  း န ယုန ္၊၀ ါဆို၊၀ ါေခ ါင ္၊ေ တာ္သလင ္း၊သ တငး္ကၽ တ္၊လမ  ားထိ မ ုိးရ  ာသ န္းေ သာ 

ကာလမ  ားျဖစပ္ ါသည။္ တန ္ေဆာငမ္နု ္း၊န တ္ေ တာ္၊ျပ ာသို၊တပ ုိ႔တ ၊ဲတေပ ါငး္ လတို႔သည ္ ေ ျခ ာက္ေသ ႔ရ ာ သ  ရ ာသ  

ျဖ စပ္ ါသည။္ 

အ လုပအ္ ကိုငအ္ ားျဖ င ့္ န ယုန ္၊ ၀ ါဆို၊ ၀ ါေ ခ ါင ္၊ ေ တာ္သလငး္၊ သ တငး္ကၽ တ္၊ လမ  ားတ င ္ လုပင္န ္းကုိ 

လုပ ္ကိုင ္ၾကၿပ  းက န ္လမ  ားတ င ္လ ယ္လုပင္န ္းကုိလုပကို္င ္ၾကပ ါသည။္အ ျခ ားေနရ ာမ  ားတ ငလ္ည္း 

သ ားေ ရ ာက္လုပ ္ကိုင ္ၾကပ ါသည္။ 

၀ ငေ္င   အ ေန ျဖ င ့္ တနခ္းူ၊ တပ ုိ႕ တ လဲတို႕ တ င ္ ၀ ငေ္င  အ သင ့္အ တင ့္ရ ွပိ ါသည။္ ကဆုန ္၊၀ ါဆို ၊ 

၀ ါေခ ါင၊္ျပ ာသိုလမ  ားသည္၀ငေ္ င  နည္းပ ါသည။္ တေပ ါင ္းလသည၀္င ္ေင  အမ  ားဆုးံလျဖ စပ္ ါသည္။က န ္လမ  ားတ င္ 

၀ ငေ္င  မ ရ ွပိ ါ။ 

ပ  ေဲတာ္အ ေန ျဖ င ့္ တနခ္ ူး၊ သ တင ္းကၽ တ္၊ တန ္ေဆာငမ္နု ္း၊နတ္ေ တာ္၊ျပ ာသို၊ တေပ ါငး္လမ  ားသည ္

ပ  ေဲတာ္လမ  ားျဖ စပ္ ါသည္။ က န ္လမ  ားတ င ္ပ  ေဲ တာ္ မရ ွိပ ါ။ 

အ ားလပရ္ က္အေန ျဖင ့္ ၀ ါဆို၊၀ ါေခ ါင၊္ေတာ္သလင ္းလမ  ားသည ္အ ားလပရ္ က္မ  ားရ ွိၿပ  း က န ္လမ  ားသည ္

အ ားလပရ္ က္မရ ွပိ ါ။ 

ေ ရာဂါျဖစပ္  ားမ ူ အ ေန ျဖ င ့္ရာသ အလိုက္ ရ ာသ ဖ  ားမ  ားသာ  ျဖစပ္ ါသည္။ သဘာ၀ေ ဘးအာၱႏရ ာ ယ္ 

ျဖ စပ္  ားမအူေ န ျဖင ့္ ကဆုန၀္ ါဆို၊၀ ါေ ခ ါင ္လမ  ားတ ငေ္ လျပ ငး္တိုက္ျခင ္း၊ေရ းႀက းနစ ္ျမ ပပ ္ျခင ္းျဖ စ ္ၿပ  းက န ္လမ  ားတ ငမ္ရ ွိပ ါ။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                          သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပ္ုစ၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

သ ုးံသပခ္ က ္

 

သာေပါင္းၿ မိပ႕နယ္၊ ဇ းပင္ က င္းေက းရ ာအုပ္စု၊ ကသစ ္တန ္း ေ က းရ  ာ အေနာက္ဘက္ဓ မၼာရုံတ င ္

(၁၄.၂.၂၀၁၇) တ င္ေရးဆ ၾဲ ကပါသည ္။ အဖ ႕ဲအစည္း ခ ိတ္ဆက္ျ ပေျ မပံုကုိ ရ ာသူရ ာသားမ ားာႏ ွ င္ ့  

ေဆ းောႏႊးရာတ င္ ေ က းရ ာအုပ္ခ ပ ပ္ ေရ းမွပးာွႏင့္ ၿ မိပ႕နယ္အေထ ေထ အုပ္ခ ပပ္ ေရးတုိ႕ မွ 

ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္လ က္ရိွပါသည ္။ 

` - က န္းမာေရးအေနျ ဖင့္ အျ ခားေက းရ ာရိွ က န္းမာေရး ဌာန၊ ၿ မိပ႕နယ္ေဆးရုံာွႏ င့္ ခ ိတ္ဆက္ေဆာ 

င္ရ က္လ က္ရိွပါသည ္။ 

- မ းေဘးလုံျ ခံပေရးအတ  က္  ေက းရ ာ အရံမ းသတ္အ ဖ ႕ဲာွႏင့္ ၿ မိပ႕နယ္ မ းသတ္တုိ႕ခ ိတ္ဆက္  

ေဆာင္ရ က္ပါသည ္။ 

- ပည ာေရးအတ  က္  ေက ာင္းေကာ္မတ ာွႏင့္ ၿ မိပ႕နယ္ပ ည ာေရးမွပးတုိ႕ာႏွင့္ ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ပါ 

သည ္။ 

- ေက းရ ာအတ င္းတ င္ လူငယ္ပရဟိတအဖ ဲအ စည ္း ရိွသည ္။  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

သ ုးံသပခ္ က ္

ဓနအင္အားျ ပဇယားကုိ ဇ းပင္က င္းေက းရ ာအုပ္ စု၊ ကသစ ္တန ္း ေက းရ  ာ အ ေန ာက္ဘက္ဓ မၼာရုံတ င ္

(၁၄.၂.၂၀၁၇) တ င္ေရးဆ ဲ ေဆ းောႏ းရာ အာႏ မ္းပါးဆုံး အုပ္စု(ထိခိုက္လ ယ)္သည ္ ဓနိမိုး ၊  ေနထုိင္ပ ါသည ္။ 

လယ္ဧကပိုင္ဆုိင္ျ ခင္းမရိွ ပါ ။ 

ာႏ မ္းပ ါးအုပ္စုသည ္ ဓနိမိုး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾ ကမ္းခင္း၊ ၀ါးအိမ္ျဖစ္ ပါသည ္။ ပိုင္ဆုိင္မူ အေနျ ဖင့္ 

ၾ ကက၊္ ၀က္၊ ဘဲတုိ႕ကုိသာပိုင္ဆု ိင္ပါသည ္။လယ္ယာေျ မပိုင္ဆုိင္မူ မရိွပ ါ။ တစ္ာွႏစ္တာဝင္ေင မွာ ၈ သိန္းခန္႔ရိွ 

သည ္။ 

အလယ္အလတ ္ အုပ္စုသည ္ သစ္တိုင္၊ ဓနိမိုး၊ ထရံကာ အိမ္မ ားျ ဖစ္ၾ ကပါသည ္။ ာႏ ား၊ လယ္၊ ၀က၊္ 

၊ ကုန္စံုဆုိင္ာွႏင့္ဆုိင္ကယ္တုိ႔ကုိပိုင္ဆုိင္ပါသည ္။ လယဧ္က (၂၀) ဧက ခန္႔ပို င္ ဆုိင္ပါသည ္။ တစ္ာွႏစ္တာ 

ဝင္ေင မွာ သိန္း ၅၀ ခန္႔ရိွ ပါ သည ္။  

ခ မ္းသာအ ုပ္စုတ င္ က န္ကရစ္တိုင္၊ ၊ သ ပ္မိုး၊ ပ ဥ္ေထာ င္၊ အိမ္မ ား  ျ ဖစ္ၾ ကပါသည ္။  

လယ ္ (၄၀) ဧက ၊ စက္(လယ္ထ န္)၊ ကား၊ ဆုိင္ကယ္ ၊ ာႏ ား၊ ၊ ၀က္ာွႏင့္ၾ ကက၊္ ဖုန္းတုိ႔ကုိပိုင္ဆုိင္ပ ါသည ္။ 

တစ္ာွႏစ္တာဝင္ေ င  သိန္း ၁၀၀ ခန္႔ ရိွပါသည ္။ 

အခ ပပ္အရ အလယ္အလတ္ာွႏင့္ ခ မ္းသာအ ုပ္စုတ င္ ေင ေၾ ကးေျ ပလည ္ၿ ပ း ာႏ မ္း ပါး 

အုပ္စုာွႏင္ ့အာႏ မ္းပါးဆုံးအ ုပ္ စု (ထိခိုက္လ ယ)္သည ္အေၾ က းတင္မူမ ားအစဥ္ရိွေ နပ ါသည ္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစု္ ၊ ရမွး္ေခ ာင ္ေက း႐ြာ ာ 

 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ ေက း႐ြာ ာအပုစု္  ၊ ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

သ ုံးသ ပ္ခ က ္

 ေက  းရ ာတ  င္ ဘ ဘ ာ၀အရငး္အ ျမစမ္ ားျဖစ္ေသ ာ လ ယယ္ ာ၊ အငး္အ ိုငေ္ခ ာငး္ ၊ တ ုိ႔အေပၚ မူတ ည္၍ 

သ ုံးစဲ သ ူ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသ မ းတ ုိ႔မွ သ ုံးစဲ ၾကပါသ ည္။ မိသားစ ု အဓကိ လပု္ငန္းမာွ 

လယ ္ယ ာစုိက ္ပ ိပး ေရးလ ုပ္ငနး္ျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသားမ ားမ ွ ဥ းစ းလ ုပက္ ုိင္လ ွ က ္ရွိၿပ း အမ ိပးသ မ းမ ားမွားလည္း ပ့ံပိုး 

က ူည လ ွ က ္ရွိပါသ ည္။  ေက  းရ ာအိမ္ေျခ (၄၀)ရာခိုင္ာႏႈန္းသ ည္ လ ယယ္ ာေျမပုိင္ဆ ုိင္ၾက ၿပ း က  နမ္ိသားစုမ ားမွာ 

စာရင္းငွားအ ျဖစ ္ လ ုပက္ ုိင္ၾက ပါသ ည္။ အငး္အ ္ိုင္မ ားအ တ  ငး္ ငါးဖမး္ျခငး္က ိ ု မ ိပး သားမ ားမ ွ အသ ုံးျပပၿပ း  

အိမသ္ ုံးေရအတ  က ္ တ  င္း ေရက ိ ု အသ ုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သ ယယ္ ူျခငး္လပု္ငန္းမ ားက ုိ အမ ပိးသ မ းမ ားမသွ ာ 

အဓကိ ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ ကရ္ွိပါသ ည္။ ဆ င္းရသဲ ားမသိ ား စုအနည္းငယ ္မာွလ ည္း ငါးဖမ္း ျခင္း 

လ ုပ္ငနး္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည္။                                                                                                                         

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

           



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

                                       က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္  ျပသပု ံ

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

                                       က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္  ျပသပု ံ

သ ုးံသပခ္ က ္

က  ားမေရးရာက ႑က ုိ ပင့္က ူအမိ္စနစ္ျဖင့္ျပသ ပုကံ ုိ  ဇ းပင္က င္းေက းရ ာအုပ္စု၊ ကသစ ္တန ္း ေ က းရ  ာ 

အေ န ာက္ဘက္ဓမၼာရုံတ င ္ (၁၄.၂.၂၀၁၇ )ရက ္ေန႔တ  င္ ေရးဆ ဲ ေဆ  းောႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လ ူမႈေရးလပု္ငန္းတ  င္ 

ပါ၀င္ာိုႏင္မႈ၊ ဆ ုံးျဖတ ္ခ က ္ခ ာိုႏင္မႈ အလ ုပအ္က ုိင္အခ င့္အလ မ္းရရွမိႈ၊ လ ုံၿခံပမႈ၊ ဥ းေဆ ာငာို္ႏင္မႈ၊ 

ပညာေရးအခ င့္အလမ္း၊ အိမတ္  င္းမႈစသ ည့္ အခ က ္မ ားက ုိ အေျခခ၍ံ အမ ိပးသားအပု္စာုႏွင့္ အမ ပိးသ မ းအုပ္စုခဲ ၿပ း 

သ ုံးသ ပ္ခဲ့ပါသ ည။္ 

၀ ငေ္င  ရ ွာာိုႏငမ္ ႈ၊ဥ  ေ ဆာငန္ ိုငမ္ ုွ၊ ဆ၊ုံးျဖတခ္  က္ခ  ာိုႏင ္ မႈ၊  လုံၿခ ံပန ိငုမ္ ုွအ တုိငး္ အ တာတုိ႔တ င ္ အမ  ိပးသား မ  ားသည္ 

အမ  ိပးသမ  းမ  ားထက္သာလ နေ္ၾကာင္းေ တ ႕ရ သည။္ 

လူမ ႈေ ရးလပုင္ နး္ပ ါဝငမ္ ုွာွႏင ့္ ပညာေရးလက္လွမ ္းမ ွ မ ႈွတုိ႔တ င ္ အ မ  ိပးသား အ မ  ိပးသမ  းတနး္တူရ ွေိ ၾကာငး္ ၊ 

အမိတ္ ငး္မ ုွတုိတ င ္အ မ  ိပးသမ  းမ  ားမ ွသာလ နေ္ ၾကာငး္  ေ တ ႕ရ ပ ါသည။္       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                 သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ဇ းပငက္  ငး္  ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စဲ ၊ ၁၄.၂.၂၀၁၇ 

(၁၄.၂.၂၀၁၇) ရက ္ေန႔  ေန႕လ ည(္၁၂း၀၀)နာရ အခ ိနတ္  င္ ဇ းပင္က င္းေက း ရ ာအုပ္စု၊ ကသစ ္တန ္း 

ေ က းရ  ာ အ ေန ာက္ဘက္ဓ မၼာရုံတ င ္စ မံက ိန္းမိတဆ္က ္အစည္းအ ေ၀းာွႏင့္  ေက  းရ ာ ေစတ နာ့၀နထ္ မး္  ေရ းခ ယျ္ခင္း 

အစည္း အေ၀းက ုိ ျပပလ ုပခ္ဲ့ ပါသ ည္။ ပထ မဥ းစ ာ အစည္းအေ၀း အခမ္းအနားက ုိ ဖ င့္လ ွစ္ျပ းေက  း ရ ာ 

လထူ ုက ုိယ ္စား  ေက  းရ ာ ရပ္မိရပ္ဖ တ စ္ဥ းမ ွအဖ င့္အမွာစက ား ေျပာၾက ားခဲ့ပါသ ည္။ 

 ထ ုိ႔ေနာက္စ မကံ ိနး္၀နထ္ မ္းမ ားျဖစ္ေသ ာ လ က ္ေထ ာက ္နည္းပညာေရးမွဴ း ာွႏင့္ လထူ ုစည္းရုံးေရးမွဴ း တ ုိ႔မွ 

ေက  းရ ာ လ ူထအုား မတိဆ္ က ္စက ားမ ား  ေျပာၾက ားခဲပ့ါသ ည္။ စ မံက ိန္းရည္ရ ယ္ခ က၊္ လ ုပ္ေဆာင္မႈ၊ 

ပူးေပါငး္ပါ၀င္မႈ ာွႏင့္ စ မံက ိနး္ာႏွင့္ ပတသ္ က ္ေသ ာ အေၾက ာင္းအရာမ ားက ုိ လထူ ုစည္ရံုးေ ရးမွဴ းမ ားမွေျပာၾက ား 

ခဲ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက ္ တ က ္ေရာကလ္ ာၾက ေသ ာ ေက  း ရ ာလထူကု ုိ  ေက ာ္မတ  ေရ းခ ယ ္ပုအံဆင့္ဆ င့္က ုိ 

လထူ ုစည္းရုးံေရးမွဴ း မ ားက ရွင္းလ င္းေျပာၾက ားခဲ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္  ေစတ နာ့၀နထ္ မး္ေရ းခ ယရ္န ္

၀န္ထ မး္မ ား၏လပု္ေဆ ာင္ပု ံ အဆ င့္ဆ င့္က ုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍  ေစတနာ့၀နထ္ မ္းက ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းက ုိ  

ေရ းခ ယ ္ခဲ့ပါသ ည္။ ထ ို႔ေနာက ္ PRA ဆ နး္စစျ္ခင္းမ ားျပပလ ုပခ့္ပဲါသ ည။္အ စညး္ အေဝက ို ေက  း႐ြာ ာမ ွ

အမ ိပးသ ား(၄) အမ ိပးသ မ း(၇) စုစုေပါင္း(၁၁) ဥ းတက ္  ေရာကခ္ဲ့ပါသည။္ 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စဲ ၊ ၁၅ .၂.၂၀၁၇ 

 

 ၁၅.၂.၂၀၁၇ ရက ္ေန႔ မနက ္ (၁၀း ၃၀)အခ ိနတ္  င္ ဇ းပင္က င္းေက းရ ာအုပ္ စု၊ ကသစ ္တန ္း ေ က းရ  ာ 

အေ န ာက္ဘက္ဓမၼာရုံတ င ္တ  င္ ဒုတ ိယအႀက ိမအ္ စည္းအေ၀းက ုိ က  င္းပျပပလ ုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

                   ယ ခငေ္န႔မ ွ ေရးဆ ဲ ထားေသ ာ PRA Tools မ ားက ုိ ဥ းေဆ ာငေ္ဆ  းောႏ းထားေသ ာ  

ေက  းရ ာလ ူထထု ဲမွ တ စဥ္ းစ မ ွ အစည္းအေ၀း၌ ျပနလ္ ည္ရွင္းျပေဆ  းောႏ းခဲ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္  

ေက  းရ ာအခ က ္အလက ္မ ားမွ ရရွိလ ာေသ ာ စ မံက ိနး္မ ားက ုိ  ေက း ရ ာလထူ ုအား ခ ျပ၍အဆ ုိျပပစနစ္က ုိ 

အသ ုးံျပပ ေရ းခ ယ ္ခဲ့ရာ (၁) ရ ာတ  င္းက  န္က ရစ္လမ္း (၂) ေရေဘ းေရွာငအ္ေဆ ာကအ္ဥ း (၃) စကေ္ရတ  င္း (၆) 

လ မ္းမ း၊ (၇) မူႀကပိေက  ာငး္ စသ ည္ျဖင္ ့ ဥ းစားေပးအစ အစဥ္မ ား အလ ုိက ္ရရွလိ ာပါသည္။ 

ဥ းစားေပးလပု္ငန္းအျ ဖစ ္ရ ာတ  င္းက  န္က ရစလ္ မး္ က ိုေက  းရ ာ လ ူထမုွေရ း ခ ယ ္ခဲ့ၾက ပါသ ည္။ 

ထ ုိ႔ေနာက ္ လ ူထ ုစည္းရုံးေရးမွဴးမ ားမွ  ေက  းရ ာစ မကံ ိန္းအေထ ာက ္အက ူျပပ  ေက ာ္မတ  မ ား၏ 

တ ာ၀န္မ ားက ုိ ရွင္းျပၿပ း  ေက ာ္မတ  ၀င္မ ားက ုိ  ေရ းခ ယ ္ခဲ့ပါသ ည္။ ထ ုိသ ုိ႔ေရ းခ ယ ္ရာတ  င္ စ /ေထ ာက ္ဥကဌၠ 

(၂)ဥ း၊ ၀ယယ္ ူေရး(၃)ဥ း လည္ပတ ္ျပပျပင(္၃)ဥ း၊  ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  းၾက ပ ္ (၃)ဥ း၊ အႀကျံပပတ ုိင္ၾက ားေရး (၂)ဥ းာွႏင္ ့

ေက  းရ ာစာရငး္က ုိင ္(၁)ဥ းက ုိ  ေရ း ခ ယ ္ၿပ း အမ ိပးသ မ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀င္ခဲ့ၾက ပါသည္။ ထ ုိအစည္းအေ၀းက ုိ  

ေက  းရ ာလ ူထ ုမ ွက  ား(၅)ဥ း၊မ(၆)ဥ းစုစုေပါင္း(၁၁)ဥ းတက ္ေရာက ္ခဲ့ပါသ ည။္                                                                                                         

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဇ းပငက္  ငး္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု ရမွး္ေခ ာငေ္က း႐ြာ ာ 

ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ၊္ ရွမ္းေခ ာင+္ကသ စတ္ န္း ေက  း ႐ြာ ာတ  င္ အစည္းအ ေ၀းျပပလ ုပ္ပု ံ

 



 

 

 

      

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


