
ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ ျမန္မာာိုႏင္ငံေတ ာ္အစုိးရ 

စုိက္  ပိ်ိဳးေရ်ိဳး၊ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳးးွႏင့္ဆည္ေျမာင္်ိဳး၀န္ႀက ်ိဳးဌာန 

ေက ်ိဳးလက္ေဒသဖ ြံ ႕ၿဖိပ်ိဳးတုိ်ိဳးတက္ေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာန 

သာေ ါင္်ိဳးၿမိပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP)  

 

 

 

လူထူဗဟိုျ ပစ မြံကိန္်ိဳး 

 
ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ြံၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ေခ းကုတ္ေ က း ရ ာအုပ္စု 

သရက္ကိုင္်ိဳးကိ ပ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ ၂၀၁၇ခုးွႏစ္       သာေ ါင္်ိဳးၿမိပ႕နယ ္



 

မာတကိာ 

 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္်ိဳးအရာ စာမ ကးွ္ႏ
ာ 

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမ ုြံ ၁ 

၂ ေက ်ိဳးရ ာေျမ ုြံ (တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အု ္စတု င္ ါ၀င္ေသာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး ၂ 

၄ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခြံအခ က္အလက္မ ာ်ိဳး ၃-၄ 

၅ လထူု ူေ ါင်္ိဳး ါ၀ငေ္သာလူမႈဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳးးွႏင့္အကဲျဖတ္ျခင္်ိဳးလု င္န္်ိဳးစဥ္ 
(PSA/PRA)အက ဥ္်ိဳးခ ပ ္ဇယာ်ိဳး 

၅ 

၆ ေက ်ိဳးရ ာသမုိင္်ိဳး ၆-၇ 

၇ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ြံၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုြံ်ိဳးျ ပခဲေ့သာ PRA Tools 
မ ာ်ိဳးးွႏင့္တစ္ခုခ င္်ိဳးစ အတ ကသ္ုြံ်ိဳးသ ္ခ က္မ ာ်ိဳး 

၈-၁၄ 

၈ အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမွတတ္မ်္ိဳးမ ာ်ိဳး ၁၅-၁၆ 

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး ၁၇ 

၁၀ က႑အလိကု္ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေ ်ိဳးဖ ြံ႔ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလ ု္ငန္်ိဳးစဥ္မ ာ်ိဳး ၁၈ 

၁၁ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ြံၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးစ မြံခ က္အရည္အေသ ်ိဳးထိန္်ိဳးခ ပ ္မႈ (Check list for VDP) ၁၉ 

၁၂ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳးးွႏင့္ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ြံၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမွတတ္မ်္ိဳးဓါ
တ္ ုြံမ ာ်ိဳး 

၂၀-၂၁ 

၁၃ ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက ္( ုြံစြံ-၁) ၂၂ 

၁၄ စ မြံကိန်္ိဳးစက္၀န္်ိဳးအခ ိနဇ္ယာ်ိဳး ( ုြံစြံ-၂) ၂၃ 

၁၅ ေက ်ိဳးရ ာဖ ြံ႔ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေ ်ိဳးအစ အစဥ ္( ုြံစြံ-၃) ၂၄ 

၁၆ ေက ်ိဳးရ ာအ ု္စုစ မြံကိန္်ိဳးလု ္ငန္်ိဳးခဲ ေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး ( ုြံစြံ-၄) ၂၅ 

၁၇ အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးတက္ေရာကသ္ူမ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး ၂၆-၃၁ 



 

သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္အုေျချ ေျမ ုြံ 
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ဧရာ၀တီတုိငး္ေဒသႀကီး၊ သာေပါငး္ၿမိိဳ႕နယ္၊ ေခ းကုတ္ေက းရ ာအုပစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

  

ေက ်ိဳးရ ာအု ္စုတ င္ ါ၀င္ေသာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး 

 အနန ္းကုန္းေက းရ ာ 
 ေခ  းကုတ္ေက  းရ ာ 
 ထန္းပ င္ကုန ္းေက းရ ာ 
 စမ ္းေခ ာ င္းေက  းရ ာ 
 အင္းလ ားရွ ည္ေက းရ ာ 
 သရက္က ိုင္းက ိ ိဳးေက းရ ာ 
 ဂမ ုန္းေက  ာေ က းရ ာ 
 ေတာ င္တတ္ႀကီးေ က းရ ာ 
 ေမ ာင ္ာႏွမ ကုန္းေ က းရ ာ 
 ၀င ္လိုကယ္ေ က းရ ာ 
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ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးရွအိမိေ္ထာငစ္းွုႏင့္လဥူ ်ိဳးေရ 

 

လနူည်္ိဳးစ၊ုလမူ ပိ်ိဳးစ၊ုအမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူည်္ိဳးစ၊ုလမူ ပိ်ိဳးစ၊ုအမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးရွအိေျခခြံအေဆာကအ္အုြံမ ာ်ိဳး 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ ်ိဳး မွတ္ခ က ္

၁။ မူလတ န္းေက  ာင္း  

၂။   

၃။   
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အိမ္ေထာင္စ ု က ာ်ိဳး မ စုစုေ ါင္်ိဳး 

၁၀၉ ၂၀၉ ၂၂၆ ၄၃၅ 

အမ ိပ်ိဳးအစာ်ိဳး အိမ္ေထာင္စ ု က ာ်ိဳး မ စုစုေ ါင္်ိဳး 

- - - - - 

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ာ်ိဳး မ စုစုေ ါင္်ိဳး 

သက္ႀက ်ိဳးရ ယ္အုိ - - - - 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးဥ ်ိဳးေဆာင ္ ၅ - - ၅ 

မသန္စ မ်္ိဳး - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

အဓကိစ ်ိဳး  ာ်ိဳးေရ်ိဳးလ ုင္န်္ိဳးမ ာ်ိဳး 

စုိက္  ပိ်ိဳးေရ်ိဳး ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳး အေသ်ိဳးစာ်ိဳးစ ်ိဳး  ာ်ိဳးေရ်ိဳး အျခာ်ိဳး 

လယ ္ ၾကက ္ ေစ ်ိဳးဆုိင္ လက္လု လ္က္စာ်ိဳး 

 အဲမ ိပ်ိဳးမ ိပ်ိဳး ၀က ္   
ဟင္်ိဳးသ ်ိဳးဟင်္ိဳးရ က ္ ဘ ဲ   

 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးအဓကိ ုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ာ်ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာ 
 ုိင္ဆုိင္မႈမ ာ်ိဳး 

စုိက္  ပိ်ိဳးေရ်ိဳး စာ်ိဳးက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက ာက ္
ရရိွမႈ 

ေရတ င္်ိဳး 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က ္ လယ ္ - - - ၂ - 

ေက ်ိဳးရ ာ 
 ုိင္ဆုိင္မႈမ ာ်ိဳး 

  စ ါ်ိဳးႀကိတစ္က ္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလ ွ ေစ ်ိဳးဆုိင္ 

အေရအတ က ္ - - - ၃ ၄ ၂ 

 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးအဓကိ ုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ာ်ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာ 
 ုိင္ဆုိင္မႈမ ာ်ိဳး 

စက္ေလ ွ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ းႏ ာ်ိဳး 

အေရအတ က္  ၂၅ ၂၂ ၂၂ - ၄၀ 

ေက ်ိဳးရ ာ 
 ုိင္ဆုိင္မႈမ ာ်ိဳး 

၀က ္ - ကၽ မ္်ိဳးက င ္
လု သ္ာ်ိဳး 

လု သ္ာ်ိဳး - 

အေရအတ က ္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

 

အျခာ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာရွအိသုြံ်ိဳးျ ပးိုႏငေ္သာအရင်္ိဳးအျမစးွ္ႏင့္အခ ကအ္လကမ္ ာ်ိဳး 

အရင္်ိဳးအျမစ ္ ေဆ်ိဳးခန္်ိဳး အလက/ 
အထက 

ေစ ်ိဳး ကၽ မ္်ိဳးက င ္
လု သ္ာ်ိဳး 

လု သ္ာ်ိဳး ေျမတ်ူိဳးစက ္ လမ္်ိဳးႀကတိ္စက ္

- - - - ၃ ၇ - - 
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သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုအ္ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ  

လထူ ု်ူိဳးေ ါင်္ိဳး ါ၀ငေ္သာလမူႈဆန်္ိဳးစစျ္ခင်္ိဳးးွႏင့္အကျဲဖတျ္ခင်္ိဳးလ ုင္န်္ိဳးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥ်္ိဳးခ ပ  ္
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စဥ ္ အေၾကာင္်ိဳးအရာ ရက္စဲ  
ဥ ်ိဳးတည္ 
အု ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး 

က ာ်ိဳး မ ေ ါင္်ိဳး 

၁ ေက ်ိဳးရ ာသမုိင္်ိဳး 

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 

ေရွ႕မွ ၊  

ေနာက္မ ွ 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 

၃ ၂ ၅ 
ေက ်ိဳးရ ာတ င္ျဖစ္  က္ခဲ့ေသာ ထူ်ိဳးျခာ်ိဳးျဖစ္စဥမ္ ာ်ိဳးးႏွင့္ 

ျဖတ္သန္်ိဳးလာခဲ့ ုြံမ ာ်ိဳး။ 

၂ 
ေက ်ိဳးရ ာလူမႈေရ်ိဳးျ  

ေျမ ုြံ 

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၂၅ ၂၀ ၄၅ 

ေက ်ိဳးရ ာရွိ အိမ္အမ ိပ်ိဳးအစာ်ိဳးမ ာ်ိဳးလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳး၊  ညာေရ်ိဳး၊ 

က န္မာ်ိဳးေရ်ိဳး လက္လွမ္်ိဳးမ မႈ၊ မုဆုိ်ိဳးမမ ာ်ိဳး၊ဒုကိၡတမ ာ်ိဳး။ 

၃ ရာသ ခ င္ျ ျ ကၡဒိန ္

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၂၀ ၁၅ ၃၅ 

စ မြံကိန္်ိဳးလု ္ငန္်ိဳးအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက ်ိဳးရ ာလူထု ူေ ါင္်ိဳး ါ၀င္းိုႏင္ေရ်ိဳး အခ ိန္ေ ်ိဳးးိုႏင္ေသာ 

ကာလအာ်ိဳး ေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳးးွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာလူထု 

၀မ္်ိဳးစာဖူလုြံမႈ ၀င္ေင ရရွိမႈမ ာ်ိဳး။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္်ိဳး 

ခ ိတ္ဆက္ ုြံ 

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၇ ၉ ၁၆ 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိအဖဲ ႔အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးးႏွင့္ ျ င္ ရွိ 

အဖဲ ႔အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳး မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ ုြံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္်ိဳး။ 

၅  င့္ကူအိမ္ျ ေျမ ုြံ 

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၁၅ ၁၃ ၂၈ 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးးႏွင့္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳး းႏႈိင္်ိဳးယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳး 

၆ ဥစၥာဓနျ ေျမ ုြံ 

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 

၈ ၉ ၁၇ 
လူမႈစ ်ိဳး  ာ်ိဳးအေ ၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက ်ိဳးရ ာအလုိက္  ုိင္ဆုိင္မႈမ ာ်ိဳးခဲ ျခမ္်ိဳးစိတ္ျဖာျခင္်ိဳး။ 

၇ အရင္်ိဳးအျမစ္ျ ေျမ ုြံ 

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၈ ၁၀ ၁၈ 

ေက ်ိဳးရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ ်ိဳး၀မ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳး၊      

ေျမယာ ုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယြံဇာတလက္လွမ္်ိဳးမ မႈမ ာ်ိဳး 

၈ ျ ႆနာသစ္ င ္

 

၁၅. ၂. ၂၀၁၇ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၃၀ ၂၀ ၅၀ 

မိမိေက ်ိဳးရ ာတ င္ လက္ရွိႀကြံပေတ ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ ာ်ိဳးျဖစ္ေ ၚေစေသာအေၾကာင္်ိဳးအရာမ ာ်ိဳးးွႏင့္ 

အက ိပ်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳး။ 



 
ဧရာ၀တတီ ုိ္ငး္ေဒသႀကးီ၊ သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ  

 

သမိငုး္အက ဥး္ 
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ခုာွႏစ္ အျ ဖစအ္ပ က ္ ထ ိေရာက ္မႈ၊ သ ကေ္ရာက ္မႈာွႏင့္ ႀက ိိဳး စားမႈမ ား 

၁၄၀၀ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

အေလ ာင္းစညသ္ ူမင္း ဧရာ၀တတီ ုိ္င္းသ ို႔ 
သ  ားေရာကက္ ာတ ုိ္င္းျပညထ္ေူထ ာင္ခခပ့ါသ
ည္။ 

ဧရာ၀တတီ ုိင္းအတ  င္း  
ေျမာင္းျမဘ ုရငအ္ုပ္စုိးၿပီးသ ူပနု္မ ားထ ၾက  ပုနက္ န္ခခ့ၾက
သ ည္။ယ င္းေနရာတ  င္လ ယမ္ ာမ ားျပားစ ာရွိေသာေၾ
က ာငသ ရကက္ ိုင္းက  ိိဳးေ က းရ ာဟ ုေခၚတ  င္ခခသ့ ည္။ 

၁၅၀၇ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

ပုဂံေခတသ္ ာသ နာထ  န္းကားခခ့ပါသ ည။္ ယ ခုေက  းရ ာရွိရ ာဥးီတ  င္  ေက  းရ ာစစ္ပခ ေအာင္ျမင္မႈ 
အေနျဖင့္ အေလာင္းစညသ္ ူမင္းမ ွ
ေအာင္ျမင္ဘရုားသ ုံးဆတူ ညထ္ ားက ုိးက  ယ ္ခခသ့ ည္။ 

၁၈၀၀ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

ဘ ုန္းေတ ာ္ႀက ီးေက ာင္းမ ားစတ ငတ္ ညထ္ ား
က ုိးက  ယ ္ခခသ့ ည္။ 

ဘ ုန္းေတ ာ္ႀက ီးေက ာင္းာွႏင့္သ ိမ္ေတ ာ္စတ င ္
တ ညထ္ ားခခ့ပါသ ည။္ ေက  း ရ ာတ  င္ 
ဗမာလူမ ိိဳးအမ ားစုေနထ ုိင္ၿပီးအိမ္ေျခ 
(၃၀)နီးပါး ရွပိါသ ည္။ 

၁၉၁၄ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

ပထ မက မၻာစစ္ကာလ စစ္ပ ခကာလတ  င္ ေက း ရ ာရွလိ ူမ ားသ ည ္ ေဘ းလ  တ ္
ျဖစ္ေသာပုသမိ္ဘကသ္ ုိ႔  ေျပာင္းေရႊ႕ေနထ ုိ္င ္ခ့ခရသ ည္။ 

၁၉၅၀ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

ၿငိမ္းခ မး္ဆ ခက ာလ ေအာငတ္ ပ္ေက  းရ ာတ  င္ 
လ ူမ ားျပန္ေရာကက္ ာအိမ္ေျခ (၂၀)၀န္းက  င ္
ျပန္ေရာက ္လာကာဘ ုနး္ေတာ္ႀက ီးသ င ္
ပညာေရးစတ ငလ္ ာခခ့ပါသည။္ 

၁၉၇၀ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

လ ူဦးေရမ ားတ ုိးတကလ္ ာခခသ့ ည္။ ေက  းရ ာရွလိ ူအမ ားစသု ည ္ လယ ္ယာလ ုပင္န္းာွႏင့္  
ေရလ ုပ္ငန္းမ ားျဖင့္ အသ ကေ္မ း၀မး္ေၾက ာင္း 
ျပိဳၾကသ ည္။  

၂၀၀၀ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

ဖ ႔ ံၿဖိိဳး ေရးကာလ ေအာငတ္ ပ္ေက  းရ ာရွအိိမ္ေျခ(၄၀)ခန္႔ 
ရွိလ ာၿပးီအ စုိးရမလူတ န္းေက ာင္းရရွိခခသ့ ည္။  

၂၀၁၂ ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

ေရေဘးအ ာၱႏရာယက္  ေရာကခ္ခ့ေႀက ာင္း ေက  းရ ာတ  င္္ေရေဘ းအာၱႏရာယက္  ေရာက ္ခခ့ပါသ ည။္
အစိုး ရာွႏင့္ပုဂၢလကိ အဖ ခမ့ ားမပွါ၀ငက္ ူညီာက သ ည။္ 

၂၀၁၆ခုာွႏစ္ 
၀န္းက င ္

လထူ ူဗဟ ိျုပိဳစီမကံ ိနး္စတင္၀င္ေရာကခ္ခ့ပါသ
ည္ 

ေက  းရ ာတ  င္လေူနအမိ(္၁၀၉)အိမ္ခန့္ရွိျပီးလ ူထဗုဟ ိုျပိဳ
စီမံက ိနး္ ၀င္ေရာကလ္ ာခခသ့ည္။ 



 

 

 

သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

ေက ်ိဳးရ ာအေျချ ေျမ ုြံ 

သုြံ်ိဳးသ ခ္ က ္

၁။ေသာကသ္ုြံ်ိဳးေရရရွမိႈ 

 ေသာကသ္ုြံ်ိဳးေရရရွအိေနျဖင့္အတုစ္ ေရတ င်္ိဳး(၂)တ င်္ိဳးရွ ိါသည။္ေရအရင်္ိဳးအျမစေ္ကာင်္ိဳး ါသည။္ 

၂။လမ်္ိဳး န်္ိဳးဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ရ ာတ င္်ိဳးလမ်္ိဳးသည္ေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးျဖစ္၍မို်ိဳးရာသ တ င္ဗ ကထ္ျခင်္ိဳး၊နိမ့္ေသာေသာေနရာမ ာ်ိဳးတ င္ေရျမပ ္ျ
ခင္်ိဳးျဖစတ္တ္ ါသည္။ရ ာခ င္်ိဳးဆက္လမ်္ိဳးအေနျဖင့္ကာ်ိဳးလမ္်ိဳးေဘ်ိဳးတ င္ရွသိျဖင့္လမ္်ိဳး န္်ိဳးဆက္သ ယ္ေရ်ိဳးေကာ
င္်ိဳးမ နသ္ည္။ 

၃။ ညာေရ်ိဳး 

  ညာေရ်ိဳးအေနျဖင့္ရ ာမူလတန္်ိဳးေက ာင္်ိဳးရွ ိါသည္။အလယတ္န္်ိဳးးွႏင့္အထကတ္န္်ိဳးကုိေရ ွျ မင္တ င္ာွႏင့္
ဇီးျဖဴက  င္းသ ိုသ့  ားေရာက ္တက္ေရာက္ ါသည္။ ညာေရ်ိဳးအသင့္အတင့္ေကာင်္ိဳးမ န္ ါသည္။ 

၄။က န်္ိဳးမာေရ်ိဳး  

 ရ ာတ င္မရွိ ါ။န ်ိဳးစ ္ရာရ ာမ ာ်ိဳးသုိ႔သ ာ်ိဳးေရာက္ေဆာငရ္ က ္ါသည္။ 

၅။အေထ ေထ သုြံ်ိဳးသ ခ္ က ္

လယ္ယာလု င္န္်ိဳးေၾကာင့္းႏ မ္်ိဳး ါ်ိဳးသူမ ာ်ိဳးလည်္ိဳးအလု ္ေ ်ိဳးးိုႏင္ ါသည။္အရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးကုိအာ်ိဳးလုြံ်ိဳး
သုြံ်ိဳးစဲ ၾက ါသည္။ေင ေၾက်ိဳးျ ည့္စုြံသူမ ာ်ိဳးမအွရင္်ိဳးအျမစမ္ ာ်ိဳးကုိျ ပျ ငထ္ိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးျခင္်ိဳးမ ာ်ိဳးရွိ ါသည။္ 
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သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာုအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးေက ်ိဳးရ ာ  

ရာသ ခ ငျ္ ဇယာ်ိဳး 

သုြံ်ိဳးသ ခ္ က ္

 ရ ာသ ခ ငျ္ ဇယာ်ိဳးကို၊ဘ ုန္းႀကးီေက  ာင္းတ  င္(၁၅.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးရာတန္ခ်ူိဳး၊က
ခုန္၊တန္ေဆာင္မုန်္ိဳး၊နတ္ေတာ္ျ ာသုိ၊တ ုိ႔တဲ ၊တေ ါင္်ိဳးလမ ာ်ိဳးေျခာက္ေသ ႔ရာသ ျဖစ္ၿ  ်ိဳးနယုန္၊၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေ
တာ္သလင္်ိဳး၊သ တင္်ိဳးကၽ တလ္မ ာ်ိဳးသညမ္ုိ်ိဳးရ ာသ န္်ိဳးေသာလမ ာ်ိဳးျဖစ္ ါသည္။ 

 အလ ု္အကုိင္အေနျဖင့္ရာသ တိုင္်ိဳးတ င္ေရလု ္ငန္်ိဳး၊ဥယ ာဥ္ျခြံစသည့္လု ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးလု က္ိုင္ႀကသည္။ 
ဝါဆို၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သလင္်ိဳး၊သ တင္်ိဳးက  တ္လမ ာ်ိဳးအ က န္လမ ာ်ိဳးတ င္စ ါ်ိဳးစိုက ္ ပိ်ိဳးရိတသ္ိမ္်ိဳးျခင္်ိဳးမ ာ်ိဳးလု က္ိုင္ႀ
က ါသည္။ 

                  ၀င္ေင အေနျဖင့္ဝါေခါင၊္ေတာ္သလင်္ိဳးလမ ာ်ိဳးတ င္မရွိသေလာက္ရာွ်ိဳး ါ်ိဳးျ  ်ိဳးတန္ခူ်ိဳး၊နယုန္၊ 
သ တင္်ိဳးက  တ္၊တန္ေဆာင္မနု္်ိဳး၊တ ိုတ့ဲ လမ ာ်ိဳးသည္အနည္်ိဳးဆြံု်ိဳးျဖစသ္ည္။ကဆုန္၊ဝါဆို၊နတ္ေတာ္၊ျ ာသို၊တေ
 ါင္်ိဳးလမ ာ်ိဳးသည္ဝင္ေင အသင့္အတင့္ရွိသည္။ 

 ပ ခေတ ာ္အေနျဖင့္တ န္ခူး၊ကဆ ုန္၊သတီ င္းက   တ ္၊တ န္ေဆာင္မုန္းလ မ ားတ  င္ပခ  
ေတ ာ္ရွိျပီးက  နလ္ မ ားတ  င္မရွပိါ။ 

အားလ ပ္ရကအ္ျ ဖစတ္ န္ခူး၊ကဆ ုန္၊ဝါေခါင္၊ေတာ္သ လ ငး္လ မ ားတ  င္အားလ ပျ္ပီးက  နလ္ မ ားတ  င္အားလ ပရ္
က ္နည္းေသ ာလ မ ားျဖစသ္ည္။ 

ေရာဂါျဖစ ္ ာ်ိဳးမႈအေနျဖင္န့ယနု္၊ဝါဆ ို၊ေတ ာ္သလ င္း၊တ နေ္ဆ ာင္မုနး္၊ ျပာသ ိလု မ ားတ  င္ဖ ားနာျခငး္ျဖစ္ပါသ ည။္
က  နလ္ မ ားတ  င္ေရာဂါျဖစ္ပ ားမွုနည္းပါးသည္။        

 



             

သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

အဖဲ ႔အစည်္ိဳးခ တိဆ္ကျ္ ဇယာ်ိဳး 

 

သုြံ်ိဳးသ ခ္ က ္

အဖဲ ႔အစည္်ိဳးခ တိဆ္ကျ္ ဇယာ်ိဳးကိဘုုန္်ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳးတ င္(၁၅.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ 
ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးရာေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးအ ု္ခ ု ္ေရ်ိဳးးွႏင့္ တသ္က္၍ရာအိမမ္ွဴ်ိဳး၊ေက ်ိဳးရ ာအု ္ခ ု ေ္ရ်ိဳးမွဴ ်ိဳးးွႏင့္ၿမိပ႕န
ယ္အ ု္ခ ပ ေ္ရ်ိဳးမွဴ ်ိဳး၊ၿမိပ႕နယ္ရစဲခန္်ိဳးတုိ႔းွႏင့္ခ ိ္တဆ္ကေ္ဆာငရ္ က္ ါသည္။ 

က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးအတ က္မိခင္းွႏင့္ကေလ်ိဳးေစာင့္ေရွာက္ေရ်ိဳး၊အမ ုိ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ်ိဳးရားွႏင့္အျခာ်ိဳးရ ာရွေိဆ်ိဳးေ ်ိဳးခန်္ိဳး
တို့းွႏင့္ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရ က ္ါသည္။ 

မ ်ိဳးေဘ်ိဳးလုြံၿခြံပေရ်ိဳးအတ က္ေက ်ိဳးရ ာအရြံမ ်ိဳးသတးွ္ႏင့္ၿမိပ႕နယ္မ ်ိဳးသတတ္ုိ႔ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ ါသည္။ 

 ညာေရ်ိဳးအတ က္ေက ာင္်ိဳးအက ုိ်ိဳးေဆာင္းွႏင့္ဆရာ/မမ ာ်ိဳးးွႏင့္ျမိိပ့နယ္ ညာေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးရြံု်ိဳးတို့းွႏင့္ခ ိတဆ္က္ေ
ဆာင္ရ က္ ါသည္။ 

ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ြံၿဖိပ်ိဳးရန္ 
ေက  းရ ာအပု္ခ ုပ္ေရး အဖခ ့၊အရမံီးသတ ္၊ျပည္သ ူစ့စ္၊မခိင္ာွႏင့္က ေလ း၊အမ ိးုသမီးေရးရာတ ုိ့ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ 
က ္ပါသ ည္။ 
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သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ  

ဓနအငအ္ာ်ိဳးျ ဇယာ်ိဳး 

 

သုြံ်ိဳးသ ခ္ က ္

 

ဓနအငအ္ာ်ိဳးျ ဇယာ်ိဳးကိုသရကက္ိုင္်ိဳးက ိပ်ိဳးဘုန်္ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင်္ိဳးတ င္(၂၂.၂.၂၀၁၇)ရက္ေနတ့ င္ေရ်ိဳးဆဲ  
ေဆ ်ိဳးေးႏ ရာအးႏ မ္်ိဳး ါ်ိဳးအု ္စ(ုထိခုိက္လ ယ)္သည္ဓနမိုိ်ိဳး၊ဓနကိာ၊၀ါ်ိဳးၾကမ္်ိဳးခင္်ိဳးျဖင့္ေနထုိင ္ါသည္။လယ္ဧက ုိ

င္ဆုိင္ျခင္်ိဳးမရွိ ါ။ၾကက၊္၀ကတ္ုိ႔ေမ ်ိဳးျမဴ ုိင္ဆုိင္ၿ  ်ိဳးတစ္းွႏစ္တာ၀င္ေင (၆)သိန္်ိဳးရရွိ ါသည္။အိမ္ေျခ(၁၄)လုြံ်ိဳးရွိ ါ

သည္။ 

းႏ မ္်ိဳး ါ်ိဳးအု ္စသုည္ဓနိမုိ်ိဳး၊ထရြံကာ၊ဝါးအိ မ္မ ားျဖစ္ ါသည္။ၾကက္၊၀ကတ္ုိ႔ ုိင္ဆုိင္ ါသည။္တးွႏစ္တာ၀
င္ေင  (၉)သိန္်ိဳးခန္႔ရရွိ ါသည္။အိမ္ေျခ (၄၀)လုြံ်ိဳးရွိ ါသည္။ 

အလယအ္လယအ္ု ္စသုညဓ္နိမို်ိဳး၊ထရြံကာ၊  ဥ္ခင်္ိဳးအိမမ္ ာ်ိဳးျဖစသ္ည္။လယ၊္းႏ ာ်ိဳး၊လယယ္ာသုြံ်ိဳးစက ္
တို စၥည္်ိဳးမ ာ်ိဳး ုိင္ဆုိင္ ါသည။္တစ္းွႏစ္တာ၀င္ေင မွာ (၂၀)သိန္်ိဳးခန္႔ရွိၿ  ်ိဳးအိမ္ေျခ (၅၀)လုြံ်ိဳးရွိ ါသည။္ 

ခ မ္်ိဳးသာအ ု္စုတ င္  ဥ္ေထာင္သ  ္မုိ်ိဳး၊တုိက္ခြံအိမမ္ ာ်ိဳးျဖစ ္ါသည္။လယ္၊စက၊္းႏ ာ်ိဳး၊စကေ္လွးွႏင့္က ား
တ ို့ပိုငဆ္ ိုငသ္ ည္။တ စ္ာွႏစ္တ ာ၀င္ေင မွာ (၅၀)သိန္်ိဳးခန္႔ရွိၿ  ်ိဳးအိမ္ေျခ (၅)လုြံ်ိဳးရွိ ါသည္။ 

အခ ပ အ္ရအလယအ္လတးွ္ႏင့္ခ မ္်ိဳးသာ်ိဳးအု ္စတု င္သာေင ေၾက်ိဳးေျ လည္ၿ  ်ိဳးးႏ မ္်ိဳး ါ်ိဳးးွႏင့္အးႏ မ္်ိဳး ါ်ိဳးဆုြံ်ိဳး 
(ထိခုိက္လ ယ)္အု ္စတု င္အေၾက ်ိဳးတင္မႈမ ာ်ိဳးအစဥ္ရွေိန ါသည္။ 
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သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ  

အရင်္ိဳးအျမစျ္ ဇယာ်ိဳး 

                              

 သ ုးံသပခ္ က ္

 ေက ်ိဳးရ ာတ င္ဘဘာ၀အရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးျဖစေ္သာလယယ္ာကုိင္်ိဳးကၽ န်္ိဳး၊ျမစေ္ခ ာင်္ိဳးတုိ႔အေ ၚမတူည၍္

သုြံ်ိဳးစဲ သူအမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးတုိ႔မွသုြံ်ိဳးစဲ ၾက ါသည။္မိသာ်ိဳးစုအဓကိလု ္ငန္်ိဳးမွာလယယ္ာစုိက္  ပိ်ိဳးေရ်ိဳးလ ု္ငန္်ိဳးျ

ဖစ္ၿ  ်ိဳးအမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွဥ ်ိဳးစ ်ိဳးလု က္ုိင္လွ က္ရွိၿ  ်ိဳးအမ ပိ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမာွ်ိဳးလည္်ိဳး ြံ့ ုိ်ိဳးကညူ လ ွက္ရွိ ါသည္။ေက ်ိဳးရ ာအိ

မ္ေျခ 

(၅၀)ရာခုိင္းႏႈန္်ိဳးသညလ္ယယ္ာေျမ ုိင္ဆုိင္ၾကၿ  ်ိဳးက န္မသိာ်ိဳးစမု ာ်ိဳးမွာစာရင္်ိဳးငွာ်ိဳးအျဖစ္လု က္ုိင္ၾက ါသည္။ျမ

စ္ေရးွႏင့္ေရတ င္်ိဳးမွေရမ ာ်ိဳးကုိအိမသ္ုြံ်ိဳးေရအတ ကအ္သုြံ်ိဳးၿ ပၿ  ်ိဳး၄င္်ိဳးေရသယယ္ူျခင်္ိဳးလု င္န္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိအမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး

မ ာ်ိဳးမသွာအဓိကေဆာင္ရ ကလ္ွ က္ရွိ ါသည္။ေဆာင္်ိဳးသ ်ိဳးးွႏြံကိုျမစ္ေရတင္ၿ  ်ိဳးဧကအနည္်ိဳးငယ္စုိက္  ိပ်ိဳး ါသည္။

ဆင္်ိဳးရသဲာ်ိဳးမသိာ်ိဳးစအုနည္်ိဳးငယ္မွာလည္်ိဳးငါ်ိဳးဖမ်္ိဳးျခင္်ိဳးလု ္ငန္်ိဳးေဆာင္ရ က္ ါသည္။ဥယ ာဥ္စုိက္  ိပ်ိဳးသူမွာအန

ည္်ိဳးငယသ္ာရွၿိ  ်ိဳး 

က မ္်ိဳးျခြံးွႏင့္အျခာ်ိဳးဟင္်ိဳးသ ်ိဳးဟင္်ိဳးရ ကမ္ ာ်ိဳးကုိစုိက္  ိပ်ိဳးလု ္ကုိင္ ါသည။္ေက ်ိဳးရ ားွႏင့္ၿမိပ႕အဓကိဆကသ္ ယ္ေရ်ိဳးမွာ 

ဆိုငက္ယ၊္ကာ်ိဳးးွႏင့္စက္ေလွျဖစ္ ါသည္။၄င္်ိဳးအရင်္ိဳးအျမစမ္ ာ်ိဳးကိုအမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအိမ္ေထာင္ဥ ်ိဳးစ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွ

ည မွ စ ာသုြံ်ိဳးစဲ ၾကေၾကာင္်ိဳးေတ ႔ရ ါသည။္                                         



 

သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပ်ိိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

က ာ်ိဳးမေရ်ိဳးရာက႑ကုိ င့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ျ သ ုြံ 

သုြံ်ိဳးသ ခ္ က ္

က ာ်ိဳးမေရ်ိဳးရာက႑ကုိ င့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျ သ ုြံကဘုန္်ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳးတ င္(၁၅.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္

ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးရာ၀ငေ္င ၊လမူႈေရ်ိဳးလု ္ငန္်ိဳးတ င္ ါ၀င္းိုႏင္မႈ၊ဆုြံ်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ းိုႏင္မႈ၊အလု အ္ကုိင္အခ င့္အလမ္်ိဳးရ

ရွိမႈ၊လုြံၿခြံပမႈ၊ဥ ်ိဳးေဆာင္းိုႏင္မႈ၊ ညာေရ်ိဳးအခ င့္အလမ်္ိဳး၊အိမတ္ င္်ိဳးမႈစသည့္အခ ကမ္ ာ်ိဳးကုိအေျခခြံ၍အမ ပိ်ိဳးသာ်ိဳးအု

 ္စုးွႏင့္အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအု ္စခု ဲၿ  ်ိဳးသုြံ်ိဳးသ ္ခဲ့ ါသည။္ 

- ၀င္ေင ရွားိုႏင္မႈတ င္အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္အမ ုိ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ ိုမိုရွာေဖ းုိႏင္ေႀကာင္်ိဳး၊ 

- လူမႈေရ်ိဳးလ ု္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးတ င္ ါ၀င္းႏုိင္မႈမွာအမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွ ုိမုိ ါ၀င္းိုႏင္ေၾကာင်္ိဳး၊ 

- ဆုြံ်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ းိုႏင္မႈတ င္အမ ပိ်ိဳးသာ်ိဳးးွႏင့္အမ ို်ိဳးသမ ်ိဳးတူည မွုရွေိႀကာင်္ိဳး၊ 

- အလ ု္အကုိင္အခ င့္အလမ္်ိဳးရရွိးိုႏင္မႈတ င္အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမွအခ င့္အေရ်ိဳး ုိသာေနေၾကာင်္ိဳး၊ 

- လုြံၿခြံပမႈတ င္အမ ပိ်ိဳးသာ်ိဳးမသွာလ န္ေနေၾကာင္်ိဳး၊ 

- ဥ ်ိဳးေဆာင္းိုႏင္မႈတ င္အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမွ ုိမုိေနေၾကာင္်ိဳး၊ 

-  ညာေရ်ိဳးလက္လမွ္်ိဳးမ မႈတ င္တန္်ိဳးတသူာျဖစေ္ၾကာင္း 

- အိမတ္ င္မႈတ င္အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွ ုိမုိလု က္ုိင္ေနရေၾကာင္်ိဳးေက ်ိဳးရ ာရွိအမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးတုိ႔မွ

သုြံ်ိဳးသ ္းိုႏင္ခဲ့ ါသည္။ 
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သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

 ထမအႀကမိအ္စည်္ိဳးအေ၀်ိဳး 

ရက္စဲ ၊၁၄.၂.၂၀၁၇ 

(၁၄.၂.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ညေန (၆်ိဳး၀၀) နာရ အခ နိ္တ င္ ေခ ်ိဳးကတု္ေက ်ိဳးရ ာအု ္စ၊ု 

သရက္ကိငု္်ိဳးက ိပ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ ရ ာဥ ်ိဳး ဘုန်္ိဳးေတာ္ႀက ်ိဳးေက ာင်္ိဳးတ င္ စ မြံကိန္်ိဳးမတိဆ္ကအ္စည္်ိဳးအေ၀်ိဳးးွႏင့္ 

ေက ်ိဳးရ ာေစတနာ့၀န္ထမ်္ိဳး ေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးကုိ ျ လ ု္ခဲ ့ါသည္။  ထမဥ ်ိဳးစ ာ 

အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးအခမ်္ိဳးအနာ်ိဳးကုိ ဖ င့္လွစ္ျ  ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ လူထကုုိယ္စာ်ိဳး ေက ်ိဳးရ ာ ရ ္မိရ ဖ္တစ္ဥ ်ိဳးမ ွ

အဖ င့္အမွာစကာ်ိဳးေျ ာၾကာ်ိဳးခဲ့ ါသည။္ 

 ထုိ႔ေနာက္စ မြံကိန်္ိဳး၀နထ္မ္်ိဳးမ ာ်ိဳးျဖစ္ေသာ ဥ ်ိဳးေဇာ္မင္်ိဳးလတ္(လူထစုည္်ိဳးရုြံ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ ်ိဳး)၊ 

ဥ ်ိဳးအာကာ(လထူုစည္်ိဳးရုြံ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳး)၊ ေဒၚအအိိခင္(လက္ေထာက္နည္်ိဳး ညာမွဴ်ိဳး)တို့မွ ေက ်ိဳးရ ာ လထူုအာ်ိဳး 

မိတဆ္ကစ္ကာ်ိဳးမ ာ်ိဳး ေျ ာၾကာ်ိဳးခဲ ့ါသည္။ စ မြံကိန္်ိဳးရည္ရ ယ္ခ က၊္ လု ္ေဆာင္မႈ၊  ူ်ိဳးေ ါင္်ိဳး ါ၀င္မႈ းွႏင့္ 

စ မြံကိန်္ိဳးးွႏင့္  တသ္က္ေသာအေၾကာင္်ိဳးအရာမ ာ်ိဳးကုိ လထူုစည္ရုြံ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ ်ိဳးမ ာ်ိဳးျဖစ္ၾကေသာ 

ဥ ်ိဳးေဇာ္မင္်ိဳးလတ္းွႏင့္ဥ ်ိဳးအာကာတို့မွ ေျ ာႀကာ်ိဳးခဲ့ ါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာကလ္ာၾကေသာ ေက ်ိဳးရ ာလထူကုုိ ေကာ္မတ ေရ ်ိဳးခ ယ ္ုြံအဆင့္ဆင့္ကုိ 

လထူုစည္်ိဳးရုြံ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ ်ိဳး မ ာ်ိဳးက ရွင်္ိဳးလင္်ိဳးေျ ာၾကာ်ိဳးခဲ့ ါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ရန ္

၀န္ထမ်္ိဳးမ ာ်ိဳး၏လ ု္ေဆာင္ ုြံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္်ိဳးလင္်ိဳးေျ ာျ ၍ ေစတနာ့၀နထ္မ္်ိဳးက ာ်ိဳး (၁)ဥ ်ိဳး၊ မ (၁)ဥ ်ိဳးကုိ 

ေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲ့ ါသည္။ 
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  သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စည်္ိဳးအေ၀်ိဳး 

ရက္စဲ ၊ ၁၅.၂.၂၀၁၇ 

 

၁၅.၂.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ နြံနက္ (၁၀်ိဳး၀၀)အခ ိနတ္ င္ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ု္စု 

သရက္ကိငု္်ိဳးက ိပ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာဥးီဘ ုန္းေတ ာ္ႀက ီးေက ာင္းတ  င္ဒတုယိ အႀက ိမအ္စည္းအေဝးက ိကု  င္းပျပိဳလ ုပ္ခခ့ပါ 

သ ည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထစုည္်ိဳးရုြံ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွ ေက ်ိဳးရ ာစ မြံကနိ္်ိဳးအေထာကအ္ကူျ ပ ေကာ္မတ မ ာ်ိဳး၏ 

တာ၀န္မ ာ်ိဳးကုိ ရွင္်ိဳးျ ၿ  ်ိဳး ေကာ္မတ ၀င္မ ာ်ိဳးကုိ ေရ ်ိဳးခ ယခ္ဲ့ ါသည။္ ထုိသုိ႔ေရ ်ိဳးခ ယ္ရာတ င္ စ /ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဥ ်ိဳး၊ ၀ယယ္ူေရ်ိဳး(၃)ဥ ်ိဳး ၊လည္ တ္ျ ပျ င္(၃)ဥ ်ိဳး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ်ိဳးၾက  ္ (၃)ဥ ်ိဳး၊ အႀကြံျ ပတုိင္ၾကာ်ိဳးေရ်ိဳး 

(၂)ဥ ်ိဳးးွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာစာရင္်ိဳးကုိင္ (၁)ဥ ်ိဳးကုိ ေရ ်ိဳးခ ယ္ၿ  ်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး အခ ိပ်ိဳးည မွ စ ာ  ါ၀င္ခဲ့ၾက ါသည။္ 

ထုိ႔ေနာက ္ PRA Tools မ ာ်ိဳးကုိ ေက ်ိဳးရ ာလထူုးွႏင့္အတေူရ်ိဳးဆဲ ၾက ါသည္။ ေရ်ိဳးဆဲ ထာ်ိဳးေသာ PRA Tools 

မ ာ်ိဳးကုိ ဥ ်ိဳးေဆာင္ေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးထာ်ိဳးေသာ ေက ်ိဳးရ ာလထူုထမဲွ တစဥ္ ်ိဳးစ မ ွ အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳး၌ 

ျ န္လညရ္ွင္်ိဳးျ ေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးခဲ့ ါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက္မ ာ်ိဳးမွ ရရွလိာေသာ စ မြံကနိ္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ 

ေက ်ိဳးရ ာလူထအုာ်ိဳး ခ ျ ၍အဆုိျ ပစနစက္ုိ အသုြံ်ိဳးျ ပေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲ့ရာ (၁) အုတေ္ဘ ာင္ေျမသ ား လမ္း (၂) 

ေဆ်ိဳးေ ်ိဳးခန်္ိဳး (၃) ဆုိလာမ ်ိဳး (၄) ေရတုြံကငလ္ကတ္ူ်ိဳးတ င္်ိဳးတူ်ိဳးေဖာ္ရန္ (၅)စာသင္ေက  ာငး္တုိ႔သည ္

ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေ ်ိဳးအစ အစဥ္မ ာ်ိဳးအလုိက္ရရွလိာ ါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးကုိ ေန႔လည္ (၃်ိဳး၀၀)အခ ိနတ္ င္ 

ၿ  ်ိဳးစ ်ိဳးခဲ့ ါသည။္ ထုိအစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးကုိ ေက ်ိဳးရ ာလူထမု ွ က ာ်ိဳး(၃၅)ဥ ်ိဳး၊ မ (၁၁)ဥ ်ိဳး စုစုေ ါင္်ိဳး (၄၆)ဥ ်ိဳး 

တက္ေရာက္ခဲ့ ါသည္။ 
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သာေ ါင်္ိဳးၿမပိ႕နယ ္၊ ေခ ်ိဳးကတုေ္က ်ိဳးရ ာအ ုစ္၊ု သရကက္ိငု်္ိဳးက ပိ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ  

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

 



 

 

 

VDPအရည္အေသ ်ိဳးထိန္်ိဳးခ ပ ္မႈ 
ထိန္်ိဳးခ ပ ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ          ၿမိပ႕နယ္ 

        ၿမိပ႕နယ္-   ေက ်ိဳးရ ာအု ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္်ိဳးၿ  ်ိဳးဆုြံ်ိဳးမႈကုိ စစ္ေဆ်ိဳး ါ။  (CM အရ) 

 - မ က္းႏွာဖုြံ်ိဳး (အဖုြံ်ိဳး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက ်ိဳးရ ာအေျခခြံ (data) 

 - PSA အက ဥ္်ိဳးခ ပ ္းႏွင့္ PRA လု ္ငန္်ိဳးစဥ ္

 - အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးးႏွင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖဲ ႔မ ာ်ိဳး၏ အခက္အခဲမ ာ်ိဳး 

 - ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ (ေဆ ်ိဳးေးႏ ်ိဳးခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖဲ ႔မ ာ်ိဳး သေဘာတူထာ်ိဳးသည့္ ေနာင္ေလ်ိဳးးႏွစ္အတ က္ ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေ ်ိဳးလု ္ငန္်ိဳးစဥ္မ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး 

   (အေျခခြံအေဆာက္အဥ ်ိဳး၊ အသက္ေမ ်ိဳးမႈ၊  ညာေရ်ိဳး၊ လူမႈေရ်ိဳးထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ာ်ိဳး 

 - လူမႈေရ်ိဳးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္်ိဳးဓါတ္ ုြံးႏွင့္ PRA လု ္ငန္်ိဳးစဥ္ (ျဖစ္းိုႏင္လွ င္) ေျမ ုြံမ ာ်ိဳး ါရမည္။ 

   စည္်ိဳးစိမ္ ုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Venn ုြံ ......) 

 - ေက ်ိဳးရ ာစ မြံကိန္်ိဳးေရ်ိဳးဆဲ ေရ်ိဳးအစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမိတ ဴ 

 - ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက္ (PC-1  ုြံစြံ) 

 - ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ ်ိဳးးႏွင့္  VDP စစ္ေဆ်ိဳး ါ။ 

 - VDP တ င္ ါ၀င္ေသာ လူဥ ်ိဳးေရ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ်ိဳးးႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေ ါင္်ိဳး 

 - PRA  စၥည္်ိဳးမ ာ်ိဳး အသုြံ်ိဳးျ ပသည့္ အေရအတ က္  

 -  ါ၀င္ေသာဥ ်ိဳးေရးွႏင့္ လု ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳး (အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳး၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ ုြံ 

   တုိင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးအနည္်ိဳးစုးႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ာ်ိဳး 

  - အလ န္ေကာင္်ိဳး 

  - ေကာင္်ိဳး 

  - ညြံ ့

 -  လု ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳးးွႏင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖဲ ႕အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳး၏ရလဒ္အာ်ိဳး ခဲ ျခာ်ိဳးေ ်ိဳးထာ်ိဳးသလာ်ိဳး။ 

  - ရွ ိ

  - မရွ ိ

 - စ မြံကိန္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAးွႏင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခာ်ိဳးစ မြံကိန္်ိဳးအေရအတ က္ 

   (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
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    သ ာေပါင္းၿမိိဳ႕ နယ ္၊ ေခ းကတု ္ေက  း ရ ာအုပ္စ၊ု သ ရကက္ ိငု္းက  ိိဳး ေက  းရ ာတ  င္အ စည္းအေဝးက  ငး္ပေနပံုု  
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