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နဒိါနး္ 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ ရြာသူ/သားမ်ာ းပူးေပါင္း၍ ရပ္ရြာ၏ ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရး အတြက္ 

ရပ္ရြာအတြင္းမွ ရြာသူ/ ရြာသားမ်ားပူးေပါင္းပါဝင္၍ ရပ္ရြာ၏ အခက္အခဲမ်ား၊ ရည္မွန္္းခ်က္မ်ားနွင့္ 

ဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအား ပူူးေပါင္းပါဝင္ ေရးဆြျဲခင္းအားျဖင့္ ရပ္ရြာ၏ စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားနွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားကိုေဖၚထုတ္ သိရိွနားလည္လာျပီး ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္လာေအာင္ ပိုမုိ 

ထိေရာက္စြာ ေဆာင္ရြက္လာနိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာမ်ားအတြင္းတြင္ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ အေထာက္ 

အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ားဖြ႕ဲစည္းထားျခင္းျဖင့္ ရပ္ရြာ၏ ဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးကိုေရွးရႈ၍ ရပ္ရြာသူ/သားမ်ားနွင့္ 

ပူးေပါင္းကာ ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္မႈမ်ားကိုဦးေဆာင္ျပီးပ့ံပိုးေဆာင္ရြက္ေပးနိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ရပ္ရြာ၏ 

ဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးကိုပိုမ္ိုဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ေသာအခါတြင္ ရပ္ရြာအတြင္းရိွ ဆက္သြယ္ျပန္ၾကား ေရး၊ 

သြားေရး၊လာေရးနွင့္ စီးပြားေရးဆိုင္ရာ အျမင္ပြင့္လင္းလာမႈနွင့္ ေက်းရြာအတြင္း ဝင္ေငြမ်ား 

ပိုမိုတိုးတက္လာမႈနွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားနွင့္ ၾကဳံေတြလာခ့ဲပါက မိမိတို႕ကိုယ္တိုင္ အလြယ္တကူ 

တုန္႕ျပန္ေျဖရွင္းနိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

ရပ္ရြာ၏ ဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးကို ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ၿမဳိ႕နယ္ရိွဌာနဆိုင္ရာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၊ 

ရပ္ရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မသန္စြမ္းမ်ား၊ ရပ္မိရပ္ဖမ်ားပါဝင္ေဆာင္ရြက္သြားရန္ လုိအပ္မည္ 

ျဖစ္သည္။ ထိုသို႕ေသာအဆိုပါ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ထိေရာက္ေအာင္ျမင္စြာ ေဆာင္ရြက္နိုင္ရန္မွာရပ္ရြာလူထု၏ 

စိတ္ဝင္စားမႈနွင့္ တက္ၾကြစြာပူးေပါင္းပါဝင္မႈတို႕ လုိအပ္ပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္ တစ္ခု 

ျဖစ္ေပၚလာခ့ဲပါကမိမိတို႕၏ အသက္၊အုိးအိမ္ စည္းစိမ္ မ်ားပ်က္စီးဆံုးရႈံးမႈမ်ားမွ ေလ်ာ့နည္းနိုင္ရန္နွင့္ 

သက္သာေလ်ာ့ပါးေစရန္အတြက္ ရပ္ရြာတစ္ခု၊ ေဒသတစ္ခုဘက္စံု ဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေနရန္သည္ 

ရပ္ရြာလူထု၏တက္ၾကြစြာ ပူးေပါင္းပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈသည္ အေရးၾကီးေသာက႑တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ 

ၿမဳိ႕နယ္ဌာနဆိုင္ရာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား အေနျဖင့္လည္း ေက်းရြာမ်ားဖြံ႕ျဖဳိးတုိးတက္ေရးနွင့္  

ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈ ေကာ္မတီမ်ား ဖြ႕ဲစည္းေသာအခါႏွင့္ ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရး အတြက္ 

လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ ေသာ အခါတြင္လည္း ၎တို႕ကလည္းညွိနဳိင္းေဆာင္ရြက္ေပးနိုင္ပါသည္။ 

၎တို႕ ေကာ္မတီဝင္ မ်ားအေနျဖင့္ ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးအတြက္ ၿမဳိ႕နယ္ဌာနဆိုင္ရာ 

အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားနွင့္ အေကာင္းမြန္ ဆံုး ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္နိုင္ပါကရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးအတြက္ 

အလြန္မဟာဗ်ဳဟာ ေျမာက္ေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

ဤစီမံခ်က္သည္ ရပ္ရြာေဒသအဆင့္ရိွ ေဒသ ဖြံ႕ျဖဳိးတုိးတက္ေရးအတြက္ မရိွမျဖစ္ အေရးပါေသာ 

လုပ္ငန္းစဥ္ လမ္းညႊန္အျဖင့္ လည္းေကာင္း ၊ ေက်းရြာရိွ ေကာ္မတီမ်ား၏ လုပ္ေဆာင္ရမည့္ 

လုပ္ငန္းတာဝန္မ်ားကုိ လည္းေကာင္း ရွင္းလင္းစြာသိရိွနိုင္ေစရန္ ပ့ံပိုးေပးနိုင္ရန္အတြက္ ရည္ရြယ္ပါသည္။ 

အဓိက ရလာဒ္အေနျဖင့္ ေက်းရြာ၏ ဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးနွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ား အတြက္ 

ၾကဳိတင္ျပင္ဆင္ျခင္းနွင့္ တံု႕ျပန္မႈ ကုိ ပုိမိုေကာင္းမြန္စြာ ေဆာင္ရြက္နိုင္ေစရန္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ေဆာၿမဳိ႕နယ္ လူထုဗဟုိျပဳ စီမံကိန္းဝင္ ေက်းရြာမ်ားျပေျမပုံ 
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အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

စဥ ္ ေက်းရြာအုပစ္ ု ေက်းရြာအမည္ 

၁ ႀကခတ ္ ႀကခတ ္

 ႀကခတ ္ ေပါက္ေတာ 

 ႀကခတ ္ ဖိုလယ ္

ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပုံ  
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္းမိတ္ဆက္ 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ 

အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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ေက်းရြာလူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံေရးဆြဲျခင္း 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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လူမႈေရး အရငး္အျမစ္ျပ ေျမပု ံေဆြးေႏြးျခငး္နင့္ွ ဆနး္စစ္ခ်က္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ရာသီခြငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ရာသခီြင္ျပ ျပကၡဒိန္ ေဆြးေႏြးျခငး္နင့္ွ ဆနး္စစျ္ခငး္ 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်တိဆ္ကမ္ႈ ျပ ေျမပုံ 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်တိဆ္ကမ္ႈ ျပ ေျမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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အဖြဲ႕အစည္းခ်တိဆ္ကမ္ွဴ   ျပေဆြးေႏြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ပင္ကအိူမ ္သုံးသပျ္ခငး္ ပံုစံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ပင့္ကအိူမ္ သုးံသပျ္ခငး္ ပုစံံ ေဆြးေႏြးျခငး္နငွ့္ ဆနး္စစခ္်က္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ပုိင္ဆုိငမ္ႈ နွင့္ သုးံစြမဲႈ ပံုစံျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ပုိင္ဆုိငမ္ႈ နွင့္ ထနိး္ခ်ဳပ္မွဴ ျပ ပုစံံျပဇယား 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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အရငး္အျမစသံု္းစြမဲႈ ဇယား ေဆြးေႏြးျခငး္နငွ့္ ဆနး္စစျ္ခငး္ ပုစံံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ဥစၥာဓန ၾကြယဝ္မႈ ျပ ဇယား ေရးဆြျဲခငး္ 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈ အားေဆြးေႏြးျခင္းနွင္ ့ဆနး္စစခ္်က္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္ေဆြးေႏြးသူ 

က်ား ၁၃+ မ၂၃ =ေပါင္း( ၃၉ )ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ  

ေက်ရြူာဘုန္ေတာ္ႀကီေက်ာင္း  

ကူညီပ့ံပိုးသူ       

ဦးသိန္းႏိုင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး)၊ေဒၚေအးေအးသန္း (လူထုစည္းရံုးေရမွဴး) 
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ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

ီ 

စီမံကိန္းဆုိင္ရာ မိတ္ဆက္ျခင္းမွတ္တမ္းဓါတ္ပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မုွဆုိင္ရာအေၾကာင္းေဆြးေႏြးေနပံု 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ေရဆြးဲ ေနပံု 

ပင့္ကူအိမသ္ုံးသပ္ျခင္း အာေဆြးေႏြးေနၾကပု ံ
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ေက်းရြာအေျခခအံခ်ကအ္လက ္ပုစံ ံ(၁) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
27 

 

 

 

 



 

 

 
28 

စမံီကနိး္စက၀္န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစံ-၂) 
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      ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဥးီစားေပးအစအီစဥ္(ပံုစံ-၃) 
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ေက်းရြာအုပ္စစုမီကိံနး္လပုင္န္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) 
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ဖိုလယ္ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
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အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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က႑အလိက္ုဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပင္န္းစဥ္မ်ား 
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