
 

ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာာုိႏငင္ေံတာ္ 

စိကုပ္ ပိ်ိဳးေရ်ိဳး၊  ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳးာွႏင့္ ဆညေ္ျမာင်္ိဳးဝနႀ္က  ်ိဳးဌာန 

ေက ်ိဳးလကေ္ဒသဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးတ ိ်ုိဳးတကေ္ရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာန 

ေခ ာင်္ိဳးဆ ံုၿမပိ႕ 

 

ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖိပ်ိဳးတုိ်ိဳးတက္ေရ်ိဳး လုပ္ငန္်ိဳးအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ 

အစ အစဥ ္

 

ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

 

 

 

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ 2017 ခာွုႏစ ္
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

 

မာတိကာ 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ စာမ ကာွ္ႏာ 

 
၁။ ေခ ာင်္ိဳးဆ ံုၿမပိ႕နယျ္ပေျမပံု .......................................................................................................................... 5 

၂။ ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာတညေ္နရာျပေျမပံု ........................................................................................................... 6 

၃။ ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာအပုစ္တု  ငပ္ါဝငေ္သာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး ........................................................................... 7 

၄။ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာ်ိဳး ......................................................................................................... 7 

၅။ လထူပု်ူိဳးေပါင်္ိဳးပါဝငေ္သာလမူႈဆန်္ိဳးစစျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခင်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥ်္ိဳးခ ပပဇ္ယာ်ိဳး ... 8 

၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥအ္တ  ကအ္သ ံု်ိဳးျပပခဲေ့သာ PRA Tools မ ာ်ိဳးာွႏင့ ္တစခ္ခု င်္ိဳးစ အတ  က ္

သ ံု်ိဳးသပခ္ ကမ္ ာ်ိဳး............................................................................................................................................ 10 

၇။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ  ဝငမ္ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္  ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္

ေဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မ်္ိဳးဓါတပ္ံုမ ာ်ိဳး ................................................................................................................... 18 

၈။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ  ဝငမ္ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး .............................................................................................. 19 

၉။ ေက ်ိဳးရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံုစ-ံ၁) ............................................................................................................ 20 

၁၀။ စ မကံနိ်္ိဳးစကဝ္န်္ိဳးအခ နိဇ္ယာ်ိဳး (ပံုစ-ံ၂) ................................................................................................ 22 

၁၁။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) .................................................................................... 23 
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၁၃။ အစည်္ိဳးအေဝ်ိဳးမတွတ္မ်္ိဳး ..................................................................................................................... 25 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၁။ ေခ ာင်္ိဳးဆံုၿမပိ႕နယျ္ပေျမပံု 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၂။ ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာတညေ္နရာျပေျမပံု 

  

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၃။ ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာအပုစ္အုမည ္ ေက ်ိဳးရ ာအမည ္

ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာအုပ ္စ ု ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာ 

 

၄။ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာ်ိဳး  
 ေက ်ိဳးရ ာအမ ည ္ - ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာ 

 ေက ်ိဳးရ ာအုပ ္စုအမ ည ္ - ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာအုပ ္စ ု

 လူဥ ်ိဳးေရ  - က ာ်ိဳး - ၁၆၂၇ ၊ မ -၁၆၄၁ စုစုေပ ါင္်ိဳး(၃၂၆၈) 

 အိမ္ေ ထာင္စု  - ၅၉၅ စ ု

 က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးေ ဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳး - ေက ်ိဳးလက္က န္်ိဳးမာေ ရ်ိဳးဌ ာနခ    ဲ 

 ပညာ ေရ်ိဳးအ ေဆာက္အဥ ်ိဳး - အ.မ.က  ေက ာင္်ိဳး၊ အလ က လ န္ေ က ာင္်ိဳး၊ မူၾကိပ 

 အဓိက စ ်ိဳးပ ာ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳး - လယ္၊ ရာဘာျခံ၊ ေရလုပ္ငန္်ိဳး ၊လက္မူလုပ္ငန္်ိဳး 

 အဓိက ပိုင္ဆိုင္မႈ  - လယ္၊ ေျမ၊ ငါ်ိဳးဖမ ္်ိဳးေလ ွ

 သဘာဝအ ရင္်ိဳးအ ျမစ္  - လယ္ 

 လူမႈေရ်ိဳးအေဆာက္အဥ ်ိဳး - ဘုန္်ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳး (၆) ေ က ာင္်ိဳး၊ ေစတ  (၅) ဆူ၊ 

        ဟိာႏၵဴေက ာင္်ိဳး 

 အျခာ်ိဳးဆက္ာႏ ယ္မႈ  - ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာသည ္တစ္ရ ာတစ္အုပ္စုျ ဖစ္သည္။  

  ၄င္်ိဳးေက ်ိဳးရ ာသည္  ေခ ာ င်္ိဳးဆံုျမိပ႕နယ္ာႏွင့္  

              ၁၅ မိုင္ခန ္႔ရွိျ ပ ်ိဳး လမ္်ိဳးပန္ဆက္သ ယ္ေရ်ိဳးအဆင္ေျပ မႈရွိပါသည္။ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၅။ လထူပု်ူိဳးေပါင်္ိဳးပါဝငေ္သာလမူႈဆန်္ိဳးစစျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခင်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥ ္(PSA/PRA) 
အက ဥ်္ိဳးခ ပပဇ္ယာ်ိဳး 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ ရကစ္   ဲ ဥ  ်ိဳးတညအု္ပစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ ကမ္ ာ်ိဳး 
က မ ပ 

၁ လူမႈစ  ်ိဳးပ  ာ်ိဳးအဆင့္ 
သတ္မ ွတ္ျခ င ္်ိဳး။ 
(Wealth Ranking) 

26
.1

2.
20

16
 

ခ  မ ္်ိဳးသာ၊ 
အလယ္အ
လတ္၊ 
ာႏ  မ္်ိဳးပါ်ိဳး၊ 
အလ န ္ာႏ  မ္်ိဳးပါ်ိဳး 
အုပ ္စ ုမ  ာ်ိဳး 

113 209 322 - ေ က ်ိဳးရ  ာအတ င ္်ိဳးေ န ထိုင္သူ အိမ ္  
ေ ထာာင ္စ/ု အုပ ္စ ုမ  ာ်ိဳး၏ ဝ င ္ေ င   မ  ာ်ိဳး၊ 
ဥ စၥာဓ န ၾ က ယ္ဝမ ႈမ  ာ်ိဳး၊ ပ ိုင ္
ဆိုင္မ ႈမ  ာ်ိဳးာွႏင ့္ အေ ျ ခ အေ နမ  ာ်ိဳး ကိ ု
ေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးသံု်ိဳးသပ္ျ ခ င ္်ိဳး။ 

- ေ က ်ိဳးရ  ာလူထုမ ာ်ိဳး၏ အသက္ 
ေ မ  ်ိဳးဝ မ ္်ိဳးေၾ ကာင္်ိဳးမ ႈလုပ္ငန ္်ိဳးအေ ျ ခ 
အေ န ၊ ဖ  ံ႕ၿ ဖ ိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေ ရ ်ိဳး 
အတ က္ႀကံပေ တ ႕ေ န ရ သည့္ 
အာ်ိဳးနည္်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး၊ အဟန္႔အ 
တာ်ိဳးမ  ာ်ိဳးကုိ ရ ွာေ ဖ  ေဖ ာ္ထုတ္ ျ ခ င ္်ိဳး။ 

- အိမ ္ေ ထာင္စ ုမ  ာ်ိဳး/အုပ ္စ ုမ  ာ်ိဳး၏ 
စ  ်ိဳးပ  ာ်ိဳးေ ရ ်ိဳး၊ လူမႈေ ရ ်ိဳးအေ ျ ခ အေန 
မ  ာ်ိဳးကုိေ လ့လာေ ဖ ာ္ထုတ္ျ ခ င ္်ိဳး။ 

၂ ရ ာသ ခ င ္ျပ ျ ပ ကၡဒိန ္
(Seasonal 
Calendar) 
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ရ ပ ္မ ိ၊ ရ ပ ္ဖ 
မ  ာ်ိဳး၊ 
ေ ကာ္မတ ဝ င ္
မ  ာ်ိဳး 

113 209 322 - ေ က ်ိဳးရ  ာအတ င ္်ိဳးေ န ထိုင္သူမ ာ်ိဳး 
တစ္ာႏ ွစ ္ပ တ္လုံ်ိဳးအတိုင္်ိဳးအ တာ 
အတ င ္်ိဳး ရ ာသ အလိုက္ လုပ္င န ္်ိဳး 
ေ ဆာင္တာမ  ာ်ိဳး၊ အသက္ေ မ  ်ိဳး 
ဝ မ ္်ိဳးေ ၾ ကာင္်ိဳးမ ႈ အေ ျ ပ ာင ္်ိဳးအလဲ 
မ  ာ်ိဳးကုိေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး။ 

- အစ ာေ ရ စ ာရရ ွိာုိႏင ္မ ႈ၊ က န ္်ိဳးမ ာ  
ေ ရ ်ိဳးျ ပႆ န ာမ  ာ်ိဳး၊ အိမ ္ေ ထာင္စ ု
မ  ာ်ိဳးအတ င ္်ိဳး တစ္ာႏ ွစ ္ပ တ္လုံ်ိဳး 
အတိုင္်ိဳးအတာျ ဖ င ့္ ႀ ကံပေ တ ႕ေ န 
ရ သည့္ မ တူည သည့္ အခ က္အ 
ခ ဲမ ာ်ိဳးကိ ုေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး။ 

- အခ  ိန ္အပ ိုင ္်ိဳးျ ခ ာ်ိဳးအလိုက္ 
အခ က္အခ ဲာႏွင ့္ အခ  င့္အလမ္်ိဳး 
မ  ာ်ိဳးကုိေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး။ 

၃ ေ က ်ိဳးရ  ာလူမ ႈေ ရ ်ိဳးျ ပ ၊ 
သယံဇ ာတျ ပ ေ ျမ ပ ံု၊ 
(Social Map, 
Resources Map) 

26
.1

2.
20

16
 

ရ ပ ္မ ိ၊ ရ ပ ္ဖ 
မ  ာ်ိဳး၊ 
ေ ကာ္မတ ဝ င ္
မ  ာ်ိဳး 

113 209 322 - ေ က ်ိဳးရ  ာ၏အဓ ိကသ င္ျ ပ င ္လကၡ 
ဏာမ  ာ်ိဳးကုိေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး၊  ေ က ်ိဳး 
ရ  ာအတ င ္်ိဳးတည္ရ ွိေ န သည့္ အ 
ရ င ္်ိဳးအျ မ စ ္မ  ာ်ိဳး၊ 
အေ ျ ခ ခ ံအေ ဆာက္ဥ  ်ိဳးမ  ာ်ိဳးာွႏင ့္ 
ဝ န ္ေ ဆာငမ္ ႈမ  ာ်ိဳးကုိေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး 

- ၄ င ္်ိဳးအေ ျ ခ ခ ံအေ ဆာက္အဥ  ်ိဳးမ  ာ်ိဳး 
၏အေ ျ ခ အေ န မ  ာ်ိဳးကုိ  ေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳး 
ျ ခ င ္်ိဳး၊ (ရ ပ ္ရ  ာဖ  ံ႕ၿ ဖ ိပ်ိဳးေ ရ ်ိဳးအတ က္  
ျ ပ ပျ ပ ငရ္ န ္ာွႏင ့္ အသစ္ေ ဆာက္ 
လုပ္ရ န ္လိုအပ ္ခ  က္မ ာ်ိဳးကုိ 
ေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ  ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး) 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

 

 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ ရကစ္   ဲ ဥ  ်ိဳးတညအု္ပစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ ကမ္ ာ်ိဳး 
က မ ပ 

၄ ျ ပ ႆ နာသစ္ပ င ္
(Problem Tree) 

26
.1

2.
20

16
 

အမ  ိပ်ိဳးသာ ်ိဳး  
ေ ကာ္မတ ဝ င ္
မ  ာ်ိဳး 

113 209 322 - ေ က ်ိဳးရ  ာဖ ံ႕ၿ ဖ ိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေ ရ ်ိဳး 
လုပ္င န ္်ိဳးမ  ာ်ိဳးလုပ ္ေ ဆာင္ရ ာတ င ္
ႀ ကံပေ တ ႕ေ န ရ သည့္ လိုအပ ္ခ  က္ 
မ  ာ်ိဳး၊ အခ က္အခ ဲမ ာ်ိဳး၊ ျ ပ ႆ န ာ 
မ  ာ်ိဳးအာ်ိဳး အေ ၾ ကာင္်ိဳး၊ အက  ိပ်ိဳး 
ဆက္စ ပ ္ျ ဖ စ ္တည္ေန သည့္ 
သေဘာသဘာဝအာ်ိဳး ျ ပ ႆ န ာ 
သစ္ပ င ္န ည္်ိဳးလမ္်ိဳးအာ်ိဳး အသံု်ိဳး 
ျ ပ ပ၍ေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ ်ိဳးျ ခ င ္်ိဳး။ 

၅ အဖ  ႕ဲအစ ည္်ိဳးခ  ိတ္ 
ဆက္ပ ံု  
(Venn Diagram) 

26
.1

2.
20

16
 

အမ  ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
အဖ  ႕ဲ/ 
အမ  ိပ်ိဳးသာ ်ိဳး 
အဖ  ႕ဲ 

113 209 322 - ေ က ်ိဳးရ  ာဖ ံ႕ၿ ဖ ိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေ ရ ်ိဳး 
လုပ္င န ္်ိဳးမ  ာ်ိဳး၊ စ  မ ံကိန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ 
လုပ္ေ ဆာင္ေ န သည့္ ရ  ာအတ င ္်ိဳး 
ရ  ာျ ပင ္ပ ရ ွိအဖ  ႕ဲအစ ည္်ိဳးမ  ာ်ိဳးကုိ 
သိရွိန ာ်ိဳးလည္ေ စ ရ နာွ္ႏင ့္ ၄ င ္်ိဳးအ 
ဖ  ႕ဲအစ ည္်ိဳးမ  ာ်ိဳး၏အာ်ိဳးျ ဖ င ့္ ဖ  ံ႕ၿ ဖ ိပ်ိဳး  
ေ ရ ်ိဳးလုပ္င န ္်ိဳးမ  ာ်ိဳးကုိ ခ  ိတ္ဆက္ 
လုပ္ေ ဆာင္္ာႏ ိုင ္ေ စ ရန ္ေ ဆ ်ိဳးေ ာႏ ်ိဳး  
ျ ခ င ္်ိဳး။ 

 
၆ ပ င ့္ကူအိမ ္သံု်ိဳးသပ္ 

ျ ခ င ္်ိဳး 
(Cobweb) 

26
.1

2.
20

16
 

အမ  ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
အဖ  ႕ဲ/ 
အမ  ိပ်ိဳးသာ ်ိဳး 
အဖ  ႕ဲ 

113 209 322 - ေ က ်ိဳးရ  ာအတ င ္်ိဳးရ ွိ အမ  ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး၊ 
အမ  ိပ်ိဳးသာ ်ိဳးမ   ာ်ိဳး၏ အခ န ္်ိဳးက႑ 
ကိုသိရ ွိာႏ ိုင ္ရ နာွ္ႏင ့္ ၄ င ္်ိဳးတို႔ကိုယ္ 
တိုင္ဖ  ံ႕ၿ ဖ ိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္္ေ ရ ်ိဳးလုပ္  
ေ ဆာင္ရ ာတ ငႀ္ ကံပေ တ ႕ေ န သည့္ 
အာ်ိဳးနည္်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး၊ ဆို်ိဳးက ိပ ်ိဳးမ  ာ်ိဳး 
ကိုသိရ ွိန ာ်ိဳးလည္ေ စ ရ န ္။ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်ိဳးျပပခဲေ့သာ PRA Tools မ ာ်ိဳးာွႏင့္ တစခ္ခု င်္ိဳးစ အတ က ္
သံု်ိဳးသပခ္ ကမ္ ာ်ိဳး 

 ၆.၁ အရင်္ိဳးအျမစျ္ပေျမပံု 

 

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာ၏ လမူႈေရ်ိဳးာွႏင့္အရင်္ိဳးျမစျ္ပေျမပံု သံု်ိဳးသပခ္ က ္

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာ င္်ိဳးဆံုၿမိပ႕နယ္၊ ေဒ ါင္္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာအုပ ္စု၊ ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာတ င္ အိမ္ေ ထာင္စု 
(၅၉၅) စုရွိၿပ ်ိဳး မ န္လူမ ိပ်ိဳးအမ ာ ်ိဳးစုေနထိုင္ၾကၿပ ်ိဳး ဟိာႏၵဴလူမ ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳးအ နည္်ိဳးစ ု  ေနထိုင္ၾကပါသည္။ အဓိ က 
အသက္ ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေ ၾကာ င္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ ်ိဳးမွာ လယ္ယာ စိုက္ပ ိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳး၊  ေရာ ္လာၿခံလုပ္ငန္်ိဳး ၊ အျခာ်ိဳး 
ာႏိုင္ငံမ ာ ်ိဳးသို႕ သ ာ်ိဳးေရ ာက္လုပ္ကိုင္ေသာေၾကာင့္  ျပ ည္ပ၀ င္ေင ၊ လက္မႈလုပ္င န္်ိဳး ာႏွင့္  ေန႕စာ်ိဳးက ဘမ္်ိဳး 
အလုပ္မ ာ်ိဳးျဖင့္ အသက္ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳးမႈမ ာ ်ိဳး ျပပၾကပါသည္။  
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

 ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ ပညာ ေရ်ိဳးအေဆာက္အအံုမ ာ်ိဳးအေနျဖင့္ မူလတန္်ိဳးေက ာင္်ိဳး၊ မူၾကိပေက ာင္်ိဳးာႏ ွင္ ့ 
မူလ န္ေ က ာင္်ိဳးတုိ႔ရွိပါသည္။ က န္်ိဳးမာေရ်ိဳး အေဆာက္အဥ ်ိဳးအေနျဖင့္  ေက ်ိဳးလက္ေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန ္်ိဳးဌ ာနခ  မဲ ာ်ိဳး 
ရွိၾကသည္။  ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ လမ္်ိဳးပန္်ိဳးဆက္သ ယ္ေရ်ိဳးမွာ  ေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳး မ ာ်ိဳးျဖစ ္ၾကသည္။ ၂၀၁၆ 
လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္်ိဳး ပထမာႏွစ္စက္၀န္်ိဳးတ င္ ေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးမွက န္ကရစ္လမ္်ိဳးကုိ လုပ္ေဆာင္ခ ဲ႔သည္။ 

 ေက ်ိဳးရ ာလူထု၏ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳးအရ  ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးလတ္တေလာ လိုအပ္ေနသည့္အခ က္ 
မ ာ်ိဳးမ ွာ  ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးအ ာ်ိဳး က န္ကရစ္ခင္်ိဳးရ န္လိိုအပ္ေနျခင ္်ိဳး၊ ေသာက္သံု်ိဳးေရ 
အခက္အခဲရွိေနသည့္ အမကာႏွင့ ္အလကေက ာင္်ိဳးမ ာ်ိဳးတ င္  ေရရရ ွိေရ်ိဳးေဆာင္ရ က္ရန္၊ ေပါင ္်ိဳးကူ်ိဳးတံတာ်ိဳး 
(၆) စင္်ိဳးျပပျပင္ရ န္၊ လူငယ္မ ာ်ိဳးအတ က္ ေဘာလုံ်ိဳးက င္်ိဳးအတ င္်ိဳးေျမဖို႕ရ န ္အစရ ွိသည့္ လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္မ  ာ်ိဳးကို 
လတ္တေလာေနျဖင့္ ျပပ လုပ္ရန္စ စဥ ္ထာ်ိဳးေၾကာင္်ိဳး  ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးၾကသည္။ 

ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳးသည္မိမိေ က ်ိဳးရ ာေျမ ပံုကိုေရ်ိဳးဆ ဲျခင္်ိဳးျဖင့္ရ  ာ၏ အေျခေ နကိုပုိမိုသိရွိလာ ၾကၿပ ်ိဳး   
ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ လူမူေရ်ိဳးအေဆာက္အံုမ ာ်ိဳး၏ လိုအပ္ခ က၊္ ရ ာတ င္်ိဳးလမ္်ိဳးအေျခ ေန၊ ရပ္က က္အေျ ခ 
အေန ာႏွင့္ ေနအ ိမ္မ ာ ်ိဳး အေၾကာင္်ိဳး ပိုမိုသိရွိလာၾကသ ည္။  

    

၆.၂ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးအတ ကအ္ဖ ႕ဲစည်္ိဳးအခ င်္ိဳးခ င်္ိဳးခ တိဆ္ကမ္ႈျပဗနက္ာ်ိဳးခ ပ ္
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာ၏ အဖ ႕ဲအစညခ္ တိဆ္ကမ္ႈျပပံုသံု်ိဳးသပခ္ က ္

 ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးတ င္  ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကို လုပ္ကုိင္ေနသည့္အဖ  ႕ဲအစည္ ်ိဳး 
မ ာ်ိဳးစ  ာရွိသည္႕အနက ္ လူထုဗဟုိျပပစ မံကိန္်ိဳး အေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ အုပ္ခ  ပပ္ေရ ်ိဳးမွဴ်ိဳးအဖ  ႕ဲ ၊ 
မ န္လူငယ္အဖ ႕ဲမ ာ်ိဳးသည္ ဥ ်ိဳးေဆာင္ာုိႏင္စ မ္်ိဳးာႏွင့္  ေက ်ိဳးရ ာတ င္ရွိဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳး လုပ္ကုိင္ရာ တ င္ 
အခ င ္်ိဳးခ င္်ိဳး ခ ိတ္ဆက္မႈ အာ်ိဳးေ ကာင္်ိဳးေသာအဖ ဲ႔မ ာ်ိဳးျဖစ ္ၾကသည္။ နာေ ရ်ိဳးကူည မူအသင္်ိဳး၊ မိခင္ာွႏင့ ္ 
ကေလ်ိဳးအဖ ႕ဲ၊ အမ ိပ်ိဳးသမ  ်ိဳးေရရာ အဖ ႕ဲ၊ ေဂါပ ကအဖ ဲ႕၊ မ ်ိဳးသတ္တပ္ဖ ဲ႕၊ ာႏိုင္ငံေ ရ်ိဳးပါတ  စသည့္အဖ ႕ဲမ ာ ်ိဳး 
သည္လည္်ိဳး တဖက္တလမ္ ်ိဳးမွ ပူေပါင ္်ိဳးကူည ေဆာင္ရ က္ေနၾကသည္။ UNDP (စပါ်ိဳးဘဏ္) မ ွလယ္သမာ်ိဳး 
မ ာ်ိဳးအာ ်ိဳး အတို်ိဳးာွႏာႏွ္်ိဳးသက္ သာစ ာျဖင့္ စပါ်ိဳးထတု္ေခ ်ိဳးေပ ်ိဳးခဲ႕ပါသည္။ မ န္စာေပ အဖ ႕ဲ၊ ေက ာင္်ိဳးအက ိပ်ိဳးေတာ ္  
ေဆာင္အဖ ႕ဲ စသည္တို႕ သည္လည္်ိဳး  ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳး မ ာ်ိဳး လုပ္ကုိင္ရာ တ င္ တ ဖက္တစ္လမ္်ိဳးမွ 
ကူည ေဆာင္ရ က္ေနၾကသည္ကုိလည္်ိဳး  ေတ ႕ရွိရပါသည္။ စက္ဝုိင္်ိဳးအက ာအေ ဝ်ိဳးာႏွင့္ အႀက ်ိဳးအေသ်ိဳးေပၚ 
မူတည္ၿပ ်ိဳး က ာျခာ်ိဳးမ ႈရွိသည္။  ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိအဖ ႕ဲအာ်ိဳးလံု်ိဳးသည္ အျပန္အ လွန္ကူည ၿပ ်ိဳး ပူ်ိဳးေပါင ္်ိဳး 
ပါဝင ္မႈရွိသည္ကိ ု ေတ ႕ရသည္။ သို႔ေသာ္လည္်ိဳး အာ်ိဳးန ည္်ိဳးမႈရ ွိေနေသ်ိဳးသည္ကိုေတ ႕ရသည့္အ တ က္ 
အဖ ႕ဲအစည္်ိဳးမ  ာ်ိဳး အခ င ္်ိဳးခ င္်ိဳးပ ူ်ိဳးေပါင္်ိဳးေ ဆာင္ရ က္မႈ အာ်ိဳးေ ကာင္်ိဳးလာေစ ရန ္ ခ ိတ္ဆက္ေပ်ိဳးျခင္်ိဳးာႏွင္ ့ 
အျခာ်ိဳးေ သာျပင္ပအ ဖ ႕ဲစည္်ိဳးမ ာ ်ိဳးာွႏင့္ ပူ်ိဳးေ ပါင္်ိဳးပ ါကေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳး လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးလုပ္ေဆာင္ရာတ င္ 
ပိုမိုျပ ်ိဳးအာ်ိဳးေ ကာင္်ိဳးလာမည္ဟု သံု်ိဳးသပ္ရပါသည္။ 

  

၆.၃ ဓနအငအ္ာ်ိဳးအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္ိဳး 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာ၏ ဓနအငအ္ာ်ိဳးအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္ိဳးသံု်ိဳးသပခ္ က ္

 ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာတ င ္ အိမေ္ထာင္စု (၅၉၅) စုရွိၿပ ်ိဳး အသက္ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳး လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ွာ 
လယ္ယာစိုက္ပ ိပ်ိဳးေရ ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳး ၊ ေရာ ္ဘာၿခံလုပ္ငန္်ိဳး ၊ လက္မႈလုပ္ငန္်ိဳး၊ က ဘမ္်ိဳး သမာ်ိဳးမ ာ်ိဳးာႏွင့္  ျပည္ပာႏ ိုင္ငံ 
မ ာ်ိဳးတ င္ သ ာ်ိဳးေရ ာက္လုပ္ကိုင္ၾကျခင္်ိဳးျဖင့္ အသက္ေ မ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳး  ျပပၾကသည္။  

၄င္်ိဳးတို႔အနက္မွ ာွႏစ္ထပ္အိမ္၊ ပ ဥ္်ိဳးကတုိ်ိဳးအိမ္ ၊ ကာ်ိဳး၊ ဆုိင္ကယ္၊ လယ္ဧက (၂၀) အထက္၊  
ေရာ္ဘာျခ ံ(၅) ဧကာႏွင့္အထက္ ၊ စိုက္ပ ိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးသံု်ိဳးတိရစၦာန္မ ာ်ိဳး၊ ၀င္ေင  ပံုမွန္ရွိေသာအိမ္ေထာင္စ ု
မ ာ်ိဳး အာ်ိဳး ခ မ္်ိဳးသာအဆင့္သတ္မွတ္ျပ ်ိဳး အိမ္ေ ထာင္စ ု(၃၀) စုရွိပါသည္ ။  

အုတ္ညွပ္အိမ္ ၊ ပ ဥ္ေ ထာင္အိမ ္၊ ဆိုင္ကယ္၊ ေ ထ ာ္လာဂ  ၊ လယ္ထ န္စက္ အေသ်ိဳး၊ ကုန္စံ ု
ဆိုင္ငယ္၊ ဆန္စက္၊ လ ယ္ဧက (၅-၁၀) ၾကာ်ိဳး ၊  ေရာ ္ဘာျခ ံ (၁-၅) ဧကၾကာ်ိဳး၊ စိုက္ပ ိပ်ိဳးေရ်ိဳးုလုပ္ငန္်ိဳးတ င္ 
အသံု်ိဳးျပပသည့္တိရစၦာန္မ ာ်ိဳး အသင့္တင့္ပိုင္ျခင ္်ိဳးာွႏင့္ အျခာ်ိဳးာုိႏင္ငံမ ာ ်ိဳးတ င္ သ ာ်ိဳးေရ ာက္လုပ္ကိုင္ၿပ ်ိဳး 
စ ်ိဳးပ ာ်ိဳးရွာသည့ ္ အိမ္ေ ထာင္စု မ ာ်ိဳးအာ ်ိဳး အလယ္အလတ္အဆင့္အျဖစ္သတ္မွ တ္ျပ ်ိဳး အိမ္ေ ထာင္စု၏ 
(၃၄၅) စုရွိသည္။  

က န္အိမ္ေထာင္စု (၂၂၀) ခန္႕မွာ သစ္ပုတ္အိမ္ ၊ က ဴထရံကာသ ပ္မို်ိဳး၊ ဖက္ မို်ိဳး ၊ ဆိုင္ကယ္၊ 
စက္ဘ ်ိဳး၊ က ဘမ္်ိဳး၊ ပန္်ိဳးရံ၊ လက္သမာ်ိဳး၊  ေန႕စာ်ိဳးလု ပ္သာ်ိဳး ၊ ၀င္ေင  ပံုမွန္မရ ွိေ သာ အိမ္ေ ထာင္စုမ ာ်ိဳးကိ ု
ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးအဆင့္အျဖင့္ သတ္မွတ္သည္။ 

လယ္ယာာႏွင့္ ေရာ ္ဘာၿခံ လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ွာ လူအနည္်ိဳးစုသာပိုင္ဆိုင္ၾကၿပ ်ိဳး  ေျမဧ ကအနည ္်ိဳးငယ္သာ 
ရွိျခင္်ိဳး၊ အထ က္ာႏႈန္်ိဳးနည္်ိဳးျခင ္်ိဳး၊ ရာသ အလိိုက္ဟင္်ိဳး သ ်ိဳးဟင္်ိဳးရ က္စိုက္ပ ိပ်ိဳးၾကျခ င္်ိဳး၊ အမ ာ ်ိဳးစုမွာအ ေရာ င္်ိဳး 
အဝယ္ာႏွင့္ က ဘမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးသာလုပ္ကုိင္ၾကၿပ ်ိဳး အခ ိပ႕မွာအျခာ်ိဳးေ ဒ သသုိ႔ သ ာ်ိဳးေရ ာက္လုပ္ကုိင္ ၾကသည္။  
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၆.၄ ပင့္ကအူမိသ္ံု်ိဳးသပျ္ခင်္ိဳး 

   

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာပင့္ကအူမိသ္ံု်ိဳးသပျ္ခင်္ိဳး 

မ န္ျပည္နယ၊္ ေခ ာ င္်ိဳးဆံုျမိပ႕နယ၊္ ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးနွင့္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးေရ်ိဳးရာ 
အခန ္်ိဳးက႑ ခ ျဲခာ်ိဳးစိတ္ျဖာရာတ င္ အဆင္ ့(၁၀) ဆင္၊့ အခ က ္(၁၀) ခ က္ ျဖင့္ သံု်ိဳးသပ္ခဲ႔ပါသည္။  

အလပုအ္ကုိငအ္ခ င့္အလမ်္ိဳး 

 ၄င္်ိဳးက႑တ င္ အ မ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ွာ အဆင့္ (၈) ာႏွင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး မွာ အဆင့ ္(၂) တ င္ရွိျပ ်ိဳးက ာျခာ်ိဳး 
ခ က္ရွိေနသည္။ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ အလုပ္လုပ္ရာတ င္ အပင္ပန္်ိဳး ခံာႏိုင္ျခင ္်ိဳး၊ အလုပ္မေရ ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ 
အိမ္ေ ထာင္စုအတ က္၀င္ေင ရွာေဖ ရာတ င ္အ ဓိကတာ၀န ္ရွိသူဟု ယူဆထာ်ိဳးျခင္်ိဳးေ ၾကာင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး မ ာ်ိဳး 
ထက္ပို၍၀င္ေင   ရွာေ ဖ ၾကသည္ကိုလည်ိဳး္ေတ ႕ရွိရ သည္။ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ ဝင္ေင ရွာျခင္်ိဳးာႏ ွင့္ 
စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳး လုပ္ကုိင္ရာ တ င္အမ  ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးထက္ ပိုမို၍ခ န္အာ်ိဳးစ ိုက္ထုတ္၍ လုပ္ကုိင္ာႏိုင္ၾကျခင္်ိဳး  
ေၾကာင့ ္ လုပ္ငန္်ိဳးရွင္အ မ ာ်ိဳးစုမွာလည္်ိဳး အလုပ္သမာ်ိဳးေ ရ ခ ယ္ရာတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 
မ ာ်ိဳးကိုသာ ေရ ်ိဳးခ ယ္ၾကျခင္်ိဳးေၾကာင့္ ၄င္်ိဳးက႑တ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ွသာလ န္ေနျခင္်ိဳးျဖစ္သည္။ 

ပညာေရ်ိဳး 

 ပညာ သင္ၾကာ်ိဳးခ င့္တ င ္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာအ ဆင့္ (၄) ာႏွင့္ အမ ိိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး အဆင့္ (၆) 
တ င္ရွိသည္။ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမ ွာ အမ ိိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ပို၍ ပညာ သင္ၾက ာ်ိဳးရာ တ င္ အခ င့္အလမ္်ိဳး 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

ရွိၾကသည္။ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ မ ူ အိမ္ေ ထာင္စု၏ ၀င္ေင  ာွႏင့္စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳးအေ ျခအေနကိ ု ဥ ်ိဳးေဆာင္ေန ရ  
ေသာေၾကာင့္ အရ ယ္မတိုင္မ  ေက ာင္်ိဳးထ က္လုုိ က္ရျပ ်ိဳး စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳးတ င္ဥ ်ိဳးေဆာင္ေန ရေသာေၾကာင့္ 
ပညာ ေရ်ိဳးတ င္စိတ္၀င္စာ ်ိဳးမႈ အာ်ိဳးန ည္်ိဳးခဲ႕ျပ ်ိဳး အျခာ်ိဳးာႏုိင္ငံသို႕သ ာ်ိဳး၍ အလုပ္လုုပ္ကုိင္ၾကျခင္်ိဳးေၾကာင့ ္ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ အ မ ိိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးက ပညာ သင္ၾကာ်ိဳးခ င့္တ င္သာ လ န္ေနသည္ကိုေတ ႔ ရွိရသည္။   

အမိမ္ႈကစိၥ 

အိမ္မ ႈကိစၥတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ပို၍ လုပ္ေဆာင္န ိုင္စ မ္်ိဳးရွိသည္။ 
အဆင့္သတ္မွတ္ခ က္အေ နျဖင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အဆင္ ့(၈) တ င္ရွိျပ ်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အဆင့္ 
(၂) တ င္သာရွိေနသည္။ ထို႔သုိ႔ျဖစ္ရျခင ္်ိဳးမွာအ ိမ္မႈအ လုပ္သည္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးာႏ ွင့္သာ သက္ဆိုင္ဟု  
ေရွ်ိဳးရို်ိဳးအ ယူအဆရွိခဲ့ျခင္်ိဳးေၾကာင့္ျဖစ္သည္။  

၀ငေ္င  

 ဝင္ေင  အပိုင္်ိဳးတ င္လည္်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ အလုပ္အကိိုင္အခ င့္အလမ္်ိဳး 
ပိုမ ာ ်ိဳးေနေသာေၾကာင့္ဝင္ေင  ရရိွမူ တ င္လည္်ိဳး ပိုမိုမ ာ ်ိဳးျပာ်ိဳးေန ၾကသည္ကုိေတ ႕ရွိရပါသည္။ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
မ ာ်ိဳး သည ္ အိမ္မ ႈကိစၥရပ္မ ာ ်ိဳးတ င္ အခ ိန္ျပည ့္လုပ္ကုိင္ေ နရျခင္်ိဳး၊ မိသာ်ိဳးစု၀င္ေ င  တဖက္တလမ္်ိဳး မွ 
ရွာေ ဖ လုပ္ကိုင္ေသာ္လည္်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး ထက္၀င္ေင  ရရွိမူ နည္်ိဳးပ ါ်ိဳးေနသညက္ိုေတ ႕ရွိပါသည္။ 

ေခါင်္ိဳးေဆာငမ္ႈ 

 အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးအမ ာ်ိဳးစ ုမွာ အိမ္ေ ထာင္ဥ ်ိဳးစ ်ိဳးမ ာ ်ိဳးျဖစ္ျခင္်ိဳး၊ ျပင္ပထ က္စ ်ိဳးပ ာ်ိဳးရွာ ေဖ ၾကျခင္်ိဳးာႏွင ့္  ေနရာ 
အာႏွံ႔သ ာ်ိဳးလာလုပ္ကိုင္ေနၾကသျဖင့္ အသိအျမင္အပိိုင္်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ပိုမိုၿပ ်ိဳး ဥ ်ိဳးေဆာင္ာႏိုင ္စ မ္္်ိဳး 
တ င္လည္်ိဳးအမ ိပ်ိဳးသမ  ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ပိုမိုသည္ ။ 

ရပရ္ ာအေရ်ိဳးပါ၀ငခ္ င္ ့  

 ရပ္ရ ာအေရ ်ိဳးသည ္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအမ ာ်ိဳးစုက ပူ်ိဳးေပါင ္်ိဳးပါ၀င ္ခ င့္ မ ာ်ိဳးေ သာ္လည္်ိဳး၊  ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ ်ိဳး 
အတ က ္ တာ၀န္ယူရာတ င္ ယဥ္ေက ်ိဳးမႈ၊ လူမူေရ်ိဳး၊ ာႏုိင္ငံေ ရ်ိဳး၊ စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳးအရေ သာ္လည္်ိဳးေကာင္်ိဳး၊ 
အမ ိိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္အ မ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ပိုမိုေန ရာယူ ဥ ်ိဳးေဆာင္ေန ၾကသည္ကိုေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

ပင့္ကူအိမ္သံု်ိဳးသပ္ခ က္အရ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏လႊမ္်ိဳးမို်ိဳးမႈအပိုင ္်ိဳးသည ္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္စာလွ င္ ပိုမို  
ေနသည္ကိုေတ ႕ရသည္။ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏စ မ္်ိဳးေဆာင္ရ ည္ာႏွင ့္ အခန ္်ိဳးက႑ကုိျမႇင့္တင္ေပ်ိဳးရန ္လိုအပ္  
ေနေသ်ိဳးေၾကာင္်ိဳး သံု်ိဳးသပ္ရသည္။ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၆.၅ ရာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳး 

  

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာရာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳး သံု်ိဳးသပခ္ က ္

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာ င္်ိဳးဆံုၿမိပ႕နယ္၊ ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာအုပ ္စု၊ ေဒ ါင္်ိဳးဥေ က ်ိဳးရ ာ၏ ရာသ ဥတုအေျခ 
အေန မွာ  ောႏ ရာသ တ င္အလ န္ပူျပင္်ိဳးျပ ်ိဳး  ေရရွာ ်ိဳးပါ်ိဳး သည္။ အိမ္ေ ထာင္စုအနည ္်ိဳးစုမွာ  ေရအ ခက္ခမဲ ာ်ိဳးာွႏင္ ့ 
ႀကံပေတ ႕ေနရပ ါသည္။ မို်ိဳးရာသ တ င္လယ္ယာစိုက္ပ ိိပ်ိဳး ေရလုပ္ငန္်ိဳးမ  ာ်ိဳး လုပ္ကုိင္ၾ ကသည္။   ေဆာင္်ိဳးရာသ  
တ င္ပ င့္လင္်ိဳးရာသ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ာႏွင္်ိဳးမ ာ ်ိဳးက လာျပ ်ိဳး ပ ေဲတာ္မ ာ်ိဳးလည္်ိဳး စည္ကာ်ိဳးသိုက္ျမိပက္စ ာ 
က င္်ိဳးပေလ့ရွိပါသည္။ 

လယယ္ာစိကုပ္ ပိ်ိဳးေရ်ိဳးာွႏင့္အသကေ္မ ်ိဳး၀မ်္ိဳးေၾကာင်္ိဳးလပုင္န်္ိဳး 

 ရာသ ဥတုမို်ိဳးရ ာသ န္်ိဳးမႈ အေျခအ ေနကိုၾကည့္ျပ ်ိဳး လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳး မ ာ်ိဳး လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ 
နယုန္၊ ၀ါဆိုလတ င္ လယ္ထ န္ယက္ျပ ်ိဳး မ ိပ်ိဳးႀကကဲာစိုုက္ပ ိပ်ိဳးလုပ္ကုိင္ၾက သည္။ တန္ေဆာင္မ ု န္်ိဳး၊ 
နတ္ေတာ္လတ င္ စ ပါ်ိဳးရိတ္သိမ္်ိဳးခ ိန္ျဖ စ္ျပ ်ိဳး လယ္သမာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ ၀င္ေင  အေကာင္်ိဳးဆံုု်ိဳး လအျဖစ္ 
သတ္မွတ္ၾကသည္။ စပါ်ိဳးရတိ္သိမ္်ိဳးျပ ်ိဳး ပ င့္လင္်ိဳးရာသ တ င ္အိမ္ေ ထာင္စုအနည ္်ိဳးငယ္မွ သ ာႏွံမ ာ်ိဳး၊ ဟင္်ိဳးသ ်ိဳး 
ဟင္်ိဳးရ က္မ ာ်ိဳး စိုက္ပ ိပ်ိဳးၾကသည္။ 

ပ ေဲတာ္ကာလ 

 တခူ်ိဳးလတ င္သႀကၤန္ပ ေဲတ ာ္၊ ကဆုန္လတ င္ေညာင ္ေ ရသ န္်ိဳးပ ေဲတာ္၊ သ တင္်ိဳးကၽ တ္၊ တန္ေဆာ င္ 
မုန္်ိဳးလတ င္မ ်ိဳးထ န္်ိဳးပ ဲေတာ္ာႏွင ့္ တေပါင္်ိဳးလတ င ္ ေက ်ိဳးရ ာဘုရာ်ိဳးပ ေဲတာ္မ ာ်ိဳးကိ ု ာႏွစ္စဥ ္ာႏွစ္တုိင္်ိဳး က င္ ်ိဳး ပ  
ေလ့ရွိပါသည္။ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

က န်္ိဳးမာေရ်ိဳး 

     ၀ါဆို၊ ၀ါေခ ါင္လသည္ မို်ိဳးရာသ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အေအ ်ိဳးမိျခင္်ိဳး၊ ဖ ာ်ိဳးန ာျခင္်ိဳးမ  ာ်ိဳး  ျဖစ္ပ ါ်ိဳးေလရ့ွိျပ ်ိဳး 
တန္ေဆာင္မ ုန္်ိဳးလသည္ ရာသ ဥတု အကူ်ိဳးအေျပာင္်ိဳးေၾကာင့္ က န္်ိဳးမာေရ်ိဳး အခ ိပ႕တဲ့ဆုံ်ိဳး ကာလျဖစ္သည္။ 
တေပါင္်ိဳး၊ တခူ်ိဳးလသည္ ေရရွာ ်ိဳးပါ်ိဳးျပ ်ိဳး ရာသ ဥတုအလ န္ပူျပင္်ိဳးေသာေၾကာင့္ ၀မ္်ိဳးပ က္၀မ္်ိဳးေ လ ာ  
ေရာ ဂါမ ာ ်ိဳးလည္်ိဳးျဖစ္တတ္ၾကသည္။ 

  

 ၆.၆ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈာွႏင့္ထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈသံု်ိဳးသပခ္ က ္

  

ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈာွႏင့္ ထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ သံု်ိဳးသပခ္ က ္

  အရင ္်ိဳးအျမစ္သံု်ိဳးစ မဲႈ ပိုင္ဆိုင္မႈတ င္ က ာ်ိဳး၊မတန္်ိဳးတူသံု်ိဳးစ ဲမႈ ပိုင္ဆိုင္မႈမ ာ ်ိဳးရွိေၾကာင္်ိဳး  ေဆ ်ိဳးောႏ  ်ိဳး 
တင္ျပၾကပါသည္။ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးအမ ာ်ိဳးစ ုမွာ ဝင္ေင  ရွာရန ္ အျခာ်ိဳးအရ ပ္ေဒ သမ ာ်ိဳးသုိ႔ 
သ ာ်ိဳးေရ ာက္လုပ္ကိုင္ၾကရသည္။ ဖ ံ႔ၿဖိပ်ိဳးေရ ်ိဳးဆိုင္ရာ အခ ိပ႕ကိစၥရပ္မ ာ ်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးက႑ာအာ ်ိဳး 
ထည့္သ င္်ိဳး စဥ္်ိဳးစာ ရပါမ ည။္ ဥပမာ အာ်ိဳးျဖင ့္စာ သင္ေက ာင္်ိဳးရန္ပံုေ င  ရွာေ ဖ  ျခင္်ိဳးကဲ့သို႔ေသာ ကိစၥရပ္မ ာ်ိဳး 
တ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမအ ာ်ိဳးလပ္ျခင္်ိဳး၊ မရွိျခင္်ိဳးေ ၾကာင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးပ ါဝင္ရ န ္ အခ င့္အေရ်ိဳး မ ာ်ိဳးရ ွိ လာ 
သည္။ သို႔ေသာ္ အမ ာ ်ိဳးအက ိပ်ိဳးျပပ ဖ ံ႔ၿဖိပ်ိဳးေရ ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးာွႏင့္ ရပ္ရ ာကိစၥရပ္မ ာ ်ိဳးအတ က္ ဥ ်ိဳးေဆာင္ျခင္်ိဳး ၊စ မံ 
ခန္႔ခ ျဲခင္်ိဳးာွႏင့္ ဆံု်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ ျခင္်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးက ပိုမိုထိန္်ိဳးခ ပပ္မ ႈရွိေၾကာင္်ိဳး  ေတ ႔ရွိရပါသည္ ။ 
ဤက႑အာ်ိဳး ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးစဥ္တ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ တက္ၾက စ ာ အၾကံေပ်ိဳးေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးမႈမ ာ်ိဳးကို ေတ ႔ရွိ ရ 
ပါသည္။ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၇။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝငမ္ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္  ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္
ေဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မ်္ိဳးဓါတပ္ံုမ ာ်ိဳး 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၈။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝငမ္ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

စဥ ္ စ /ေထာကေ္ကာ္မတ  ရာထ်ူိဳး အမည ္ မတွခ္ က ္

၁ စ /ေထာက္ေကာ္မတ  ဥကၠဌ 
ဥ ်ိဳးေဖသန္်ိဳး  

ေဒ ၚေ င ရွင္်ိဳး  

၂ ဝယ္ယူေရ်ိဳးဆပ္ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ မင္်ိဳးမ န္ခ မ္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚမခိုင ္  

အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ်ိဳးေမာ င္ေဇာ္  

၃ 
လုပ္ငန္်ိဳးလည္ပတ္ေရ်ိဳးာႏွင့္  
ျပပျပင္ထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးေရ်ိဳးေ ကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးစုိ်ိဳး၀င ္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚညႊန္႕တင ္  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚ၀င္်ိဳးေအ်ိဳး  

၄ 
ေစာ င့္ၾကည့္ႀက ်ိဳးၾကပ္ေရ်ိဳး  
ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးထ န္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚၾကည္သန္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚေင ေသာင္်ိဳး  

၅ 
အႀကံျပပတိုင္ၾကာ်ိဳးေရ်ိဳး  
ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးခ စ္ပ ိ ု  

အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ်ိဳးျမင့္ေအ ာင ္  

အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ်ိဳးေအာ င္၀င္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚက င့္  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒ ၚလွ  

၆ ေက ်ိဳးရ ာေင  စာရင္်ိဳးကိုင ္ စာရ င္်ိဳးကိုင္ မစို်ိဳးစို်ိဳး  

၇ 

ေစတနာ့ဝန ္ထမ္်ိဳး  ဥ ်ိဳးေမာ င္ၾကည္  

ေစတနာ့ဝန ္ထမ္်ိဳး  ဥ  ်ိဳးခ မ္်ိဳးမ  န ္  

ေစတနာ့ဝန ္ထမ္်ိဳး  ဥ ်ိဳးတင္၀င္်ိဳး  

ေစတနာ့ဝန ္ထမ္်ိဳး  ေဒ ၚျမင့္ခိုင္  

 ေစတနာ့ဝန ္ထမ္်ိဳး  ေဒ ၚညႊန္႕ရ   
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၉။ ေက ်ိဳးရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံုစ-ံ၁) 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၁၀။ စ မကံနိ်္ိဳးစကဝ္န်္ိဳးအခ နိဇ္ယာ်ိဳး (ပံုစ-ံ၂) 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၁၁။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃)  
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

 
 

၁၂။ ေက ်ိဳးရ ာအပုစ္စု မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးခ ေဲရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳး (ပံုစ-ံ၄) 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၁၃။ အစည်္ိဳးအေဝ်ိဳးမတွတ္မ်္ိဳး 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၁၄။ ေက ်ိဳးရ ာမႀွကပံေတ ႕ေနရသည့္အခကအ္ခ ဲအတာ်ိဳးအဆ ်ိဳးမ ာ်ိဳး 

စဥ ္
အဆိျု ပပ 

သ ူ
အခကအ္ခ၊ဲ အတာ်ိဳးအဆ ်ိဳးမ ာ်ိဳး 

၁ က ာ်ိဳး/မ လမ ္်ိဳးမ ေ ကာ င ္်ိဳးသျ ဖ င ့္ ဆက္သ  ယ္ေ ရ ်ိဳးတ င ္ အ ခ က္အ ခ ဲရွိျ ခ င ္်ိဳး 

၂ က ာ်ိဳး/မ တံတာ ်ိဳးပ  က္စ  ်ိဳးေ သာ ေ ၾ ကာ င ့္သ ာ်ိဳးလာ ရ န ္ခ က္ခ ဲ 

၃ က ာ်ိဳး/မ ေ သာ က္သံု်ိဳးေ ရ မ လံုေ လာ က္ေ သာ ေ ၾ ကာ င ့္ ခ က္ခ ဲ 

၄ က ာ်ိဳး/မ ေ စ  ်ိဳးတန ္်ိဳးမ ရ ွိေ သာ ေ ၾ ကာ င ့္ေ စ  ်ိဳးေရ ာင ္ရ န ္ေန ရ ာအ ခ က္ခ ဲ 

၅ က ာ်ိဳး/မ ေ ဆ်ိဳးခ န ္်ိဳးမ ရ ွိေ သာ ေ ၾ ကာ င ့္ေ ဆ်ိဳးကုသမ ူအ ခ က္ခ ဲ 

 

၁၅။ ေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးမေွနာငလ္ာမည့္ (၅) ာွႏစအ္တ င်္ိဳးေမ ွာ္မနွ်္ိဳးထာ်ိဳးသည့္ ဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥမ္ ာ်ိဳး 

စဥ ္
အဆိျု ပပ 

သ ူ
လပုင္န်္ိဳး 

၁ က ာ်ိဳး/မ ေ က ်ိဳးရ  ာအ တ င ္်ိဳး ရ ွိအ ဆင ့္ျ မ င ့္က န ္ကရ စ ္လမ ္်ိဳးျ ဖ စ ္ရ မ ည ္ 

၂ က ာ်ိဳး/မ အ ဆင ့္ျ မ င ့္က န ္ကရ စ ္တံတာ ်ိဳးျ ဖ စ ္ရ မ ည ္။ 

၃ က ာ်ိဳး/မ 
ေ က ်ိဳးရ  ာအ တ င ္်ိဳး သန ္႔ရ ွင ္်ိဳးေ သာ  ေ သာ က္သံု်ိဳးေ ရ အ ရ င ္်ိဳးအ ျ မ စ ္မ  ာ်ိဳးလံုေ လာ က္စ  ာရ ွိၿ ပ  ်ိဳး  
ေ ရ လိုအ ပ ္ခ  က္ဖ ူလံုေ န ၿ ပ  ်ိဳးျ ဖ စရ္ မည ္။ 

၄ က ာ်ိဳး/မ 
ေ က ်ိဳးရ  ာသူ/သာ ်ိဳးမ  ာ်ိဳး၏ အ ေ ျ ခခကံ န ္်ိဳးမ ာေ ရ ်ိဳးေ စ ာင ့္ေ ရ ွာက ္မ ႈအတ က္  ေ က ်ိဳးလက္က  န ္်ိဳးမ ာ  
ေ ရ ်ိဳးဌ ာန ခ  မဲ ာ်ိဳး/ အ ေ ျ ခ ခအံ ေ ဆာက္အ ဥ  မ  ာ်ိဳး ရ ွိာွႏင ့္ၿ ပ  ်ိဳးျ ဖ စ ္ရမ ည ္။ 

၅ က ာ်ိဳး/မ ေ က ်ိဳးရ  ာပ ိုင ္အ ဆင ့္ျ မ ွင ့္ေ စ  ်ိဳးတန ္်ိဳးရ ွိရ မ ည ္။ 
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လထူဗုဟ ိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ အစဥ ္
(ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာအပုစ္၊ု  ေဒါင်္ိဳးဥေက ်ိဳးရ  ာ) 

၁၆။ ေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးမအွဆိျုပပထာ်ိဳးသည့္ အသကေ္မ ်ိဳးဝမ်္ိဳးေက ာင်္ိဳးဆိငုရ္ာ ေထာကက္ျူပပသငတ္န်္ိဳးမ ာ်ိဳး 
 လူသာ်ိဳးအရ င္်ိဳးအျမစ ္မ ာ်ိဳး ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတုိ်ိဳးတက္လာေစ ေရ်ိဳးအ တ က္ အေထာက္အကူျပပာႏိုင္မ ည့္ 
ရပ္ရ ာလူထုမွ လိုအပ္ခ က ္ ရွိေနေ သာ အသက္ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေက ာင္်ိဳး သင္တ န္်ိဳးမ ာ်ိဳးအ ာ်ိဳးေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးရာတ င္  
ေအာက္ေဖာ ္ျပပါ သင္တန္်ိဳးမ ာ်ိဳးအ ာ်ိဳး ရပ္ရ ာလူထု တစ္ရပ္လံု်ိဳးမ ွအဆိုျပပတင္ျပခဲ့ပါသည္။ 

 

 
အ 

ဆင ့္ 
လပုင္န်္ိဳးအမည ္

အဆိ ု
ျ ပပသ ူ

ေက ်ိဳးရ  ာမတွာဝနခ္ ံ
(သို႔) 

အပုစ္ ု

ျ ပငပ္မမွညသ္ ူ
ေထာကပ္ ံမ့လ ဲ

အ
သ

က
္ေမ

 ်ိဳးဝ
မ္်ိဳး
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