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 မာတိကာ 
စဥ္      အေၾကာင္းအရာ                                                                   စာမ်က္ႏွာ 
၁။     မာတိကာ                                                                                  ၁ 
၂။    ဘီးလင္းျမိဳ႔နယ္ေျမပံု                                                                     ၂ 
၃။    ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ                                                                       ၃ 
၄။   ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား                                                   ၄-၅ 
၅။   လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမူ႔ဆန္းစစ္ျခင္းႏွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္း                                           
      စဥ ္(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား                                                    ၆ 
၆။  (က) လူမူ႔ေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုႏွင္႔ သံုးသပ္ခ်က္                                  ၇-၈ 
     (ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမူ႔ အဆင္႔အတန္းသတ္မွတ္ျခင္းႏွင္႔  
          အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပ ဇယားႏွင္႔ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား                        ၉-၁၀                          
     (ဂ) အရင္းအျမစ္ပိုင္ဆိုင္မူ႔သံုးသပျ္ခင္း                                                ၁၁-၁၂ 
     (ဃ)ရာသီခြင္ျပျပ ကၡဒိန္ႏွင္႔ သုံးသပ္ျခင္း                                              ၁၃-၁၄ 
     (င) ပင္႔ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း                                                               ၁၅-၁၆ 
     (စ) ဗင္းကားခ်ပ္                                                                            ၁၇-၁၈ 
     (ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား                                            ၁၉ 
     (ဇ) ေက်းရြာေမ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)                                  ၂၀ 
     (စ်) ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား                                                                ၂၁     
၇။  ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင္႔ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မူ႔ 
     မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား                                                                        ၂၂ 
၈။  ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း                                                                   ၂၃ 
၉   ေက်းရြာအခ်က္အလက္ပံုစံ (၁)                                                          ၂၄-၂၆ 
၁၀။ စီမံကိန္းအခ်ိန္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂)                                          ၂၇ 
၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပံုစံ -၃)                                      ၂၈-၃၀ 
၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄)                                ၃၁-၃၂ 
၁၃။ က႑အလိုက္ အခက္အခဲမွတ္တမ္း                                                   ၃၃-၃၄ 
၁၄။အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား                                                              ၃၅           
 



2 
 

 

၃။ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ား 

၁။ကြီးေလး  

၂။ကေလာထ 

၃။တိုတယ္ခီး  

၄။ထီးေမာ္ခီး 
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၄။ေက်းရြာအေျခခံ အခ်က္အလက္မ်ား 

 

မြန္ျပည္နယ္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု၊ တုိတယ္ခီးေက်းရြာ တြင္အိမ္ေထာင္စု 

(၆၁) အိမ္စုရွိပါသည္။ ကရင္တိုင္းရင္းသားမ်ားေနထိုင္ၿပီး ဗုဒၶဘာသာဝင္မ်ား ကိုးကြယ္ၾကပါသည္။ 

ဘီးလင္းၿမိဳ႕ႏွင့္(၈၀)မုိင္ခန္႔ ကြာေဝးပါသည္။ အရင္းအျမစ္အားျဖင့္ လယ္လုပ္ငန္း စိုက္ပ်ဳိးေရး 

လုပ္ငန္း ေရာ္ဘာျခံလုပ္ငန္း ေတာင္ထန္းလုပ္ငန္းႏွင့္ ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ 

မွီခိုအသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ  စုစုေပါင္း 
58 193 127 320 

    
လူနည္းစု လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
ကရင္ 58 193 127 320 
 

ထိခိုက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု 

ထိခိုက္လြယ္အုပ္စု အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ႀကီးရြယ္အို 16   16 
အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ 6   6 
မသန္စြမ္း 25   25 
ေျမယာမဲ ့     
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ေက်းရြာရွိအေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား 

ပညာေရး ျခစ္ပါ က်န္းမာေရး ျခစ္ပါ ဘာသာေရး ျခစ္ပါ 
အထက္တန္းေက်ာင္း  ေဆးရံု  ဘုရား/ေစတီ  
အလယ္တန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  
မူလတန္းေက်ာင္း √ က်န္းမာေရးဌာနခြဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  
မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးခန္း  ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္း √ 
အျခား  အျခား  ဗလီ  
မွတ္ခ်က္  မွတ္ခ်က္  မွတ္ခ်က္  
 

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား 

အျခား 

√ √   
    
 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိက ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပိုင ္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာ 
ေျမ 

သဲ/ေက်ာက္ 
ရရွိမႈ 

ေရတြင္း/ 
ေရကန ္

စက္ေရတြင္း 

အေရအတြက္       
ေက်းရြာပို္င္ဆိုင္မႈမ်ား √ √     

အေရအတြက္       
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ေက်းရြာအတြင္း အျခားပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာပိုင္ဆုိင္ 

မႈမ်ား 

ေရတင္စက္ ထြန ္ ထယ္ ကၽြဲ ႏြား အျခား 

အေရအတြက္       

ေက်းရြာပို္င္ဆုိင္မႈမ်ား √ √ √ √  

အေရအတြက္       

 

အျခားေက်းရြာရွိ အသုံးျပဳႏုိင္ေသာ အရင္းအျမစ္/အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း မူလတန္းေက်ာင္း ေစ်း ကၽြမ္းက်င္ 

လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ အျခား 

အေရ 

အတြက္ 

 1      
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5။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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6. လူမႈေရးအရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

 

(က)လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္ 

ေက်းရြာ=တုိတယ္ခီး ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

   အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                        ေန႔စြဲ=၁၂.၂.၂၀၁၇ 

မြန္ျပည္နယ္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္ ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု။ တယ္ခီးေက်းရြာတြင္ 

အိမ္ေထာင္စု(၈၀)စုရွိပါသည္။ ကရင္လူမ်ဳိးမ်ားစုေနထုိင္ၾကပါသည္၊၊ အရင္းျမစ္အားျဖင့္လယ္လုပ္၊ 

ျခံလုပ္ျခင္းျဖင့္အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကပါသည္။ 

အေျခခံမူလတန္းေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိၿပီးတိုတယ္ခီးေက်းရြာႏွင့္ ထီးေမာ္ခီးေက်း ရြာ 

မွေက်ာငး္သားေက်ာင္းသူမ်ား တက္ေရာက္ပညာသင္ၾကားၾကပါသည္။ စာသင္ေက်ာင္းမွာမူ 

ပညာေရး ဌာနမွဖြင့္လွစ္ထားျခင္းမဟုတ္ဘဲ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုးမွ ကိုယ္ထူကိုယ္ထ 

ေဆာက္လုပ္ဖြင့္လွစ္ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ တိုတယ္ခီးေက်းရြာသည္ လယ္၊ ျခံ၊လုပ္ငန္းျဖင့္ 

အသက္ေမြးၾကေသာ္လည္းေႏြရာသီတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးျပဳလုပ္မရပါ၊ ထုိ႔ေၾကာင့္ေႏြရာသီတြင္ 
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က်ပန္းအလုပ္လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးၾကပါသည္။ ရြာ၏ေတာင္ဘက္ႏွင့္ ေျမာက္ဘက္တြင္ 

စမ္းေခ်ာင္းရွိေသာ္လည္း ေႏြရာသီတြင္ ေရခမ္းေခ်ာက္မႈေၾကာင့္ ေသာက္သံုးေရအခက္အခဲရွိပါ 

သည္။      တိုတယ္ခီေက်းရြာတြင္ ခရစ္ယာန္ဘုရားေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းရွိပါသည္။ ဗုဒၶဘာသာ 

၀င္မ်ား အမ်ားဆံုးေနထိုင္ၾကပါသည္။ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းမ်ားမရွိပါ။ ကရင္ျပည္နယ္ 

တစ္ဖက္ကမ္းရွိ ဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္းသို ့သြားေရာက္ဖူးေမွ်ာ္ၾကပါသည္။  

 

 

(ဂ) အရင္းျမစ္ပိုင္ဆိုင္မႈ သံုးသပ္ျခင္း 

ေက်းရြာ= တုိတယ္ခီး                                                            ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

  အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                                                             ေန႔စြဲ=12.2.2017 

က်ား မ က်ား+မ 
 

ပန္းရံ 
 
 
 
 
 

 
ႏို႔တိုက္ 

 
လယ္လုပ္ငန္း 

ျခံလုပ္ငန္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္း 
ေတာင္ထန္းလုပ္ငန္း 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း 

ေစ်းေရာင္း 
 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ=က်ား-၃၃၊မ-၃၃                  ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ=ဦးစိုးမိုးေအာင္(C.F) 

          စုစုေပါင္း=၆၆ ဦး                                   မွတ္တမ္းတင္သူ= ေက်ာ္ေစာေအး(TF) 
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သသုံးသပခ္်က္ 

မြန္ျပည္နယ္၊ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု၊တိုတယ္ခီးေက်းရြာတြင္ 

လယ္လုပ္လုပ္ငန္း၊ဥယ်ာဥ္ျခံလုပ္ငန္း၊စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္း၊ေမြးျဖဴေရးလုပ္ငန္းတို႔ျဖင့္ 

အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 

အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အရင္းျမစ္မ်ားအေပၚအသံုးခ်ရာတြင္ မိမိႏိုင္သည့္ 

အင္အားႏွင့္ တာဝန္ကိုခြေဲဝကာ အသုံးျပဳၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ရွိေသာ အရင္းျမစ္အမ်ားစုသည္ 

အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားက တန္းတူညီမွ်  အသံုးျပဳၾကပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ရသီအလိုက္သာ လုပ္ကိုင္ႏိုင္ၿပီး က်န္ေသာ ရာသီမ်ားတြင္ 

အလုပ္အကိုင္ရွားပါးကာ ဝင္ေငြနည္းသည္ကို ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

(ခ) ဥစၥာဓန ၾကြယ္ဝမႈ အဆင္အတန္း သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပဇယား 

ေက်းရြာ=တုိတယ္ခီး                                                     ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

    အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                                                           ရက္စြ=ဲ၁၂.၂.၂၀၁၇   
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                                              သသုံးသပ္ခ်က္ 

       မြန္ျပည္နယ္၊ ဘီးလင္းျမိဳ႕နယ္ ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု တိုတယ္ခီးေက်းရြူာတြင္ 
ေနထိုင္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမွာ(၆၁)စု၇ွိပါသည္။ ဆိုင္ကယ္၊ ကြ်ဲ၊ ႏြား၊ ျခံ၊ လယ္တို႔ ပိုငဆ္ိုင္သည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမွာ    အနည္းငယ္သာရွိပါသည္။ က်န္အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ရာသီအလိုက္ေန႔စား 
လုပ္ျခင္း ျဖင့္အသက္ေမြးၾကပါသည္။ 

ေျပလည္သည့္အိမ္ေထာင္စုမွာ ဆိုင္ကယ္၊ကၽြဲ၊ႏြား၊ျခံ၊လယ္ တို ့ကိုပိုင္ဆိုင္ျပီးျခံ၊လယ္လုပ္ျခင္း ျဖင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းျပဳၾကသည့္အိမ္ေထာင္စု(၂)သာရွိပါသည္။ အလယ္အလတ္အိမ္ 
ေထာင္စုမွာ ကၽြဲ၊ႏြား၊ျခံ အနည္းငယ္ပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး   ျခံလုပ္ျခင္းက်ပန္း လုပ္ကိုင္ျခင္းျဖင့္ 
အသက္ေမြးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမွာ(၄)စုသာရွိပါသည္။ မေျပလည္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမွာ 

၀ါးအိမ္တစ္မ်ိဳးထဲသာပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး ရာသီအလိုက္က်ပန္းလုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ 

အရင္းျမစ္ပိုင္ဆိုင္မႈ သံုးသပ္ျခင္း 

ေက်းရြာ= တုိတယ္ခီး                                                            ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

  အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                                                                  ေန႔စြ=ဲ12.2.2017 

က်ား မ က်ား+မ 
 

ပန္းရံ 
 
 
 
 
 

 
ႏို႔တိုက္ 

 
လယ္လုပ္ငန္း 

ျခံလုပ္ငန္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္း 
ေတာင္ထန္းလုပ္ငန္း 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း 

ေစ်းေရာင္း 
 

ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ=က်ား-၃၃၊မ-၃၃                  ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးသူ=ဦးစိုးမိုးေအာင္(C.F) 

          စုစုေပါင္း=၆၆ ဦး                                   မွတ္တမ္းတင္သူ=ေက်ာ္ေစာေအး(TF) 
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သသုံးသပခ္်က္ 

မြန္ျပည္နယ္၊ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု၊တိုတယ္ခီးေက်းရြာတြင္ 

လယ္လုပ္လုပ္ငန္း၊ဥယ်ာဥ္ျခံလုပ္ငန္း၊စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္း၊ေမြးျဖဴေရးလုပ္ငန္း 

တို႔ျဖင့္ အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 

အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အရင္းျမစ္မ်ားအေပၚအသံုးခ်ရာတြင္ မိမိႏိုင္သည့္ 

အင္အားႏွင့္ တာဝန္ကိုခြေဲဝကာ အသုံးျပဳၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္ရွိေသာ အရင္းျမစ္အမ်ားစုသည္ 

အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားက တန္းတူညီမွ် အသံုးျပဳၾကပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ရသီအလိုက္သာ လုပ္ကိုင္ႏိုင္ၿပီး က်န္ေသာ ရာသီမ်ားတြင္ 

အလုပ္အကိုင္ရွားပါးကာ ဝင္ေငြနည္းသည္ကို ေတြ႕ရိွရပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

ေက်းရြာ= တုိတယ္ခီး                                                           ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

   အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                    ေန႔စြဲ=၁၂.၂.၂၀၁၇ 
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သသုံးသပခ္်က္ 

ရာသီဥတုအေျခအေန  

ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု တိုတယ္ခီးေက်းရြာတြင္ရာသီဥတုအေျခအေနသည္ မွ်တမႈရွိပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ တေပါင္းလတြင္မူ ပူျပင္းေသာကလ ျဖစ္ပါသည္။ စိုက္ပ်ဳိးေရးမ်ားမွာလယ္လုပ္ငန္းႏွင့္ 

တန္ခူးႏွင့္ကဆုန္လတြင္ ရာသီပင္မ်ား ပန္အမ်ဳိးမ်ဳိး ေဒသထြက္သီးႏွံပင္မ်ား  စိုက္ပ်ဳိးၾကပါသည္။ 

ေဒသထြက္ သီးႏွံပင္မ်ားလည္း တႏိုင္တပိုင္စိုက္ပ်ဳိးၾကပါသည္။ 

အလုပ္အကိုင္မ်ားမွာ လယ္လုပ္ျခင္း ပန္းစိုက္ျခင္း ကြမ္းစိုက္ပ်ဳိးျခင္း ရာဘာျခစ္ျခင္းႏွင့္ 

ရာသီအလိုက္သီးႏွံစိုက္ပ်ဳိးျခင္းႏွင့္ႀကံဳရာက်ဘမ္းအလုပ္မ်ားလည္းလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 

ဝင္ေငြမ်ားမွာကာလမွာ တန္ေဆာင္မုန္း နတ္ေတာ္ ျပာသုိလမ်ားတြင္ ဝင္မ်ားအမ်ားအျပားရွိၿပီး 

ဝါေခါင္လတြင္ ၀င္ေငြနည္းပါၿပီး က်န္လာလမ်ားမွာမူ ဝင္ေငြအသင့္အတင့္ရွိပါသည္။ 

အားလပ္ရက္မ်ားမွာ တေပါင္းလ တန္ခူးလ ကဆုန္လမ်ားတြင္ အားလပ္ရက္အမ်ားဆံုး 

ရွိေသာလျဖစ္ၿပီး က်န္လမ်ားတြင္မူ ရာသီအလိုက္ေပၚမူတည္ၿပီး အားလပ္ရက္မ်ား အသင့္အတင့္ 

ရွိေနပါသည္။ပြဲေတာ္ရက္မ်ားမွာ တန္ခူးလတြင္သႀကၤန္ပြဲ ဝါဆိုလတြင္ ဝါဆိုသကၤန္းကပ္လွဴပူ 

ေဇာ္ပြ ဲ သီတင္းကၽြတ္လတြင္ မီးထြန္းပြဲ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ကထိန္သကၤန္းဆက္ကပ္လွဴ 

ဒါန္းပြဲႏွင့္ ေႏြရာသီကာလမ်ားမွာ တႏိုင္တပိုင္ လွဴအတန္းပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ၾကပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

 

ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း 

ေက်းရြာ= တုိတယ္ခီး                                                      ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

   အုပ္စု=ႏွင္းပုလဲ                                              ေန႔စြဲ=၁၂.၂.၂၀၁၇ 
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သသုံးသပျ္ခငး္ 

မြန္ျပည္နယ္ ဘီးလင္းၿမိဳ႕၊ ေဘာေနာ္ခီးေက်းရြာအုပ္စု၊ တုိတယ္ခီးေက်းရြာတြင္ 

အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ကို အဆင့္(၁၀)ဆင့္ျဖင့္ သံုးသပ္အ 

ကဲျဖတ္ ဆန္းစစ္ခဲ့ပါသည္။ က်ား၊မ အုပ္စုခြဲၿပီး သီးျခားေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

၁။အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 

အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အင္အား အပင္ပန္းခံႏိုင္မႈ အလုပ္အကိုင္မေရြး လုပ္ကိုင္ႏိုင္မႈ 

စသည္တို႔ေၾကာင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ အခြင့္အလမ္း ပိုမ်ားၿပီး အဆင့္အားျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးသည္ 

(၃)အဆင့္တြင္သားရွိၿပီး အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အဆင့္(၅) သို႔ ေရာက္ရွိေနသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ 

၂။လူမႈေရးတြင္ပါဝင္မႈ 

ေက်းရြာ၏ သာေရးနာေရး လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ 

အဆင့္(၈)ျဖင့္သတ္မွတ္ၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အဆင့္(၅)တြင္သာ သတ္မွတ္ထားရာ 

အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ တက္တက္ၾကြၾကြပါဝင္ 

ေဆာင္ရြက္ေနသည္ကို သံုးသပ္ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

၃။အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ အသုံးခ်မႈႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္မႈ 

အမ်ဳိးသမီးႏွင့္ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ဳိးသားမ်ားက ပုိမို 

ပိုင္ဆိုင္ၾကၿပီး အဆင့္အားျဖင့္(၆)ျဖစ္ၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အဆင့္အားျဖင့္ (၃)တြင္သာ 

ေတြ႔ရပါသည္။ 

၄။ပညာေရးတြင္ လက္လွမ္းမီမႈ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွ ပညာေရးအားေကာင္းစြာ သင္ၾကားႏိုင္မႈ အေျခအေနရွိၿပီး အဆင့္(၇)သို႔ 

ေရာက္ရွိေနခ်ိန္တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားအေနျဖင့္ ပညာေရးအားနည္းျခင္းေၾကာင့္ အပညာေရးတြင္ 

အဆင့္အား(၅)တြင္သာ ရွိပါသည္။ 
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၅။လံုၿခံဳမႈ 

လံုၿခံမႈ အေျခအေနကုိ ဆန္းစစ္ေဖာ္ျပရာတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားက အဆင့္(၈)တြင္ရွိကာ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အဆင့္(၃)တြင္ရွိကာ အဆင့္ကြာျခားမႈရွိၿပီး အမ်ဳိးသားမ်ားက 

လံုၿခံဳမႈကို ေပးစြမ္းႏိုင္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

၆။ပစၥည္းဥစၥာပိုင္ဆိုင္မႈ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူနီးပါ ပစၥည္းဥစၥာပိုင္ဆိုင္မႈ ရွိေနသည္ကို 

ေတြ႔ရပါသည္။ 

၇။ဦးေဆာင္မႈ  

လုပ္ငန္း သို႔မဟုတ္ အိမ္ေထာင္စု တစ္ခုအေပၚတြင္ ဦးေဆာင္ဦးရြက္ျပဳရာတြင္ 

အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ပိုမိုဦးေဆာင္ႏိုင္ၾကသည္ကို ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

၈။လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားအေပၚ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ 

အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ား ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ 

ႏိုင္မႈမွာ ပိုေနေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ 

၉။အိမ္ေထာင္စု အေပၚ ဂရုစိုက္ႏိုင္မႈ 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္ေထာင္ထိန္းသိမ္းျခင္းႏွင့္ မိမိ၏ မိသားစုအေပၚအား 

ဂရုစိုက္ႏိုင္မႈကို ေဆြးေႏြးရာတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသာ မ်ားစြာသာလြန္ေနသည္ကိုေတြ႔ရပါသည္။ 

၁၀။ဝင္ေငြ 

ပင္ပန္းခံႏိုင္မႈကို အေျခခံၿပီး လုပ္ကိုင္ရေသာ လုပ္ငန္းမ်ားကိုသာလုပ္ကိုင္ရေသာေၾကာင့္ 

အမ်ဳိးသားမ်ားမွ ဝင္ေငြပိုမိုရရွိသည္ကို ေတြ႔ရပါသည္။ 
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ဗင္းကားခ်က္ 

  

ေက်းရြာ=တုိတယ္ခီး                                                             ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း                         

အုပ္စု   =ေဘာေနာ္ခီး                                                           ေန႔စြဲ=12.2.2017 

 

စဥ္ ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္း ေက်းရြာျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္း 

၁။ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးေကာ္မတီ KNU ရံုးခ်ဳပ္ 

၂။ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ထိန္းသိန္းေရးဖြဲ႔ နယ္လွည့္ေက်ာပိုးအိတ္အဖြဲ႔ 

၃။ ရပ္မိရပ္ဖ Burma Ranger 

၄။ လူငယ္အဖြ႕ဲ  

၅။ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႔  

၆။ ဘာသာေရးခါင္းေဆာင္  

၇။ KNU အဖြဲ႔  

 



19 
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သသုံးသပခ္်က္ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား  

 

 

 

 

(ဆ) အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

၁။လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးနိမ့္က်မႈ အခက္အခဲ 

၂။ပညာေရးအဆင့္နိမ့္က်မႈ အခက္အခ 

၃။က်န္းမာေရးအသိပညာဗဟုသုနည္းပါးမႈ အခက္အခဲ 

၄။ေသာက္သံုးေရမလံုေလာက္မႈ အခက္အခဲ 

၅။စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာအသိနည္းပါးမႈအခက္အခဲ 

အမ်ဳိးသားမ်ား၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
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၁။လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး တိုးတက္ေကာင္းမြန္လာေရး 

၂။ေသာက္သံုးေရလုံေလာက္စြာ ရရွိလာေရး 

၃။ပညာေရးအဆင့္အတန္းျမင့္မားလာေရး 

၄။က်န္းမာေရးအဆင့္တိုးတက္ျမင့္မာေကာင္းမြန္လာေရး 

၅။လူေနမႈအဆင့္အတန္းျမင့္မားလာေရး 

 

 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

၁။လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးနိမ့္က်မႈအခက္အခဲ 

၂။ပညာေရးအဆင့္နိမ့္က်မႈ အခက္အခဲ 

၃။က်န္းမာေရးအသိပညာနည္းပါးမႈ အခက္အခဲ 

၄။စီးပြားေရးအဆင့္နိမ့္က်မႈ အခက္အခဲ 

၅။လူေနမႈအဆင့္နိမ့္က်မႈ အခက္အခဲ 

 

 

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

၁။လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအဆင့္ျမင့္ တိုးတက္ျမင့္မားလာေရး 

၂။ေသာက္ေရ သံုးေရ လုံေလာက္စြာ ရရွိလာေရး 

၃။က်န္းမာေရးအသိပညာဗဟုသုတတိုးတက္ျမင့္မားလာေရး 
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၄။လူေနမႈအဆင့္ျမင့္ တိုးတက္ျမင့္မားေကာင္းမြန္လာေရး 

၅။ပညာေရးအဆင့္အတန္းတိုးတက္ျမင့္မားေကာင္းမြန္လာေရး 

(စ်) အဆုိျပဳဦးစားေပး လုပ္ငန္းမ်ား  

တိုတယ္ခီးေက်းရြာ   ေဘာေနာ္ခီးအုပ္စု 

၁။ေရကန္၊ေရစုပ္စက္ 

၂။စာသင္ေက်ာင္းတိုးခ်ဲ႔ 

၃။အမ်ားသံုးအိမ္သာ 

၄။ေဆးေပးခန္း 

၅။ေက်ာင္းအိမ္သာ၊ေရကန္ 

၆။ရြာမွေက်ာင္းသို ့လမ္္းျပင္ 

၇။ဆိုလာမီး 
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(၇)ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖံြ႕ၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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8. ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

ေက်းရြာ - တိုတယ္ခီး   ၿမိဳ႕နယ္ - ဘီးလင္း 

အုပ္စု  - ေဘာေနာ္ခီး   ရက္စြ ဲ- 12.2.2017 
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ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (PC-1) 
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လလူထုဗဟုိျပဳစမီကိံနး္ ပထမအႀကိမအ္စည္းအေဝး 

ေက်းရြာ=တုိတယ္ခီး                                                         ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

   အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                                                       ရက္စြဲ=၁၂.၂.၂၀၁၇ 

အခမ္းအနားအစီအစဥ္မ်ား 

၁။အခမ္းအနားဖြင့္လွစ္ေၾကာင္းေၾကျငာျခင္း 

၂။ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမွ အမွာစကားေျပာၾကားျခင္း 

၃။ဝန္ထမ္းမ်ားမွ မိတ္ဆက္ျခင္း 

၄။စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားကို ရွင္းလင္းေျပာၾကားျခင္း 

၅။ ၄။စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ေျပာၾကားျခင္း 

၆။လူထုသို႔တိုက္ရိုက္ေထာက္ပံ့ေငြ၊ဘ႑ာေငြစီးဆင္းပံုႏွင့္နည္းပညာအႀကံေပးအဖြ႕ဲမ်ား 

အေၾကာင္းရွင္းလင္းေျပာၾကားျခင္း 

၇။စမီံကိန္းစက္ဝန္းအေၾကာင္း ရွင္းျပျခင္း 

၈။ေဝဖန္အႀကံျပဳတိုင္ၾကားေရးအေၾကာင္း ရွင္းျပျခင္း 

၉။က်ား၊မ တန္းတူညီမွ်ေရးအေၾကာင္းရွင္းျပျခင္း 

၁၀။သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္လူမႈပတ္ဝန္းက်င္ အကာအကြယ္မ်ားအားရွင္းျပျခင္း 

၁၁။ေစတနာ့ဝန္ထမ္း၏တာဝန္ႏွင့္ဝတၱရားမ်ားအား ရွင္းျပျခင္း 

၁၂။ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္းမ်ားအား မဲေပးစနစ္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ျခင္း 

၁၃။ပထမအႀကိမ္ မိတ္ဆက္အစည္းအေဝးၿပီးဆံုးေၾကာင္းေၾကျငာျခင္း 
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လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း  ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး  စီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း  

အစည္းအေဝး  

ေက်းရြာ=တိုတယ္ခီး                                                       ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

   အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                                                            ရက္စြ=ဲ၁၃.၂.၂၀၁၇ 

 ၁။အခမ္းအနားအစီအစဥ္ေၾကျငာျခင္းႏွင့္ ဖြင့္လွစ္ျခင္း။ 

၂။လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းျဖင့္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအားအုပ္စုမ်ားခြဲကာ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ေက်းရြာေျမပံု၊အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္အသံုးခ်မႈ၊ရာသီခြင္ျပဇ

ယား၊ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၊အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယားပါ 

ေရးဆြဲခဲ့ၾကပါသည္။ 

၃။အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအုပ္စခုြကဲာပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္းျဖင့္ေဆြးေႏြးျခင္း။ 

၄။ေက်းရြာအတြင္းႀကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲမ်ားေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားေဆြးေႏြးျခင္း၊စီမံကိန္းလု

ပ္ငန္းခြဲမ်ားအားမဲေပးစနစ္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ေစခဲ့ျခင္း၊စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားအား 

ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ေက်းရြာေကာ္မတိဝင္းမ်ား 

လိုက္နာရန္/ေရွာင္ၾကဥ္ရမည့္အခ်က္မ်ားကို ေသခ်ာစြာရွင္းျပခဲ့ပါသည္။ 

၅။ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီဝင္မ်ားကို မဲေပးစနစ္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

၆။အစည္းအေဝးၿပီးဆံုးေၾကာင္းေၾကျငာခဲ့ပါသည္။ 
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လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း ေက်းရြာအုပ္စုအစည္းအေဝး 

ေက်းရြာ=တုိတယ္ခီး                                                          ၿမိဳ႕နယ္=ဘီးလင္း 

   အုပ္စု=ေဘာေနာ္ခီး                                                              ရက္စြ=ဲ၂၁.၂.၂၀၁၇ 

၁။အခမ္းအနားဖြင့္လွစ္ေၾကာင္းေၾကျငာျခင္း။ 

၂။ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ အႀကံျပဳေျဖရွင္းေရးတာဝန္ခံမ်ားအား  

မဲေပးစနစ္ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

၃။ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ ဥကၠဌက်ား(၁)၊မ(၁) ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီဥကၠဌ(၁)ဦး၊ 

အဖြဲ႕ဝင္(၂)ဦး တို႔ကိုမဲေပးစနစ္ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

၄။ေက်းရြာအသီးသီးရွိ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ားအား သုံးသပ္စီစစ္ၿပီ(2017)လုပ္ငန္းစဥ္အျဖစ္ 

မူလတန္းေက်င္းေဆာက္လုပရ္န္ ေဆြးေႏြးအတည္ျပဳခဲ့ပါသည္။ 

၅။အစည္းအေဝးၿပီးဆံုးေၾကာင္း ေၾကျငာျခင္းျဖင့္ ရုတ္သိမ္းခဲ့ပါသည္။                                               

                             မွတ္တမ္း 

                                       တာဝန္က်ဝန္ထမ္း=ဦးစိုးမိုးေအာင္ (လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး) 

                                                                

 

 

 

 


