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်ပညးေထာငးစုသမၼတ ်မနးမာႏုိငးငဵေတား အစုိ့ရ 

စုိကးပ္ဳိ့ေရ့၇ ေမျ့်မဴေရ့ ႏြငး ံဆညးေ်မာငး့ွနးႀကီ့ဌာန 

ေက့္လကးေဒသဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ ဦ့စီ့ဌာန 

ဖာ့ေဆာငး့၇ ေဘာလခဲ၇ မယးစဲ႔ၿမိဳ႕နယး             

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး (ဿွှ၃ - ဿွှ၄) 

Village Development Plan (VDP) 

ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာ၇ ွမးေအာငး့ေက့္ရျာအုပးစု၇ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယး 
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မာတိကာ 

ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပုဵ 

ဿ၈ ွမးေအာငး့ေက့္ရျာေ်မပဵု 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

၅၈  ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 

၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစ-ဵဿ) 

ှွ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 

ှှ၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ ခ္ယး်ခငး့ပုဵစဵ (ပဵုစဵ-၁) 

ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှဿ) 

ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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ှ၈ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ွမးေအာငး့ေက့္ရျာေ်မပဵု

 

၀၈ ေက့္ရျာအုပးစုတျငးပါွငးေသာ ေက့္ရျာစာရငး့မ္ာ့ 

စဥး ေက့္ရျာအမညး အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

လူဦ့ေရစာရငး့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ ွမးေအာငး့(ကယာ့) ှဿွ ဿ၃၅ ှ၆၀ ၁၃ှ 
ဿ ွမးေအာငး့ (ရြမး့ ) ဿွ ၂၁ ၁ွ ၆၁ 
၀ ေက္ာကးပညဲိဳ ှ၁ ၀၀ ၀ဿ ၃၂ 
၁ ဆျပးဖ ှှ ဿ၃ ှ၂ ၁ှ 

 

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့) 

ကယာ့်ပညးနယး၇ ေဘာလခဲခရိုငး၇ ဖာေဆာငး့ၿမိဳ႕နယး၇ ွမးေအာငး့ေက့္ရျာအုပးစုရြိ 

ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာသညး သဵလျငး်မစး၏ အေနာကးဘကးကမး့တျငးတညးရြိၿပီ့ လူဦ့ေရအာ့်ဖငး ံ

က္ာ့(ဿ၃၅)ဦ့၇ မ(ှ၆၀)ဦ့၇ စုစုေပါငး့ (၁၃ှ)ဦ့ခနး႔ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ဝမးေအာငး့ေက့္ရျာရြိလူမ္ဳိ့ႏျယးစုမြာ 

ယငး့တလဲမ္ဳိ့ႏျယးစုမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကုိ ကုိ့ကျယး ယဵုၾကညးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ 

အဓိကအသကးေမျ့ ွမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ေတာငးယာ လုပးငနး့၇ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့၇ တဵငါလုပးငနး့ႏြငးံ 

ေမျ့ ်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ 
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၂၈ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့ အရာ ရကးစျဲ ဦ့တညး 
အုပးစု 

တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က မ ေပါငး့ 

ှ လူမႈေရ့ အရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၂.ှ.ှ၄ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ  
ွနးထမး့ 

ှ၆ ၀၀ ၂ဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အိမးေ်ခ မ္ာ့၇ လကးရြိ 
သဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့ အာ့ အသုဵ့ခ္မႈ 
အေ်ခအေနမ္ာ့ ႏြငးံ သဘာွေဘ့ 
အႏၱရာယးမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့၈ 

ဿ ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈ
အဆငးံ 
သတးမြတး်ခငး့ 

၂.ှ.ှ၄ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ှ၆ ၀၀ ၂ဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၏ 
ပိုငးဆိုငးမႈ စဵႏႈနး့မ္ာ့သတးမြတးကာ စဵႏႈနး့ 
အေပၐအေ်ခခဵၿပီ့ လူေနမႈ အဆငးံအတနး့ 
မ္ာ့သတးမြတး်ခငး့၈ 

၀ က္ာ့-မေရ့ရာ 
က႑ # ှ 
ပိုငးဆိုငးမႈ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 

၂.ှ.ှ၄ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ှ၆ ၀၀ ၂ဿ ေက့္ရျာနယးနမိတးအတျငး့ရြိ သဘာွ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၐ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ 
ႏြငးံအမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ သုဵ့စျမဲႈႏြငးံ ထိနး့ခ္ဳပး 
မႈမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး်ခငး့ 

၁ က္ာ့-မ ေရ့ရာ 
က႑ # ဿ 
(ပငးံကူအိမး) 

၂.ှ.ှ၄ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ှ၆ ၀၀ ၂ဿ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ရရြိေသာ 
အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ႏႈိငး့ယြဥးၿပီ့ 
မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၂ ရာသီချငး်ပ 
်ပကၒဒိနး 

၂.ှ.ှ၄ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ှ၆ ၀၀ ၂ဿ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ မိသာ့စုမ္ာ့၏ ရာသီ 
အလိုကး  ေဆာငးရျကးေသာ လုပးငနး့မ္ာ့၇ 
ပျလဲနး့သဘငးမ္ာ့၇ ရုိ့ရာဓေလ႔မ္ာ့၇ ႏြငးံ 
အာ့လပးမညးံ ရာသီမ္ာ့အာ့ ေဖားထုတး 
်ခငး့၈ 

၃ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့
ခ္ိတးဆကးမႈ်ပ 

ဗငး့ပုဵစဵ 

၂.ှ.ှ၄ အမ္ဳိ့သမီ့၇ 
အမ္ဳိ့သာ့၇ 
ေစတနာံ 
ွနးထမး့ 

ှ၆ ၀၀ ၂ဿ ေက့္ရျာအတျငး့ႏြငးံ်ပငးပရြိ အဖျဲ႕အစညး့ 
မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးမႈ၇ ပူ့ေပါငး့ေဆာငး 
ရျကးမႈမ္ာ့ ႏြငးံ အက္ဳိ့ဆကးမ္ာ့အာ့ 
ေဖားထုတး်ခငး့၈ 
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကး အသဵု့်ပဳခဲ႔ေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံ တစးခုခ္ငး့စီအတျကး 

သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

(က) လူမႈေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု  

 

ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (ှွဿ) အိမးရြိၿပီ့ အိမးေထာငးစုမြာ (ှဿွ) ရြိကာ 

စုစုေပါငး့လူဦ့ေရမြာ ၁၃ှ ဦ့ခနး႔ေနထုိငးပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အေနာကးဘကးတျငး သဵလျငး်မစး၇ ေရြ႕ဘကးတျငး 

ေတာငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံ ေတာငးဘကးတျငး ေတာငးယာခငး့မ္ာ့ရြိပါသညး၈ ယငး့အိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး ေတာငးယာ 

စုိကးပ္ဳိ့်ခငး့၇ ေမျ့ ်မဴေရ့ ႏြငးံ တဵငါလုပးငနး့မ္ာ့်ဖငးံ လုပးကုိငးစာ့ေသာကးၾကပါသညး၈ ွမး့ေအာငး့ေက့္ရျာတျငး 

ယငး့တလဲလူမ္ဳိ့မ္ာ့ေနထုိငးၾကၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာကုိ သကးွ ငးယဵုၾကညး ၾကပါသညး၈  

ဝမးေအာငး့ေက့္ရျာမြ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕သုိ႔ အဓိက လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေန်ဖငးံ ေရလမး့ေၾကာငး့ကုိသာ 

အသဵု့်ပဳၾကပါသညး၈ မုိ့ရာသီတျငး ေရႀကီ့်ခငး့၇ လႈိငး့ႀကီ့်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ သျာ့လာေရ့ခကးခပဲါသညး၈  

အေရ့ေပၐက္မၼာေရ့ လူနာမ္ာ့အတျကး အသကးအႏၱရာယးမ္ာ့ႏြငး ရငးဆုိငးေနရပါသညး၈ ရျာခ္ငး့ဆကး လမး့မြာ 

ေ်မသာ့လမး့သာရြိသညးံအတျကး မုိ့ရျာသီတျငး  ရႊဵ႕ဗျကးမ္ာ့ထူထပးသ်ဖငးံ ဆုိငးကယး၇ ေ်ခလ္ငး်ဖငးံသျာ့ရနး 

အလျနးခကးခပဲါသညး၈ အလယးတနး့ပညာေရ့ကုိ ဖာ့ေဆာငး့သုိ႕ သျာ့ေရာကးသငးယူရသညးံအတျကး 

ကုနးက္စရိတးမ္ာ့်ခငး့ ၇ ပညာကုိ ဆုဵ့ခနး့တုိငးေအာငး မသငးၾကာ့ႏုိငး်ခငး့ စသညးံ အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ 

ရငးဆုိငးေနၾကရပါသညး၈ က္နး့မာေရ့ ဝနးေဆာငးမႈအေန်ဖငးံ အ်ပညးံအဝရရြိသညးဟု မဆုိသာပါ၈ အေလ့မ္ာ့ 

ကာကျယးေဆ့ထုိ့၇ တုိကးေကၽျ့ချငးံမ္ာ့ ရရြိေသားလညး့ သကးႀကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ႏြငးံ ရာသီအလုိကး ဖ္ာ့နာ်ခငး့မ္ာ့တျငး 

ဖာ့ေဆာငး့ေဆ့ရုဵသို႕သာ သျာ့ေရာကးကုသရသညးံအတႊကး ေငျကုနးေၾက့က္မ္ာ့်ခငး့ ၇  သျာ့ေရ့လာေရ့ 
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အဆငးမေ်ပ်ခငး့မ္ာ့်ဖငးံ ႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ ေက့္ရျာအမ္ာ့ပုိငး အေဆာကးအဦ့မ္ာ့ အေန်ဖငးံ  မူလျနးေက္ာငး့၇ 

ဓမၼာရဵု၇ မူလတနး့ႀကိဳေက္ာငး့၇ ေဘာလဵု့ကျငး့ ႏြငးံ ေရေလြာငးကနးမ္ာ့ ရြိပါသညး၈ ၎အနကး ေက့္ရျာပိုငး 

ေရေလြာငးကနးရြိေသားလညး့ သဵလျငး်မစးေရတငးသျငး့ရာတျငး အခကးအခဲမ္ာ့ ရြိပါသညး၈ အငးဂ္ငးမႏိုငးနငး့်ခငး့၇ 

ေရပုိကးလုိငး့မခုိငးမာ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ေသာကးသဵု့ေရအတျကး သဵလျငး်မစးသုိ႔ ေရခပးဆငးၾကရပါသညး၈ ေရခပးဆငး့ရနး 

အခ္ိနးေပ့ရသညးံအ်ပငး မုိ့ရာသီတျငး ်မစးေရညစးညမး့မႈေၾကာငးံ ွမး့ပ္ကးွမး့ေလြ္ာေရာဂါ်ဖစးပျာ့ေလ႔ရြိပါသညး၈ 

 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကျယးွ မႈ အဆငးံသဵု့သပး်ခငး့ 

 

 ဥစၥာဓနၾကျယးွမႈစဵသတးမြတးရာတျငး ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာတျငး ပထမအဆငးံအာ့ သာမာနးအဆငးံ၇ 

ဒုတိယအဆငးံအာ့ ႏျမး့ပါ့အဆငးံဟူ၍လညး့ေကာငး့ (ဿ) မ္ိဳ့ချဲရနး ရျာသာ့မ္ာ့မြ သေဘာတူၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာအတျငး့ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ကျဲ္ (ှွ)ေကာငးႏြငးံအထကး၇ စကးေလြ၇ ေတာငးယာခငး့မ္ာ့၇ ၾကကး၇ ွကးမ္ာ့ 

ပိုငးဆုိငးေသာမိသာ့စုအာ့ သာမာနးအဆငးံသတးမြတးကာ၇ ရို့ရုိ့ထရဵကာ၇ သကးကယးမို့အိမး၇ ၾကကး၇ 

ွကးအနညး့ငယးေမျ့ ်မဴေသာအိမးမ္ာ့အာ့ ႏျမး့ပါ့အဆငးံဟူ၍ သတးမြတးၾကပါသညး၈ 

ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာရြိ သာမာနးအဆငးံမြာ ပ္မး့မြ္အာ့်ဖငးံ အိမးေထာငးစု (ဿွ) ခနး႔ (ှ၃.၄%) ရြိၿပီ့၇ 

ႏျမး့ပါ့အဆငးံမြာ ပ္မး့မြ္အာ့်ဖငးံ အိမးေထာငးစု (ှွွ)ခနး႔၇ ၅၀.၀% ခနး႔ရြိပါသညး၈ ယငး့ေက့္ရျာတျငး 

ႏျမး့ပါ့အဆငးံမ္ာ့ေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာ၏ ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တို့တကးမႈ အာ့နညး့ ေနပါသညး၈ 
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(ဂ) က္ာ့-မေရ့ရာ က႑ # ှ (ပုိငးဆုိငးမႈ သဵု့သပး်ခငး့) 

         

  ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာရြိ သဘာွသယဵဇာတ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ သဵု့စျမဲႈတျငး 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ သဵု့စျမဲႈမတူပါ၈ သစးထုတး်ခငး့လုပးငနး့၇ ေက္ာကးထုတးလုပးငနး့၇ 

လငး့ႏို႕ေခ့္ရြာေဖျ် ခငး့၇ ထငး့မီ့ေသျ့ဖုတး်ခငး့ စသညးံလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က စီမဵ ထိနး့ခ္ဳပးေနပါသညး၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အသဵု့်ပဳေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ေမျ့ ်မဴေရ့ႏြငးံ အိမးတျငး့လုပးငနး့မ္ာ့သာ်ဖစးေနသညး၈ 

ႏျာ့ေက္ာငး့်ခငး့၇ ေရခပး်ခငး့၇ ေတာငးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၇ အမ္ိဳ့သမီး့မ္ာ့ပါ 

အသုဵ့်ပဳထိနး့ခ္ဳပးေနရပါသညး၈ အရငး့အ်မစးမ္ာ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈႏြငးံ အသဵု့်ပဳႏုိငးရနး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ရာတျငး 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ကသာ ဦ့ေဆာငးေနပါသညး၈ 

 အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ အတျကး သငးံေလ္ားေသား အလုပးအကုိငးမ္ာ့ ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ ေတာေတာငးေရေ်မ သဘာဝအရ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ ခကးခဲ် ခငး့၇ လဵုၿခဵဳစိတးခ္ရမႈ နညး့်ခငး့ တုိ႕ေၾကာငးံ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ ဦ့ေဆာငးလုပးကိုငးႏိုငးရနး 

ႏြငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မြတးမႈမ္ာ့ ဆုဵ့ရႈဵ့ေနရ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 
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(ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ # ဿ  (ပငးံကူအိမးပဵုစဵ) 

 

ွမးေအာငး့(ကယာ့) ေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိ့သမီ့အမ္ာ့စုသညး အိမးမႈကိစၥတျငး အခ္ိနးေပ့ေနရသညးံအတျကး 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့တျငး ပါွငးဦ့ေဆာငးချငး ံ ႏြငး ံ ွငးေငျရရြိမႈ အာ့နညး့သညးံအ်ပငး လုပးအာ့ခလညး့ တနး့တူမရပါ၈ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ အဖျ႕ဲအစညး့ မ္ာ့တျငး ပါွငးေဆာငးရျကးေနေသားလညး့ ဦ့ေဆာငးသူ၇ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ပုိငးချငးံ 

ရြိသူမ္ာ့မြာ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သာ ်ဖစးပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိယးတိုငးလညး့ မိရုိ့ဖလာထဵု့တမး့ စဥးလာ၏ 

လႊမး့မို်ခငး့၇ ပညာအရညးအခ္ငး့ နညး့ပါ့်ခငး့တုိ႕ေၾကာငးံ ကုိယးပိုငး စျမး့ေဆာငးရညးမ္ာ့ ထုတးသုဵ့ရနး 

ယဵုၾကညးမႈမရြိၾကပါ၈ က္နး့မာေရ့ အသိပညာဗဟုသုတမ္ာ့ ရရြမိႈ နညး့ပါ့ေနေသ့သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ႏြငးံ 

သငးံေလ္ားေသာ အလုပးမ္ာ့ ရြာ့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ ဝငးေငျရရြိမႈ တျငးလညး့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ ကျာ်ခာ့ေနပါသညး၈ 

အမ္ိဳ့သမီ့ စျမး့ေဆာငးရညး်မြငးံသငးတနး့မ္ာ့ ရရြရိနး လိုအပးေနပါသညး၈ 
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(င) ရာသီချငး်ပဇယာ့ 

 

ွမးေအာငး့ေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မြာ ေတာငးယာလုပးငနး့ ်ဖစးၿပီ့ 

လုပးငနး့ကာလမြာ နယုနး၇ ွါဆုိ၇ ေတားသီလငး့လႏြငးံ်ပာသိုလ တို႔်ဖစးသညး၈ နယုနးလတျငး ႏြမး့ႏြငးံ ေ်ပာငး့စုိကး်ခငး့ 

လုပးငနး့မ္ာ့လုပးကုိငးေနေသာေၾကာငးံ အာ့လပးရကး နညး့ပါသညး၈ ေ်ပာငး့စုိကးပ္ဳိ့ေသာ အိမးေ်ခမြာ ၁ွခနး႔ 

ရြိပါသညး၈ တစးႏြစးပတးလဵု့နီ့ပါ့ အလုပးလုပးေသားလညး့ ွငးေငျမ္ာ့ေသာလမြာ ႏြစးလသာရြိၿပီ့ သီတငး့ကၽျတးလတျငး 

ႏြမး့ေရာငး့ွယး်ခငး့်ဖငးံ ွငးေငျအေကာငး့ဆဵု့လ်ဖစးပါသညး၈  တစးႏြစးလြ္ငး ပ္မး့မြ္အာ့်ဖငးံ ွငးေငျ သိနး့ႏြစးဆယး 

(ဿွ) ႏြငးံ သိနး့သဵု့ဆယး (၀ွ) ရရြိပါသညး၈ ဆနးစပါ့ကိုမူ စာ့သဵု့ရနးလဵုေလာကးရုဵသာ စိုကးပ္ဳိ့ၾကသညး၈  

ွမးေအာငး့ေက့္ရျာရြိ မိသာ့စုမ္ာ့သညး ဗုဒၶဘာသာကုိ့ကျယးသကးွငးသူမ္ာ့်ဖစးသညးံ အာ့ေလ္ားစျာ 

ပျဲေတားကာလမြာ တနးခူ့၇ ွါေခါငး၇ ေတားသီလငး့၇ သီတငး့ကၽျတး တနးေဆာငးတုိငး ႏြငးံ တပုိ႔တျတုိဲ႔တျငး 

က္ငး့ပ်ပဳလုပးၾကသညး၈ ကယာ့ရုိ့ရာ ဒီ့ကူပျဲေတားကုိ ွါေခါငးလတျငးက္ငး့ပၿပီ့၇ သီတငး့ကၽျတးလတျငး 

သီတငး့ကၽျတးပျေဲတား၇ ေတားသီတငး့လတျငး ဆျမး့ေတားႀကီ့ပျေဲတားမ္ာ့၇ တနးေဆာငးတုိငးလတျငး ကထိနးပျဲေတား ႏြငး ံ

တပုိ႔တျလဲတျငး ထမငး့နဲပျဲေတားမ္ာ့ က္ငး့ပၾကပါသညး၈ 

ွါဆုိ၇ ွါေခါငး၇ ေတားသီလငး့လတျငး ေရႀကီ့မႈမ္ာ့်ဖစးေပၐတတးပါသညး၈ မို့တျငး့အခါ သဵလျငး်မစး 

ေရညစးညမး့မႈေၾကာငးံ ွမး့ပ္ကးွ မး့ေလြ္ာေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးပျာ့တတးသညးံအ်ပငး သျာ့လာေရ့ ခကးခပဲါသညး၈ 

အာ့လပးေသာလသညး တနးေဆာငးတုိငးလ်ဖစးၿပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငး အလုပးမ္ာ့ပါသညး၈ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ွငးေငျမြာ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ထကး နညး့ပါ့ပါသညး၈  

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူမ္ာ့မြာ အမ္ဳိ့သာ့ (၃)ဦ့ ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့ (ဿှ)ဦ့ ်ဖစးပါသညး၈ 
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(စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာ အကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

 

 

ွမးေအာငး့(ကယာ့) ေက့္ရျာတျငး အဖျ႕ဲအစညး့ေပါငး့ (ှှ)ဖျဲ႕ရြၿိပီ့ နယးစပးေဒသ 

ဖျ႕ဵၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့သညး ေက့္ရျာႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈ အရြိဆဵု့်ဖစးသညး၈ သာသနာေရ့၇ 

ဆယးအိမးမြဴ့၇ လူငယးအဖျဲ႕၇ က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့အဖျ႕ဲ မ္ာ့သညး ရျာအတျငး့ရြိအဖျ႕ဲမ္ာ့်ဖစးၿပီ့ 

ေက့္ရျာ၏လုိအပးခ္ကးမ္ာ့အာ့ ကူညီပဵ႔ပို့ေပ့ေနပါသညး၈ ကလ္ာဏ၇ ်မစိမး့ေရာငး၇ PACT Myanmar၇ IOM 

အဖျ႕ဲမ္ာ့သညး ်ပငးပမြ လာ၍ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ကူညီလုပးကုိငးေပ့ေသာအဖျဲ႕မ္ာ့်ဖစးသညး၈ 

ယငး့အဖျ႕ဲမ္ာ့ အာ့လဵု့တျငး ်မစိမး့ေရာငးအဖျ႕ဲသညး ေက့္ရျာ၏ဖျဵ႕ၿဖိဳ့တုိ့တကးေရ့တျငး ပဵ႔ပို့မႈ အမ္ာ့ဆဵု့ေပ့ေသာ 

အဖျ႕ဲ်ဖစးပါသညး၈ 
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(ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ 

 

 

 

ွမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာတျငး ေသာကးသဵု့ေရကုိ သဵလျငး်မစးေရအာ့ အဓိကထာ့ သဵု့စျရဲ်ခငး့ေၾကာငးံ 

သနး႔ရြငး့ေသာ ေသာကးသဵု့ေရမရရြိ်ခငး့ ႏြငး ံ ေရအရငး့အ်မစး ေွ့ကျာ ်ခငး့ေၾကာငးံ ေရခပးရာတျငး အခ္ိနးေပ့ရ်ခငး့ 

အခကးအခဲမ္ာ့ ႏြငး ံအက္ဳိ့ဆကးအာ့်ဖငးံ မုိ့ရာသီတျငး ွမး့ပ္ကးွ မး့ေလြ္ာ ေရာဂါ်ဖစးပျာ့်ခငး့ ်ပႆနာရြိေနပါသညး၈  

မို့ရာသီတျငး ေရႀကီ့်ခငး့၇ လိႈငး့ႀကီ့်ခငး့်ပႆနာမ္ာ့ေၾကာငးံလညး့ လမး့ပနး့ ဆကးသျယးေရ့ 

အခကးအခဲ်ဖစးကာ ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕ေပၐသုိ႔ ေဆ့ွါ့ကုသမႈ ခဵယူရနး လကးလြမး့ မမီႏိုငးပါ၈ ထို႔အ်ပငး မို့ရာသီတျငး 

ရျာအနီ့ရြိကမး့ပါ့ၿပိဳက္်ခငး့ေၾကာငးံ အသကးအႏၱရာယး ထိပါ့ႏုိငးသညးံအတျကး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၇ 

သကးႀကီ့ရျယးအုိမ္ာ့ႏြငးံ ကေလ့မ္ာ့ အတျကး လဵုၿခဳဵမႈ နညး့ပါ့ပါသညး၈  

အထူ့သ်ဖငးံ  ဖာ့ေဆာငး့ၿမိဳ႕ေပၐသုိ႔ ရာသီမေရျ့  သျာ့ႏုိငးမညးံ ကုနး့လမး့ေၾကာငး့ (ေ်မသာ့လမး့) 

ေဖာကးလုပးထာ့ေသားလညး့ မို့ရာသီတျငး ရျ႕ဵဗျကးထကာ ေ်ခက္ငး်ဖငးံသာ ေလြ္ာကးရသ်ဖငးံ အခ္ိနးကုနး်ခငး့၇ 

လူပငးပနး့်ခငး့အ်ပငး အလ္ငးမမီ်ခငး့ အခကးအခဲမ္ာ့ ႀကဳဵရပါသညး၈  
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(ဇ) ေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

  

 ဝမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာတျငး ကေလ့မ္ာ့အတျကးပညာေရ့တျငး မူလတနး့ေက္ာငး့ 

အထိသာရြိေသာေၾကာငးံ အလယးတနး့ေက္ာငး့ရြိလာပါက ပညာေရ့ပုိမိုေကာငး့မျနးလာမညးကုိ ေတျ႔ႏိုငးပါသညး၈ 

မို့ရာသီတျငး လမး့ေခ္ား်ပီ့ဗျကးထကာ တစးအိမးႏြငးံ တစးအိမးသျာ့လာရနး မလျယးကူေသာ ေၾကာငးံ 

လမး့မ္ာ့်ပဳ်ပငးလၽြငး အဆငးေ်ပသျာ့မညး ဟုေမြ္ားလငးံပါသညး၈   ေသာကးသဵု့ေရကုိ သဵလျငး်မစးေရအာ့     

အဓိကထာ့ သဵု့စျရဲကာသနး႔ရြငး့ေသာ ေသာကးသဵု့ေရ မရရြ၍ိ သနး႔ရြငး့ေသာ ေရေကာငး့ေရသနး႔မ္ာ့ လုိအပးပါသညး၈ 

က္နး့မာေရ့တျငးဆရာ၇မ  လုဵလဵုေလာကးလာကး မရြိ် ခငး့ ေၾကာငးံ လုဵေလာကးစျာရြိလာႏုိငးရနး ေမ္ြြားမြနး့ပါသညး၈ 

စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငးနညး့စနစးတက္ မစုိကးပ္ိဳ့ႏုိငး၍ စာ့ဝတးေနေရ့ မေ်ပလညးမူမ္ာ့ ်ဖစးလာၾကသညး၈ 

လမး့မီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ညအခ္ိနးသျာ့လာရမလျယးကူ၍ လမး့မီ့မ္ာ့ လုိခ္ငးပါသညး၈ 
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(စ္) ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့ 

 

 ဝမးေအာငး့(ကယာ့)ေက့္ရျာရြိ ရျာသူ/သာ့မ္ာ့သညး ေက့္ရျာရြိ ကေလ့မ္ာ့ 

ေက္ာငး့သျာ့ရာလမး့ကုိ အဆငးေ်ပေစရနးအတျကး လမး့နဵရဵမ္ာ့ကုိ ေက္ာကးမ္ာ့ကာရဵ်ခငး့ လုပးငနး့ကိ ု

ပထမဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့အေန်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးခဲံၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာရြိရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ေႏျအခါ 

ေသာကးသဵု့ေရလုဵေလာကးေစရနး ေရေလြာငးကနး တညးေဆာကး်ခငး့ လုပးငနး့ကိ ု ေရျ့ခ္ုယးခဲံပါသညး၈ 

လကးရြိ မူလတနး့ေက္ာငး့ေဆာငးသညး သစးသာ့်ဖငံး တညးေဆာကးထာ့သညး ံအတျကး 

ပ္ကးစီ့ေနပါသညး၈ ထိ႕ုအတျကးေၾကာငးံ ေက္ာငး့ေဆာငးအာ့ ကေလ့မ္ာ့ ေကာငး့မျနးစျာ 

ပညာသငးၾကာ့သငးၾကာ့ႏိုငးရနးအတျကး ေက္ာငး့ေဆာငးအာ့ မျနး့မ ဵ ်ပငးဆငး်ခငး့လုပးငနး့ကိ ု

မဲေပ့ေရျ့ခ္ယးခဲံပါသညး၈ ၿမိိဳ႕သိ႕ုသျာ့လာရာတျငး ေရလမး့ကုိသာ အဓိကထာ့ သျာ့လာရသညးံ အတျကး 

မို့ရာသီတျငး ခကးခမဲႈမ္ာ့စျာ ႀကဵဳေတျ႕ေနပါသညး၈ ပျနးေခ္ာငး့ကို်ဖတး၍ တတာ့တစးစငး့ တညးေဆာကးမညး 

ဆိုပါက သျာ့လာရ အလျနးေကာငး့မျနး သျာ့မညး ်ဖစးပါသညး၈ ထိ႕ုေၾကာငးံ ဦ့စာ့ေပ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

်ဖစးပါသညး၈ တတာ့ၿပီ့စီ့ပါက သျာ့လာရ လျယးကူေစရနးအတျကး ရျာႏြငးံ ဆကးသျယးေသာလမး့ကို 

ရခ္ငးေသာေၾကာငးံ ေရျ့ခ္ယးခဲံ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 

 က္မၼာေရ့အတျကး ေဆ့ဝါ့မ္ာ့ ်ပညးံစဵုလဵုေလာကးစျာ ရရြိ်ခငး့၇ က္မၼာေရ့ ဆရာမ အၿမဲေန၍ 

ေဆ့ကုသမႈမ္ာ့ ေပ့်ခငး့ စသညးတိ႕ုသညးလညး့ ေက့္ရျာအတျကး အထူ့လုိအပးသညးံ အတျကး က္မၼာေရ့ 

အဆငးံ်မြငးံတငး်ခငး့ကုိ ေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ ေဘ့ကငး့စျာ ပညာသငးၾကာ့ႏိုငးရနးအတျကး 

ႏြငးံ ကၽျဲ၇ ႏျာ့မ္ာ့ ဝငးေရာကး်ခငး့ေၾကာငးံ ေက္ာငး့ေဆာငးမ္ာ့ ပ္ကးစီ့်ခငး့ကုိ ကာကျယးႏိုငးရနး 
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ေက္ာငး့ၿခဵစညး့ရို့ကာ်ခငး့ လုပးငနး့ကိ ု ေရျ့ခ္ယးၾကပါသညး၈ ေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို လကးလြမး့မီ သဵု့စျဲႏိုငးမႈ နညး့ပါ့်ခငး့ ၇ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့မ္ာ့ 

နညး့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ ဝငးေငျနညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ ႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ ထိုအခကးအခဲမ္ာ့ကုိ 

ေ်ပလညးေစရနးအတျကး အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့ သငးတနး့မ္ာ့ရရြိလြ္ငး ပို၍ 

အဆငးေ်ပႏိုငးမညး်ဖစးေသာေၾကာငးံ ေရျ့ခ္ယးရ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ ေဒသႏြငးံကိုကးညီေသာ 

မ္ိဳ့ေစံမ္ာ့၇စုိကးပိ္ဳ့နညး့ပညာမ္ာ့ မရြိသညံး အတျကး စိုကးပ္ိဳ့ေရ့တျငး အထျကးႏႈနး့နညး့ပါ့်ခငး့မ္ာ့ 

ရြိေန်ခငး့ေၾကာငးံ ေခတးမြီနညး့်ဖငးံ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့သငးတနး့မ္ာ့ ရရြိရနး ေရျ့ခ္ယးပါသညး၈ လကးရြိေက့္ရျာရြိ 

အာ့ကစာ့ကျငး့သညးံ ၿခဵစညး့ရို့မရြိ်ခငး့၇ ပျၾဲကညးစငးမ္ာ့ မရြိေသာေၾကာငးံ အခကးအခဲမ္ာ့ ေ်ပလညးေစရနး 

ေတာငးဆိ ုေရျ့ခ္ယး ခဲံ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 
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၄၈ ေကားမတီွငးမ္ာ့ ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့အစီအစဥး ေဆာငးရျကးမႈမြတးတမး့ 

ဓါတးပဵုမ္ာ့
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ေကားမတီမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့(ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့(အုပးစုအဆငးံ) 
ှ ဦ့ေဇားဆုိငး့ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥကၑဌ ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ ဥကၑဌ 
ဿ ေဒၐသႏၱာေထျ့ ေက့္ရျာစီေထာကးေကားမတီ- ဥကၑဌ အုပးစုစီ၇ေထာကး ဥကၑဌ 
၀ ေဒၐသနး့သနး့်မငးံ ေငျစာရငး့ကုိငး  
၁ ေမာငးထျနး့စိနး ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၂ ေဒၐစနး့စနး့ႏျယး ွယးယူေရ့ဆပးေကားမတီ  
၃ ဦ့စုိ့ေရႊ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၄ ေဒၐစနး့စနး့ွငး့ ေစာငးံၾကညးံႀကီ့ၾကပးေရ့ဆပးေကားမတီ  
၅ ဦ့သကးဇ ဵ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  
၆ ေဒၐႏြငးံၾကညး လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့ဆပးေကားမတီ  
ှွ ဦ့လြဦ့ ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ 

ေကားမတီ 
 

ှှ ေဒၐေစာဟနး ေွဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ခ္ကးေ်ဖရြငး့ေရ့ 
ေကားမတီ 

 

ှဿ ေဒၐနနး့ေမျ့လျနး့ ေစတနာံွနးထမး့  
ှ၀ ဦ့ဘၿငိမး့ ေစတနာံွနးထမး့  
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၅၈ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပဵုစဵ-ှ) 
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၆၈ စီမဵကိနး့စကးွနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ဿ) 
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ှွ၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပဵုစဵ-၀) 
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ှှ၈ ေက့္ရျာအုပးစုဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ပဵုစဵ (ပဵုစဵ-၁)  
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ှဿ၈ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ (ပဵုစဵ-ှဿ)  
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ှ၀၈ က႑အလုိကးဦ့စာ့ေပ့ဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

 

 


