
 

 

ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ  ျမနမ္ာာႏုိင္ငံေတာ္အစုိး ရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊ ေမ းျမဴ ေရးာွႏင့္ ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

 

၂၀၁၇ ခ ုွႏစ ္

 

 

 

 

 

 

 

ေက း ရ ာဖ ႔ံၿဖိပ းေရးအ စ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

                          သရက္ က န္းေက း ရ ြာ 

  ေရႊရငေ္မ ွြ္ာေက  းရ ြာ                                                                   သ ာေပါင္းၿမိပ႕ နယ ္

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဧရာ၀တ တ ုိင္းေဒသ ႀက  း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕ နယ ္၊ သ ရကက္  နး္ေက  းရ ြာအ ပ္စ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု  င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

(၁) သ ရက ္က  န္း 

(၂)         ေလ ေပ က ုနး္ 

(၃) ေရႊရင္ေမ ွြ္ာ 

(၄) ဘ  ရြားျက  း           

(၅)        ေ ပါကလ္ ႊတ ္  

(၆)        ဆ ိပ္ျက  း   

(၇)        ေ ရလ ဲျက  း 

(၈)        အလယ ္စ  

 



 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆ ာကအ္ဥ း မွတ ္ခ က ္

1 ဘ  န္းျက  းေက ြာင္း  

2 မူလတ န္းေက  ြာင္း  

3 မူျက ိ ေက  ြာင္း  

 

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

၁၂၈ ၂၂၃ ၂၃၇ ၄၆၀ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမြာ ၁၂၈ ၂၂၃ ၂၃၇ ၄၆၀ 

     

     

     

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ ၂၅ ၈ ၁၇ ၂၅ 

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ ၂၃ ၂၃ ၃၁ ၅၄ 

မသ န္စ မး္ ၂ ၂  ၂ 

ေျမယ ာမ  ့     



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ ္ ျကက ္ ေစ းေရြာင္း  

က ိ င္း ဝက ္   

 ဘ ဲ   

 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

စ ုိက္ပ ိပးေ ရ း စ ားက က္ေျ မ သစ္ေ တာေျ မ သ /ေ က ာက ္
ရ ရ ွိမ ႈ 

ေ ရ တ င ္း 
ေ ရ ကန ္

စ က္ေရ ကန ္

အေ ရ အတ က္ 206 မ ရ ိွ မ ရ ိွ အန ည္းင ယ္ 5 3 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

ကား ေ ထာ္လာဂ    စ ပ ါးႀ ကိတ္စ က္ ေ ခ ၽ ေလွ႔စက္ ပ  ခ  စ က ္ ေ စ  းဆုိင္ 

အေ ရ အတ က္ မ ရ ိွ မ ရ ိွ 1 1 မ ရ ိွ ၄ ဆိ င္ 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န ္ ထယ ္ က ၽ   ာႏ ား 

အေရ အတ  က ္ 11 15 29 15 245 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

၀က ္ ဆ ုိင္ကယ ္ က ၽ မ္းက  င ္
လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား လယ ္ထ  န္စက ္

အေရ အတ  က ္ 54 31 3  1 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အ ရ င ္းအ ျ မ စ ္ ေ ဆးခ န ္း အ လက/ 
အ ထက 

ေ စ  း ကၽ  မ္းက င ္ 
လုပ ္သာ း 

လုပ ္သာ း ေ ျ မ တူးစ က္ လမ ္းႀ ကိတ္စ က္ 

ရ ိွ   မ ရ ိွ 3  မ ရ ိွ မ ရ ိွ 

 

 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႔နယ၊္သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္lုေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အက  ျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 
 

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သရကက္  နး္ေက းရ ြာအ ပစ္ ၊  ေရႊရငေ္မ ြ္ွာေက း ရ ြာ 

စ ဥ ္ အေၾက ာင္းအရာ 
ရက ္

စ   

တက ္ေရာကသ္ ူ
အဓိကေဆ  းောႏ းခ ကမ္ ား 

က  ား မ ေပ ါင္း 

၁ ေက  းရ ာသမုိင္း  ၂ ၂ ၄ 
ေက  းရ ာတ  င္ျဖစပ္ က ္ခ ေ့သ ာ ထးူျခားျဖစ ္စဥမ္ ားာွႏင့္ 

ျဖတသ္ န္းလ ာခ ပ့ုံမ  ား။ 

၂ 
ေက  းရ ာလမူႈေ ရးျပ 

ေျမပ ု ံ
 ၄ ၃ ၇ 

ေက  းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊  ပည ာေရ း၊ 

က  န္မ ားေရ း လကလ္ ွမ္းမ မ ႈ၊  မဆု ုိးမမ  ား၊ဒုက ိၡတ မ ား။ 

၃ ရာသ  ခ င္ျပျပကၡဒိန္  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

စ မကံ ိန္းလ ုပင္န ္းအေကာင္အထည ္ေဖာ္ရာတ  င္  

ေက  းရ ာလထူပုူေ ပါင္းပါ၀ငာို္ႏင္ေ ရး အခ ိန္ေ ပးာိုႏင္ေ သာ 

က ာလ အား ေဖ ာ္ထတု ္ျခင ္းာွႏင့္ ေက  းရ ာလထူ ု ၀မ္းစ ာဖလူ ုံမႈ 

၀င ္ေင ရရ ွမိႈမ  ား။ 

၄ 
အဖ  ႔အစည ္း 

ခ ိတဆ္က ္ပု ံ
 ၁ ၀ ၁၂ ၂၂ 

ေက  းရ ာအတ  င္းရ ွိအဖ  ႔အစည ္းမ ားာွႏင့္ ျပင ္ပရွိ 

အဖ  ႔အစည ္းမ ား မညသ္ ုိ႔ခ ိတဆ္က ္ပုကံ ုိ ေ ဖာ္ထတု ္ ျခင ္း။ 

၅ ပင ့္က ူအိမ္ျပေျမပ ု ံ  ၃ ၈ ၁ ၁ 
အမ ိပးသ မ းမ ားာွႏင့္ အမ ိပးသ ားမ ား၏ လက ္ရွရိေနေသ ာ 

အခ င့္အလ မ္းမ ား ာႏႈိင္းယဥွ္ေဖာ္ထ ုတ ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓန ျပေ ျမပု ံ  

၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

လ ူမႈစ းပ  ားအေပ ၚအဆ င့္သတ ္မတွရ္န ္မမိိ  

ေက  းရ ာအလ ုိက ္ ပုိင္ဆ ုိင္မ ႈမ ားခ  ျခမ ္းစတိ ္ျဖာျခင ္း။ 

၇ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ု ံ  ၁ ၀ ၇ ၁ ၇ 
ေက  းရ ာ၏အဓကိ အသက ္ေမ း၀မ ္းေၾက ာင္း၊       

ေျမယ ာပုိင္ဆ ုိင္မ ႈ၊သဘ ာ၀ ယဇံာတလကလ္ ွမ္းမ  မႈမ  ား 



 

 

သမုိငး္အက ဥး္ 

ခုာွႏ
စ ္ 

အျဖစ ္အပ က ္ ထ ိေရာက ္မႈ၊ သ ကေ္ရ ာက ္မႈာွႏင့္ ေဆ ာငရ္ ကခ္ ့မႈမ  ား 

197
5 

မ နတ္ ိ င္းတ ိ က ္ အိမ္မ  ြားlဘ  ရြား lေက  ြာင္းမ  ြားပ ကစ္ း 

198
6 

မူလတ န္းေက  ာင္းရရိွ မူလတ န္းေက  ြာင္းရရိွျပ းေ က  ြာင္းေဆြာငက္ ိ  
က ိ ယ ္ထကူ ိ ယထ္ ျဖင ့္ေဆ ြာက ္လ  ပ္ခ ဲ႕သည ္။ 

201
5 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ြံ႕ျဖိ းေရးအိမရ္ြာစ  မြံကနိ္းရ
ရိွခ ဲ႕သည။္ 

တ နဖ္ိ းနည ္းအိမ၅္လ ြံ းရရ ိွခဲ႕ျပ းအိမ္ေဆ ြာက ္ရန္အဆ င္မေျပသ ူမ ြားေနထ ိ င္ခ  
င့္ရ ရိွခဲ႕ပါသည။္ 

   

   

   

   

   

   

   

 



 

 

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္၊ု ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက း ရ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

 ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေက း ရ ြာသ ည္ သ ရက ္က  န္းအ ပ္စ တ  င္ပါဝင္ျပ း အိမ္ေျခ ၁၂၅လ ြံ းခန့္ရိွပါသ ည္။ 
လ  န္ခ႕ဲေသြာနွစ္ေပါင္း၁၁၀ေက  ြ္ာက   
ေရႊရင္ေမ ွြ္ာဟ၍ူ မေခါ္တ  င္ေသ းပါ။လ  န္ခဲ႕ေသ ြာနွစ္ေပါင္း၁၁၀ခန့္က အထက ္ဘကတ္  င္ 
မဟ ြာသ ိ က ္ရ ြာုွႏင့္  ေအြာကဖ္ကတ္  င္  ေရႊေက ြ္ာေတ ြာငဟ္ ူေသ ြာရ ြာုွႏစ္ရ ြာရိွပါသ ည။္ 

 ထ ိ ေဒသသ ိ  ့ ဆ ရြာေတ ြ္ာဥ းဇြာဂရေရြာက ္ရိွလ ြာျပ း  ေလ ွေက  ြ္ာေတ ြာင္ေအြာက ္ဖကန္ြား 
သ ရက ္က  န္းရ ြာ၏အေရွဘ့ကတ္  င္ရိွေသ ြာ  ေက ြာကတ္ ိ ငက္  န္းတ  င္ သတ င္းသ ြံ းေနထ ိ င္ျပ း သ မထl 
ဝိပသ ြာနြာတရြားတ ိ ့က ိ  က  င့္ျက ြံအြားထ  တ ္ေနပါသ ည္။ ထ ိ ့ေနြာက ္  ေလ ွေက  ြ္ာေတ ြာင္ရ ြာဖ ြား 
ေက  ြာငး္ေတ ြ္ာရြာက န္းတ  င္ ေျပြာငး္ေရ ႔သ  တင္းသ ြံ းေနခဲ့ပါသ ည။္ ထ ိ မွတဆ င့္ 
ေလ ွေက  ြ္ာေတ ြာငရ္ ြာအလယ ္ လ ကရ္ိွေရႊရင္ေမ ွြ္ာေက  ြာငး္တ ိ က ္ေနရြာတ  င္ သ  တင္းသ ြံ းေနထ ိ င္စဥ္ 
အ တပ္ြံ တ စ္ပြံ ေတ  ႔ရိွက ြာ ထ ိ အ တပ္ြံ ထ ဲမွအ တတ္ စ္ခ ပတ္  င္  ေရႊရင္ေမ ွြ္ာဟ ေူသြာစြာက ိ ေတ  ႔ရွိခဲ႕သည္ ။ 
ထ ိ အ တ ္ပြံ ေတ  ႔ရိွေသြာေနရြာက ိ  ေရႊရငေ္မ ွြ္ာျမက ္စ ြာဘ  ရြားရ ပ္ပ ြားေတ ြ္ာအြား ေက  ြာခိ ငး္လ  ွက ္
ေရႊရင္ေအး ဗ ဒၶရ ပ္ပ ြားေတ ြ္ာမ ြား ရွစ္ဆကူ ိ တ ညထ္ ြားက ိ းက  ယ ္ခ႕ဲပါသ ည ္

                   ထ ိ အ တ ္ပြံ ထမဲွ အ တ ္တစ္ခ ပတ္  င္ေရးထ ြားေသ ြာ  ေရႊရင္ေမ ွြာ္က ိ အစ ျဲပ ၍ 
မဟ ြာသ ိ က ္ရ ြာုွႏင့္  ေလ ွေက  ြာ္ေတြာငရ္ ြာတ ိ က့ ိ  စ ေပါင္း၍ ေရႊရငေ္မ ွြ္ာရ ြာဟ  ေခါ္တ  င္ေစခ႕ဲပါသ ည္။ 
လ ူမ ိ းေရးပဋ ိပကၡျဖစ္ခ ိနတ္  င္ ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေတ ြာငသ္ ိ  ့ လ ြာေရြာကခ္ိ လ ႈြံျက ပါသ ည္။။ 
ထ ိ အခ ိနတ္  င္အိမ္ေျခတ စ္ေထ ြာင္ေက  ြ္ာအထ ိရိွခ႕ဲပါသ ည။္  

 ဆ ရြာေတ ြ္ာျက  းသ ည ္  လ ူဆ ိ းလ ူမိ က ္မ ြားက ိ  သ စၥြာေရေသ ြာက ္ခိ င္းေစျပ း 
သတ ၲိဗ တ ၲရိွသ ူမ ြားစ ေဆ ြာင္းျပ း  ေအြာင္ေဇယ  တ ပ(္ကတ ြံ းတ ပ)္က ိ ဖ ဲ႕စည္းျပ း 
ေရႊရင္ေမ ွြ္ာရ ြာlေလ ေပ က  န္းရ ြာတ ိ က့ ိ ေအြာင္ေျမနင္းခဲ႕သည္။ ရ ြာနွစ္ရ ြာ၏လ ြံ ျခြံ ေရးက ိ  
တ ြာဝနယ္၍ူက ြာက  ယ ္ခ႕ဲပါသည္။ ထ ိ အ ခ နိ္တ  င္ ေအြာင္ေဇယ  တ ပသ္ ည ္ဓါးျ ပ း တ  တ ္ျပ းပါသ ည္။ 

လ ူမ ိ းေရးပဋ ိပကၡျဖစ္ပ ြားခ နိတ္  င္ ဆ ရြာေတ ြ္ာျက  းထ ြံသ ိ လ့ ြာေရြာက ္ခိ လ ႈြံလ ြာျက ရြာ  
ေရႊရင္ေမ ွြ္ာရ ြာသည္ ျကက ္ပ ြံမက  စည္းကြားခဲ႕ပါသ ည။္ 1958ခ နွစ္ခန့္တ  င္ 
ဆ ရြာေတ ြ္ာဖ ဲ႕စည္းခ႕ဲေသ ြာေအြာင္ေဇယ  တ ပသ္ ည ္ က ိ ယ ္က င့္တရြားမ ြားပ က ္ျပြားျပ း 
စည္းေဖြာကက္ ြာ က  န္ျမနူစသ္ ူပ နမ္ ြား၏တ ိ က ္ခိ က ္မွ ့ေျက ြာင့္ တ ပ္ပ ကက္ ြာ 
ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေတ ြာင္က ျပ းလ  ွင္ တ စ္ရ ြာလ ြံ းမ း မ းရႈိ့ခြံခ႕ဲရသ ည္။ 1961ခ နွစ္တ  င္ 
ဗိ လတ္ စ္ေထ ြာင္ေက  ြာင္းတ ိ ကတ္  င္ပ ြံလ  န္ေတ ြ္ာမူသ ည္။ ဆ ရြာေတ ြ္ာျက  း၏ရ ပ္ကလ ြာပက္ ိ  
ရန္က  န္မေွရႊရင္ေမ ွြ္ာသ ိ  ့ သ ေဘြာာၤျဖင့္သယလ္ ြာျပ း ဆရြာေတြ္ာျက  း၏ရ ပ္ကလ ြာပက္ ိ  
ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေတ ြာင္တ  င္ ဂုႏၶက  ဋ  တ ိ က ္ျပ လ  ပ္ျပ း ပူေဇြ္ာထြားပါသ 

            



 

 

                                   ေရႊရင္ေမ ွြ္ာရ ြာသည္ မူလ တန္းေက  ြာငး္က ိ  1986 
ခ ုႏွစ္တ  င္စတင္၍ခ င့္ျပ ခ ကရ္ခ႕ဲပါသ ည္။ 1975ခ ုႏွစ္တ  င ္ မ န္တ ိ င္းတ ိ ကခ္ိ ကမ္ွ ့ေျက ြာင့္ အိမ္မ ြာ း 
ဘ  ရြားေက ြာင္းက န္မ ြား  ျပ ိက ပ ကစ္ းခဲ႕ျပ း က ိ ယထ္ ူက ိ ယထ္ ျဖင့္ျပန္လည္ထေူထ ြာင္ခ႕ဲပါသ ည္။ 

 2015ခ နွစ္တ  င္ ေက း ရ ြာမ းလ ငး္ေရးအတ  က ္ စ မြံက ိန္းခ ထြားျပ းေဆ ြာင္ရ က ္ရြာတ  င္  
ေရႊရင္ေမ ွြ္ာရ ြာ ဆ ိ လ ြာမ းရရိွခ႕ဲပါသ ည္။ လ  ွပ္စစ္ဓြာတအ္ြား မလ ြံ ေလ ြာကသ္ ျဖင့္အဆ င္မေျပခ႕ဲပါ။ 
2015တ  င္ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ြံ႕ျဖိ းေရးအတ  က ္ တ နဖ္ိ းနည္းအိမ္၅လ ြံ းရရိွခဲ႕ျပ း 
အိမ္ေဆ ြာက ္လ  ပ္ရနအ္ဆင္မေျပသ ူမ ြားက ိ  ပြံ႕ပိ းက ူည ုိႏ င္ခ႕ဲပါသ ည္။ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                    သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္ ု၊ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

သ ုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသ ာကသ္ ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေက  ာက ္ေရတ  င္း (၂)တ  င္း ရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ 
ေက ာငး္ပါသ ည္။ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္  ယမ္ႈ 

 ရ ာတ  င္းလ မသ္ ည ္ ေျမသားလ မ္းျဖစ္၍ မုိးရာသ  တ  င္ ဗ ကထ္ ျခင္း၊ နိမ္႔ေသ ာေနရာမ ားတ  င္ 
ေရျမပပ္ျခင္း ျဖစ္တတ ္ပါသည္။ ရ ာခ ငး္ဆကလ္ မ္းအေနျဖင့္ တ ာလ မး္ရွိၿပ း က  န္ကရစ္ခင္းထ ား၍ 
လ မ္းပန္းဆ ကသ္  ယ ္မႈ ေကာင္းမ န္းပါသ ည။္ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရ ာမူလတ န္းေက  ာငး္ရွိပါသ ည္။ အလယ ္တ နး္ာွႏင့္အထ ကတ္ န္းက ုိ 
သ ာေပါင္းၿမိပ႕ာွႏင့္ ေလ ွႀက  းတကေ္က  းရ ာတ ုိ႔တ  င္ တက ္ေရာကပ္ါသ ည္။ 
ပညာေရးအသင့္အတ င့္ေကာင္းမ န္ပါသ ည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ  င္ မရွိပါ။ န းစပ္ရာရ ာမ ားသ ုိ႔ သ  ားေရာက ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည္။ 

၅။ အေထ  ေထ  သ ုးံသပခ္ က ္

 လယ ္ယ ာလ ုပင္န္းေ ၾက ာင့္ ာႏ မ္းပါးသ ူမ ားလည္း အလ ုပ္ေပးာိုႏင္ပါသ ည္။ 
အရင္းအျ မစမ္ ားက ုိ အားလ ုံး သ ုံးစ  ၾကပါသ ည္။ ေင ေၾက းျပည့္စုံသ ူမ ားမ ွ အရငး္အ ျမစမ္ ားက ုိ 
ျပပျပငထ္ ိန္းသ ိမ္းျခင္းမ ား ရွိပါသ ည ္



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊သရကက္နုး္အပုစ္lုေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ                                                                            

ရာသ  ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ုးံသပခ္ က ္

                  ရ ာသ  ခ င္ျပဇယ ားက ုိ သ ရက ္က  နး္အ  ပ္စ ၊ေရႊရငေ္မ ွာ္ရ ာ ဓမၼာရံုတ  င္  
(၂၃.၂.၂၀၁၆)ရက ္ေန႔တ  င္ ေရးဆ    ေဆ  းောႏ းရာတ  င္ ရာသ  ဥတ ုအေနျဖင့္ 
တ န္ခူး lကဆ ုန္lနတ ္ေတ ာ္lျပာသ ိုlတ ပိုတ့   lတေပါင္းလတ ိုသ့ည္ေနသ ာေသ ာလ မ ားျဖစျ္ပ း 
နယ ုနl္ဝါဆ ိုlဝါေခါငလ္တ ိုသ့ည္မုိးမ ားေသ ာလ မ ားျဖစျ္ပ း ေတ ာ္သလ င္း lသ  တ င္းက   တ ္ l 
တ န္ေဆ ာင္မနု္းလ တ ိုသ့ ည ္မိုးအ နည္းငယ ္ရ ာျပ းေနသ ာေသ ာလ မ ားျဖစ္ျက ပါသ ည္။ 

 အလ  ပ္အက ိ ငအ္ြား ျဖင့္ တ န္ခူးလတ  င္ လယ ္ က ိ င္း သ  းုွႏြံမ ြားရတိသ္ ိမ္းျက ပါသ ည္။ 
ကဆ  န္လတ  င္ထ ငး္ခ တ ္ျကသ ည္။ နယ  န္လတ  င္သ  းုႏြံွမ ြား စိ က ္ပ ိ း ျကသ ည္။ ဝါဆ ိ လတ  င္ 
လယ ္အနညး္ငယ ္စိ က ္ပ ိ းျကသ ည္။ဝါေခါငလ္တ  င္ေရျက  းေသ ြာေျက ြာင့္ အလ  ပအ္က ိ င္မရိွျက ပါ  
ေတ ြ္ာသလ င္းလတ  င္ေက ြာက ္စိ က ္ ပ ိ း ုွႏ တလ္  ပ္ငန္းမ ြား လ  ပက္ ိ င္ျကသ ည္။သ  တ င္းက   တ ္လတ  င္ 
လယ ္ က ိ င္းတ ိ  ့ စိ က ္ပ ိ းျကသ ည္။ တ နေ္ဆ ြာင္းမ နး္လတ  င္ လယl္က ိ င္း တ ိ ့လ  ပက္ ိ င္ျက ျပ း 
နတ ္ေတ ြ္ာလတ  င္ ဝါးခ တ ္ ထ င္းခ တ ္ုွႏင့္လယ ္ က ိ င္းမ ြားလ  ပ္ငန္းမ ြားလ  ပ္က ိ င္ျကသ ည္။ 
ျပြာသ ိ လတ  င္ ပုဲႏွ တ ္ျခငး္ ေက ြာက ္ရတိ ္ျခင္း စေသ ြာလ  ပ္ငန္းမ ြားက ိ လ  ပက္ ိ င္ျကသ ည္။ 
တ ပိ တ့  ုွဲႏင့္တ ေပါင္းလ တ ိ တ့  င္ ပုဲႏွ တ ္က ိ င္းသ ိမ္းlလ ယသ္မိ္းလ  ပင္န္းမ ြားလ  ပက္ ိ င္ျက ပါသ ည္။ 

 

 ၀င္ေင အေနျဖင့္ တ န္ခူး l ေတ ြ္ာသလ င္းl သ  တ ငး္က  တl္တ န္ေဆ ြာင္မ နး္l နတ ္ေတ ြ္ာl 
ုႏွင့္တ ေပါင္းလတ ိ ့တ  င ္ ဝင္ေင အသ င့္အတ င့္ရရိွျပ း ျပြာသ ိ ုွႏင့္ တ ပိ တ့  လဲ တ ိ သ့ ည္ 
ဝင္ေင အမ ြားဆ ြံ းရရိွေသ ြာလမ ြားျဖစသ္ ည္။ 



 

 

  

                    ပ  ေတ ာ္အေနျဖင့္ တ န္ခူးလတ  င္ သ ျက ၤန္ပ  ာွႏင့္ သက ္ျက  းပူေဇာ္ပ   
lကဆ ုနလ္ တ  င္ေညာင္ေရသ  န္းပ  ေတ ာ္lဝါဆ ိလု တ  င္ ဝါဆ ိသု က ၤန္းက ပ္လ ွဴ ပ   l ဝါေခါငလ္ တ  င္ 
ဆ ရာေတ ာ္ျက  းပ ံလ  န္ေတ ာ္မူျခင္း ာွႏစ္ပတ ္လ ညအ္ထ ိမ္းအမတွ ္ပ  ေတ ာ္l သ  တ င္းက   တ ္လတ  င္ 
မ းထ  န္းပ  ေတ ာ္ာႏွင့္ ဆ  မ္းေတ ာ္ျက  းက ပပ္  lတန္ေဆ ာင္မုနး္လတ  င္ နိဗၺာန္ေစ းပ  ေတ ာ္ 
တ ို့ရိွျပ းက  န္လမ ားတ  င္ပ  ေတာ္မ ားမရိွပါ။ 

 အားလ ပ္ရကအ္ျ ဖစ ္ တ န္ခးူ၊ ကဆ  နl္ နယ  နl္ ဝါဆ ိ l ဝါေခါင ္ တ ိ ့တ  င္အြားလပ္ရက ္မ ြားျပ း 
ေတ ြ္ာသလ င္းl သ  တ င္းက   တl္ တ နေ္ဆ ြာင္မ န္းl နတ ္ေတ ြ္ာl ျပြာသ ိ l တ ပိ တ့  lဲ ုႏွင့္တ ေပါင္းလတ ိ ့သ ည ္
အြားလ ပ္ရက ္နည္းေသြာရကမ္ ြားျဖစ္ျကသ ည္။ 

 ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင့္ တ န္ခူးလတ  င္ဖ ားနာေသ ာေရာဂါ l က ဆနု္လ lနယ ုနl္ဝါဆ ိ ု
လတ ို့တ  င္တ ုပေ္က  းာွႏင့္ငွက ္ဖ ားေရာဂါl ဝါေခါင္l 
ေတ ာ္သလ င္းလတ ို့တ  င္တ ုပေ္က  းေရာဂါတ ို့ျဖစပ္ ားျပ းက  နလ္ မ ားတ  င္ေရာဂါျဖစ္ပ ားမႈမရိွပါ။ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္ ု၊ ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

အဖ  ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         သ ုးံသပခ္ က ္           

                   အဖ  ႕အစည္းခ ိတဆ္က ္ျပဇယ ားက ို (25.1.2017)တ င္ ေရႊရင္ေမ ွာေက  းရ ာ 
ဓမၼရံုတ  င္ေရးဆ   ခ ႕ပါသ ည္။ အဖ  ႕အစည္းခ တိ ္ဆက ္ျပဇယ ားက ို ေက  းရ ာျပည္သလူထူ ုာွႏင့္ 
ေဆ  းောႏ းရာတ  င္ ေက  းရ ာအပု္ခ ပပ္ေရးသ ည ္ ျမပိ့နယ ္အုပခ္ ပပ္ေရးာွႏင့္ခ ိတဆ္ ကေ္ဆာငရ္ ကသ္ ည္။ 

မ းေဘးလ ုၿံခံပေ ရးအတ  က ္ ေက  းရ ာအရံမ းသတ ္ာွႏင့္ ၿမိပ႕ နယ ္မ းသတ ္တ ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္ 
ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္ 

ပညာေရးအတ  က ္ေက  ာငး္အက ိပး ေဆ ာင္ာွႏင့္ ဆ ရာ/မမ ားာွႏင္ ့
ၿမိပ႕ နယ ္ပညာေရးမွဴးရုံးတ ုိ႔ာႏွင့္ ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသည္။ 

ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ရန ္ ေက  းရ ာအပု္ခ ပပ္ေရးအ ဖ  ႕၊ အရံမ းသတ၊္ ျပညသ္ ူ႔စစ္၊ မိခင္ာွႏင့္က ေလ း၊ 
အမ ိပးသ မ းေရးရာ တ ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္ေဆာင္ရ က ္ပါသ ည္။ 

 



 

 

 သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္ ု၊ ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ုးံသပခ္ က ္

        ဓနအငအ္ားျပဇယ ား က ိ  ေရႊရင္ေမ ြ္ွာေက  း ရ ြာ ဓမၼြာရြံ တ  င္ ေဆ  းေုႏ းေရးဆ  ခဲ႕ဲပါသ ည္။     
ဓနအငအ္ြား ျပဇယြားက ိ ေက  းရ ြာလထူ  ုွႏင့္ေဆ  းေုႏ းရြာတ င ္ုႏ မ္းပါး ေသ ြာအ ပ္စ သ ည ္ဓနမိိ းl ထ ရြံက ြာ 

ပ ဥ္ခင္း ျကမ္းခငး္ျဖင့္ေနထ ိ င္ျက ျပ း တ စ္ုွႏစ္တ ြာဝင္ေင မွြာ ၃သ ိန္းျဖစ္ပါသ ည္။ 

                   အလယ ္အလတ ္အ ပစ္ မွြာ သ  ပ္မိ းl ပ ဥ္က ြာlထ ရြံက ြာlပ ဥ္ခင္းတ ိ ့ျဖင့္ေနထ ိ ငက္  ျပ း 
လယl္ုႏ ြားတ ိ ့ပိ ငဆ္ ိ င္ျကသ ည။္တ စ္ုွႏစ္တ ြာဝင္ေင မွြာ၆သနိ္းျဖစ္သ ည္။ 

                  ခ မ္းသ ြာေသ ြာအ ပ္စ မွြာ သ  ပ္မိ းl ပ ဥ္ေထ ြာငl္ပ ဥ္ခင္းတ ိ ့ျဖင့္ေနထ ိ င္ျက ျပ း လ ယ ္
lက ိ င္းl ုႏ ြားlေရတ ငစ္ကl္တ ိ ့ပိ င္ဆ ိ င္ျက ျပ းတစ္ခ ိ ႕မွြာေစ းဆ ိ င္မ ြားပိ ငဆ္ ိ င္ျကသ ည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ သရကက္နုး္အပုစ္ ု၊ ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ုံးသ ပ္ခ က ္

 

ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာတ  င ္ သဘာဝအရငး္အျမစမ္ ားျဖစေ္သာ သစေ္တာမ ွ ထငး္ lမ းေသ  း တ ိုက့ ိ ု
အမ ပိးသားာွႏင့္အမ ပိးသမ း တ ိုသ့ ံုးစ  ျကပါသည။္ ထနိး္ခ ပပသ္မူာွအမ ပိးသားမ ားျဖစပ္ါသည။္ လယ ္
က ိငုး္ lဥယ ာဥl္ျခlံေရတ  ငး္ေရကနတ္ ိုက့ ိအုမ ပိးသားl အမ ပိးသမ း အတတူသူ ံုးစ  ျကျပ း 
ထနိး္ခ ပပသ္မူာွအမ ပိးသားမ ားျဖစပ္ါသည။္ 

                        

 

 

 

 

 

 



 

 

                    သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္ ု၊ ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ုးံသပခ္ က ္

                                ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေက  းရ ြာတ  င္ က  ြားlမေရးရြာက ႑က ိ  
ပင့္ကအူိမ္စနစျ္ဖင့္ျပသ ပြံ က ိ  ျပ လ  ပခ္႕ဲပါသ ည္။ ေဆ  းေုႏ းရြာတ င္ဝငေ္င ရွြာုိႏ င္မွ ႕l 
လ ူမွ ႕ေရးတ  င္ပါဝင္ုိႏ င္မွ ႕lအလ  ပအ္က ိ င ္ 
အခ င့္အလမ္းlဆ ြံ းျဖတ ္ခ က ္ခ ုႏိ င္မွ ႕lအိမတ္  င္းက ိစၥနိ င္နင္းမွ ႕lပညြာေရးလ ကလ္ ွမး္မ ွမွ ႕lဥ းေဆြာင္ုိႏ 
င္မွ ႕lအရင္းအျ မစအ္ေပါ္အသ ြံ းခ မွ ႕lစသ ည့္အခ က ္မ ြားက ိ  အျ ခခြံ၍ အမ ိ းသ ြားအ ပ္စ ုႏွင့္ 
အမ ိ းသ မ းအ  ပ္စ ုွႏစ္မ ိ း ခ ဲ၍ ျပ လ  ပ္ပါသ ည္။ 

- ၀င္ေင ရွာာိုႏင္မႈတ  င ္အမ ိပးသ ားမ ားသ ည ္အမ ပိးသ မ းမ ားထက ္ပုိမိုရွာေဖ ာုိႏင္ေၾက ာင္း၊ 
- လ ူမႈေရးလပု္ငန္းတ  ငအ္မ ိပးသ ားာွႏင့္အမ ိပးသ မ းမ ားတ ူည ေနေျကာငါး 
- ဆ ြံ းျဖတ ္ခ က ္ခ ုိႏ င္မွ ႕ တ  င ္အမ ိ းသ ြားမ ြားက သြာလ  န္ပါသည္။ 
- အလပု္အက ုိင္အခ င့္အလ မ္းရရွိာိုႏင္မႈတ  င္အမ ိပးသ ားမ ားကသ ာလ  န္သ ည။္ 
- အိမတ္  င္းမွ လ့  ပင္န္းတ  င္ အမ ိ း သမ းမ ြားက ပိ မိ ပါသ ည္။ 
- ဥ းေဆာင္ာိုႏင္မႈတ  င္ အမ ိပးသားမ ွပိုမိုေနေ ၾက ာင္း၊ 
- ပညာေရးလက ္လမွ္းမ မႈတ  င္ အမ ိပးသ ားမ ာမ ွသ ာလ  န္ပါသ ည္။ 
- အရင္းအျ မစေ္ပါ္အသ ြံ းခ မွ ႕တ  င္ အမ ိ းသ ြားမ ြားက သ ြာလ  န္ပါသ ည္။ 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္ ု၊ ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ုိ႔၏ အခကအ္ခ မ ား 

အမ  ိးသြား အမ  ိးသမ း 

1 ေဆးေပးခနး္မရိွသည့္အခကအ္ခ ဲ 1 ေဆးေပးခနး္မရိွသည့္အခကအ္ခ ဲ

2 လမး္မေကြာငး္သည့္အခကအ္ခ ဲ 2 လမး္မေကြာငး္သျဖင့္သ  ြားလြာရနခ္ကခ္ ဲ

3 ေရကနမ္လ ြံ ေလြာကသ္ည့္အခကအ္ခ ဲ 3 မျူက ိ ေက ြာငး္မရိွသည့္အခကအ္ခ ဲ

4 စိ ကပ္  ိးေရးနညး္ပညြာမတကက္  မး္သည့္
အခကအ္ခ ဲ

4 ရငး္န ွးျမပွန္ြံွရနေ္င ေျကးအခကအ္ခ ဲ

5 မ းမလ ြံ ေလြာကသ္ည့္အခကအ္ခ ဲ 5 မ းမလ ြံ ေလြာကသ္ည့္အခကအ္ခ ဲ

6 စြာျကည့္တ ိ ကမ္ရိွသည့္အခကအ္ခ ဲ 6 အသကေ္မ းဝမး္ေက ြာငး္ပညြာမတကသ္ည့္
အခကအ္ခ ဲ

                                       အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ိုိ႔၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ ကမ္ ား 

             အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းမ ား၏ သေဘာတ ူလပုေ္ဆာငမ္ည့္ လပုင္နး္ခ  မ ား 

1 က  နက္ရစေ္ဘြာငေ္ျမသြားလမး္ 

2 ေရကနl္ေရသ  ယစ္နစ ္

3 မျူက ိေက ြာငး္တညေ္ဆြာကျ္ခငး္ 

4 စြာျကည့္တ ိ ကတ္ညေ္ဆြာကျ္ခငး္ 

  

   

အမ  ိးသြား အမ  ိးသမ း 

1 ေဆးေပးခနး္တစခ္ ရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 1 ေဆးေပးခနး္တစခ္ ရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 

2 ေကြာငး္မ နေ္သြာလမး္တစခ္ ျဖစရ္နေ္မ ြ္ွာမွ
နး္ 

2 လမး္ေကြာငး္လ ငွသ္  ြားလြာရနအ္ဆငေ္ျပမ
ည။္ 

3 လ ြံ ေလြာကေ္သြာေရကနရ္ရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 3 မျူက ိ ေက ြာငး္တစခ္ ရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 

4 စိ ကပ္  ိးေရးနညး္ပညြာမ ြားသငျ္ကြားနိ ငရ္
နေ္မ ြ္ွာမနွး္ 

4 ရငး္နွ းျမပွန္ြံွရနေ္င ေျကးရရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 

5 လ ြံ ေလြာကေ္သြာမ းရရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 5 လ ြံ ေလြာကေ္သြာမ းရရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 

6 စြာျကည့္တ ိ ကတ္စခ္ ရိွရနေ္မ ြ္ွာမနွး္ 6 အသကေ္မ းဝမး္ေက ြာငး္ပညြာသငျ္ကြားုိႏ ငရ္
နေ္မ ြ္ွာမနွး္ 



 

 

 

               သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သရကက္  နး္ေက းရ ြာအ ပစ္ lသရကက္  နး္ေက းရ ြာ 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စ  ၊ ၂၃.၁.၂၀၁၇ 

(၂၃.၁.၂၀၁၇) ရကေ္န႔ ေနလ့ ည ္ (၁း၀၀) နာရ အခ ိနတ္  င္ 
သ ရက ္ကနု္းအုပ္စု၊ ေရႊရင္ေမ ာွ္ေက းရ ာ ရပ္မိရပဖ္အိမတ္  င္ စ မကံ ိန္းမိတဆ္က ္အစည္းအေဝးနွင့္ 
ေက  းရ ာေစတ နာ့၀န္ထ မး္ ေရ းခ ယ ္ျခငး္ အစည္းအေ၀းက ုိ ျပလပု္ခ ့ပါသ ည္။ ပထ မဥ းစ ာ 
အစည္းအေ၀းအခမး္အနားက ုိ ဖ င့္လ ွစ္ျပ းေက  းရ ာ လထူကု ုိယ ္စား ေက  းရ ာ ရပ္မရိပ္ဖတ စဥ္ းမွ 
အဖ င့္အမွာစက ားေျပာၾက ားခ ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက္စ မကံ ိနး္၀နထ္ မ္းမ ားျဖစ္ေသ ာ ေဒါ္စိမ္းလ  ႕လ  ႕စိးု(လထူ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ း)၊ 
ဥ းမ ိပ းသ န့္ဥ း(လထူ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ း)၊ နွင့္       ဥ းေက  ာ္သဆူ န္း(လ ကေ္ထ ာက ္နည္းပညာမွဴး ) တ ုိ႔မ ွ
ေက  းရ ာ လထူအုား  မတိဆ္ က ္စက ားမ ား  ေျပာၾက ားခ ပ့ါသ ည္။ စ မကံ ိန္းရည္ရ ယ္ခ က၊္ 
လ ုပ္ေဆ ာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ာွႏင့္ စ မံက ိန္းာွႏင့္ ပတသ္ ကေ္သာအေၾက ာင္းအ ရာမ ားက ုိ 
စ မံက ိနး္ဝနထ္ မ္းမ ားျဖစေ္သာဥ းမ ိပးသ န့္ lဥ းေက  ာ္သဆူ န္း lေဒါ္စိမ္းလ  ႕လ  ႕စိုးတ ို့မွရွငး္လင္းေျပာျက ား
ခ ႕သ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက ္ တက ္ေရာကလ္ ာၾက ေသာ ေက  း ရ ာလထူ ုက ုိ 
ေက ာ္မတ  ေရ းခ ယ ္ပုအံဆင့္ဆ င့္က ုိ လ ူထ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ း မ ားက  ရွင္းလ ငး္ေျပာၾက ားခ ပ့ါသ ည္။ 
ထ ုိ႔ေနာက ္ ေစတ နာ့၀နထ္ မ္းေရ းခ ယ ္ရန ္ ၀န္ထမ္းမ ား၏လ ုပေ္ဆာင္ပု ံ အဆင့္ဆ င့္က ုိ 
ရွင္းလင္းေျပာျပ၍  ေစတ နာ့၀န္ထ မ္းက  ား (၁)ဥ း၊  မ (၁)ဥ းက ုိ ေရ းခ ယ ္ခ ့ပါသ ည။္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္ ု

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စ  ၊ ၂၄.၁.၂၀၁၇ 

၂၄.၁.၂၀၁၇ ရက ္ေန႔ ေန့လ ည္(၁း၃၀)အခ ိနတ္  င္ သ ရက ္ကနု္းေက  းရ ာအုပ္စု၊ 
ေရႊရင္ရာေမ ွာ္ေက  း ရ ာ ရပ္မိရပ္ဖအမ္ိတ  င္ ဒုတ ယိအ ႀက မ္ိအ စည္းအ ေ၀းက ု ိ
က  င္းပျပပလ ုပ္ခ ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက္ လထူ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ းမ ားမွ ေက းရ ာစ မကံ ိန္းအေထ ာက ္အက ူျပပ 
ေက ာ္မတ  မ ား၏ တ ာ၀နမ္ ားက ုိ ရွင္းျပၿပ း ေက ာ္မတ  ၀င္မ ားက ုိ ေရ းခ ယ ္ခ ့ပါသ ည။္ 
ထ ုိသ ုိ ႔ေရ းခ ယ ္ရာတ  င္ စ /ေထ ာက ္ဥက ၠဌ (၂)ဥ း၊ ၀ယယ္ ူေရး(၃)ဥ း လ ည္ပတ ္ျပပျပင္(၃)ဥ း၊ 
ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  းၾက ပ္ (၃)ဥ း၊ အႀ က ံျပပတ ုိင္ၾက ားေရး (၂)ဥ းာွႏင့္ ေက း ရ ာစာရင္းက ုိင္ (၁)ဥ းက ုိ 
ေရ းခ ယ ္ၿပ း အမ ိပးသ မ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ ၀ငခ္ ့ၾကပါသည္။ 

ထ ုိ႔ေနာက ္ PRA Tools မ ားက ုိ ေက  း ရ ာလထူ ုာွႏင့္အတ ူေရးဆ   ၾကပါသ ည္။ ေရးဆ   ထ ားေသ ာ PRA 
Tools မ ားက ုိ ဥ းေဆ ာင္ေဆ  းောႏ းထားေသ ာ ေက  း ရ ာလထူ ုထ  မွ တ စ္ဥ းစ မွ အစည္းအေ၀း၌ 
ျပန္လ ညရ္ွင္းျပေဆ  းောႏ းခ ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္ ေက  းရ ာအခ ကအ္လက ္မ ားမွ ရရွိလ ာေသ ာ 
စ မံက ိနး္မ ားက ုိ ေက  းရ ာလထူ ုအား ခ ျပ၍ အဆ ုိျပပစနစ္က ုိ အသ ုးံျပပ ေ ရ းခ ယခ္ ့ရာ (၁) 
က  န္က ရစ္ေဘ ာငေ္ျမသ ားလမ္း၊  (၂) ေရက န ္ ေရသ  ယ ္စနစ္၊ (၃) မူျက ိပေက  ာငး္တည္ေဆ ာက ္ျခင္း၊ 
(၄) စာျက ည့္တ ိုကတ္ ညေ္ဆ ာက ္ျခင္း၊တ ို႔ သ ည္ဥ းစားေပးအ စ အစဥမ္ ားအလ ုိက ္ရရွိလ ာပါသ ည။္ 
ထ ုိ႔ေနာက္ အစညး္အ ေ၀းက ုိ ည ေန(၄း၀၀)နာရ အခ ိနတ္  င္ ၿပ းစ းခ ပ့ါသ ည္။ ထ ုိအစည္းအ ေ၀းက ုိ 
ေက  းရ ာလ ူထ ုမ ွက  ား(၃၀)ဥ း၊ မ (၃၈)ဥ း စစုုေပါငး္ (၆၈)ဥ း တက ္ေရာကခ္ ့ပါသ ည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ င၀နႀ္ကပိ႕ကနုး္ေက းရ ာအပုစ္၊ု င၀နႀ္ကပိ႕ကနုး္ေက းရ ာ 

ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

စဥ္ ေက ြ္ာမတ  အမည ္ အမည ္ ပညြာအရညအ္ခ င္း တ ြာ၀န ္
၁ စ /ေထ ြာက ္ေက ြ္ာမ

တ   
ဥ းေက ြ္ာလ  င္ အလယတ္ န္း ဥကၠဌ 

၂ စ /ေထ ြာက ္ေက ြ္ာမ
တ   

ေဒါ္ခင္ျပြံ းျက ည ္ အလယတ္ န္း ဥကၠဌ 

၃ ဝယယ္ ူေရးဆ ပ္ေက
ြာ္မတ  

ဥ းသ ိနး္ေဇြ္ာ B.A(Myanmar) ဥကၠဌ 

၄ ဝယယ္ ူေရးဆ ပ္ေက
ြာ္မတ  

ေဒါ္သ န္းသ န္းဥ း အလယတ္ န္း မွတတ္ မ္းထ ိန္
း 

၅ ဝယယ္ ူေရးဆ ပ္ေက
ြာ္မတ  

ေဒါ္ဇင္မြာဝင္း မူလတ န္း အဖ ႕ဲဝင ္

၆ ေစြာင့္ျက ည့္ျက  းျက ပ္
ေရးဆပ္ေက ြ္ာမတ   

ဥ းျမင့္ေအြာင ္ အထကတ္ န္း ဥကၠဌ 

၇ ေစြာင့္ျက ည့္ျက  းျက ပ္
ေရးဆပ္ေက ြ္ာမတ   

ဥ းစိ းျ မင့္ မူလတ န္း အဖ ႕ဲဝင ္

၈ ေစြာင့္ျက ည့္ျက  းျက ပ္
ေရးဆပ္ေက ြ္ာမတ   

ေဒါ္စ ျက ည ္ အလယတ္ န္း အဖ ႕ဲဝင ္

၉ လ ည္ပတ ္ျပ ျပင္ေရး
ဆ ပ္ေက ြ္ာမတ   

ေဒါ္စန္းစန္းျမင့္ အလယတ္ န္း ဥကၠဌ 

၁၀ လ ည္ပတ ္ျပ ျပင္ေရး
ဆ ပ္ေက ြ္ာမတ   

ဥ းေအ ြာင္ေက  ြ္ာဥ း အလယတ္ န္း အဖ ႕ဲဝင ္

၁၁ လ ည္ပတ ္ျပ ျပင္ေရး
ဆ ပ္ေက ြ္ာမတ   

ေဒါ္ျမင့္ျမင့္ေဝ တတ ိယ ုွႏစ ္ အဖ ႕ဲဝင ္

၁၂ ဘ ႑ြာေရးဆပ္ေက
ြာ္မတ  

ဥ းလ ွခိ င ္ First  year(Eco) စြာရင္းက ိ င ္

၁၃ ေဝဖန္အျက ြံျပ  ဥ းျက ညလ္ ိွ င္ B.A(Myanmar) တ ြာဝန္ခြံ 
၁၄ ေဝဖန္အျက ြံျပ  ေဒါ္ေအးသ ိန္း အလယတ္ န္း တ ြာဝန္ခြံ 
၁၅ ေစတ နြာဝ့နထ္ မ္း ဥ းဝင္းထ  ဋ ္ အထကတ္ န္း ေစတ နြာဝ့န္

ထ မ္း 
၁၆ ေစတ နြာဝ့နထ္ မ္း ေဒါ္ခင္မြာ အထကတ္ န္း ေစတ နြာဝ့န္

ထ မ္း 
 

 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္၊ု ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

ေက းရ ြာအစညး္အေ၀းပဲ မ ြား၏ မတွတ္မး္ဓါတပ္ ြံမ ြား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္၊ သ ရကက္  န္းေက း ရ ြာအ ပ္စ ၊  ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေက  းရ ြာတ  င္ အစည္းအေ၀းျပပလ ုပပ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သရကက္နုး္ေက းရ ာအပုစ္၊ု ေရႊရငေ္မ ာ္ွေက းရ ာ 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္၊ သ ရကက္  န္းေက း ရ ြာအ ပ္စ ၊  ေရႊရင္ေမ ွြ္ာေက  းရ ြာ PRA Tools မ ား ျပပုလ ုပ္ပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


