
 

 

ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ ႏိုင္ငံေတ ာ္အစုိးရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊  ေမ းျမဴ ေရးႏွင္ ့ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP) 

လူထူဗဟိုျ ပပ စ မံ ကိန္ း 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရး အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ဥသွ စေ္က းရ ာ အုပစု္ 

မိေခ ာင္းက ုိက ္ေက  း ရ ာ      ၂၀၁၇ ခုႏွစ္                     သ ာေပါငး္ၿမိပ ႕နယ ္



 

 

မာတကိာ 

 

 

စဥ္ အေၾက ာင္းအရာ စာမ ကႏွ္ာ 

၁ ၿမိပ႕ နယ ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက  းရ ာေျမပု ံ(တ ည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စတု  င္ပါ၀င္ေသ ာ  ေက  းရ ာမ ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက  းရ ာအေျခခအံခ က ္အလက ္မ ား ၃-၄ 

၅ လထူ ုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လ ူမႈဆ န္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ ္ျခင္း လ ုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက  ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက  းရ ာသ မုိင္း ၆-၇ 

၇ ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရးအစ အစဥအ္တ  က ္အသ ုံးျပပခဲ့ေသ ာ PRA Tools မ ားႏွင္ ့
တ စ္ခုခ င္းစ အတ  က ္သ ုံးသပခ္ က ္မ ား 

၇-၁၄ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္ မ္းမ ား ၁၅-၁၆ 

၉ ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရင္း ၁၇ 

၁၀ ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ  းထ ိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP) ၁၈ 

၁၁ ေက ာ္မတ  ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ ္ျခင္းႏွင့္  ေက  းရ ာဖ ႔ံၿဖိပး ေရးအ စ အစဥ္  ေဆ ာင္ရ က ္မႈ 
မွတတ္ မ္းဓါတ ္ပုမံ ား 

၁၉-၂၀ 

၁၂ ေက  းရ ာအခ က ္အလက ္(ပံုစံ-၁) ၂၁ 

၁၃ စ မံက ိနး္စက ္၀န္းအခ ိနဇ္ယ ား (ပံုစံ-၂) ၂၄ 

၁၄ ေက  းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပး ေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၅ 

၁၅ ေက  းရ ာအပု္စုစ မကံ ိန္းလ ုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၇ 

၁၆ အစည္းအေ၀းတက ္ေရာကသ္ ူမ ားစာရငး္ ၂၈ 



 

 

 



 

 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္၊ ဥသ ွစ္ေက  း ရ ာ အုပစ္ု၊ အေျချပပု ံ
 

 

 

ဥသ ွစေ္က းရ ာအပုစ္တု  င ္ပါ၀ငေ္သာ  ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

- ဥ သွ စ ္

- ေ မာငဥ္  းကုနး္ 
- ပ နး္ပ ငဆိ္ပ ္

- မ ိေခ  ာင ္းကိက္ု 

- ထန ္းတုိ 

- ကညင ္ကုန ္း 
- င ွက္ေ ပ  ာေ တာ 

- လိန ္ကုန ္း 
- ေ လးအမိ ္တန ္း                                                                                                                       



 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ႏွုင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆ ာကအ္ဥ း မွတ ္ခ က ္

၁။ က န္ကရစ္လမ္း  

၂။   

၃   

၄   

 

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

၃၅ ၁၁၇ ၁၂၀ ၃၂၇ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

             - - - - - 

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ             ၆               ၆             

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ ၃  ၃ ၃ 

မသ န္စ မး္     

ေျမယ ာမဲ ့     



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ ္ ၾကက၊္ ဘ ဲ ေစ းဆ ုိင္ လက ္လ ုပလ္က ္စား 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး စားက ကေ္ျမ သ စ္ေတ ာေျမ သ /ဲေက  ာက ္

ရရိွမႈ 

ေရတ  င္း 

ေရက န ္

စက ္ေရက န္ 

အေရအတ  က ္ လယ ္ - - - - - 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

က ား ေထ ာ္လ ာဂ   စပါးႀက ိတစ္က ္ ေခၽ ေလ ွ႔စက ္ ပခဲ ဲစက ္ ေစ းဆ ုိင္ 

အေရအတ  က ္ - - - - - - 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ႏ ား 

အေရအတ  က ္ - - - - - 

ေက  းရ ာ 

ပုိင္ဆ ုိင္မႈမ ား 

၀က ္၊ ႏ ား ဆ ုိင္က ယ ္ က ၽ မ္းက  င ္

လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား လယ ္ထ  န္စက ္

အေရအတ  က ္ - - - - - 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပႏိုငေ္သာ အရငး္အျမစႏွ္င္ ့အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျ မစ ္ ေဆ းခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ း က ၽ မ္းက  င ္

လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား ေျမတးူစက ္ လ မ္းႀကတိ ္စက ္

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစ ္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ႏွင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 

 

                  

 

 

စဥ ္ အေၾကာငး္အရာ ရကစ္ ဲ  
ဥ  းတည ္

အုပစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ အဓကိေဆ းေႏ းခ ကမ္ ား 

က ား မ ေ ပ ါင ္း 

၁ ေ က းရ  ာသမ ုိင ္း 

၁၅.၂.၂
၀၁၇ 

ေ ရ ွ႕မ ွ ၊  

ေ န ာက္မ  

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၅ 

 

 ၅ 
ေ က းရ  ာတ င္ျ ဖ စ ္ပ  က္ခဲ့ေသာ 

ထူးျ ခ ားျ ဖ စစ္ ဥ ္မ  ားႏွင ့္ ျ ဖ တ္သန ္းလာခဲ့ပ ုံမ  ား။ 

၂ 

ေ က းရ  ာလူမ ႈေ ရ းျ

ပ 

ေ ျ မ ပ ု ံ

၁၅.၂.၂
၀၁၇ 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၅ ၃ ၈ ေ က းရ  ာရွိ အိမ ္အမ  ိ ပးအစ ာ းမ  ားလမ ္းမ  ား၊  

ပ ညာေ ရ း၊ က န ္မ ားေရ း လက္လွမ္း မ  မ ႈ၊ 

မ ုဆုိးမ မ  ား၊ဒုကိၡတမ  ား။ 

၃ 
ရ ာသ ခ င ္ျပ ျ ပ ကၡဒိ

န ္ 

၁၅.၂.၂
၁၀၇ အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၃ ၅ ၈ စ  မ ံကိန္းလုပ ္င န ္းအေ ကာင္အထည္ေ ဖ ာ္ရ ာတ င ္  

ေ က းရ  ာလူထုပူေ ပ ါင ္းပ ါ၀ င ္ႏိုင ္ေ ရ း 

အခ  ိန ္ေ ပ းႏိုင ္ေ သာ ကာလအား ေ ဖ ာ္ထုတ္ျ ခ င ္းႏွင ့္ 

ေ က းရ  ာလူထု ၀ မ ္းစ ာဖ ူလုံမႈ ၀ င ္ေ င  ရ ရ ွိမ ႈမ  ား။ 

၄ 
အဖ ဲ ႔အစ ည္း 

ခ  ိတ္ဆက္ပုံ 

၁၅.၂.၂
၀၁၇ 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၃ ၅ ၈ ေ က းရ  ာအတ င ္းရ ွိအဖ ဲ ႔အစ ည္းမ  ားႏွ င ့္ ျ ပ င ္ပ ရ ွ ိ

အဖ ဲ ႔အစ ည္းမ  ား  မ ည္သို႔ခ  ိတ္ဆက္ ပ ုံကုိ ေ ဖ ာ္ထုတ္  

ျ ခ င ္း။ 

၅ ပ င ့္ကူအိမ ္ျ ပ ပ ု ံ
၁၅.၂.၂
၀၁၇ 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၄ ၇ ၁၁ အမ  ိပးသမ းမ ာ းႏ ွင ့္ အ မ  ိပးသားမ  ား၏  

လက္ရ ွိရ ေ န ေ သာ အခ  င့္အလမ္းမ ား  

ႏ ႈိင ္းယွဥ္ေ ဖ ာ္ထုတ္ျ ခ င ္း 

၆ ဥ စၥာဓ န ျ ပပ ု ံ
၁၅.၂.၂
၀၁၇ 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၃ ၅ ၈ 
လူမႈစ  းပ  ားအေ ပ ၚအဆင့္သတ္မ ွတ္ ရ န ္မ ိမ ိ  

ေ က းရ  ာအလုိက္ ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ားခဲ ျ ခ မ ္းစ ိတ္ျဖ ာျ ခ င ္း။ 

၇ အရ င ္းအျ မ စ ္ျပ ပ ု ံ
၁၅.၂.၂
၀၁၇ 

အမ  ိပးသာ း 

အမ  ိပးသမ း 

၅ ၇ ၁၂ ေ က းရ  ာ၏အဓ ိကအသ က္ေမ  း၀ မ ္းေ ၾ ကာင္း၊      

ေ ျ မ ယာပုိင ္ဆုိင္မ ႈ၊သဘာ၀  

ယံဇာတလက္လွမ ္းမ  မ ႈမ  ား 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစ ္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

      မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  းရ ာသ ည ္ လ  န္ခဲ့ေသ ာ ၁၂၉၀ ခုႏွစ္ကတ ည္းက ပင ္ တ ည္ရိွခဲပ့ါသ ည္။ေက း ရ ာ စတ ငထ္ ူ 

ေထ ာင္ခ ိနတ္  င္ အိမ္ေျခ ၁၀ လ ုံးခန္႔သ ာရွိသ ည။္ တ ိရစၦာန္မ ားက ိ ု မိေခ ာင္းက ိကု၍္ မိေခ ာင္းက ိုက ္

ေက  းရ ာဟ ုေခၚတ  င္ျခင္းျဖစ္ေၾက ာင္းေတ  ႕ရွိရသ ည္။ 

      ၁၉၁၄ခုႏွစ္တ  င္ က ရင္ ဗမာ စစ္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ပ က ္စ းမႈမရွိခဲ့ေပ။ ၁၉၇၅ခုႏွစ္တ  င္ ပုသ ိမ္မနု္တ ိငု္း 

တ ိကု ္ခတမ္ႈေၾက ာ င္ ့ အိမ္ေျခအားလ ုံးန းပါး ပ ကစ္ းခဲသ့ ည္။ က ိယုထ္ ူက ိယုထ္ စနစ္ျဖင့္ပင္  ျပနလ္ ညထ္ ူေထ ာင ္

ခဲ့ၾကသ ည္။ ၂၀၀၄ ခုႏွစ္တ  င္ သဘ ာဝေဘ းဒဏ္ ေရႀက  းနစ္ျမပပ္ျခငး္ ဒဏ္ကိုခံစား ခဲ့ရသ ည္။ ထ ုိအခ ိနတ္  င္ လ မ္း၊ 

ယ ာ၊ က ၽ ၊ဲ ႏ ား၊ မ ားပ က ္စ းခဲ့ရသ ည္။ က ိယုထ္ ူက ိယုထ္စနစ္ျဖင့္  ျပန္လ ည္ျပပျပင္ခဲၾ့ကသ ည္။ ။ ၂၀၀၈ ခုႏွစ္တ  င္ 

ေရႀက  းခဲ့သည္။ တ စရ္ ာလ ုးံန းပါပ က ္စ းခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ တ ို႔တ  င္ ေရစည္မ ားတ ည္ေဆ ာက ္  ျခင္း၊ 

လ မ္းျပပျပင္ရန ္ ေက  ာကသ္ယထ္ ားျခငး္မ ားက ိ ုအသ င္းေတ ာ္မွေထ ာက ္ပံ့ေပးခဲသ့ ည္။ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဥသ ွစ ္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိ္ကေ္က းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

၁။ ေသ ာက ္သ ုးံေရရရွမိႈ 

        ေသ ာက ္သ ုးံေရႏွင့္ပတသ္ က၍္  ေခ ာင္းမ ွ ေရအျ မစ္ႏွင့္  ေက  း ရ ာတ  င္းရွ ိ ေရတ  င္း၊  ေရတ ုကံ ငတ္စ္ 

ခုက ိသု ာမွ ခိ ု သ ုံးစ  ဲ ေနၾက ရသ ည္။ ေရအရင္းအျ မစ္အေန နွင့္ ေက ာငး္ေသ ာ္လ ည္း  ထ ို႔ေၾက ာင့္  ေသ ာက ္ေရ 

အခက ္အခရဲွိေၾက င္း ေတ  ႔ရသ ည္။ ေခ ာင္းႏွင့္န းေသ ာေၾက ာင့္ စိုက ္ပ ိပးေရးေရအတ  ကလ္ ည္း ေက ာင္းစ ာရရွ ိ

ေၾက ာငး္ေတ  ႕ရွိရသ ည္။ 

၂။ လ မ္းပနး္ဆကသ္  ယ ္မႈ 

        ရ ာတ  င္းလ မး္မ ားမွာ ေျမသ ား လ မး္မ ားျဖစေ္သ ာေၾက ာင့္ မိုးတ  င္း  ေရႀက  းက ာလလ  န္္ေသ ာအခါ 

ဗ တ ္မ ားထ ျခင္းမ ားျဖစ္ၿပ း လ မ္းမ ားမေက ာငး္ေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိရပါသ ည္။ထ ို႔ေၾက ာင့္လ မ္းမာွလ ညး္အခကအ္ခဲ  

ျဖစ္ေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိရပါသ ည္။  

၃။ ပညာေရး 

      ပညာေရးႏွင့္ပတ ္သက၍္ မႈလ တန္းေက  ာငး္မတွ ကခ္ နိ္မွစတ င၍္ ဥသ ွ စ္စာသ င္ေက ာင္းသ ို႕သ  ားေရာက ္   

တက ္ရေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိ ရပါသ ည္။ ထ ုိ႕ေၾက ာင့္ပညာေရးႏွင့္ ပတသ္ က ္  ၍လ ည္းအခကအ္ခဲရွိ  ေၾကာင္းေတ  ႔ရွိ 

ရပါသ ည။္ဥသ ွ စသ္ ုိ႔သ  ားေသာလ မ္းမွာလည္းေျမသ ားလ မး္ျဖစ္ေသာ  ေၾက ာင့္ ေက  ာငး္ေနရ ယက္ ေလ းမ ား 

အတ  ကလ္ မ္းပန္းဆက ္သ  ယေ္ရးအ ခကအ္ခဲရွိၾက ာငး္  ေတ  ႔ရိွ ရပါသ ည္။ 

၄။ က  န္းမာေရး 

          က  န္း မာေရးႏွင့္ပတသ္က ္၍ လ ည္း ဥသ ွ စ္ေဆးေပးခန္းသ ို႔သ ာ သ  ားရေၾက ာင္းေတ  ႔ရသ ည။္ က  န္းမာ 

ေရးဆရာမ မွ တ စလ္တ စ္ႀက ိမလ္ ာေရာက၍္ က  န္းမာေရးစစ္ေဆ းမႈျပပလ ုပ္ေပးေၾက ာင္းေတ  ႕ရသည္။ 

အေရး ေပၚအေျခအေနျဖစ္ပါက ဒါ းက ၊ က န္ႀက  းေထာင့္ ႏွင့္ ပုသ ိမ ္သ ို႔သ  ားေရာက ္ၾကသ ည္။ 

၅။ ဘ ာသာေရး 

            ဘ ာသ ာေရးႏွင့္ပတသ္ က၍္ ဘ ုရားေက  ာငး္တ ည္ေဆ ာက ္ထားျခငး္မရွိပ ဲ ပန္းပင္ဆပိ္ေက  း ရ ာတ  င္ 

သ  ား၍ ဘ ုရားေက ာင္းတက ္ေၾက ာင္းေတ  ႕ရသ ည္။ မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာအတ  င္းတ  င္ ေနထ ိုငသ္ ူမ ားမွာ 

က ရင္မ ား သ ာျဖစ္ၾက သ ည ္

၆။ အေထ  ေထ  သ ုံးသ တခ္ က ္      လယ ္ယ ာေျမ က ိအုဓကိ လပု္က ိငု္ေသ ာေက  းရ ာျဖစ္ေသ ာေၾက ာင့္ 

လယ ္ယ ာေျမအရင္းအျ မစ ္ မ ားက ိ ု သ ုံးစ ၾဲကသ ည္။ လကလ္ ုပ္လက ္စားသ မားမ ားႏွင့္ 

အျ ခားသ ို႔သ  ားေရာက ္လ ုပက္ ိငု္  ေနေသ ာ အလ ုပ ္သ မား မ ားလ ညး္ရွိေၾက ာင္းေတ  ႕ရွိရပါသ ည္၊ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဥသ ွစ ္ေက း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

ရာသ  ခ ငျ္ပဇယား 

     သ ာေပါငး္ၿမိပ႕နယ ္ ဥသ ွစ္ေက း ရ ာအုပ္စု၊ မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက း ရ ာတ  င္ ( ၁၅..၂.၂၀၁၇ ) ရက ္ေန႔ 
မိေခ ာင္းက ိကု ္  ေက  းရ ာရပမ္ိရပ္ဖအမိ္တ  င္ေရးဆ  ခဲဲ့ေသ ာ ရာသ  ခ င္ျပျပကၡဒိနတ္  င္ ေက  းရ ာသ ူ /ေက း ရ ာသ ား 
မ ား၏ အလ ုပ္အက ိုင၊္ ဝင္ေင ၊ အားလ ပ္ရက ္၊ ပ ဲေတ ာ္၊  ေရာဂါျဖစ္ပ ားမႈ ႏွင့္ အဘ ာဝေဘ းအႏၱရာယ္ 
မ ားက ိုသရိွိခဲ့ရသ ည္။ ရာသ ခ င္ျပဇယားက ိ ုက  ား( ၇ )ဥ း မ (၇ ) ဥ းတ ိ႕ုျဖင့္ေရးဆ  ခဲဲ့ပါသည္။ 

        

      မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  းရ ာ၏အဓကိ စ းပ ာေရးလ ုပ္ငန္းမာွ လ ယယ္ ာစိကု ္ပ ပိး ျခငး္  ျဖစၿ္ပ း  ေရလ ုပင္န္း က ိုလ ညး္ 

လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ ဝင္ေင အေနျဖင့္ တ န္ေဆ ာင္မုန္း၊  ျပာသ ို၊ တ ပို႕တ  ၊ဲ တ ေပါင္း လ မ ားတ  င္ အမ ားအ ျပားဝင၍္ 

က  နလ္ မ ား တ  င္ ပံုမွန္ဝင္ေင  အနညး္ငယ ္မွ သ ာ ရွိေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိရ ပါသ ည္။ အား လ ပရ္ကအ္ေနျဖင့္ ဝါဆ ို၊ 

ဝါေခါင္ေရႀက  းခ ိနအ္လ ုပ္ပါးေသ ာအခ ိန္မ ားတ  င္သ ာ အားလ ပ္ၾက ေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိရသ ည။္ပ ေဲတ ာ္မ ားအေနျဖင္   ့

ဘ ာသ ာေရးပ ဲ ေတ ာ္ ခရစ္ယာန္ပ ဲေတာ္၊ က ရင္ႏွစ္သ စက္ ူးပ ဲမ ား ရွိေၾက ာင္းေတ  ႕ရွရိပါသ ည္။  ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေန 

ျဖင္ ့ရာသ ဖ ား မ ားသ ာျဖစသ္ည္။ 
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အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဥသ ွစေ္က း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

သ ုးံသပခ္ က ္

       ဥသ ွစ္ေက  း ရ ာအုပစ္ု၊ မိေခ ာင္းက ိုကု ္ေက  းရ ာ၏ အဖ ႕ဲအစည္းခ တိဆ္ က ္ျပ  ေျမပုကံ ိ ု

မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာရပ္မိရပ္ဖအိမတ္  င္ က  ား( ၄ ) ဥ း မ ( ၃ ) ဥ းတ ို႕ျဖင့္ ေရးဆ  ခဲဲပ့ါသ ည္။  

       အဖ ႕ဲအ စည္းခ တိဆ္ကျ္ပေျမပုကံ ို  ေရးဆ  ရဲာတ  င ္ အုပ္ခ ပပ္ေရးႏွင့္ပတ ္သက၍္ ဆယ ္အိမမ္ွဴ း၊ ရာအိမ္မွဴ း 

သ ာရွိၿပ း အုပ္ခ ပပ္ေရးမွဴ းႏွင့္ ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ က ္ေနေၾက ာင္း ေတ  ႔ရွိရပါသ ည္။ 

       က  န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအေနျဖင့္ဥသ ွစ္  ေက  းလက ္က  န္းမာေရး  ေဆးေပးခန္း၊ က  န္းမာေရးေက ာ္ 

မတ  မ ားႏွင္ ့ခ တိ ္ဆက ္မႈရွပိါသ ည္။                                           

      ပညာေရးႏွင့္ပတ ္သက၍္ ဥသ ွ စစ္ာသင္ေက  ာင္းႏွင့္သ ာ ခ ိတဆ္က ္မႈရွိေၾက ာင္း  ေတ  ရိွရပါသည္။ ေက  ာင္း 

ေက ာ္မတ  မ ားႏွင့္လ ည္းခ ိတဆ္က ္မႈရွသိ ည္။ 

       ေက း ရ ာဖ ႕ံၿဖိပးတ ိးုတကေ္ရးအတ  ကလ္ ုပ္ေဆ ာင္ေနၾကသ ည့္အဖ ႕ဲအစည္းမ ားမွာ လ ူငယ ္ပရဟတိ အဖ ဲ႕ 

ဘ ာသ ာေရးအဖ ႕ဲ၊ အမ ပိးသ မ းအ ဖ ဲ႕မ ားျဖစ္ၾက သ ည။္ 
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ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ဥသ ွစေ္က း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က း ရ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

သ ုးံသပခ္ က ္

          သ ာေပါင္းၿမိပ႕ နယ၊္ ဥသ ွ စ္ေက း ရ ာအုပ္စ၊ု မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာ၏ ဓနအငအ္ား ျပဇယား က ို 

မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာရပ္မိရပ္ဖအိမတ္  င္ က  ား( ၃ ) ဥ း မ ( ၃ ) ဥ းတ ို႕ျဖင့္ ေရးဆ  ခဲဲ့ပါသ ည။္ ဓနအင္အ ားျပ 

ဇယ ားက ိ ု ရ ာသ ူရ ာသ ားမ ားေဆ  းေႏ းရာတ င ္ ခ မ္းသ ာေသ ာအုပ္စသု ည ္ သ  ပ္မိုး၊ ပ ဥ္ေထ ာင္အိမမ္ ားႏွင့္  

ေနထ ိုင္ၾက ၿပ း စက ္ေလ၊ွ လ ယ ္၊ ဒိန္း ေဒါင္း၊ ႏ ားပ ံ၊ ေရတ င္စက ္၊ ဆ ိလု ာ၊ တ  ဗ  ၊ ေခၽ စက ္ မ ားပိုငဆ္ ိုင္ၾကသ ည္။ 

လယ ္ယ ာေျမပိုငဆ္ ိုင္မႈမွာ ခန္႔မွန္းေျခ ၂၀ ဧက ခန္႔ ပိုင္ဆ ိုင္ၾကသ ည္။ တ စ္ႏွစ္တ ာအတ  က ္က  န္ေင မွာ သ ိနး္ ၈၀ 

သ ိန္း ခန္႔က  န္ရွိေၾက ာင္းေဆ  း ေႏ းေပးခဲ ့ ၾကသ ည္။ အလ ုပအ္က ိငု္အေနႏွင့္ လယ ္လပု္ငန္းမ ား 

လ ုပက္ ိုင္ၾက ေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိခဲရ့သ ည္။ 

           အလယအ္လတအ္ပု္စုသ ည ္ သ စတ္ ိုင၊္ သ  ပ္မိုး၊ အိမ္မ ားႏွင့္ ေနထ ိုင္ၾက ၿပ း လ ယ ္၊  ေရတ င္စက၊္ 

ေခၽ စက ္မ ားပိငု္ဆ ိငု္ၾကသ ည။္ လယ ္ယ ာေျမပိုငဆ္ ိုင္မႈမွာ ခန္႔မွန္း ေျခ ၁၀ ဧက ခန္႔ရိွသည္။ တ စ္ႏွစ္တာ အတ  က ္ 

က  န္ေင မွာ ၂၀ သ ိန္း ခန္႔ ရွိေၾက ာငး္  ေဆ  းေႏ းခဲ့ၾကသ ည။္အလ ုပအ္က ိငု္  မွာ လ ယလ္ ုပ္ငနး္ 

က ိသု ာလပု္က ိငု္ၾကသ ည္။ 

           ႏ မ္းပါးအုပ္စသု ည ္ ဝါးအ ိမ၊္ ဓနိမုိး အိမ္မ ားႏွင့္ ေနထ ိုင္ၾက ၿပ း ေလ၊ွ ငါးေထ ာင္ပိကု ္မ ားသ ာပိုငဆ္ ိုင ္

ၾကသ ည္။ အလ ုပအ္က ိုင္မွာ ေန႔စားအလပု္သ မားမ ားျဖစသ္ ည္။ တ စ္ႏွစ္တ ာက  န္ေင မာွ ၄ သ ိန္း ခန္႔ ရွိေၾကာင္း 

ေဆ  းေႏ းခဲ့ၾက သည.္ 

           အခ ပပအ္ား ျဖင့္ ဓနအငအ္ား ျပေျမပုကံ ိေုရးဆ  ျဲခင္းအား ျဖင့္ မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာ၏လေူနမႈ 

အေျခအေန မ ားႏွင္ ့အိမ္ေျခအမ ိပးအစား မ ား၊ အလ ုပအ္က ိုင ္ႏွင္ ့ပိုင္ဆ ိုင္မႈမ ားက ိသုရိွိခဲ့ရပါသ ည္။ 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က း ႐ြာ ာအပုစု္ ၊ မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစ ္ေက း႐ြာ ာအပုစု္ ၊ မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 
     ေက  း ရ ာတ  င္ သဘ ာဝအရင္းအျ မစမ္ ားျဖစ္ေသ ာ လယ ္ယ ာေျမက ိ ု အမွ ျပပ ၍ သ ုံးစ  ဲ ေနၾက ရသ ည္။ ထ ိသု ို႔ 

သ ုံးစ ရဲာတ  င္ လယ ္လပု္ငန္းမ ားလ ုပက္ ိုင္ျခင္းတ  င္ အမ ိပးသ ား မ ားကဥ းေဆ ာင ္ ထ ိနး္ခ ပ ပ ္ လ ုပ္က ိငု္ၾကသ ည္။ 

ေရသ ုံးစ ဲမႈတ  င္ က  ား+မ  သ ုံးစ ၾဲက ၿပ းတ ူည စ ာထနိ္းခ ပ ပ္မႈက ိ ု အမ ိပးသ မ းမ ား လ ုပ္ေဆ ာင္ၾက သ ည္။ 

သဘ ာဝအရင္းအျ မစ္ျဖစ္ေသ ာ  ေခ ာင္းေရက ိ ု သ ုံးစ ဲရာတ င ္ က  ား /မ ႏွစ္ဥ းလ ုးံသ ုးံစ ၾဲက ၿပ း တ ူည စ ာ 

ထ ိန္းခ ပပ္ၾက ေၾက ာငး္ေတ  ႕ရွိိရသ ည္။ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ  

                                       က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္  ျပသပု ံ

   

  

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က း ႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

                                       က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္  ျပသပု ံ

သ ုးံသပခ္ က ္

         သ ာေပါင္းၿ မပိ႕ နယ ္၊ ဥသ ွစ္ေက  း ရ ာအုပ္စ၊ု မိေခ ာင္းက ိကု ္  ေက  းရ ာ၏ ပင့္က ူအိမ္ျပေျမပု ံ က ိ ု

မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာ ရပမ္ိရပ္ဖတစ္ဥ းအိမတ္  င္ က  ား( ၅ ) ဥ း မ ( ၄ ) ဥ းတ ို႕ျဖင့္  ေရးဆ  ခဲဲ့ပါသ ည္။ 

ထ ိုပင့္ကအူိမ္ျပေျမပုံက ိ ုသ ုံးသ ပ္ၾက ည့္တ  င္ မိေခ ာင္းက ိကု ္ေက  း ရ ာ အတ  င္းရွ ိအမ ိပးသ ား ႏွင့္ အမ ိပးသ မ း မ ား၏ 

စ မ္းေဆ ာင္ရည္မ ား က  ာျခား မႈက ိ ုသ ိရွိခဲ့ရပါသည္။ အမိ ပးသ ားႏွင့္ အမ ိပးသ မ းမ ားမွာ ပညာေရးလ ကလ္ ွမး္မွ မႈ ႏွင့္ 

လ ူမႈေရးတ  င္ပါဝင္ႏုိင္မႈ ၌တညူ ၾကၿပ း အလပု္အက ိုင ္အခ င္ ့အလ မ္းမ ား၊ ဝင္ေင ၊ ဥ းေဆ ာင္မႈ၊ ဆ ုံးျဖတ ္ခ က ္ခ ႏုိင္မႈ၊ 

လ ုံၿခံပမႈ တ ို႔တ  င္ အမ ိပးသ ားမ ားက အမ ိပးသမ းမ ား ထက ္ပို၍ သ ာေၾက ာင္းေတ  ႕ရွိရပါသ ည္။ လ ုံၿခံပမႈတ  င္ 

အမိ ပးသ မ းမ ားမ ွ အမ ိပး သားမ ား  ေလာကသ္  ာလ ာေ ရး ႏွင္ ့ ေနေရးထ ုိင္ေရးတ ို႔တ  င္ 

လ ုံၿခပံမႈမရွိေၾက ာင္းေဆ  းေႏ းၾကသ ည္။ အမ ိပးသ ားႏွင့္ အမ ပိးသ ားမ ား၏ အဓကိ က  ာျခားခ က ္မွာ 

အိမတ္  င္းမႈလ ုပ္ငန္းပင္ျဖစ္သည္။အိမတ္  င္းမႈလ ုပင္န္းက ိအုမ ိပးသ မ းမ ားက သာေဆ ာင္ရ က ္ၾက ေၾက ာင္းေတ  ႔ရွိရ 

သည္။ ထ ို႔ေၾက ာင့္လ ည္း အလ ုပအ္က ိငု္အခ င့္အလ မ္း ႏွင့္ ဝင္ေင တ  င္ အမ ိပးသ ားမ ားထက ္ေလ ာ့နည္းေနသည္ဟ ု

သ ုံးသ ပ္ရရွသိ ည ္

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က း ႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စဲ ၊ ၁၄.၂.၂၀၁၇ 

(၁၄.၂.၂၀၁၇) ရကေ္န႔  ေန႔လ ည ္ (၁၂း ၀၀)နာရ အခ နိ္တ  င ္  မိေခ ာင္းက ုိက ္ေက း ရ ာ 

ရပ္မိရပ္ဖေနအမ္ိတ  င္  စ မံက ိန္းမတိဆ္က ္အစည္းအေ၀းႏွင့္  ေက း ရ ာ ေစတ နာ၀့နထ္ မ္း ေရ းခ ယ ္ျခငး္ အစညး္ 

အေ၀းက ုိ ျပပလ ုပ္ခဲ ့ ပါသ ည္။ ပထမဥ းစ ာ အစည္းအေ၀း အခမး္အ နားက ုိ ဖ င့္လ ွစ္ျပ းေက  းရ ာ လထူ ုက ုိယ ္စား  

ေက  းရ ာ ရပ္မိရပ္ဖ တ စ္ဥ းမ ွအဖ င့္အမွာစက ား ေျပာၾက ားခဲ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက္စ မကံ ိနး္၀နထ္ မ္းမ ားျဖစ္ေသ ာ လ က ္ေထ ာက ္နည္းပညာေရးမွဴ း ႏွင့္ လထူ ုစည္းရုံးေရးမွဴ း တ ုိ႔မွ 

ေက  းရ ာ လ ူထအုား မတိဆ္ က ္စက ားမ ား  ေျပာၾက ားခဲပ့ါသ ည္။ စ မံက ိန္းရည္ရ ယ္ခ က၊္ လ ုပ္ေဆာင္မႈ၊ 

ပူးေပါငး္ပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စ မံက ိနး္ႏွင့္ ပတသ္ က ္ေသ ာ အေၾက ာင္းအရာမ ားက ုိ လထူ ုစည္ရံုးေရးမွဴ းမ ားမွေျပာၾက ား 

ခဲ့ပါသ ည။္ 

 ထ ုိ႔ေနာက ္ တ က ္ေရာကလ္ ာၾက ေသ ာ ေက  း ရ ာလထူကု ုိ  ေက ာ္မတ  ေရ းခ ယ ္ပုအံဆင့္ဆ င့္က ုိ 

လထူ ုစည္းရုးံေရးမွဴ း မ ားက ရွင္းလ င္းေျပာၾက ားခဲ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္  ေစတ နာ့၀နထ္ မး္ေရ းခ ယရ္န ္

၀န္ထ မး္မ ား၏လပု္ေဆ ာင္ပု ံ အဆ င့္ဆ င့္က ုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍  ေစတနာ့၀နထ္ မ္းက ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းက ုိ  

ေရ းခ ယ ္ခဲ့ပါသ ည္။ ထ ို႔ေနာက ္ PRA ဆ နး္စစျ္ခင္းမ ားျပပလ ုပခ့္ပဲါသ ည။္အ စညး္ အေဝက ို ေက  း႐ြာ ာမ ွ

အမ ိပးသ ား(၁၁) အမ ိပးသမ း(၉) စုစုေပါငး္(၂၀) ဥ းတ က ္  ေရာကခ္ဲ့ပါသ ည။္ 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ဥသ ွစေ္က း႐ြာ ာအပုစ္၊ု မေိခ ာငး္က ုိကေ္က းရ ာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စဲ ၊ ၁၅.၂.၂၀၁၇ 

 

 ၁၅.၂.၂၀၁၇ ရက ္ေန႔ နံနက ္ (၁၀း၃၀)အခ နိ္တ  င ္ မိေခ ာင္းက ုိက ္ ရပ္မိရပ္ဖေနအမ္ိ တ  င္      

ဒုတယိအႀ ကမိ္အ စည္းအ ေ၀းက ုိ က  င္းပျပပလ ုပခ္ဲ့ပါသ ည္။ 

                   ယ ခငေ္န႔မ ွ ေရးဆ ဲ ထားေသ ာ PRA Tools မ ားက ုိ ဥ းေဆ ာငေ္ဆ  းေႏ းထားေသ ာ  

ေက  းရ ာလ ူထထု ဲမွ တ စဥ္ းစ မ ွ အစည္းအေ၀း၌ ျပနလ္ ည္ရွင္းျပေဆ  းေႏ းခဲ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္  

ေက  းရ ာအခ က ္အလက ္မ ားမွ ရရွိလ ာေသ ာ စ မံက ိနး္မ ားက ုိ  ေက း ရ ာလထူ ုအား ခ ျပ၍အဆ ုိျပပစနစ္က ုိ 

အသ ုးံျပပ ေရ းခ ယ ္ခဲ့ရာ(၁)က  န္က ရစလ္ မး္၊(၂)ဆ ုိလ ာမ းရရွိေရး၊(၃)ဆ ိပ္ခတံတံ ား၊(၄)ေရေဘ းေရွာငအ္ေဆ ာက ္ဥ း 

၊ စသ ည္ျဖင္ ့ ဥ းစားေပးအ စ အစဥ္မ ား အလ ုိက ္ရရွလိ ာပါသ ည္။ ဥ းစားေပးလ ုပ္ငန္းအျ ဖစ ္

က  န္က ရစလ္ မ္းက ုိေ က  းရ ာ လထူ ုမွေရ းခ ယခ္ဲ့ၾက ပါသ ည္။ 

ထ ုိ႔ေနာက ္ လ ူထ ုစည္းရုံးေရးမွဴးမ ားမွ  ေက  းရ ာစ မကံ ိန္းအေထ ာက ္အက ူျပပ  ေက ာ္မတ  မ ား၏ 

တ ာ၀န္မ ားက ုိ ရွင္းျပၿပ း ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားက ုိ  ေရ းခ ယ ္ခဲ့ပါသ ည္။ ထ ုိသ ုိ႔ေရ းခ ယ ္ရာတ  င္ စ /ေ ထ ာက ္ဥက ၠဌ (၂)ဥ း၊ 

၀ယယ္ ူေရး(၃)ဥ း လ ည္ပတ ္ျပပျပင(္၃)ဥ း၊  ေစာင့္ၾကည့္ႀက း ၾက ပ ္ (၃)ဥ း၊ အႀ က ံျပပတ ုိင္ၾက ားေရး (၂)ဥ းႏွင္ ့

ေက  းရ ာစာရငး္က ုိင ္(၁)ဥ းက ုိ  ေရ းခ ယ ္ၿပ း အမ ိပးသ မ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀င္ခဲ့ၾက ပါသည္။ ထ ုိအစည္းအေ၀းက ုိ  

ေက  းရ ာလ ူထ ုမ ွက  ား(၁၁)ဥ း၊မ(၉)ဥ းစုစုေပါင္း(၂၀)ဥ းတက ္ေရာက ္ခဲ့ပါသ ည။္         

                                                                                                                                                                                



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ဥသ ွစေ္က း ႐ြာ ာအပုစု္ ၊ မေိခ ာငး္က ုိက ္

ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရငး္ 
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