
ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရဦးစီးဌာန 

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ဇရပ္လွအုပ္စု၊ ေညာင္ပင္သာေက်းရြာ 

၂၀၁၇ ခုႏွစ္          ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္ 

        

လထုူဗဟုိျပဳစမီံကနိ္း 
                                     

National Community Driven Development 

NCDDP 

 

 

 

  



 

မာတိကာ 

စဥ္                                            အေၾကာင္းအရာ                                       စာမ်က္ႏွာ    
စာမ်က္နွာ 

၁။   ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၁ 

၂။    ေက်းရြာေျမပံု(တည္ေနရာ)  ၂ 

၃။    အုပ္စတုြငပ္ါ၀ငေ္သာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၂ 

၄။    လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္း နွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

   (PSA/ PRA) အကဥ္်း ခ်ဳပ္ဇယား ၂ 

၅။   ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ 

   တစခ္ုခ်င္းစ ီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား ၃-၈ 

၆။   ေကာ္မတီဝင္မ်ား ေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး အစီအစဥ ္ ၉-၁၀ 

   ေဆာင္ရြက္မႈ မတွ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား    

၇။   ေက်းရြာအခ်က္အလက(္ပံုစ-ံ၁) ၁၁-၁၃ 

၈။   စီမံကိနး္စက၀္နး္အခိ်နဇ္ယား(ပံုစ-ံ၂)  ၁၄ 

၉။   ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ(္ပံုစံ-၃) ၁၅-၁၆ 

၁၀။   ေက်းရြာအုပစ္စုမီံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) ၁၇-၁၈ 

၁၁။   အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား  ၁၉-၂၀ 

၁၂။   က႑အလုိကဥ္းီစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပင္န္းစဥ္မ်ား ၂၁ 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



၁။ ပန္းေတာင္းျမိဳ႕နယ္အေျချပျမပုံ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

၁ 



၂။ ဇရပလွ္ေက်းရြာအုပ္စု အေျချပေျမပုံ                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
၃။ ဇရပလွ္ ေက်းရြာအုပ္စု တြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၁. ဇရပ္လွ ေက်းရြာ 
၂. ဝါးတိုက္ေျမွာင္ ေက်းရြာ 
၃. ေညာင္ပင္သာ ေက်းရြာ 
 
၄။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား        
                             

စဥ္ အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA Tools မာ်း 
၁ ေကး်ရြာအရင္းျမစ္ျပေျမပုံ (Social Map) 
၂ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (Sensonal Clender)
၃ ဥစၥာဓနၾကြယ္ဝမႈ ဦးစားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking) 
၄ က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း (Cob Web)
၅ အရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈေဖာ္ထုတ္ျခင္း ဇယား (Asset Mapping) 
၆ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈေျမပုံ (Veen diagram) 

 
 

၂ 



၅။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥအ္တြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 
သုံးသပခ္်က္မ်ား 
                                    က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က်ား၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ်က္                                                                                                          
 
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

၃ 



ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ေက်းရြာအရင္းအျမစ္အသုံးခ်မႈဇယား သုံးသပ္ခ်က္                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၄ 



 
ဥစၥဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ဥစၥဓနၾကြယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၏ သုံးသပ္ခ်က္                                                              
 
 
  
                                                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၅ 



အဖြဲ႕အစည္းခ်တ္ိဆက္မႈျပေျမပုံ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
အဖြဲ႕အစည္းခ်တ္ိဆက္မႈျပေျမပုံ သုံးသပခ္်က္                                                                               
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၆ 



ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ သုံးသပခ္်က္                              

                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၇ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

လူမႈေရးႏွင့္ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

လူမႈေရးႏွင့္ ေက်းရြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပခ္်က္                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၈ 



 
 
၆။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနင့္ွ ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမး္ဓါတ္ပုံမ်ား     
 
ေက်းရြာအစည္းအေဝးႏွင့္ PRA Tools မ်ားအသံုးျပ၍ အခ်က္အလက္ေကာက္ခံျခင္း 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၉ 



၇။ ေညာင္ပင္သာ ေက်းရြာ၏ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေက်းရြာေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း  
 
 

စဥ္ အမည္ က်ား/မ ရာထူး/ တာဝန ္

၁ ဦးတင္ေမာင္ၾကည ္ က်ား ေက်းရြာ စီ/ေထာက္ ဥကဌၠ 
၂ ေဒၚသန္းသန္းဝင္း မ ေက်းရြာ စီ/ေထာက္ ဥကဌၠ 
၃ ဦးခင္ဝင္း က်ား ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကာ္မတီ
၄ ေဒၚေအးသိန္း မ ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကာ္မတီ 
    ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၅ ဦးသက္ေဇာ္ က်ား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ
၆ ဦးေက်ာ္ေရႊ က်ား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

၇ ေဒၚေအးေအးဝင္း မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ
၈ ဦးလွစုိး က်ား လည္ပတ္ေရးႏွင့္ ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကာ္မတီ
၉ ေဒၚေအးခ်စ္ မ လည္ပတ္ေရးႏွင့္ ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကာ္မတီ
    လည္ပတ္ေရးႏွင့္ ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကာ္မတီ 

၁၀ ဦးေက်ာ္ျမင့္ က်ား  ေဝဖန္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျဖရွင္းေရး ေကာ္မတီ 
၁၁ ေဒၚအိျဖဴခင္  မ ေဝဖန္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျဖရွင္းေရး ေကာ္မတီ 
၁၂ ေမာင္လွဳိင္မ်ဳိးဝင္း က်ား  ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၃ ေဒၚလွေခ်ာ  မ ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၄ ေဒၚလွဝင္းရီ  မ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ 

ေကာ္မတီဝင္စုစုေပါင္း ၇ ၇ ၁၄  ေယာက္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၀ 



၈။ ေက်းရြာအခ်တ္အလက္(ပုံစံ-၁)           

                                                                            

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၁ 



 
 
 
 

                                                                                                               
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

၁၂ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၃ 
 



 
 
၉။ စီမံခ်က္စက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား ( ပုံစံ -၂ )                                                                         
  

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၄ 



 
၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ ( ပုံစံ-၃ )                                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၅ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

၁၆ 
 



 
 

၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငနး္ခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပုံစံ-၄ )               
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                 
 

 

၁၇ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၈ 



 

၁၂။ အစည္းအဝးမွတ္တမ္းမ်ား  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၁၉ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၂၀ 



 
၁၃။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား(ပုံစံ-၄ ေနာက္ဆက္တြ)ဲ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၁ 



၁၄။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP)                                         

VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ထိန္းခ်ဳပ္သူ-                 ရက္စြဲ-   ရြာ-   VDP ရက္စြဲ- 

       ၿမိဳ႕နယ္-   ေက်းရြာအုပ္စု- 

 (၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆံုးမႈကို စစ္ေဆးပါ။ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

o မာတိကာ 

o ေက်းရြာအေျခခံ Data 

o PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

o အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက ္

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ 

လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား- 

o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ်င္)၊ ေျမပုံမ်ား ပါရမည္၊ 

စည္းစိမ္ပိုင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ… 

o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 

o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက ္(PC 1 ပံုစံ) 

o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။ 

o VDP တြင္ပါ၀င္ေသာဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး)-  ၊ 

o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက ္ရက္ေပါင္း- 

o PRA ပစၥည္းမ်ား အသံုးျပဳသည့္ အေရအတြက-္ 

o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖြဲဓါတ္ပံု၊ 

တိုင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အဖြဲမ်ား) 

 အလြန္ေကာင္း 

 ေကာင္း 

 ညံ့ 

o လုပ္ငန္းမ်ား မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲအစည္းအေ၀း၏ရလဒ္ 

အားခြဲျခားေပးထားသလား။ 

 ရွိ 

 မရိွ 

o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- ၊ 

o PRAႏွင့္သကဆ္ိင္ုေသာအျခား စီမံကိန္းအေရအတြက ္
(အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)- 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

လူထုဗဟိုျပဳစမီကံိန္း 
“ေက်းလက္လူထုအေျချပဳ၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈကိုတို႕ေရွးရႈ” 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ သိပၸံလမ္းႏွင့္ ဆုေတာင္းျပည့္ဘုရားလမ္းေထာင့္၊ ၾကခတ္ရပ္ကြက္ 
ပန္းေတာင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပဲခူးတုိင္းေဒသႀကီး၊ ရံုးဖုန္း ၀၉၄၂၂၃၉၅၅၇၂ www.cdd.drdmyanmar.org 


