
ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာာႏိုင္ငံေတာ္အစိုိုးရ 

စိုက္ပ ္ိိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင့္ ဆည္ေျမာင္ိုးဝန္ႀက ိုးဌာန 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးတိုိုးတက္ေရဥ ိုးစ ိုးဌာန 

 

 

 

 

 

 

 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးေရိုးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ေတာင္္ ို႕ႀက ိုးအုပစ္ု၊ မွန္ကနု္ိုးေက ိုးရ ာ 

၂၀၁၇ ခုာွႏစ္          ပန္ိုးေတာင္ိုးၿမိ္ ႕နယ ္

        

လူထုဗဟိုျပ္စ မံကိန္ိုး 
                                     

National Community Driven Development 

NCDDP 

 

 

 

  



 

မာတကိာ 

စဥ ္                                           အေၾကာငိ္ုးအရာ                                       စာမ ကာွ္ႏာ    
စာမ ကန္ာွ 

၁။   ျမိ္႕နယ္ေျမပံု ၁ 

၂။    ေက ိုးရ ာေျမပံု(တည္ေနရာ)  ၂ 

၃။    အုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး ၂ 

၄။    လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုး နွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ 

   (PSA/ PRA) အက ဥ္ိုး ခ ္ပ္ဇယာိုး ၂ 

၅။   ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖိ္ိုးေရိုးအစ အစဥ္အတ က္အသံုိုးျပ္ခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးနွင့္ 

   တစ္ခုခ င္ိုးစ  အတ က္သံုိုးသပ္ခ က္မ ာိုး ၃-၈ 

၆။   ေကာ္မတ ဝင္မ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးာႏွင့္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖိ္ိုးေရိုး အစ အစဥ္  ၉-၁၀ 

   ေဆာင္ရ က္မႈ မွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံုမ ာိုး    

၇။   ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္(ပံုစံ-၁) ၁၁-၁၃ 

၈။   စ မံကိန္ိုးစက္၀န္ိုးအခိ န္ဇယာိုး(ပံုစံ-၂)  ၁၄ 

၉။   ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ္(ပံုစံ-၃) ၁၅-၁၆ 

၁၀။   ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး(ပံုစ-ံ၄) ၁၇-၁၈ 

၁၁။   အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး  ၁၉-၂၀ 

၁၂။   က႑အလိုက္ဥ ိုးစာိုးေပိုးဖ ံ႔ျဖိ္ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး ၂၁ 

 
 
 
 



၁။ ပနိ္ုးေတာငိ္ုးျမိ္ ႕နယအ္ေျချပျမပံု 

 

 
၁ 



၂။ ေတာင္္ ိ႕ုႀက ိုးအပုစ္ ုအေျချပေျမပံု                                     

၃။ ေတာင္္ ိ႕ုႀက ိုး ေက ိုးရ ာအပုစ္ ုတ ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး 
၁. ေတာင္္ုိ႕ႀက ိုး ေက ိုးရ ာ 
၂. ေျမဝါကုန္ိုး ေက ိုးရ ာ 
၃. ရ ာသစ္ကုန္ိုး ေက ိုးရ ာ 
၄. မွန္ကုန္ိုး ေက ိုးရ ာ 
 
၄။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ အက ဥ္ိုးခ ္ပ္ဇယာိုး        
                             

စဥ္ အသုံိုးျပ္ခ့ဲေသာ PRA Tools မ ာိုး 
၁ ေက ိုးရ ာအရင္ိုးျမစ္ျပေျမပုံ (Social Map) 
၂ ရာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန္ (Sensonal Clender) 
၃ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ ဥ ိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး (Wealth Ranking) 
၄ က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအိမ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး (Cob Web) 
၅ အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး ဇယာိုး (Asset Mapping) 
၆ အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ ိတ္ဆက္မႈေျမပုံ (Veen diagram) 

 
 

၂ 



၅။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖိ္ ိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပ္ခဲေ့သာ PRA tools တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ က ္
သံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 
                                    က ာိုး၊ မ ပင့္ကအူမိသ္ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ာိုး၊ မ ပင့္ကအူမိသ္ံုိုးသပခ္ က ္                                                                                                         
 
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

၃ 



 
ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မႈဇယာိုး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မႈဇယာိုး သံုိုးသပခ္ က ္                                                                
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

၄ 
 



 
ဥစၥဓနၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခငိ္ုး 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ဥစၥဓနၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္တွျ္ခငိ္ုး၏ သံုိုးသပခ္ က ္                                                             
 
 
  
                                                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၅ 



 
အဖ ႕ဲအစညိ္ုးခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပံု 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
အဖ ႕ဲအစညိ္ုးခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က ္                                                                              
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

၆ 



 
ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္သံုိုးသပခ္ က ္                             

                                          
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

၇ 
 
 



လမူႈေရိုးာွႏင္ ့ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု 
 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
လမူႈေရိုးာွႏင္ ့ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က ္                                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

၈ 
 
 



၆။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖိ္ ိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး     
 
ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအေဝိုးာွႏင့္ PRA Tools မ ာိုးအသံုိုးျပ၍ အခ ကအ္လက္ေကာက္ခံျခင္ိုး 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

၉ 



 
 
၇။  မနွက္နုိ္ုး ေက ိုးရ ာ၏ စ မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပ္ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး  
 
 

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး/မ ရာထိူုး/ တာဝန ္

၁ ဥ ိုးလွေထ ိုး က ာိုး  ေက ိုးရ ာ စ /ေထာက္ ဥကၠဌ 
၂ ေဒၚာွႏင္ိုးာႏွင္ိုးေဝ  မ ေက ိုးရ ာ စ /ေထာက္ ဥကၠဌ 
၃ ဥ ိုးသန္ိုးထ န္ိုး က ာိုး  ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  
၄ ေဒၚခင္အုန္ိုးျမင့္  မ ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾက ိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  
     

၅ ဥ ိုးတင္မိုိုးာႏုိင္ က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  
၆ ေဒၚတင့္တင့္မိုိုးလ င္  မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  
၇ ဥ ိုးေအာင္မင္ိုးသ ူ က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  
၈ ဥ ိုးခင္ေမာင္ဥ ိုး က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးာႏွင့္ ျပင္/ထိန္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  
၉ ေဒၚခင္သန္ိုးေအိုး  မ လည္ပတ္ေရိုးာႏွင့္ ျပင္/ထိန္ိုးဆပ္ေကာ္မတ  
     

၁၀ ဥ ိုးသက္ပိုင္ဥ ိုး က ာိုး  ေဝဖန္အၾကံျပ္တိုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုး ေကာ္မတ  
၁၁ ေဒၚလ င္လ င္ဥ ိုး  မ ေဝဖန္အၾကံျပ္တိုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုး ေကာ္မတ  
၁၂ ဥ ိုးေနစိုိုးလင္ိုး က ာိုး  ေက ိုးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

၁၃ ေဒၚပိုိုးအိစ ံ  မ ေက ိုးရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 

     

၁၄ ဥ ိုးတင္လ င္ဥ ိုး က ာိုး  ေက ိုးရ ာေစတနာ႕ဝန္ထမ္ိုး 

၁၅ ဥ ိုးေနမ ္ိိုးေအာင ္ က ာိုး  ေက ိုးရ ာစာရင္ိုးကိုင ္

ေကာ္မတ ဝငစ္စုေုပါငိ္ုး ၈ ၆ ၁၄  ေယာက ္

 

 

 

 

၁၀ 



 

၈။ ေက ိုးရ ာအခ တအ္လက(္ပံုစ-ံ၁)           

                                                                            

 

 
 
 

၁၁ 



                                                                                                               
 

 

၁၂ 



 
 
 
 

၁၃ 



 
၉။ စ မခံ ကစ္ကဝ္နိ္ုးအခ နိဇ္ယာိုး ( ပံုစ ံ-၂ )                                                                        

 
 

 
 
 
 
 
 
 

၁၄ 
 



 
 
၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖိ္ ိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္( ပံုစ-ံ၃ )                                                             

၁၅ 



 

 
၁၆ 



၁၁။ ေက ိုးရ ာအပုစ္ ုစ မကံနိိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ေဲရ ိုးျခယျ္ခငိ္ုး ( ပံုစ-ံ၄ )              

 
                                 

၁၇ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၈ 



၁၂။ အစညိ္ုးအဝိုးမတွတ္မိ္ုးမ ာိုး  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

၁၉ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
၂၀ 
 



၁၃။ က႑အလိကုဥ္ ိုးစာိုးေပိုးဖ ံ႔ျဖိ္ ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး(ပံုစ-ံ၄ ေနာကဆ္ကတ္ )ဲ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၁ 

 



၁၄။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖိ္ ိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ္ပမ္ႈ (Checklist for VDP)                                         

VDP အရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ္ပမ္ႈ 

ထိန္ိုးခ ္ပ္သူ-                 ရက္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက္စ -ဲ 

       ၿမိ္႕နယ-္   ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 

 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကို စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာႏွာဖံုိုး (အဖံုိုး) 

o မာတိကာ 

o ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 

o PSA အက ဥ္ိုးခ ္ပ္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ ္

o အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုး၏ အခက္အခဲမ ာိုး 

o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 

o အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးသေ္ာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာႏွစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 

လူမႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 

o လူမႈေရိုးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမိ္ုးဓါတ္ပံုာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္)၊ ေျမပံုမ ာိုး ပါရမည္၊ 

စည္ိုးစိမ္ပိုင္ဆိုငမ္ႈအဆင့္၊ venn ပံု… 

o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆ ဲေရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 

o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပံုစ)ံ 

o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာႏွင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 

o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုး)-  ၊ 

o လူမႈေရိုးအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္ိုး- 

o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျပ္သည့္ အေရအတ က္- 

o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊ အဖ ဓဲါတ္ပံု၊ 

တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာႏွင့္ ထိခိုက္လ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 

 အလ န္ေကာင္ိုး 

 ေကာင္ိုး 

 ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိ္ိုးသမ ိုးအဖ အဲစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ္ 

အာိုးခ ျဲခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရွိ 

 မရွ ိ

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 

o PRAာႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 
(အမ ိ္ိုးသာိုး/အမ ိ္ိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

လူထုဗဟိုျပ္စ မံကိန္ိုး 
“ေက ိုးလကလ္ထူုအေျချပ္၊ ဖ ံ႕ၿဖိ္ိုးမႈကိုတို႕ေရိွုးရႈ” 
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