
 

 

ျပည္ေထာင္စသုမၼတ ျမနမ္ာာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးာွႏင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

 
၂၀၁၇ ခ ုွႏစ ္

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

                             ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္  

ေမရကီ န်္း                                                သြာေပါင်္းၿမၳိိဳ႕နယ္ 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕နယ္၊ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပ္စ အေျချပေျမပံ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

(၁) ခတ ၳိယေက ်းရ ြာ 

(၂) ေမရီက န်္းေက ်းရ ြာ 

(၃) က  န္်းက န်္းေက ်းရ ြာ 

(၄) ရ ြာသစက္ န္်းေက ်းရ ြာ 

(၅)        မဇဲလကီ န္်းေက ်းရ ြာ 

( ၆)       ေဂ ်းေတြာက္ေခ ြာင်္းေက ်းရ ြာ 

 

 



 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ း မွတ္ခ က ္

၁ စြာသင္ေက ြာင္်း  

၂ ေစတ ီ  

၃ ဘ န္်းႀကီ်းေက ြာင္်း  

၄ ခရစ္ယြာန္ဘ ရြာ်းေက ြာင်္း  

 

 

အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

၁၇၁ ၃၈၂ ၃၈၁ ၇၆၃ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

ကရင ္ ၁၇၁ ၃၈၂ ၃၈၁ ၇၆၃ 

     

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀက းရ ယ္အုိ ၁၅   ၁၅ 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္ ၁၇   ၁၇ 

မသန္စ မး္ ၄   ၄ 

ေျမယာမ  ့     



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ ္ ႀကက ္ ေစ ်းဆၳိ င ္ လက္လ ပလ္က္စြာ်း 

ပအဲမ ၳိိဳ်း မ ၳိိဳ်း ဝက ္   

ဟင္်းသီ်းဟင်္းရ က ္ ဘ ဲ   

 

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ိပးေရး စားက က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ /ေက ာက ္
ရရွိမႈ 

ေရတ င္း 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က္ ၅    ၄  

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

 ေထာ္လာဂ   စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽ ေလွ႔စက္  ေစ းဆုိင္ 

အေရအတ က္   ၁   ၃ 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိငဆ္ုိင္မႈမ ား 

ေရတင္စက ္ ထ န ္ ထယ ္ ကၽ   ာႏ ား 

အေရအတ က ္ ၂ ၅ ၄ ၈ ၉ 

ေက းရ ာ 
ပုိငဆ္ုိင္မႈမ ား 

၀က ္ ဆုိင္ကယ ္ ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား လယ္ထ န္စက ္

အေရအတ က ္ ၅ ၄ ၂ ၇ ၁ 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

ေစ း ကၽ မ္းက င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

 - -  - - - - 

 

 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္  l ေမရကီ န်္းေက ်းရ ြာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အက ျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 
 
 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရကစ္   
တက္ေရာကသ္ ူ

အဓိကေဆ းောႏ းခ ကမ္ ား 
က ား မ ေပါင္း 

၁ ေက းရ ာသမုိင္း ၁၅.၂.၂၀၁၇ ၃ ၂ ၅ 
ေက းရ ာတ င္ျဖစပ္ က္ခ ေ့သာ 

ထူးျခားျဖစစ္ဥမ္ ားာွႏင့္ ျဖတသ္န္းလာခ ့ပုမံ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလမူႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
၁၅.၂.၂၀၁၇ ၅ ၇ ၁၂ 

ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ 

ပညာေရး၊ က န္မားေရး လကလ္ွမ္းမ မႈ၊ 

မုဆုိးမမ ား၊ဒကုိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန္ ၁၆.၂.၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

စ မကံိန္းလုပင္န္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက းရ ာလထူပုူေပါင္းပါ၀ငာို္ႏင္ေရး 

အခ ိန္ေပးာိုႏင္ေသာ ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းာွႏင့္ 

ေက းရ ာလထူု ၀မ္းစာဖလူုံမႈ ၀ငေ္င ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖ  ႔အစည္း 

ခ ိတဆ္က္ပု ံ
၁၆.၂.၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖ  ႔အစည္းမ ားာွႏင့္ ျပင္ပရွ ိ

အဖ  ႔အစည္းမ ား မညသ္ုိ႔ခ ိတ္ဆကပ္ုံကုိ ေဖာ္ထတု ္

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ ၁၆.၂.၂၀၁၇ ၁၀ ၆ ၁၆ 

အမ ိပးသမ းမ ားာွႏင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ 

လက္ရွိရေနေသာ အခ င့္အလမ္းမ ား 

ာႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထတု္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ ၁၆.၂.၂၀၁၇ 

  ၁၀ ၈    ၁၈ 

လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မတွရ္န္မမိိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခ  ျခမ္းစတိ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပု ံ ၁၆.၂.၂၀၁၇ ၈ ၈ ၁၆ 

ေက းရ ာ၏အဓကိအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ 

ယံဇာတလကလ္ွမ္းမ မႈမ ား 



 

 

 
ဧရာ၀တ တုိငး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္  

                                                                      ေမရကီ န်္းေက ်းရ ြာ 
သမုိငး္အက ဥး္ 

ခုာွႏစ္ အျဖစ္အပ က ္ ထိေရာက္မႈ၊ သကေ္ရာက္မႈာွႏင့္ ေဆာငရ္ ကခ္ ့မႈမ ား 

1866 အၳိမ္ေျခ( ၇) လံ ်းျဖင့္   က န္်းမွြာစျပ်ီးစ ေနႀကသည။္ 
(ေဒၚေမရီမၳိသြာ်းစ  ) 

 

1896 ေဒၚေမရ စေနသညက္ိုအစ  ၿပပ၍  ေမရ ကနု္းဟု 
ေခၚတ ငသ္ည္။ အိမ္ေျခ(၃၀)ခန့္သာရွေိသးသည။္ 

 

1866 ရ ြာထၳိပ္မွြာ  စြာသငေ္က ြာင္်းစျဖစ္တညလ္ြာခဲ႔သည။္ အဂၤလၳိပ္ေခတက္စျပီ်း     တညရ္ွၳိခဲ႔ေသြာ ေစတlီ   
ဘ ရြာ်းေက ြာင္်းရဲ႔ဇရပမ္ွြာ သူႀကီ်းက စြာသင္ေက ြာင္်း  
တည္ခဲ႔သည္။ 

1951 အခ လကရ္ွၳိဘ ရြာ်းေက ြာင္်းေနရြာမွြာ  စြာသင ္
ေက ြာင္်းေျပြာင္်းေရႊ႔တည္ခဲ႔သည္။ 

 

1955 ယခ လက္ရွၳိ စြာသင္ေက ြာင္်းကၳိ  ျပည္ေတြ္ာသြာ  
အစၳိ ်းရေက ြာင္်းတည္ခဲ႔သည။္(အ.မ.က) 

အစၳိ ်းရမသွစ္ေက ြာင္်း ေဆြာကလ္ ပ္ေပ်းခဲ႔သည္။ 

1986 ဘ ရြာ်းေက ြာင္်းကၳိ  တၳိ ကေ္က ြာင္်းေဆြာက္ခဲ႔သည္။ ဘ န္်းေတြ္ာႀကီ်းမြာသြာဘင္စင္်းနွင့္  ေက ်းရ ြာလထူ  
ပူ်းေပါင္်းေဆြာက္လ ပ္ခဲ႔ပါသည္။ 

2002 စြာသင္ေက ြာင္်း(မူလ န)္တၳိ ကေ္က ြာင္်း စျဖစ္လြာ သည။္ World  Vision နွင့္  ေက ်းရ ြာလထူ  ဘ န္်းေတြ္ာႀကီ်း    
ဖြာသြာဘင္ဂ ြာဘင္ေက ြ္ာလ င ္ ဘ န္်းေတြ္ာႀကီ်း မြာသြာ 
ဘငစ္င္်းတၳိ ့ ေက ြာင်္းသေူဆြာင္ ေဆြာကလ္ ပခ္ဲ႔သည။္ 

2014-
15 

စြာသင္ေက ြာင္်း(အ.လ.က) အစၳိ ်းရမွ ေက ြာင္်းတစေ္ဆြာင္ ေဆြာကလ္ ပခ္ဲ႔သည။္ 

လက္ရွၳိ စြာသင္ေက ြာင္်း(အထကတ္န္်းခ )ဲ မြာသြာဘင္စင္်းlဉီ်းဟ တ္လင္်းlေဝါဗ ီ်းရွင္်းတၳိ ့မ ွ
နွစထ္ပတ္ၳိ က္ေက ြာင္်း 



 

 

1975 မ နတ္ၳိ င္်းထ က(္အၳိမ္ေျခ၈၀ခန့္) လတူစ္ေယြာကေ္သျပ်ီး  အၳိမ္ေျခအက နပ္ က္စီ်းခဲ႔သည။္ 

2014 က  န္်းက န္်း-ေမရကီ န္်း  ရ ြာခ င္်းဆကလ္မ္်း 
(ေျမသြာ်းလမ္်း)ကၳိ  ေဖြာကလ္ ပ္ခဲ႔ပါသည။္ 
 
 
 

အစၳိ ်းရမွ ေထြာက္ပံ႔ရန္ပံ ေင  ၄၅သၳိန္်း  ႐ရွၳိခဲ႔သည။္ 

2011 ရ ြာထၳိပတ္ံတြာ်း(က နက္ရစလ္မ္်း)ေဆြာကလ္ ပ္ခဲ႔ သည။္ World Vision  l ဉီ်းတ တလ္င္်းနွင့္ ေက ်းရ ြာလထူ တၳိ ့မ ွ
ပူ်းေပါင္်းခဲ႔ပါသည။္ 

2004 ေရႀကီ်းမွိဳျဖစ္ပ ြာ်းခဲ႔သည။္ လယ္ယြာသီ်းနွံမ ြာ်း  ပ ကစ္ီ်းဆံ ်းရွံိဳ်းခဲ႕သည္။ 

1996 ဗ ဒၶဘြာသြာဘ န်္းႀကီ်းေက ြာင္်းေဆြာက္ခဲ႔သည္။ မယသ္လီရငွ္ေက ြာင္်းထၳိ ငေ္သြာ ဝါ်းေက ြာင္်းlသစ္ေက ြာင္်း 
ေဆြာကလ္ ပခ္ဲ႔သည။္ 

2014 ဗ ဒၶဘြာသြာဘ န်္းႀကီ်းေက ြာင္်း ဘ န္်းႀကီ်းေက ြာင္်းထၳိ ငသ္စ္ေက ြာင္်းl  ယခ လက္ရွၳိ 
တၳိ က္ေက ြာင္်းေဆြာကေ္နပါသည္။ 

2016 2016ခ နစွ္တ င ္  လထူ ဗဟၳိ ျပိဳစီမကံၳိန္်းေရြာက္ရွၳိခဲ႔ပါ 
သည္။ 

ေက ်းရ ြာလထူ နွင့္ပူ်းေပါင္်း၍  စက္ေရတ င္်းlေရကန္ 
ျပိဳလ ပ္ေပ်းခဲ႔ပါသည။္ 

2017 ယခ နွစတ္ ငလ္ည္်း လူထ ဗဟၳိ ျပိဳစီမကံၳိန္်းဝင္ေရြာက ္
လ ကရ္ွၳိပါသည။္ 

ေက ်းရ ြာဖ ႔ံၿဖၳိိဳ်းရန္  ရ ြာလထူ နွင့္အတ ူ ပူ်းေပါင္်းေဆြာင္ရ က္ 
လ ကရ္ွၳိပါသည။္ 

 



 

 

ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ု

                                                    ေမရကီ န်္းေက ်းရ ြာ 

                                                                  သမၳိ င်္းေႀကြာင်္း 

     1866ခန့္က  ေဒၚေမရအီမညရ္ွၳိ  မၳိသြာ်းစ (၇)စ ခန့္ေနထၳိ ငႀ္ကသည။္ က န်္းေပၚတ င ္
တညရ္ွၳိ၍  ေဒၚေမရေီနထၳိ ငေ္သြာက န်္းျဖစေ္သြာေႀကြာင့္  ေနြာကပ္ၳိ င်္းတ င ္  ေမရကီ န်္းျဖစလ္ြာခဲ႔ 
သည။္1896ခ နစွ ္ အဂၤလၳိပေ္ခတက္စျပ်ီး  တညရ္ွၳိခဲ႔ေသြာ   ေစတlီ  ဘ ရြာ်းေက ြာင်္းရဲ႔ဇရပမ္ြွာ  
ရ ြာသႀူက်ီးမ ွ စြာသငေ္က ြာင်္းေဆြာကလ္ ပေ္ပ်းခဲ႔သည။္ 

                  1955ခနုွစ္တ င္ျပည္ေတာ္သာစ မကံိန္းဝင္ေရာကလ္ာျပ း   အစိုးရမ ွ မူလတနး္  
ေက ာငး္ကို  သစသ္ားျဖင့္တည္ေဆာက္ေပးခ ႔သည္။1986ခုနွစ္တ င္   ခရစယ္ာနဘ္ုန္းေတာ္ႀက း 
ဖာသာဘင္စင္းနွင့္  ေက းရ ာလထူုမွစုေပါင္း၍   ဘုရားေက ာငး္ကိ ုတိကု္ျမင့္တည္ေဆာက္ေပးခ ႕ 
သည္။ 

                 2002ခုနွစတ္ င္   world visionနငွ့္  ေက းရ ာလထူုနွင့္ 
ခရစ္ယာန္ဘနု္းေတာ္ႀက းမ ားစု ေပါင္း၍   မူလ န္စာသင္ေက ာင္းကိ ု 
တိကု္ျဖင့္တည္ေဆာက္ခ ႔သည္။1975ခုနွစ္တ င ္ ပုသိမ ္ မုန္တိုငး္တိကု္ခတ္ခ ႔၍   
လတူစ္ေယာက္ေသဆံုးျပ း  အိမ္ေျခအမ ားအျပားပ က္စ းခ ႔သည္။ 

              2004ခုနွစတ္ င္   ေရႀက းမွပျဖစ္ခ ႔ျပ း  လယယ္ာသ းနွံမ ားပ က္စ းဆံုးရွံပးခ ႔ပါသည္။2011 
ခုနွစ္တ င္   World Visionlေစတနာရွင္္ းဟတုလ္င္းနငွ့္  ေက းရ ာလထူုစုေပါင္း၍  ရ ာထပိ္ 
ေျမာင္းကူးတတံားကို    က န္ကရစ္ျဖင့္ တည္ေဆာက္ခ ႔၍  သ ားလာေရးအဆင္ေျပခ ႔သည္။ 

           2014ခုနွစတ္ င္    က  နး္ကနု္းနွင့္   ေမရ ကနု္း ရ ာခ င္းဆကလ္မး္   ေဖာကလ္ုပ္ရန ္
လ တ္ေတာ္မွရန္ပံုေင (45)သနိ္း  ေထာကပ္ံ႔ေပးခ ႔သည္။2014-2015တ င္   အလယတ္န္း 
ေက ာငး္သို့ ပညာေရးဌာန၏ပံ႔ပိုးကညူ မွပျဖင့္   အဆင့္ျမွင့္တင္ခ ႔ပါသည။္ 

          2016ခုနွစတ္ င္  လထူုဗဟိုျပပစ မံကိနး္  ဝင္ေရာကလ္ာပါသည္။  ေက းရ ာဖ ႔ံျဖိပးရန္ ရ ာလထူု 
နွင့္ပူးေပါင္း၍     စကေ္ရတ င္းlေရကန္  ျပပလုပ္ေပးခ ႔ပါသည္။   ယခုနွစတ္ င္လည္း  လထူုဗဟိုျပပ 
စ မံကိနး္ျပနလ္ည္ေရာက္ရွလိာျပ း   ရ ာလထူုနွင့္အတူ   ဖ ံ႔ျဖိပးေရးလုပ္ငန္းမ ားကိေုဆာင္ရ က္ 
လ က္ရွိပါသည။္ 

 

 

 

    

 



 

 

 

           သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ု l  ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

ေက းရ ာ
အေျချပေျ

မပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသာကသ္ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေရတ င္းရွိေသာ္လည္း  ောႏ အခါတ င္  ေရခန္း၍  
ေသာကသ္ံုးေရလိအုပလ္ ကရ္ွိေႀကာင္း  ေတ ႔ရပါသည္။ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ေက ်းရ ြာ၌ရွၳိေသြာ   ရ ြာတ င္်းလမ္်းသည ္   ေျမသြာ်းလမ္်းျဖစ္ပါသည္။ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရ ြာတ င္ မူႀကၳိိဳမစွ၍ အထက(တ )ဲေက ြာင္်းအထၳိ  ရွၳိပါသည္။ ထၳိ ့ေႀကြာင့္ 
ကေလ်းမ ြာ်းသည ္ ပညြာသငႀ္ကြာ်းေရ်းနွင့္ပတသ္က္၍  အဆင္ေျပႀကပါသည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ င္ မရွိပါ။ သြာေပါင္်းသၳိ  ့သ ြာ်းေရြာကေ္ဆ်းက သမိွဳ   ခံယူရပါသည္။ 



 

 

၅။ အေထ ေထ သုးံသပခ္ က ္

 အနွစ္ခ ိဳပ္အြာ်းျဖင့္ ေမရီက န္်းေက ်းရ ြာတ င္ လယပ္ၳိ င္ရငွ္ႀကီ်းမ ြာ်းသြာ စီ်းပ ြာ်းေရ်းအဆင ္
ေျပႀက၍  လယ္မရွၳိေသြာသမူ ြာ်းမွြာ   အလ ပအ္ကၳိ ငအ္ခ င့္အလမ္်းမ ြာ်းကၳိ  လၳိ အပလ္ က္ရွၳိေႀကြာင်္း  
သံ ်းသပ္ရပါသည။္ 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ု l ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

          ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္ lေမရကီ န္်းေက ်းရ ြာ လူမွိဳ ဆန္်းစစ္မွိဳမ ြာ်းထဲမွ  ရြာသီခ င္ျပဇယြာ်းကၳိ  
ေရ်းဆ ေဲဆ ်းေုႏ ်းခဲ႔ပါသည။္တစ္နွစ္တြာအတ င္်း  လမ ြာ်းအလၳိ က ္  ေရ်းဆ ေဲဆ ်းေုႏ ်းရြာတ င္ ရြာသီ 
အလၳိ က ္ သဘြာဝေဘ်းအုၲႏရြာယ္မ ြာ်းကၳိ  ခံစြာ်းရပါသည။္ဝါေခါင္l ေတြ္ာသလင္်းl သတီင္်းက  တ ္
လမ ြာ်းတ င္    ေရႀက်ီး၍   လွၳိိဳင္်းထနေ္သြာ     အုၲႏရြာယ္မ ြာ်းကၳိ     ခံစြာ်းရသည္။   တန္ခူ်းလနွင့္  
ကဆ န္လသည ္    အလ ပ္အကၳိ င္နည္်းပါ်းျပီ်း    ဝင္ေင လည္်းအသင့္အတင့္ရွၳိသည္။ 



 

 

အြာ်းလပ္ရက္မ ြာ်းသည္။    သီတင်္းက  တl္  တနေ္ဆြာင္မ န္်းl  နတ္ေတြ္ာl ျပြာသၳိ လမ ြာ်းတ င ္
အလ ပ္အကၳိ င္မ ြာ်းေသြ္ာလည္်း  ဝင္ေင မွြာအသင့္အတင့္ရွၳိသည္။ အြာ်းလပ္ရကလ္ည္်း နည္်းသည္။ 
တပၳိ တ့ နဲွင့္  တေပါင်္းလသည္     အလ ပ္အကၳိ င္မ ြာ်းျပီ်း  ဝင္ေင အမ ြာ်းဆံ ်းလ ျဖစသ္ည္။ 
အြာ်းလပ္ရက္နည္်းသည။္     ရြာသီအလၳိ က္  ေရြာဂါျဖစပ္ ြာ်းမွိဳျဖစ္ျပီ်း    ဝါေခါငတ္ င္  
ေသ ်းလ န္တ ပ္ေက ်းေရြာဂါ    အျဖစ္မ ြာ်းသည္။ 

  

 

                             သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ုl  ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

အဖ  ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

                                                  သံုးသပ္ခ က ္

 

အဖ  ႔အစည္းခ တိဆ္ကျ္ပဇယားကုိ     ခတ ယိေက းရ ာအုပ္စုl  ေမရ ကုန္းေက းရ ာတ င္   
ေရးဆ  ေဆ းောႏ းရာ       ေက းရ ာအတ င္းရွိ     အဖ  ႔အစည္းခ ိတဆ္က္လပု္ေဆာင္မွပကို  သိရွိေစရန္ 
နွင့္    ေက းရ ာျပင္ပမ ွ      အဖ  ႔အစည္းမ ားခ တိဆ္က္မွပကိ ု     အဓကိေဆ းောႏ းခ ႔ႀကသည္။  
ေမရ ကုနး္ေက းရ ာအတ င္းရွအိဖ  ႔အစည္းမ ားမွာ    လထူုကိအုေျခခံေသာ    အုပခ္ ပပ္ေရးl    
ဘာသာေရးေဂါပကl  ပညာေရးအဖ  ႔l  မ းသတ္l  ျပညသ္ူ့စစ္l  တပ္မေတာ္အဖ  ႔ l  အမ ပိးသမ း 



 

 

ေရးရာl မခိင္နွင့္ကေလးအဖ  ႔     စသည့္အဖ  ႔အစညး္မ ားရွိျပ း    ေက းရ ာျပင္ပမွ  WBအဖ  ႔l   
ဂရုဏာေင စအုဖ  ႔ စသည့္အဖ  ႔အစည္းမ ားနငွ့္    ခ ိတဆ္က္၍   ေက းရ ာဖ ံ႔ျဖိပးေရးလုပ္ငန္းမ ား 
လုပ္ေဆာငလ္ က္ရွသိည္။ 

အနွစ္ခ ပပ္အားျဖင့္     ေမရ ကုန္းေက းရ ာ အဖ  ႔မအစညး္ခ ိတဆ္က္ျပေျမပံုကို  ႀကည့္ျခင္း 
အားျဖင့္     ေက းရ ာတ င္ဖ  ႔စည္းထားေသာ  အဖ  ႔အစည္းမ ားသာမက   ေက းရ ာျပင္ပမွ 
အဖ  ႔အစည္းမ ားနွင့္လည္း       ဖ ႔ံျဖိပးေရးလုပ္ငန္းမ ားကိ ု  ခ တိဆ္ကလ္ုပေ္ဆာင္လ က္ရွိေႀကာငး္  
ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

 

 

 

             သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ုl  ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္



 

 

 

          ဓနအင္အားျပဇယားကို   ခတ ယိေက းရ ာအုပ္စုl ေမရ ကနု္းေက းရ ာတ င္  
က ား(၆)္ းl  မ(၁၂) ္ းတို့ျဖင့္  ေဆ းောႏ းခ ႔သည္။ရ ာမွာ  ခ မ္းသာl  အလယအ္လတ္l ာႏ မ္းပါး ဟ၍ူ 
ခ  ျခားစ္္       ခ မ္းသာေသာအိမ္ေျခမာွနည္းပါး၍     ၄င္းတို့၏ေနအိမအ္မ ိပးအစားမွာ တိကု္ခံအမိ ္
ျဖစ္သည။္ လယက္ိုအဓကိထားလုပက္ိုင၍္   တစ္နစွ္တာဝငေ္င မွာ သိန္း၁၀၀မ  ွ ရွိပါသည္။ 
အလယအ္လတလ္တူန္းစားမ ား၏အိမ္ေျခမွာ      အသင့္အတင့္ရွိသည္။ ဓနိမိးုl  ထရံကာl  
ပ ္္ခင္းအိမ္မ ားျဖစ္သည။္ တစ္နွစတ္ာဝင္ေင မွာ    (၁၀)သိန္းမ ွရရွသိည္။ အလုပအ္ကိငု္မွာ 
လယ္လုပင္န္းl   ငါးရာွလုပင္န္းနွင့္    က ပန္းအလပု္    လုပက္ိုင္ႀကသည္။ ာႏ မ္းပါးေသာ သူမ ားမွာ 
အိမ္ေျခအမ ားဆံုးျဖစသ္ည္။  ဓနိမိုး l ထရကံာl ႀကမ္းခင္းျဖစပ္ါသည္။ အလပု္အကိုင္ မာွ    
က ပနး္လပု္ကိုငျ္ပ း      တစ္ေနလ့ုပတ္စ္ေန့စားမ ား ျဖစ္ႀကသည္။  ေမရ ကုန္းေက းရ ာ၏ 
အလပု္အကိုင္မွာရွားပါးသည။္ 

 

 

                  သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္lု  ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                                                သံုးသပ္ခ က ္

 



 

 

ေက းရ ာတ င္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ ားျဖစ္ေသာ လယယ္ာကုိင္းကၽ န္း၊ ျမစ္ေခ ာင္း၊ 
ဥယ ာဥၿ္ခတံုိ႔အေပၚ မူတည၍္ သုံးစ  သူ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔မွ သုံးစ  ၾကပါသည္။ မိသားစု 
အဓကိလပု္ငန္းမွာ လယယ္ာစုိက္ပ ပိးေရးလပု္ငန္းျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသားမ ားမ ွ ဥ းစ းလုပက္ုိင္လွ က္ရွိၿပ း 
အမ ိပးသမ းမ ားမွားလည္း ပံပ့ုိး ကူည လွ က္ရွပိါသည္။ ေက းရ ာအမိ္ေျခ (၇၀)ရာခုိင္ာႏႈန္းသည ္
လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပ း က န္မသိားစုမ ားမွာ စာရင္းငာွးအျဖစ ္လုပက္ုိင္ၾကပါသည။္ ျမစ္ေရာွႏင္ ့
ေရတ င္းမွေရမ ားကုိ အိမ္သုံးေရအတ က ္ အသုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သယယ္ူျခင္းလုပ္ငနး္မ ားကုိ 
အမ ိပးသမ းမ ားမွသာ အဓကိေဆာင္ရ ကလ္ွ က္ရွိပါသည္။ ေဆာငး္သ းာံွႏကိ ု ျမစ္ေရတင္ၿပ း ဧက 
အနည္းငယ ္ စုိက္ပ ိပးပါသည္။ ဆင္းရ သားမသိားစအုနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလပု္ငန္း 
ေဆာင္ရ က္ပါသည။္ ဥယ ာဥစ္ုိက္ပ ိပးသူမွာ အနည္းငယသ္ာရွိၿပ း ငွက္ေပ ာာွႏင့္ 
အျခားဟငး္သ းဟင္းရ က္မ ားကုိ စုိက္ပ ိပးလပု္ကုိင္ပါသည။္ ေက းရ ာာွႏင့္ 
ၿမိပ႕အဓိကဆကသ္ ယေ္ရးမွာ ဆုိင္ကယ္ာွႏင့္ စက္ေလတွုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရငး္အျမစမ္ ားကိ ု
အမ ိပးသား၊ အမ ပိးသမ း အိမေ္ထာင္ဥ းစ းမ ားမ ွည မွ စ ာ သုံးစ  ၾကေၾကာင္း ေတ ႔ရပါသည္။ 

 

 

                

                           သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္lု  ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

 သာေပါင္းျမိပ႕နယ္l ခတ ယိေက းရ ာအပု္စုl   ေမရ ကုန္းေက းရ ာတ င္ က ားမေရးရာ  
ကဏၭကို ပင့္ကအူိမ္ျဖင့္ ေရးဆ  ေဆ းောႏ းရာ     ဝင္ေင ႐ရွိနိုင္မွပ l  အလပု္အကိုင္္  းေဆာင္မွပနွင့္  
လံုျခံပမွပတိုတ့ င္    အမ ပိးသားမ ားက    သာလ န္ေနျပ း     အိမတ္ င္းေရးနငွ့္  လူမွပေရးတ င္    
ပူးေပါငး္ ပါဝငမ္ွပ  မွာ      အမ ပိးသမ းမ ားက သာလ န္ေနသည္။ဆံုးျဖတခ္ က္ခ ရာတ င္     
အမ ိပးသားနွင့္   အမ ိပးသမ းမ ားမွာ      တိုငတ္ိုင္ပင္ပငရ္ွိႀကသည္။ 

              အနွစ္ခ ပပ္သံုးသပရ္ေသာ္  ဓေလထ့ံုးတမ္းအစ္္အလာမ ားအရ      အမ ိပးသမ းမ ားက  
အမ ိပးသားမ ားအေပၚ     အခ င့္အေရးေပးထားျခင္းျဖစေ္ႀကာငး္နွင့္    ေက းလကအ္ေနအထားရ  
အလပု္အကိုင္မ ားမွာ     ပင္ပင္ပန္းပန္းလုပ္ရေသာေႀကာင့္    အမ ိပးသားမ ားလပု္နိုင္ေႀကာင္း 
ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

 

 

 

                 သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ုl   ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတုိ႔၏ အခကအ္ခ မ ား 

အမ ၳိိဳ်းသြာ်း အမ ၳိိဳ်းသမ်ီး 

၁ ရ ြာတ င ္လမ်္းမေကြာင်္းသျဖင့္ 
သ ြာ်းလြာရနအ္ခကခ္ရဲွၳိသည။္ 

၁ က န်္းမြာေရ်းျဖစေ္သြာအခါ လ ယက္စူ ြာ 
မက သနၳိ ငျ္ခင်္း။ 

၂ အလ ပအ္ကၳိ င ္အခ င့္အလမ်္းနည်္းပါ်း ၍ 
ဝငေ္င ရြွာရြာတ င ္နည်္းပါ်းျခင်္း။ 

၂ အလ ပအ္ကၳိ င ္အခ င့္အလမ်္းနည်္းပါ်း ၍ 
ဝငေ္င ရြွာရြာတ င ္နည်္းပါ်းျခင်္း။ 

၃ စြာ်းဝတေ္နေရ်းအခကအ္ခ။ဲ ၃ စြာ်းဝတေ္နေရ်းအခကအ္ခ။ဲ 

၄ က န်္းမြာေရ်းျဖစေ္သြာအခါ လ ယက္စူ ြာ 
မက သနၳိ ငျ္ခင်္း။ 

၄ မ်ီးမရွၳိသည့္အတ က ္ညအခါသ ြာ်းေရ်း 
ခကခ္ျဲခင်္း။ 

၅ မ်ီးမရွၳိသျဖင္ ့ညအခါ သ ြာ်းလြာရန ္
ခကခ္ျဲခင်္း။ 

၅ ေရသ ယတ္်ူးေျမြာင်္းမေကြာင်္းသျဖင့္  
စၳိ ကပ္ ၳိိဳ်း ေရ်းအတ ကအ္ခကခ္ရဲွၳိသည။္ 

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတိုိ႔၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ ကမ္ ား 

အမ ၳိိဳ်းသြာ်း အမ ၳိိဳ်းသမ်ီး 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းမ ား၏ သေဘာတ ူလပုေ္ဆာငမ္ည့္ လပုင္နး္ခ  မ ား 

၁ ဆၳိပခ္တံတံြာ်း(က နက္ရစ)္ 

၂ ရ ြာတ င်္းလမ်္း 

၃ အငဂ္ ငလ္မ်္းမ်ီး 

၁ ရ ြာခ င်္းဆကလ္မ်္းမ ြာ်း ေကြာင်္းမည။္ ၁ က န်္းမြာေရ်းအတ က ္ႀကၳိိဳ တင ္
ကြာက ယလ္ြာနၳိ ငမ္ည။္ 

၂ အလ ပအ္ကၳိ င ္အခ င့္အလမ်္းမ ြာ်း 
ေပါမ ြာ်းလြာမည။္ 

၂ အလ ပအ္ကၳိ င ္အခ င့္အလမ်္းမ ြာ်း 
ေပါမ ြာ်းလြာမည။္ 

၃ စြာ်းဝတေ္နေရ်း အဆငေ္ျပေစရန။္ ၃ စြာ်းဝတေ္နေရ်း  အဆငေ္ျပေစရန။္ 

၄ က န်္းမြာေရ်း  ႀကၳိိဳ တငက္ြာက ယလ္ြာ 
နၳိ ငမ္ည။္ 

၄ လ ပွစ္စမ္်ီးရွၳိလြာလ ငွ ္လေူနမိွဳ ျမင့္ျပ်ီး 
ပညြာေရ်းအသၳိအျမငပ္ါတၳိ ်းလြာမည။္ 

၅ လ ပွစ္စမ္်ီးရွၳိလြာလ ငွ ္လေူနမိွဳ ျမင့္ျပ်ီး  
ပညြာေရ်းအသၳိအျမငပ္ါတၳိ ်းလြာမည။္ 

၅ ေုႏ ရြာသတီ င ္ေရကၳိ လံ ေလြာကစ္ ြာ 
သံ ်းစ နဲၳိ င။္ 



 

 

၄ ေဆ်းေပ်းခန်္း 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယl္   ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္lု   ေမရ ကနုး္ေက းရ ာ 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

စဥ္ ေကြ္ာမတအီမည ္ အမည ္ ပညြာအရညအ္ခ င္်း တြာ၀န ္
၁ စီေထြာက ္ ဉီ်းေအြာင္မ ၳိိဳ်း ထ ဋ ္ ၁၀တန်္း ဉကၠဌ 
၂ ။ ေဒၚေကခၳိ ငမ္ၳိ ်း တတၳိယနစွ္ျမန္မြာ ။ 
၃ ဝယယ္ူေရ်း ဉီ်းဂ  န ္ ၇တန္်း      ဉကၠဌ 
၄ ။ ေဒၚမၳိ ်းဆန္်းပန်္း ၃တန္်း ။ 
၅ ။ ဉီ်းသၳိန္်းစၳိန ္ ၅တန္်း ။ 
၆ ေစြာင့္ႀကည့္အဖ ဲ႔ ေဒၚေရႊဇငလ္ဲ႔ ၁၀တန်္း ဉကၠဌ 
၇ ။ ဉီ်းဘယတ္န္်းေမြာင ္    - အဖ ဲ႔ဝင ္
၈ ။ ေဒၚမၳိ ်းသြာေအြာင ္ ၄တန္်း ။ 
၉ လည္ပတ္ျပိဳျပင ္ ဉီ်းျမင့္ထ န္်းနၳိ င ္ ၄တန္်း ဉကၠဌ 
၁၀ ။ ဉီ်းေမြာငျ္မင့္ ၅တန္်း အဖ ဲ႔ဝင ္
၁၁ ။ ေဒၚေအ်းမ န ္ ၅တန္်း ။ 
၁၂  ေဝဖနအ္ႀကံျပိဳ ဉီ်းဂါ ၄တန္်း တြာဝန္ခ ံ



 

 

၁၃ ။ ေဒၚဂ င္်းမ ၃တန္်း ။ 
၁၄ စြာရင္်းကၳိ င ္ ေဒၚေမရီျငၳိမ္်း တတၳိယနစွ္ျမန္မြာ စြာရင္်းကၳိ င ္
၁၅ ေစတနြာဝ့နထ္မ္်း ဉီ်းထ န္်းမင်္းလတ ္ ၄တန္်း ေစတနြာဝ့

န္ထမ္်း 
၁၆ ။ ေဒၚျမစန္်း ၄တန္်း ။ 
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