
 

 
 

ျပည္ေထာင္စသုမၼတ ျမနမ္ာာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးာွႏင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

 
၂၀၁၇ ခ ုွႏစ ္

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

                              ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္       

ခတ ၳိယေက ်းရ ြာ                                ၂၀၁၇                           သြာေပါင်္းၿမၳိိဳ႕နယ ္                                                                      



 

 
 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕နယ္lခတယၳေက းရ ာအုပ္စအုေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

(၁) က  န္်းက န်္းရ ြာ 

(၂) ခတ ၳိယရ ြာ 

(၃) ေမရီက န်္းရ ြာ 

(၄) ေဂ ်းေတြာကေ္ခ ြာင်္း  

(၅)        မဇဲလကီ န္်းရ ြာ 

 (၆)        ရ ြာသစက္ န်္း 

 

 



 

 
 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ း မွတ္ခ က ္

၁   မူလတန္်းေက ြာင်္း  

၂   မူႀကၳိိဳေက ြာင်္း  

၃   ေစတ ီ  

၄ ဘ န္်းႀကီ်းေက ြာင္်း  

 

အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

၁၁၈ ၂၁၂ ၂၃၂ ၄၄၄ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

ကရင ္ ၅၀ ၉၄ ၁၄၈ ၂၄၂ 

ဗမြာ ၆၈ ၁၁၈ ၁၄၈ ၂၆၆ 

     

     

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀက းရ ယ္အုိ ၂၅   ၂၅ 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္ ၁၆   ၁၆ 

မသန္စ မး္ ၅   ၅ 

ေျမယာမ  ့     



 

 
 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ ္ ႀကက ္ ေစ ်းဆၳိ င ္ လက္လ ပလ္က္စြာ်း 

ပအဲမ ၳိ ိဳ်း မ ၳိ ိဳ ်း ဝက ္   

ဟင္်းသီ်းဟင်္းရ က ္ ဘ ဲ   

 

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ိပးေရး စားက က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ /ေက ာက ္
ရရွိမႈ 

ေရတ င္း 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က္ ၆    ၃  

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

လယ္  စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစ းဆုိင္ 

အေရအတ က္ ၉  ၁  ၃ ၄ 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိငဆ္ုိင္မႈမ ား 

ေရတင္စက ္ ထ န ္ ထယ ္ ကၽ   ာႏ ား 

အေရအတ က ္ ၂ ၆ ၅ ၈ ၉ 

ေက းရ ာ 
ပုိငဆ္ုိင္မႈမ ား 

၀က ္ ဆုိင္ကယ ္ ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား လယ္ထ န္စက ္

အေရအတ က ္ ၇ ၄ ၃ ၆ ၂ 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

ေစ း ကၽ မ္းက င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

 - - - - - - - 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္  ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္ ုl  ခတၳယိေက းရ ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အက ျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရကစ္   
တက္ေရာကသ္ ူ

အဓိကေဆ းောႏ းခ ကမ္ ား 
က ား မ 

ေပါင္
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    ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက းl သာေပါငး္ျမပိ႕နယl္ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု ခတၳယိေက းရ ာ                                                                                                                    

၁ ေက းရ ာသမုိင္း ၁၃. ၂. ၁၇ ၃ ၂ ၅ 
ေက းရ ာတ င္ျဖစပ္ က္ခ ေ့သာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ ားာွႏင့္ 

ျဖတသ္န္းလာခ ပ့ုံမ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလမူႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
၁၃. ၂. ၁၇ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ ပညာေရး၊ 

က န္မားေရး လကလ္ွမ္းမ မႈ၊ မဆုုိးမမ ား၊ဒုကိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန္ ၁၄.၂.၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

စ မကံိန္းလုပင္န္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက းရ ာလထူပုူေပါင္းပါ၀ငာို္ႏင္ေရး 

အခ ိန္ေပးာိုႏင္ေသာ ကာလအား ေဖာ္ထတု္ျခင္းာွႏင့္ 

ေက းရ ာလထူု ၀မ္းစာဖလူုံမႈ ၀ငေ္င ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖ  ႔အစည္း 

ခ ိတဆ္က္ပု ံ
၁၄.၂.၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖ  ႔အစည္းမ ားာွႏင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖ  ႔အစည္းမ ား မညသ္ုိ႔ခ ိတဆ္က္ပုကံုိ ေဖာ္ထတု္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ ၁၄.၂.၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

အမ ိပးသမ းမ ားာွႏင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ 

လက္ရွိရေနေသာ အခ င့္အလမ္းမ ား 

ာႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထတု္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ ၁၄.၂.၁၇ 

၁၀ ၈ ၁၈ 

လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မတွရ္န္မမိိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခ  ျခမ္းစတိ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပု ံ ၁၄.၂.၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက းရ ာ၏အဓကိအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ 

ယံဇာတလကလ္ွမ္းမ မႈမ ား 



 

 
 

 သမုိငး္အက ဥး္ 
ခုာွႏစ္ အျဖစ္အပ က ္ ထိေရာက္မႈ၊ သကေ္ရာက္မႈာွႏင့္ ေဆာငရ္ ကခ္ ့မႈမ ား 

1900ခ နစွ ္  ဤေက ်းရ ြာေလ်းတ င ္   ဘ န္်းႀကီ်းဉီ်းခတ ၳိယ 
ေက ြာင္်းထၳိ င္ျပီ်း ဘ န္်းႀကီ်းအဖ ဲ႔ကၳိ အစ ၿဲပိဳ၍ ခတ ၳိယ 
ရ ြာဟ အမည္တ ငသ္ည။္ 

အၳိမ္ေထြာငစ္  ၄စ   ၅စ ခန့္သြာ ေနထၳိ ငပ္ါေသ်းသည။္ထၳိ  
အခ ၳိန္က ဘ န္်းႀကီ်းေက ြာင္်းမွြာ ဝါ်းေက ြာင္်းျဖစ္ျပီ်း 
ေက ်းရ ြာတ င္ေနထၳိ င္ေသြာမၳိသြာ်းစ မွ ေဆြာကလ္ ပလ္ွွဴ   
ဒါန္်းသည္။ 

1940-41 ထိုအခ ိနက္    ကေလးမ ားသည ္ ေက ာင္းတ င ္    
ပညာသင္ႀကားႀကသည။္ 

အၳိမ္ေထြာငစ္  ၃၀ခန့္  ရွၳိေနျပီျဖစသ္ည္။ဝါ်းေက ြာင္်းမ ွ
သစသ္ြာ်းေက ြာင္်း ျဖစလ္ြာခဲ႔သည။္ 

1975ခ နစွ ္   ပ သၳိမ္မ နတ္ၳိ င္်း တၳိ က္ခတ္ခဲ႔သည။္  အၳိမ္မ ြာ်း ျပၳိိဳခဲ႔သည။္  စပါ်းက ီမ ြာ်းပ ကစ္ီ်း၍   စပါ်းမ ြာ်း 
ပ က္စီ်းခဲ႔သည။္ဆနမ္ ြာ်းေရစၳိ ၍   မေကြာင္်းသည့္ဆန ္ 
မ ြာ်းျဖင့္သြာ     ခ က္ျပိဳတ္စြာ်းေသြာက္ႀကသည။္ 

1976ခ နစွ ္ မူလတန္်းေက ြာင္်း  ေဆြာကလ္ ပ္ခဲ႔သည။္ ကေလ်းမ ြာ်းပညြာသင္ႀကြာ်းနၳိ ငရ္န္ ေက ်းရ ြာလထူ မ ွ
စ ေပါင္်း၍   သစသ္ြာ်းျဖင့္မူလတန္်းေက ြာင္်းတစ္ေဆြာင ္
တည္ေဆြာက္ခဲ႔သည္။  အၳိမ္ေျခ(45)လံ ်းခန့္ရွၳိေနျပ ီ 
ျဖစ္သည။္ 

1982- 
83ခ နွစ ္

ပ တလ္ွန ္ က  တလ္ွန ္ တစဆ္ယက္ န္ေခတ္နွင့္ 
ႀကံိဳေတ ႔ရသည။္ 

တစ္အၳိမ္ေထြာငစ္ လ ွင ္  ဝမ္်းစြာစပါ်း တင္်း(၁၀)သြာ 
ထြာ်းျပီ်း     ပၳိ ေသြာစပါ်းမ ြာ်းကၳိ  နၳိ င္ငံေတြ္ာအတ က ္
ဆၳိ ျပီ်း သၳိမ္်းယခူဲ႔ႀကသည္။ 

2001ခ နစွ ္ သစသ္ြာ်းေက ြာင္်းမ ွ   တၳိ က္ေက ြာင္်းသၳိ ့ ေအြာင္ျမင ္
လြာခဲ႔သည။္ 

ေက ြာင္်းေဆြာက္ရန ္ အစၳိ ်းရ-  ေက ်းရ ြာလထူ နငွ့္   
World Visionတၳိ မ့ ွ  ကညူီပံ႔ပၳိ ်းတညေ္ဆြာက္ခဲ႔သည္။ 

2006ခ နစွ ္ ဘ န္်းေတြ္ာႀကီ်းေက ြာင်္းကၳိ   ျပနလ္ညတ္ည္ေဆြာက ္
ခဲ႔သည။္ 

အလွွဴ  ရွငတ္စဉ္ီ်းမဉွီ်းေဆြာင္၍     ေက ်းရ ြာလထူ နငွ့္ 
ပူ်းေပါင္်း၍ေဆြာက္လ ပ္ခဲ႔ႀကသည။္  အၳိမ္ေျခ၆၀ခန့္   
ရွၳိေနျပီျဖစသ္ည။္ 

2006ခ နစွ ္ ေရတံ ကင(္၂)လံ ်း  တူ်းေဖြ္ာေပ်းခဲ႔သည။္ World Visionအဖ ဲ႔၏ ကညူီပ့ံပၳိ ်းမွိဳျဖင့္    လက္နွၳိပတ္ံ  
ကငမ္ ြာ်း တူ်းေဖြ္ာေပ်းခဲ႔သည။္ 

2007ခ နစွ-္
2014ခ နစွ ္

ရ ြာေတြာငဘ္က္မ ွ  ေခ ြာင္်းေဖြ္ာေပ်းခဲ႔သည။္မူႀကၳိိဳ    
ေက ြာင္်း ရွၳိလြာခဲ႔သည။္ 

World Vision၏ပ့ံပၳိ ်းမွိဳ  ျဖင့္  လက္နွၳိပ္တံ ကင္မ ြာ်း  
ရရွၳိခဲ႔သည္။ေက ်းရ ြာလထူ မ ွ    စ ေပါင်္းေဆြာကခ္ဲ႔ျခင္်း 
ျဖစ္သည။္လၳိ အပ္ေသြာပစၥည္်းမ ြာကၳိ  WVမွေထြာက္ပ့ံ 
ေပ်းပါသည္။ 

2016ခ နစွ ္ 2016ခ နစွ္တ င ္ လထူ ဗဟၳိ ျပိဳစီမကံၳိန်္းအဖ ဲ႔ ေရြာကရ္ွၳိ 
လြာပါသည္။ 

ေက ်းရ ြာလထူ နွင့္ပူ်းေပါင္်း၍ ဖ ံ႔ၿဖၳိိဳ်းေရ်းလ ပ္ငန္်းမ ြာ်း 
ေဆြာင္ရ က္ခဲ႔ပါသည။္ မူႀကၳိိဳေက ြာင္်းတစ္ေဆြာင ္
ေဆြာကလ္ ပခ္ဲ႔ပါသည္။ 

2017ခ နစွ ္ ယခ နွစတ္ ငလ္ည္်း လူထ ဗဟၳိ ျပိဳစီမကံၳိန္်းဝင္ေရြာက ္
လြာပါသည္။ 

လထူ နွင့္အတ ူ ဖ ံ႔ျဖၳိိဳ်းေရ်းလ ပင္န္်းမ ြာ်းကၳိ  ဆကလ္က ္
ေဆြာင္ရ ကလ္ ကရ္ွၳိပါသည။္ 

 

ဧရာ၀တ တုိငး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္ ု



 

 
 

                                                                ခတၳယိေက းရ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

              လ နခ္ဲ႔ေသြာနစွေ္ပါင်္း၁၀၀ေက ြ္ာခန့္က   ဤေက ်းရ ြာေလ်းတ င ္ ဘ န်္းေတြ္ာႀက်ီးဉ်ီးခတ ၳိယ  
ေက ြာင်္းထၳိ ငခ္ဲ႔သည။္ထၳိ အခ ၳိနက္ အၳိမေ္ထြာငစ္  (၄)ခ   (၅)ခန့္သြာ ရွၳိသည။္ ဘ န်္းႀက်ီးဘ ဲ႔ကၳိ  အစ ဲ 
ျပိဳ၍ ေနြာကတ္ င ္ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာဟ  အမညတ္ ငလ္ြာခဲ႔သည။္ 

              ထၳိ အခ ၳိနက္ဘ န်္းေတြ္ာႀက်ီးေက ြာင်္းမြွာ ဝါ်းေက ြာင်္းေလ်းျဖစျ္ပ်ီး ေက ်းရ ြာတ ငေ္နထၳိ င ္  
ေသြာမၳိသြာ်းစ မ ြာ်းမ ွ   ေဆြာကလ္ ပလ္ွွဴ  ဒါန်္းခဲ႔ႀကသည။္၁၉၄၀-၄၁ခ နစွခ္န့္တ င ္ခတ ၳိယေက ်းရ ြာ ရွၳိ 
ကေလ်းမ ြာ်းသည ္ ဘ န်္းေတြ္ာႀက်ီးေက ြာင်္းမြွာသြာ  ပညြာသငႀ္ကြာ်းရသည။္  ကေလ်းမ ြာ်းပညြာ 
သငရ္အဆငေ္ျပေစရန ္ ဝါ်းေက ြာင်္းမ ွ  သစသ္ြာ်းေက ြာင်္း ျပနလ္ညတ္ညေ္ဆြာကခ္ဲ႔သည။္         
ေက ်းရ ြာလထူ လ ပအ္ြာ်းျဖင့္    တညေ္ဆြာကျ္ခင်္းျဖစသ္ည။္ 

          ၁၉၇၅ခ နစွတ္ င ္ ပ သၳိမမ္ နတ္ၳိ င်္းတၳိ ကခ္တခ္ဲ႔၍   လေူနအၳိမမ္ ြာ်း   ုႏ ြာ်းတင်္းက ပမ္ ြာ်းပ ကစ္်ီး 
ခဲ႔သည။္စပါ်းက မီ ြာ်းလည်္း   အမၳိ ်းအကြာမ ြာ်း  လ င့္စငက္ န၍္  စပါ်းမ ြာ်းေရစၳိ ႀကသည။္မ နတ္ၳိ င်္း 
ျပ်ီးဆံ ်းခ ၳိနတ္ င ္  မၳိ ်းမၳိထြာ်းေသြာစပါ်းမ ြာ်းသြာ    ဆနႀ္ကၳိတခ္ ဲစြာ်းေသြာကရ္သည။္ 

        ၁၉၇၆တ င ္   ဘ န်္းေတြ္ာႀက်ီးေက ြာင်္းတ င ္    ပညြာသငႀ္ကြာ်းေနရေသြာ ကေလ်းမ ြာ်းအဆင ္
ေျပေစရန ္   ေက ်းရ ြာလထူ ၏ ေင အြာ်း  လ ပအ္ြာ်းျဖင့္  မလူတန်္းေက ြာင်္းကၳိ   သစသ္ြာ်းျဖင့္တည ္
ေဆြာကခ္ဲ႔ပါသည။္   အၳိမေ္ျခ(၄၅)လံ ်းခန့္   တၳိ ်းပ ြာ်းလြာခဲ႔သည။္ 

       ဤစနစေ္ႀကြာင့္   ၁၉၈၂-၈၃ခ နစွတ္ င ္    တစအ္ၳိမေ္ထြာငစ္ လ ငွ ္  ဝမ်္းစြာစပါ်း(၁၀)တင်္းသြာ 
ထြာ်းခ င့္ေပ်းျပ်ီး  ပၳိ ေသြာစပါ်းမ ြာ်းကၳိ    အစၳိ ်းရကသတမ္တွေ္ပ်းေသြာ    ေစ ်းအနည်္းငယျ္ဖင့္  
အစၳိ ်းရကၳိ ေရြာင်္းခ  ေပ်းရသည။္ထၳိ စနစေ္ႀကြာင့္   လယသ္မြာ်းမ ြာ်းစြာ်းဝတေ္နေရ်း အခကအ္ခ ဲ
ျဖစခ္ဲ႔ရသည။္ 

      ၂၀၀၁-၂၀၀၂တ င ္   အစၳိ ်းရlေက ်းရ ြာလထူ နငွ့္   World Visionတၳိ မ့ ွ  ကညူပီ့ံပၳိ ်းေပ်းမိွဳေႀကြာင့္  
သစသ္ြာ်းေက ြာင်္းမ ွ တၳိ ကေ္က ြာင်္းအျဖစသ္ၳိ  ့    ျမငွ့္တကလ္ြာခဲ႔သည။္ခတ ၳိယေက ်းရ ြာသည ္
ဗ ဒၶဘြာသြာဝငအ္မ ြာ်းစ ေနထၳိ ငႀ္ကျပ်ီး       ဘြာသြာေရ်းကၳိ င်္းရိွဳၳိင်္းႀကသည။္၂၀၀၆တ င ္  ေစတနြာ 
ရငွ(္၂)ဉ်ီးမဉွ်ီးေဆြာင၍္    ေက ်းရ ြာလထူ နငွ့္ပ်ူးေပါင်္း၍    ဘ န်္းေတြ္ာႀက်ီးေက ြာင်္းကၳိ ျပနလ္ည ္
တညေ္ဆြာကခ္ဲ႔သည။္ထၳိ နစွ၌္ပင ္WV၏  အကအူညျီဖင့္    ေရတံ ကငတ္်ူးေဖြ္ာရရွၳိခဲ႔ပါသည။္ 

    ၂၀၁၄ခ နစွတ္ င ္ မႀူကၳိိဳေက ြာင်္းရွၳိလြာခဲ႔ပါသည။္၂၀၁၆ခ နစွတ္ င ္ လထူ ဗဟၳိ ျပိဳစမီကံၳိန်္းအဖ ဲ႔ 
ေရြာကရ္ွၳိလြာျပ်ီး    ေက ်းရ ြာလထူ နငွ့္ပ်ူးေပါင်္းကြာ      မႀူကၳိိဳေက ြာင်္းတစေ္ဆြာင ္ေဆြာကလ္ ပခ္ဲ႔ပါ 
သည။္   ယခ နစွတ္ ငလ္ည်္း     လထူ ဗဟၳိ ျပိဳစမီကံၳိန်္းေရြာကရ္ွၳိလြာျပ်ီး    ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖၳိိဳ်းေရ်းလ ပင္န်္း 
မ ြာ်းကၳိ      လထူ နငွ့္အတဆူကလ္ကေ္ဆြာငရ္ ကလ္ ကရ္ွၳိပါသည။္ 

  

   



 

 
 

                        သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္ ု l  ခတ ယိေက းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     
သံုးသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသာကသ္ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ရ ြာတ င္ ေရတ င္်းမ ြာ်း ရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ ္
ေကာငး္ပါသည္။ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 

            ရ ာတ င္းတ င္   သစ္တတံားငယ္ရွ၍ိ   ေရႀက းလ ွငအ္ဆင္မေျပေႀကာင္း ေတ ႔ရွိရပါသည။္ 
၃။ ပညာေရး 

ပညာေရးအေနျဖင့္ ရ ာမလူတန္းေက ာင္းနွင့္   ဘုန္းႀက းေက ာငး္ရွိပါသည္။အလယ္ တန္းနငွ့္ 
အထကတ္န္းကို   န းစပ္ရာအုပ္စရု ာ l  န းစပရ္ာေက းရ ာမ ားတ င္  သ ားေရာကသ္င္ 
ႀကားရပါသည္။ 

၄။ က နး္မာေရး 

 ရ ာတ င္ မရွိပါ။ န းစပ္ရာရ ာမ ားသုိ႔ သ ားေရာက္ေဆာငရ္ က္ရာတ င္ သ ားလာေရးအဆင္ 
မေျပေႀကာင္း   ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

၅။ အေထ ေထ သုးံသပခ္ က ္



 

 
 

 လယ္ယာလုပင္န္းေၾကာင့္ ာႏ မ္းပါးသူမ ားလည္း အလုပ္ေပးာိုႏင္ပါသည္။ 
အရင္းအျမစမ္ ားကုိ အားလုံး သုံးစ  ၾကပါသည္။ ေင ေၾကးျပည့္စုံသူမ ားမ ွ အရငး္အျမစမ္ ားကုိ 
ျပပျပငထ္ိန္းသိမ္းျခင္းမ ား ရွိပါသည္။ 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊   ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု  ခတၳယိေက းရ ာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

                     ခတ ၳိယေက ်းရ ြာ၏  ရြာသီခ င္ျပေျမပံ ကၳိ  ႀကည့္ျခင္်းအြာ်းျဖင့္   တန္ခ်ူးl  
ကဆ န္လမ ြာ်း တ င္  ရြာသီဉတ သြာယြာ၍   အၳိမ္ျပငl္အၳိမ္မၳိ ်း   အလ ပလ္ ပက္ၳိ င္ႀက၍    
ဝင္ေင နည္်းပါ်းျပ်ီး  အေရ ျပြာ်းေရြာဂါျဖစပ္ ြာ်းမွိဳရွၳိသညက္ၳိ      ေတ ႔ရွၳိရသည္။  နယ နl္ဝါဆၳိ လမ ြာ်းတ င္  
တံငါလ ပ္ငန်္းလ ပ္ကၳိ င္ ျပ်ီး   ဝင္ေင နည္်းပါ်းသညက္ၳိ ေတ ႔ရသည္။ 



 

 
 

                      ေသ ်းလ န္တ ပ္ေက ်းေရြာဂါျဖစ္ပ ြာ်းမိွဳ     
ရွၳိသညက္ၳိ ေတ ႔ရသည္။ဝါေခါင္lေတြ္ာသလင္်း သတီင္်းက  တl္  တန္ေဆြာင္မ န္်းလမ ြာ်းတ င္   
ေရႀက်ီးမွိဳရွၳိျပ်ီး   တံငါနွင့္  က ပန္်းအလ ပလ္ ပက္ၳိ င္ ေႀကြာင္်းကၳိ     ေတ ႔ရွၳိရသည။္ 

                       နတ္ေတာ္lျပာသိလုမ ားတ င္   လယ္l  ကိုင္းl  
ကိုင္းထ န္ျခင္းမ ားျပပလုပ္ႀကပါသည္။ တပိုတ့  လတ င္  လယ္စိကု္၍    တေပါင္းလတ င္  
လယ္ရိတေ္ရာင္း၍    ဝင္ေင မ ားျပားျပ း အဖ ား ေရာဂါသာျဖစ္ပ ားေႀကာငး္  ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

 

 

                             သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊  ခတ ယိေက းရ ာအပုစ္ ုl  ခတၳယိေက းရ ာ 

အဖ  ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

                                                          သံုးသပ္ခ က ္

 

အဖ  ႔အစည္းခ တိဆ္ကျ္ပဇယားကုိ ခတ ိယေက းရ ာအုပစ္ုlခတၳယိေက းရ ာေကာ္မတ ဝင္ 
တစ္္ း၏ေနအိမတ္ င္    ေရးဆ  ေဆ းောႏ းရာ   ေက းရ ာအတ င္းတ င္   ရာအိမမ္ွဴ းl ဆယ္အမိ္မွဴ း 



 

 
 

အဖ  ႔l ျပညသ္ူ့စစ္အဖ  ႔lမ းသတတ္ပ္ဖ  ႔မ ားမွာ   ရ ာတ င္းတ င္  ခ တိဆ္က္မွပအားေကာင္း၍  မခိင္နွင့္ 
ကေလး   l  ေဂါပကအဖ  ႔အစည္းမ ားရွပိါသည။္ 

ေက းရ ာအျပငဘ္ကခ္ တိ္ဆက္မွပတ င္  အုပ္ခ  ပပေ္ရးအဖ  ႔l  ျမပိ႔နယ္အုပခ္  ပပ္ေရးနွင့္ ျမိပ႔နယ္ 
က န္းမာေရးဌာနမ ားနွင့္  ဆကသ္ ယ္မပွမ ားရွိသည္ကိုေတ ႔ရွိရသည္။ 

 

 

 သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု  ခတၳယိေက းရ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

သာေပါင္းျမိပ႔နယ္l ခတၳယိေက းရ ာအုပစ္ုl ခတၳယိေက းရ ာ၏ ္စၥာဓနကို အုပ္စု(၃)စ ု ခ  ၍  
ေဆ းောႏ းခ ႔ပါသည္။  ခ မ္းသာေသာအုပ္စတု င္  သ ပ္မိုးပ ္္ေထာင္အိမ္ျဖစ္ျပ း  လယ္l ကိုငး္l 
္ယ ာ္္နွင့္   ဆိုငက္ယ္l  စက္ေလွနွင့္ေရတင္စကတ္ိုက့ိ ု     ပိုငဆ္ိုင္ႀကသည္။လယ္ဧက၄၀ခန့္ 
ရိွျပ း   တစ္နွစတ္ာဝင္ေင မွာ     သိနး္(၃၀)ခန့္   ျဖစသ္ည္။ လယယ္ာလုပ္ငန္းကိုသာ လပု္ကိုင ္
ႀကသည္။ 



 

 
 

အလယအ္လတအ္ုပ္စုမာွ      ပ ္ခ္င္းl ဓနိမိုး l ထရကံာအိမ္ျဖစ္ျပ း   လယ္(၂)ဧကl 
(၃)ဧကခန့္ရွိသည။္   တစန္ွစ္တာဝင္ေင မွာ  ပ မ္းမ ွ(၁၀)သိန္းခန့္ရွိျပ း   လယ္နွင့္က ပနး္အလုပ ္ 
မ ားလုပက္ိုင္ႀကသည။္ ာႏ မ္းပါးေသာအပု္စုမွာ  ဝါးအမိ္ျဖစ္ျပ း  က ပနး္အလုပက္ိသုာ လုပက္ိုင ္
စားေသာကရ္သည။္ပ မး္မ တွစ္နွစ္တာဝင္ေင မွာ (၅)သိန္းခန့္ျဖစသ္ည္။ 

အနွစ္ခ  ပပဆ္ိုရေသာ္   ာႏ မ္းပါးေသာအုပ္စုမွာ   ေက းရ ာအိမေ္ျခ(၇၀)ခန့္ ရွသိည။္ 
လယ္ေျမl္ယ ာ္္ျခပံိုင္ဆိငု္မွပမရွိ၍   က ပနး္လပု္ကိုငစ္ားေသာက္ရျခင္းေႀကာင့္ ဆင္းရ ာႏ မ္းပါး  
ႀကသည္။ 

 

         သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု  ခတၳယိေက းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ က ္

 ေက းရ ာတ င္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ ားျဖစ္ေသာ လယယ္ာကုိင္းကၽ န္း၊ ျမစ္ေခ ာင္း၊ 
ဥယ ာဥၿ္ခတံုိ႔အေပၚ မူတည၍္ သုံးစ  သူ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔မွ သုံးစ  ၾကပါသည္။ မိသားစု 
အဓကိလပု္ငန္းမွာ လယယ္ာစုိက္ပ ပိးေရးလပု္ငန္းျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသားမ ားမ ွ ဥ းစ းလုပက္ုိင္လွ က္ရွိၿပ း 



 

 
 

အမ ိပးသမ းမ ားမွားလည္း ပံပ့ုိး ကူည လွ က္ရွပိါသည္။ ေက းရ ာအမိ္ေျခ (၇၀)ရာခုိင္ာႏႈန္းသည ္
လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပ း က န္မသိားစုမ ားမွာ စာရင္းငာွးအျဖစ ္လုပက္ုိင္ၾကပါသည။္ ျမစ္ေရာွႏင္ ့
ေရတ င္းမွေရမ ားကုိ အိမ္သုံးေရအတ က ္ အသုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သယယ္ူျခင္းလုပ္ငနး္မ ားကုိ 
အမ ိပးသမ းမ ားမွသာ အဓကိေဆာင္ရ ကလ္ွ က္ရွိပါသည္။ ေဆာငး္သ းာံွႏကိ ု ျမစ္ေရတင္ၿပ း ဧက 
အနည္းငယ ္ စိုက္ပ ိပးပါသည္။ ဆင္းရ သားမသိားစအုနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလပု္ငန္း 
ေဆာင္ရ က္ပါသည။္ ဥယ ာဥစ္ုိက္ပ ိပးသူမွာ အနည္းငယသ္ာရွိၿပ း ငွက္ေပ ာာွႏင့္ 
အျခားဟငး္သ းဟင္းရ က္မ ားကုိ စုိက္ပ ိပးလပု္ကုိင္ပါသည။္ ေက းရ ာာွႏင့္ 
ၿမိပ႕အဓိကဆကသ္ ယေ္ရးမွာ  စက္ေလတွုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရငး္အျမစ္မ ားကိ ု အမ ိပးသား၊ 
အမ ိပးသမ း အိမ္ေထာင္ဥ းစ းမ ားမ ွည မွ စ ာ သုးံစ  ၾကေၾကာင္း ေတ ႔ရပါသည္။ 

 

 

                              သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊   ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္ ု l  ခတၳယိေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

သုးံသပခ္ က ္

            သာေပါင္းျမပိ႔နယ္l ခတၳယိေက းရ ာအုပ္စုl ခတၳယိေက းရ ာ၏အမ ိ ပးသားမ ားနွင့္   
အမ ိ ပးသမ းမ ား၏အေရးပါမပွ  အခန္းကဏၭကို   နွိငု္းယွ္္ေလလ့ာနိုငရ္န္   ပင့္ကူအမိ္ပံုကိ ု 
အမ ိပးသားl အမ ပိးသမ း နွစ္ဖ  ႔ခ  ၍    ေရးဆ  ခ ႔ပါသည။္ ပညာေရးလကလ္ွမး္မွ မွပတ င္  အမ ိပးသမ းမ ား 
သာေသာ္လည္း    အလုပအ္ကိငု္႐ရွိမွပ l ဆံုးျဖတ္ခ ကခ္ နိုင္မွပ  l လံုျခံပမွပ  lဝငေ္င  l လူမွပေရးတ င္ 
ပူးေပါငး္ပါဝင္မပွနွင့္   ္ းေဆာငလ္ုပက္ိုင္မွပတိုတ့ င္  အားနည္းေနသညက္ိေုတ ႔ရပါသည။္ 
အိမတ္ င္းမွပတ င္  အမ ိပးသမ းမ ားရာနွပန္းျပည့္လုပက္ိုင္ေနရေႀကာင္း  ေတ ႔ရသည္။ အနွစ္ခ ပပဆ္ိုရ 
ေသာ္  ျမနမ္ာ့ဓေလ့အယအူဆမ ားအရ  အမ ိပးသမ းမ ား   အိမတ္ င္းမွပအလုပက္ို နိငု္နင္းမ ွ
မိန္းကေလးပ သမည္ဟု   ယဆူထားႀကသည္။  ထို့ေႀကာင့္ အျခားကဏၭမ ားတ င္  
အမ ိပးသားမ ားက သာလ န္ေနေႀကာင္းေတ ႔ရသည ္

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု ခတၳယိေက းရ ာ 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတုိ႔၏ အခကအ္ခ မ ား 

အမ ၳိိဳ်းသြာ်း အမ ၳိိဳ်းသမ်ီး 

၁ လမ်္းမေကြာင်္းသျဖင့္ သ ြာ်းလြာေရ်း 
ခကခ္သဲည။္ 

၁ လမ်္းမေကြာင်္းသျဖင့္ သ ြာ်းလြာေရ်း 
ခကခ္သဲည။္ 

၂ လကရ္ွၳိေက ြာင်္းေဆြာငန္ငွ့္ 
ေက ြာင်္းသြာ်းဉ်ီးေရမေလြာက၍္ 
စြာသငေ္ရ်းႀကပတ္ည်္းေနသည။္ 

၂ ေဆ်းေပ်းခန်္းမရွၳိသျဖင့္  က န်္းမြာေရ်း 
အခကအ္ခရဲွၳိသည။္ 

၃ လ ပွစ္စမ္်ီးမ႐ရွၳိေသြာေႀကြာင့္လေူနမိွဳ 
အဆင့္အတန်္းနၳိမ့္က သည။္ 

၃ လကရ္ွၳိေက ြာင်္းနငွ့္ ေက ြာင်္းသြာ်း   
ဉ်ီးေရမေလြာက၍္ စြာသငေ္ရ်းႀကပ ္
တည်္းေနသည။္ 

၄ ေဆ်းေပ်းခန်္းမရွၳိ၍ က န်္းမြာေရ်း 
အခကအ္ခရဲွၳိသည။္ 

၅ ေရသ ယတ္်ူးေျမြာင်္းမေကြာင်္း၍ စၳိ ကပ္ ၳိ 
ိဳ်းေရ်းအခကအ္ခ။ဲ 

၅ ေရသ ယတ္်ူးေျမြာင်္းမေကြာင်္း၍  
စၳိ ကပ္ ၳိိဳ်းေရ်းအခကအ္ခ။ဲ 

၆ လ ပွစ္စမ္်ီးမရရွၳိေသြာေႀကြာင့္ လေူန 
မိွဳအဆင့္အတန်္း နၳိမ့္က သည။္ 

၆ စြာ်းဝတေ္နေရ်းအခကအ္ခ ဲ ၇ စြာ်းဝတေ္နေရ်းအခကအ္ခ။ဲ 

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတိုိ႔၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ ကမ္ ား 



 

 
 

 

 

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းမ ား၏ သေဘာတ ူလပုေ္ဆာငမ္ည့္ လပုင္နး္ခ  မ ား 

၁ မႀူကၳိိဳေက ြာင်္း 

၂ ရ ြာတ င်္းလမ်္း 

၃ တ်ူးေျမြာင်္း 

၄ ဆၳိပခ္တံတံြာ်း 

အမ ၳိိဳ်းသြာ်း အမ ၳိိဳ်းသမ်ီး 

၁ ရ ြာခ င်္းဆကလ္မ်္းမ ြာ်းေကြာင်္းမည။္ ၁ ရ ြာခ င်္းဆကလ္မ်္းမ ြာ်းေကြာင်္းမည။္ 

၂ ပညြာတတဉ္်ီးေရမ ြာ်းျပြာ်းလြာမည။္ ၂ က န်္းမြာေရ်းေဆ်းေပ်းခန်္းရွၳိပါက  
ကၳိ ယဝ္နေ္ဆြာငမ္ၳိခငန္ငွ့္ကေလ်းမ ြာ်း 
စၳိတခ္ ရျပ်ီးက န်္းမြာေရ်းေကြာင်္းမည။္ 

၃ လ ပွစ္စမ္်ီးရွၳိလ ငွ ္လေူနမိွဳအဆင့္ 
အတန်္းျမင့္လြာျပ်ီး  ပညြာေရ်းအသၳိ 
အျမငပ္ါတၳိ ်းလြာမည။္ 

၃ ပညြာတတဉ္်ီးေရ မ ြာ်းျပြာ်းလြာမည။္ 

၄ က န်္းမြာေရ်းႀကၳိိဳတငက္ြာက ယန္ၳိ ငမ္ည ္ ၄ ေုႏ ရြာသတီ င ္ေရကၳိ လံ ေလြာကစ္ ြာ  
သံ ်းစ လဲြာနၳိ ငမ္ည။္ 

၅ စြာ်းဝတေ္နေရ်းအဆငေ္ျပေစရန။္ ၅ လ ပွစ္စမ္်ီးရွၳိလြာလ ငွ ္လေူနမိွဳၿမင့္မြာ်း 
လြာျပ်ီး ပညြာေရ်းအသၳိအျမင ္
တၳိ ်းတကလ္ြာမည။္ 

၆ ေုႏ ရြာသတီ ငေ္ရကၳိ လံ ေလြာကစ္ ြာ 
သံ ်းစ လဲြာနၳိ ငမ္ည။္ 

၆ စြာ်းဝတေ္နေရ်း   အဆငေ္ျပေစရန။္ 



 

 
 

၅ အငဂ္ ငမ္်ီး 

၆ စကေ္ရတ င်္း       ေရကန ္

၇ ေဆ်းေပ်းခန်္း 

                                                                                       

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု ခတၳယိေက းရ ာ 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

စဥ္ ေကြ္ာမတအီမည ္ အမည ္ ပညြာအရညအ္ခ င္်း တြာ၀န ္
၁ စီေထြာက ္ ဉီ်းလွရ ီ ေရ်းတတ္ဖတတ္တ ္ ဉကၠဌ 
၂        ။ ေဒၚတင္မၳိ ်းခၳိ င ္ ၄တန္်း     ။ 
၃ ဝယယ္ူေရ်း ေဒၚခ ၳိ ိဳ  ခ ၳိ ိဳ  စန္်း ၄တန္်း ဉကၠဌ 
၄       ။ ဉီ်းေနြာငစ္ၳိ င္်းဉီ်း ၈တန္်း မွတတ္မ္်းထၳိန္

်း 
၅      ။ ဉီ်းခင္ေမြာငထ္ န္်း ၄တန္်း အဖ ဲ႔ဝင ္
၆ ေစြာင့္ႀကည့္အဖ ဲ႔ ဉီ်းေအြာင္မ ၳိ ိဳ်းထက ္ ၄တန္်း ဉကၠဌ 
၇     ။ ေဒၚရင္ရင္ေထ ်း ၄တန္်း အဖ ဲ႔ဝင ္
၈     ။ ေဒၚသၳိန္်းဟန ္ ၄တန္်း    ။ 
၉ လည္ပတ္ျပိဳျပင ္ ေဒၚျငၳိမ္်းျငၳိမ်္းသ ူ ၁၀တန်္း ဉကၠဌ 
၁၀     ။ ဉီ်းမ ၳိ ိဳ်း ေက ြ္ာ ၂တန္်း အဖ ဲ႔ဝင ္
၁၁     ။ ဉီ်းသက္နၳိ င္ထ န္်း ၈တန္်း   ။ 
၁၂ ေဝဖန္အႀကံျပိဳ ဉီ်းသၳိန္်းေဇြ္ာစၳိ ်း ဘ ဲ႔ရ တြာဝန္ခ ံ
၁၃     ။ ေဒၚသန္်းခင ္ ၁၀တန်္း   ။ 
၁၄ စြာရင္်းကၳိ င ္ ေဒၚရရီီခ ၳိ ိဳ ၁၀တန်္း စြာရင္်းကၳိ င ္
၁၅ ေစတနြာဝ့နထ္မ္်း ဉီ်းသန့္ေဇြာ္ခၳိ င ္ ၅တန္်း ေစတနြာဝ့

န္ထမ္်း 
၁၆    ။ နန့္သက္မ ၳိ ိဳ်းေဌ်း ၃တန္်း  ။ 
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ေက ်းရ ြာအစည်္းအေ၀်းပဲ မ ြာ်း၏ မတွတ္မ်္းဓါတပ္ မံ ြာ်း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္ ၊  ခတ ၳိယေက ်းရ ြာတ င္ PRA Tools မ ား ျပပုလပု္ပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္ ၊ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာတ င္ အစညး္အေ၀းျပပလုပပ္ု ံ

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ ခတၳယိေက းရ ာအပုစ္lု  ခတၳေိက းရ ာ 

ေက ်းရ ြာအစည်္းအေ၀်းပဲ မ ြာ်း၏ မတွတ္မ်္းဓါတပ္ မံ ြာ်း 
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သြာေပါင္်းၿမၳိိဳ႕နယ္၊ ခတ ၳိယေက ်းရ ြာအ ပစ္ l ခတ ၳိယေက ်းရ ြာတ င္ PRA Toolsမ ြာ်းျပိဳလ ပပ္ံ  

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 


