
 

 

ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ  ျမနမ္ာာႏုိင္ငံေတာ္အစုိး ရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊ ေမ းျမဴ ေရးာွႏင့္ ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ဧရာ၀တ တ ုိင္းေဒသ ႀက  း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕ နယ ္၊ က  က္ျပင္ေက  း ရ ြာအိုပစ္ိုlအိုပ္စိုအ ေျချပေျမပံို 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု  င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

(၁) က  က ္ျပင္ေက  းရ ြာ 

(၂) ေမြာင္နွမက ိုန္းေက  းရ ြာ 

(၃)         ဆ သပ္္ဖးက ိုန္းေက  းရ ြာ 

(၄) ခ ်ီပါေခ ြာင္ေက  း ရ ြာ 

(၅)        ပသိႏၷကဲ ိုန္းေက း ရ ြာ 

(၆)        က  မ္းျခစံိုေက း ရ ြာ 

(၇)         ဝက ္္ သိုက ္က ိုန္းေက  း ရ ြာ 

(၈)         ႀက သမ္ျခံိဳေက  း ရ ြာ 



 

 

 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ ္ ႀကက ္ ေစ းဆ သိုင ္ လက ္လ ိုပလ္က ္စြား 

ပအဲမ သိဳးမ သိဳး ဝက ္   

ဟ င္း္ ်ီးဟ ငး္ရ က ္ ဘ ဲ   

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

34 79 75 154 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

က ရင ္ 19 45 47 92 

ဗမြာ 15 34 28 62 

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ 10 - - 10 

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ 1 -            - 1 

မသ န္စ မး္ 2 - - 2 



 

 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

စ ုိက္ပ ိပးေ ရ း စ ားက က္ေျ မ သစ္ေ တာေျ မ သဲ/ေ က ာက ္
ရ ရ ွိမ ႈ 

ေ ရ တ င ္း 
ေ ရ ကန ္

စ က္ေရ ကန ္

အေ ရ အတ က္ လယ္ - - - 5 - 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

  စ ပ ါးႀ ကိတ္စ က္ ေ ခ ၽ ေလွ႔စက္ စ က္ေလွ ေ စ  းဆုိင္ 

အေ ရ အတ က္ - 12 1 3 - 2 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န ္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ာႏ ား 

အေရ အတ  က ္ - 4 5 - 38 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

၀က ္  က ၽ မ္းက  င ္
လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား  

အေရ အတ  က ္ 15 1 5 28 - 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အ ရ င ္းအ ျ မ စ ္ ေ ဆးခ န ္း အ လက/ 
အ ထက 

ေ စ  း ကၽ  မ္းက င ္ 
လုပ ္သာ း 

လုပ ္သာ း ေ ျ မ တူးစ က္ လမ ္းႀ ကိတ္စ က္ 

- - - - 3 7 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္  က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ိုlဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 
 
 
 

စ ဥ ္ အေၾက ာင္းအရာ ရကစ္ဲ  
တက ္ေရာကသ္ ူ

အဓိကေဆ  းောႏ းခ ကမ္ ား 
က  ား မ 

ေပ ါင္
း 

၁ ေက  းရ ာသမုိင္း 17.2.2017 ၃ ၂ ၅ 
ေက  းရ ာတ  င္ျဖစပ္ က ္ခဲေ့သ ာ 

ထ ူးျခားျဖစစ္ဥမ္ ားာွႏင့္ ျဖတသ္န္းလ ာခဲ့ပုမံ ား။ 

၂ 
ေက  းရ ာလမူႈေ ရးျပ 

ေျမပ ု ံ
17.2.2017 ၉ ၁ ၀ ၁၉ 

ေက  းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ  ားလ မ္းမ ား၊ 

ပည ာေရ း၊  က  နမ္ားေရး လကလ္ ွမ္းမ  မႈ၊ 

မုဆ ုိးမမ  ား၊ဒကု ိၡတ မ ား။ 

၃ ရာသ  ခ င္ျပျပကၡဒိန္ 17.2.2017 ၇ ၆ ၁ ၃ 

စ မကံ ိန္းလ ုပင္န ္းအေကာင္အထည ္ေဖာ္ရာတ  င္  

ေက  းရ ာလထူပုူေ ပါင္းပါ၀ငာို္ႏင္ေ ရး 

အခ ိန္ေ ပးာိုႏင္ေ သာ က ာလ အား 

ေဖ ာ္ထတု ္ျခင ္းာွႏင့္ ေက  းရ ာလထူ ု ၀မး္စာဖလူ ုံမႈ 

၀င ္ေင ရရ ွမိႈမ  ား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည ္း 

ခ ိတဆ္က ္ပု ံ
17.2.2017 ၉ ၇ ၁ ၆ 

ေက  းရ ာအတ  င္းရ ွိအဖဲ ႔အစည ္းမ ားာွႏင့္ ျပင ္ပရွိ 

အဖဲ ႔အစည ္းမ ား မည ္သ ုိ႔ခ ိတဆ္က ္ပုကံ ုိ 

ေဖ ာ္ထတု ္ ျခင ္း။ 

၅ ပင ့္က ူအိမ္ျပေျမပ ု ံ 17.2.2017 ၇ ၁၀ ၁ ၇ 

အမ ိပးသ မ းမ ားာွႏင့္ အမ ိပးသ ားမ ား၏ 

လက ္ရွိရေနေသ ာ အခ င့္အလ မ္းမ ား 

ာႏႈိင ္းယ ွဥ္ေဖာ္ထတု ္ျခင ္း 

၆ ဥစၥာဓန ျပေ ျမပု ံ 17.2.2017 

၈ ၅ ၁ ၃ 

လ ူမႈစ းပ  ားအေပ ၚအဆ င့္သတ ္မတွရ္န ္မမိိ  

ေက  းရ ာအလ ုိက ္ ပုိင္ဆ ုိင္မ ႈမ ားခဲ ျခမ ္းစတိ ္ျဖာျခင ္း။ 

၇ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ု ံ 17.2.2017 ၈ ၇ ၁၅ 

ေက  းရ ာ၏အဓကိ အသက ္ေမ း၀မ ္းေၾက ာင္း၊       

ေျမယ ာပုိင္ဆ ုိင္မ ႈ၊သဘ ာ၀ 

ယ ံဇာတလကလ္ ွမ္းမ  မႈမ  ား 



 

 

 

 
ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ သမုိငး္အက ဥး္ 

 
 

ခုာွႏစ္ 

အျဖစ ္အပ က ္ ထ ိေရာက ္မႈ၊ သ ကေ္ရ ာက ္မႈာွႏင့္ ေဆ ာငရ္ ကခ္ဲ့မႈမ  ား 

၁၉၈၀ လ  တ ္လပ္ေရးရ ျပ်ီးစတ  င္  ေရ ြာက ္ရွသလ ြာႀက ျပ်ီး 
ထ သိုအခ သနေ္လ ြာက ္တ  င ္ အသမ္ေ ျခအနည ္းငယ ္္ ြာ 
ရွသခ ဲ႔္ ည။္ 

ေတ ြာတ  င္းရ ွသေတ ြာဝက ္မ ြား လ ြာေရ ြာက ္အ္ သိုက ္္ ဲ႔က ြာ  
ေန ေ္ ြာေႀက ြာင့္ ဝက ္္ သိုက ္က ိုန္းရ  ြာဟ ို အမည ္တ  င္ခ ဲ႕ 
္ည ္။ 

၁၉၈၈ ၁၉ ၈၈တ  င ္ အေရ းအခင္းအက  ်ီးအက ယ ္ျ္စ ္ေ္ြာ 
ေႀက ြာင့္ ရ ြာတ  င္းေနထ သိုင္္ ဖမ ြား  တ ျခြားရ  ြာ္ သို ့
ေျပြာင ္းေရႊ႔ေန ထ သိုင္ခ ဲ႔္ည ္။  

ထ သိုအေရးအခင္းေ ႀက ြာင့္ တ စ္ရ  ြာလ ံိုး က  က ္ျပင္ရ  ြာ္ သို့   
ေျပြာင ္းေရႊ႔ခဲ႔္ည ္။ 

၁၉၉၇ ရ ြာခ နဲြာမည ္ျပနတ္ င္ျပ်ီး  တ စ္ရ  ြာလ ံိုးျပန ္လည ္
ေနထ သိုငလ္ ြာခဲ႔ႀက္ ည။္ 

မသမ သေနထ သိုင္ရ ြာအသမ္မ  ြားက သို  ၿပန ္လညတ္ ညေ္ဆ ြာက ္  
ေနထ သိုင္ခ ဲ႔ႀက္ည ္။ ရ ြာမႀက ်ီးနငွ့္ေန ထ သိုင္ရ နအ္ဆင္ 
မေ ျပေ္ ြာေႀက ြာင့္  ရ ြာခ နဲြာမည ္ျ္င့္  ေနထ သိုငခ္ဲ႔္ ည။္ 

၁၉၉၉ ၁၉ ၉၉ခ ိုနစွတ္  င ္ အသမ္ေ ျခအနည ္းငယ ္္ ြာ ေနထ သိုင ္
ခဲ့ႀက္ ည။္ 

ဘ ိုန္းႀက ်ီးေက  ြာင္းlခရ စယ္ ြာနေ္က  ြာင္းလည ္းမရွသခ ဲ႔၍  
အျခြားရ  ြာ္ သို့္  ြားေရ ြာကရ္ွသခ သိုးခဲ႔ရ္ည ္။ 

၂၀၀၄ ၂၀ ၀၄ခ ိုနစွတ္  င ္  World Visionအ္ ဲ့ေရြာကလ္ ြာျပ်ီး  
္ ံ႔ျ္သိဳးေရ းလ ိုပင္န ္းမ ြားက သို အေကြာငအ္ထည ္ေ္ြ္ာ 
လ ိုပေ္ဆြာငလ္ ြာပါ္ည ္။ 

ေက  းရ ြာလ သိုအပ္ခ  က ္ျ္စေ္္ ြာ ေ္ ြာက ္္ ံိုးေရ တ  င္း 
မ ြားလည ္း တ ဖးေ္ြ္ာေပ းခဲ႔ပါ္ည ္။ 

၂၀၁၄ ဝက ္္ သိုကက္ ိုန္းရ ြာ္ သို့  ေတ ြာဆ င္ရ သိုင္းမ  ြားဝင ္ေရြာက ္
ခဲ့္ဖး္ ည။္ 

ဆ ငရ္သိုင ္းမ ြားဝငေ္ရ ြာကလ္ ြာေ္ ြာေႀက ြာင့္  တ စ္ရ  ြာလ ံိုး 
ေျခြာကလ္န့္ေမ ြာင္းထ ိုတ ္ခဲ့္ဖး္ည။္ ပ က ္စ်ီးဆ ံိုးရွိံဳးမွိဳမ ြား 
မရ ွသပါ။ 

၂၀၁၆ ၂၀ ၁၆ခ ိုနစွတ္  င ္ လ ဖထ ိုဗဟ သိုျပိဳစ်ီမကံ သန္းေရ ြာက ္ရွသ 
လ ြာခဲ့္ ည။္ 

တ စရ္ ြာလ ံိုးေက ြ္ာမတ ်ီဝင ္မ ြား္ ဲ႔က ြာ  ္ ံ့ျ္သိဳးေရ းလ ိုပင္န ္း  
မ ြားက သို ပဖးေ ပါင္းလ ိုပ္ေဆ ြာငက္ ြာ ရ ြာအတ  က ္ စက ္ေရ 
တ  င္းတ စတ္  င္း  ျပိဳလ ိုပ္ခ ဲ႔ပါ္ည။္ 

၂၀၁၇ ၂၀ ၁၇ခ ိုနစွတ္  င ္
လ ဖထ ိုဗဟ သိုျပိဳစ်ီမကံ သန္းေ ရြာကရ္ွသလ ြာပါ္ည ္။ 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ို 

                                                          ဝက္္ သိုကက္ိုနး္ေက းရ ြာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

                 ၁၉၈၀ခိုနစွဝ္နး္က ငတ္  င ္ အသမေ္ျခအနညး္ငယျ္္င့္စတငေ္နထ သိုငခ္ဲ႔ျပ်ီး  ေတြာတ  ငး္ရွသ 
ေတြာဝကမ္ ြားလြာေရြာကအ္္ သိုက ္္  ဲ႔ေ္ြာေႀကြာင့္ ဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ဟ ိုအမညတ္  ငခ္ဲ႔္ည။္ 

                ၁၉၈၈ခိုနစွတ္  င ္ အေရးအခငး္နငွ့္ႀကိံဳခဲရ့ေ္ြာေႀကြာင့္ တစရ္ ြာလ ံိုးက  ကျ္ပငရ္ ြာ မ ႀက ်ီး္ သို ့ 
ေျပြာငး္ေရႊ႔ခသိုလ ွိံဳခဲ႔ရ္ည။္ 

               ၁၉၉၇ခိုနစွတ္  င ္ ရ ြာခ ဲနြာမညျ္ပနတ္ငျ္ပ်ီး  ျပနလ္ညေ္ရြာကရ္ွသေနထ သိုငခ္ဲႀ့က္ည။္ 
မသမသေနထ သိုငရ္ြာအသမမ္ ြားက သို ျပနလ္ညတ္ညေ္ဆြာကေ္နထ သိုငခ္ဲ႔ရ္ည။္ 

                ၁၉၉၉ခိုနစွထ္ သ အသမေ္ျခအနညး္ငယ ္္ ြာရွသျပ်ီး  ဘ ိုနး္ႀက ်ီးေက ြာငး္lခရစယ္ြာနေ္က ြာငး္ 
လညး္မရွသပါ။ထ သိုေ့ႀကြာင့္အန်ီးအနြားရွသရ ြာမ ြားတ  င္္ ြာ ္  ြားေရြာကရ္ွသခသိုးခဲ႔ရ္ည။္ 

                ၂၀၀၄ခိုနစွတ္  င ္ World Visionအ္ ဲ႔နငွ့္ ခ သတဆ္ကမ္သျပ်ီး  ပညြာေရးlလ ဖမိွဳေရးl  
စ်ီးပ ြားေရးက သို အဘကဘ္ကမ္ကွ ဖည်ီေထြာကပ္ံ႔ေပးခဲ႔ပါ္ည။္ 

               ၂၀၁၄ခိုနစွတ္  င ္ ဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ရ ြာထ ဲ္ သို ့  ေတြာဆငရ္သိုငး္မ ြား ဝငေ္ရြာကခ္ဲ႔္ဖး္ည။္  
ထ သိ္ု သိုဝ့ငေ္ရြာကခ္ဲ႔မိွဳေႀကြာင့္  တစရ္ ြာလ ံိုးဆ ဖဆ ဖညညံျံ္စက္ြာ ျပနလ္ညေ္ျခြာကထ္ ိုတခ္ဲရ့္ည။္ 

 ၂၀၁၆ခိုနစွတ္  ငလ္ ဖထ ိုဗဟ သိုျပိဳစ်ီမကံ သနး္အ္ ဲ႔စတငေ္ရြာကရ္ွသလြာျပ်ီး  ေက းရ ြာအတ  က ္
လ သိုအပေ္္ြာ စကေ္ရတ  ငး္တစခ္ိုျပိဳလ ိုပေ္ပးခဲ႔ပါ္ည။္ 

               ယ ခိုနစွ္တ  င္လည္း လ ဖထ ိုဗဟ သိုျပိဳစ်ီမကံ သန္းအ္ ဲ႔  ေရြာက ္ရွသလ ြာပါ္ ည္။ 

 

  

   

 

 

 

 

 

         ္ြာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ိုl  ဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 



 

 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

္ ံိုးသပခ္ က ္

၁။ ေ္ြာက ္္ ံိုးေရရရွသမိွဳ 

 ေသ ာကသ္ ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္  ေိႏ ဘကတ္  င္ ေရခမ္းေျခြာက္မွိဳအနညး္ငယ ္ရွသ္ ည္။ ၂။ 
လမး္ပနး္ဆကသ္  ယမ္ႈ 

 ရ ာတ  င္းလ မသ္ ည ္ ေျမသ ားလ မ္းျဖစ္၍ မသိုးတ  င္းဘက ္တ  င္ အလ  န္ဗ က ္ထေ္ြာေ ႀကြာင္ ့  
္  ြားလ ြာ၍ မရပါ။  ေရေႀက ြာင္းလ မ္းမရွသေ္ ြာေႀက ြာင့္ ္  ြားလ ြာေရးခကခ္ပဲါ္ ည္။ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရ ြာမဖလတ န္းေက  ြာင္းမရွသပါ။ ပညြာေရးအတ  က ္ န်ီးစပ္ရြာေက  းရ ြာl 
န်ီးစပ္ရြာအိုပ္စိုရ ြာမ ြား္ သို ့ ္  ြားေရြာက ္္ ငႀ္က ြားရပါ္ ည။္ပညြာေရးအ္ င့္အတင့္ေက ြာင္းမ န ္
ပါ္ ည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ  င္ မရွိပါ။ န းစပ္ရာရ ာမ ားသ ုိ႔ သ  ားေရာက ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည္။ 

၅။ အေထ  ေထ  သ ုးံသပခ္ က ္

 လယ ္ယ ာလ ုပင္န္းေၾက ာင့္ ာႏ မ္းပါးသ ူမ ားလည္း အလ ုပ္ေပးာိုႏင္ပါသ ည္။ 
အရင္းအျ မစမ္ ားက ုိ အားလ ုံး သ ုံးစဲ ၾကပါသ ည္။ ေင ေၾက းျပည့္စုံသ ူမ ားမ ွ အရငး္အ ျမစမ္ ားက ုိ 
ျပပျပငထ္ ိန္းသ ိမ္းျခင္းမ ား ရွိပါသ ည္။ 

 



 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ိုl  ဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

ရာသ  ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                ္ ံိုးသပခ္ က ္

                ရ ာသ  ခ င္ျပဇယားက ုိ   ဝက ္္ သိုကက္ ိုန္းေက  းရ ြာ ရပ္မသရပ္္တ စ္္ ်ီး၏ေနအသမတ္  င္ 
ေရးဆ   ဲ ေဆ  းေိႏ းရြာ တ န္ခဖးlကဆ ိုန္l တ စ္ေဆ ြာင္မိုန္းlနတ ္ေတြ္ာl  
ျပြာ္ သိုlတ ပသိုတ့  lဲတ ေပါငး္လ မ ြား္ ည ္ ေျခြာကေ္္  ႔ရြာ္်ီျ္စ္ျပ်ီး  
နယ ိုနl္ဝါဆ သိုlဝါေခါငl္ေတြ္ာ္ လ င္းl္ ်ီတ င္းက   တလ္ မ ြား္ ည ္မသိုးရ ြာ ္  န္းေ္ ြာလမ ြားျ္စ္္ ည္။ 

              အလ ိုပအ္က သိုငအ္ေနျ္င့္ တ န္ခဖးlက ဆ ို နန္ွင္ ့ နယ ိုနလ္ မ ြားတ  င္ ေတ ြာတက ္ျခင္းlမ်ီးေ္  း 
္ိုတ ္ျခငး္lထ င္းခိုတ ္ျခငး္မ ြားလ ိုပက္ သိုင္ႀက ျပ်ီး  က  နလ္ မ ြားတ  င္ လယ ္ယြာလ ိုပ္ငန္းမ ြားl္ ြားငါးရွြာ 
ေ္ ြာလ ိုပ္ငနး္မ ြား လ ိုပက္ သိုင္ႀက ပါ္ ည္။ 

            ဝင္ေင ႐ရွသမိွဳအ ေနျ္င့္  ျပြာ္ သိုတ စ္လထတဲ  င္္ ြာ အဆ င္ေျပမွိဳရွသျပ်ီး က  နလ္ မ ြား္ ည ္
ခ သိဳ႕တ ဲ႔ေ္ ြာလ မ ြားအျ ္စ ္ ျမငေ္တ  ႔ရပါ္ ည။္ 

            ပ ဲေတ ြ္ာအေနျ္င့္ တ နခ္ဖးလ တ  င ္ ္ ႀက ၤန္ပ ဲရွသျပ်ီး ္ ်ီတ င္းက   တတ္  င္ မ်ီးထ  န္းပ နဲွ င့္ 
တ န္ေဆ ြာင္မိုန္းလ တ  င ္ကထ သန္ပ ဲရွသပါ္ည္။ 

         အြားလ ပ္ရကအ္ေနျ္င့္ တ န္ခဖးလတ  င္ အြား လပရ္ကအ္နည္းငယ ္္ ြာရွသျပ်ီး  က  န္ေ္ ြာလ 
မ ြား္ ည္အြားလပ္ရက ္မရွသ္ ည္း က သိုျမင္ေတ  ႔ရပါ္ ည္။ 

         ေရြာဂါျ္စ္ပ ြားမွိဳအေနျ္င့္  တ န္ခဖးလ မွ္ ်ီတ င္းက   တလ္ အထ သ ငွက ္္ ြားေရြာဂါနငွ့္ တ ိုပေ္က  း  
ျ္စ္မွိဳက သို္ြာေတ ႔ရျပ်ီး က  န္ေ္ ြာလ မ ြား္ ည ္ ေရြာဂါျ္စ္ပ ြားမွိဳက သို မေတ  ႔ရပါ။ 

  



 

 

                         ္ြာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ိုlဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              

                                                       ္ ံိုး္ ပ္ခ က ္

                အဖဲ ႔အစည္းခ တိဆ္ က ္ျပဇယ ားက ုိ ရပ္မသရပ္္တစ္္ ်ီး၏ေနအသ မ္တ  င္ေရးဆ  ရဲြာ   
ေက  းရ ြာအတ  င္းအ ိုပခ္ ိဳပ္ေရးနွင့္ပတ ္္ က၍္  ရြာအသမမ္ွမး lေက  းရ ြာအိုပ္ခ ိဳပ္ေရးမမွ းနငွ့္  ျမသိဳ႔နယအ္ိုပ္ 
ခ ိဳပ္ေရးမွမ း lျမသိဳ႕ နယ ္ရစဲခန္းတ သိုန့ွင့္ ခ သတဆ္ ကေ္ဆ ြာင္ရ က ္ပါ္ ည္။ 

             က  န္းမြာေရးနွင့္ပတ ္္ ကလ္ ြာလ  ွ င္ အျ ခြားန်ီးစပ္ရြာရ ြာမ ြား္ သို ့ ္  ြားေရြာကက္ ို္ ရပါ 
္ ည္။မ းေဘးလ ုံၿခံပေရးအတ  က ္ ေက  း ရ ာအရမံ းသ တာ္ႏွင့္ ၿမိပ႕နယ ္မ းသ တတ္ ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္
ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္ 

ပညြာေရးနွင့္ပတ ္္ က၍္ န်ီးစပ္ရြာရ ြာမ ြားနငွ့္ အိုပ္စိုရ ြာရ ြာမ ြား္ သို့္  ြားေရြာက္္ ငႀ္က ြား 
ရပါ္ ည။္ 

ေက  းရ ြာ္ ံ႔ျ္သိဳး ရန ္ ျပည္္ ဖ့စစl္စသိုက ္ပ သိဳး ေရးေခ းေင အ္ ဲ႔နွင့္ World Vision အ္ ဲ႔အစည္းမ ြား မ ွ
က ဖည်ီေထ ြာက ္ပံ႔ေပးပါ္ ည္။ 

 

 

 



 

 

                      ္ာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ိုl   ဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       ္ ံိုးသပခ္ က ္

                      ဓနအငအ္ားျပဇယ ားက သို ေက  း ရ ြာရပမ္သရပ္္တစ္္်ီး၏ေနအသမတ္  င္ ေရးဆ  ရဲ ြာ  
အာႏ မ္းပါး အုပစ္ ု (ထ ိခုိကလ္  ယ)္သ ည ္ ဓနိမုိး၊ ဓနိက ာ၊ ၀ါးၾ ကမ္းခင္းျဖင့္ ေနထ ုိင္ပါသ ည။္ 
လယ ္ဧကပုိင္ဆ ုိင္ျခင္း မရွိပါ။ ၾက က၊္ ၀ကတ္ ုိ႔ ေမ းျမဴ ပုိင္ဆ ုိင္ၿပ း တစ္ာႏွစ္တ ာ၀င္ေင  
(၃)သ ိန္းရရွိပါသ ည္။ အိမ္ေျခ(၇)လ ုံး ရွိပါသ ည္။ 

ာႏ မ္းပါးအုပ္စသု ည ္ ဓနိမုိး၊ ထ ရကံ ာ၊ ပ ဥ္ခင္းအိမ္မ ား ျဖစ္ပါသ ည္။ ၊ ၾကက ္၊ ၀က ္
တ ုိ႔ပုိင္ဆ ုိင္ ပါသ ည္။ တ ာွႏစ္တ ာ၀င္ေင  (၅)္ သန္းခန့္ရွသပါ္ ည္။ အိမ္ေျခ (၂၀)လ ုံး ရွိပါသ ည္။ 

အလယအ္လ ယအ္ုပ္စသု ည ္ ပ သ ္ေထ ာငသ္  ပ္မုိး၊ တ ုိကခ္ံအိပ္မ ားျဖစသ္ ည္။ လယ ္၊ ာႏ ား၊ 
လယ ္ယ ာသ ုံး ေလ ွတ သို ့ ပုိင္ဆ ုိင္ပါသ ည။္ တ စ္ာွႏစ္တာ၀င္ေင မွာ (၇)သ ိနး္ခန္႔ရွိၿပ း အိမ္ေျခ 
(၆)လ ုံးရွိပါသ ည။္ 

ခ မ္းသ ာအပု္စုတ  င ္ ပ ဥ္ေထ ာငသ္  ပ္မုိး၊ တ ုိက ္ခအံိမ္မ ားျဖစ္ပါသ ည။္ လ ယ၊္ ာႏ ား၊ ၊ 
စက ္ေလ ွာွႏင့္ဝကl္ႀကကတ္ သို့ပသိုငဆ္ သိုင္ပါ္ ည္။ တ စ္ာွႏစ္တ ာ၀င္ေင မွာ (၁၀)သ ိန္းခန္႔ ရိွၿပ း အိမ္ေျခ 
(၁)လ ုံး ရွိပါသ ည္။ 

အခ ပပအ္ရ အလ ယအ္လတာ္ႏွင့္ ခ မ္းသ ားအ ုပစ္ုတ  င္သ ာ ေင ေၾကးေျပလ ည္ၿပ း ာႏ မ္းပါးာႏွင္ ့
အာႏ မ္းပါး ဆ ုးံ (ထ ိခုိက ္လ  ယ)္အုပ္စတု  င္ အေၾက  းတ င္မႈမ ား အစဥရ္ွိေနပါသ ည္။ 

 



 

 

                          ္ြာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ိုlဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           ္ ံိုးသ ပ္ခ က ္

 ေက  းရ ာတ  င္ ဘ ဘ ာ၀အရင္းအ ျမစ္မ ားျဖစ္ေသ ာ လယယ္ ာက ုိင္းက ၽ န္း၊ ျမစ္ေခ ာင္း 
တ ုိ႔အေပၚ မူတ ည၍္ သ ုံးစ ဲသ ူ အမ ပိးသ ား၊ အမ ပိးသ မ းတ ုိ႔မွ သ ုံးစဲ ၾကပါသ ည။္ မိသ ားစု 
အဓကိ လပု္ငန္းမွာ လ ယယ္ာစုိက္ပ ပိး ေရးလပု္ငန္းျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသ ားမ ားမ ွ ဥ းစ းလ ုပက္ ုိင္လ ွ က ္ရွိၿပ း 
အမ ိပးသ မ းမ ားမွားလ ည္း ပံပ့ုိး က ူည လွ က ္ရွပိါသည္။ ေက  းရ ာအမိ္ေျခ (၇၀)ရာခုိင္ာႏႈန္းသ ည ္
လယ ္ယ ာေျမပုိင္ဆ ုိင္ၾက ၿပ း က  န္မသိ ားစုမ ားမွာ စာရင္းငာွးအ ျဖစ ္ လ ုပက္ ုိင္ၾက ပါသ ည။္ ျမစ္ေရာွႏင္ ့
ေရတ  င္းမွေရမ ားက ုိ အိမ္သ ုံးေရအတ  က ္ အသ ုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သ ယယ္ ူျခင္းလ ုပ္ငနး္မ ားက ုိ 
အမ ိပးသ မ းမ ားမွသာ အဓကိ ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသည္။ ေဆ ာငး္သ  းာံွႏက ိ ု ျမစ္ေရတ င္ၿပ း ဧက 
အနည္းငယ ္ စုိက ္ပ ိပးပါသည္။ ဆ င္းရသဲ ားမသိ ားစအုနည္းငယ ္မွာလ ည္း ငါးဖမ္း ျခင္းလပု္ငန္း 
ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္ ဥယ  ာဥစ္ုိက ္ပ ိပးသ ူမွာ အနည္းငယသ္ ာရွိၿပ း ငွက ္ေပ ာာွႏင့္ 
အျ ခားဟ ငး္သ  းဟင္းရ က ္မ ားက ုိ စုိက ္ပ ိပးလ ုပက္ ုိင္ပါသ ည္။ ေက း ရ ာာွႏင္ျ့မသိဳ႔အ ဓသက ဆက ္္  ယ ္ေရးမွြာ 
စက ္ေလ ွ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအ ရင္းအျ မစမ္ ားက ိ ု အမ ိပးသ ား၊ အမ ပိးသ မ း အိမ္ေထာင္ဥ းစ းမ ားမ ွ
ည မွ စ ာ သ ုံးစဲ ၾကေၾက ာငး္ ေတ  ႔ရပါသ ည္။ 

 

 



 

 

 

                       ္ြာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ို lဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ုးံသပခ္ က ္

                    က  ြားမေရးရြာက ဏၭက သို  က  က ္ျပင္ေက  း ရ ြာအိုပစ္ိုlဝက ္္ သိုကက္ ိုန္းေက  းရ ြာတ  င္  
ေရးဆ   ဲ ေဆ  းေိႏ းရြာ အမ သိဳး္ ြား အမ သိဳး္ မ်ီးပါဝငလ္ ိုပ္ေဆ ြာင္ေနမွိဳ        
အေရး ပါမွိဳအခန္းက ဏၭမ ြားအြား  ပင့္က ဖအသမ္ျ ္င့္ေရးဆ  ခဲဲ႔ရြာ  
ဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက  း ရ ြာ၏အမ သိဳး္ ြားမ ြား္ ည ္  အမ သိဳး္ မ်ီးမ ြားထ က ္ မ ြားစ ြာ 
စ မ္းေဆ ြာင္ေနေႀက ြာင္း ေတ  ႔ရွသရပါ္ ည။္ထ သိုျ့ပင္အသမတ္  င္းမိွဳတ  င္လ ညး္ အမ သိဳး္ ြားမ ြား  
ပါဝငလ္ ိုပ္ေဆ ြာင္ေနမိွဳ အြား နည္းေနေႀကြာင္း  ေတ  ႔ရွသရပါ္ ည။္ထ သိုေ့ႀကြာင့္ အမ သိဳး္ မ်ီးမ ြား၏ 
ပါဝင္နသိုင္မွိဳအခနး္က ဏၭအြား  တ သိုးျမွင့္ေပးရန္နွင့္ အမ သိဳး္ြားမ ြား မ ွ အမ သိဳး္ မ်ီးမ ြားက သို စ မ္းေဆ ြာင ္
ရည္ျမွင့္မြားေပးရန ္မ ြားစ ြာလ သိုအပ္ေနပါ္ ည။္ 

 

 



 

 

 

                          ္ြာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ို  lဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ုိ႔၏ အခကအ္ခမဲ ား 

အမ သိဳး္ြား အမ သိဳး္မ်ီး 

၁ ေရမလ ံိုေလြာက ္္ ျ္င့္  ျမစထ္ေဲရ 
ဆငး္ခပရ္္ျ္င့္အခ သနက္ ိုနျ္ခငး္။ 

၁ ေရတ  ငး္လကန္ွသပတ္ ံိုကငန္ညး္ပါး္ 
ျ္င့္ေရမလ ံိုေလြာကေ္္ြာအခကခ္။ဲ 

၂ လ ပွစ္စမ္်ီးမရွသေ္ြာေႀကြာင့္လ ဖေနမိွဳ 
အဆင့္အတနး္နသမ့္က ပါ္ည။္ 

၂ ရ ြာတ  ငး္လမး္မေကြာငး္္ျ္င့္ ္  ြား 
လြာေရး ခကခ္ဲ္ ည။္ 

၃ ေဆး ခနး္မရွသ္ ျ္င့္က နး္မြာေရးအ 
ခကအ္ခရဲွသ္ ည။္ 

၃ ေ္ြာကေ္ရ္န့္မရွသ္ ျ္င့္က နး္မြာ  
ေရးအတ  ကထ္ သခသိုကမ္ိွဳရွသ္ ည။္ 

၄ ရ ြာတ  ငး္မေကြာငး္္ျ္င္္  ြားလြာ  ေရး 
ခကခ္ဲ္ ည။္ 

၄ လ ပွစ္စမ္်ီးမရွသေ္ြာေႀကြာင့္လ ဖေနမိွဳ 
အဆင့္အတနး္နသမ့္က ပါ္ည။္ 

၅ စြာႀကည့္တ သိုကမ္ရွသ္ ျ္င့္  ေက းရ ြာ 
လ ဖထ ိုဗဟ ိ္ု ိုတနညး္ပါး္ည။္ 

၅ ေရ္  ယတ္ ဖးေျမြာငး္မေကြာငး္္ျ္င့္ 
စသိုကပ္ သိဳးေရးအခကအ္ခ။ဲ 

    

                                       အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ိုိ႔၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ ကမ္ ား 

 

 

 

အမ သိဳး္ြား အမ သိဳး္မ်ီး 

၁ ေိႏ ရြာ္ ်ီတ  ငေ္ရက သိုလ ံိုေလြာကစ္ ြာ 
္ ံိုးစ နဲသိုင။္ 

၁ ေိႏ ရြာ္ ်ီတ  ငေ္ရက သိုလ ံိုေလြာကစ္ ြာ 
္ ံိုးစ နဲသိုင။္ 

၂ လ ပွစ္စမ္်ီးရွသလြာလ ငွ ္လ ဖေနမိွဳအဆင့္ 
အတနး္ျမငွ့္လြာမည။္ 

၂ လမး္ေကြာငး္ပါကေက းရ ြာ္ ံ႔ၿ္သိဳးျပ်ီး   
ေဒ္ထ  က ္္ ်ီးနွမံ ြားလ  ယက္ ဖစ ြာ   
ေရြာငး္ခ နသိုငမ္ည။္ 

၃ ေဆးေပးခနး္ရွသလ ငွေ္က းရ ြာလ ဖထ ို 
က နး္မြာေရးတ သိုးတကေ္ကြာငး္မ နလ္ြာ 
မည။္ 

၃ ္န့္ရငွး္ေ္ြာေ္ြာက ္္ ံိုးေရ႐ရွသလြာမည။္ 

၄ လမး္ေကြာငး္ပါက ေက းရ ြာတ သိုးတက ္
ျပ်ီးေဒ္ထ  က ္္ ်ီးနွမံ ြား လ  ယက္ ဖစ ြာ  
ေရြာငး္ခ နသိုငမ္ည။္ 

၄ လ ပွစ္စမ္်ီးရွသလြာလ ငွ ္လ ဖေနမိွဳအဆင့္ 
အတနး္ျမငွ့္လြာမည။္ 

၅ စြာႀကည့္တ သိုကရ္ွသလ ငွအ္္ သပညြာ 
ဗဟ ိ္ု ိုတတ သိုးမည။္ 

၅ ေရ္  ယတ္ ဖးေျမြာငး္ေကြာငး္လ ငွ ္
စသိုကပ္ သိဳးေရးအဆငေ္ျပမည။္ 



 

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းမ ား၏ သေဘာတ ူလပုေ္ဆာငမ္ည့္ လပုင္နး္ခဲ မ ား 

၁ အိုတစ္်ီေရတ  ငး္ 

၂ ရ ြာတ  ငး္လမး္ 

၃ ေဆးေပးခနး္ 

၄ လ ပွစ္စမ္်ီး 

၅ စြာႀကည့္တ သိုက ္

 

 

 

 

 

 



 

 

                     ္ြာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က  ကျ္ပငေ္က းရ ြာအိုပစ္ို  lဝက ္္ သိုကက္ ိုနး္ေက းရ ြာ 

ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

စ္ ္ ေက ြ္ာမတ ်ီအမည ္ အမည ္ ပညြာအရညအ္ခ င္း တ ြာ၀န ္

၁ စ်ီေထ ြာက ္ ္်ီး္ ြာဆန္း ၇တ န္း ္ ကၠဌ 

၂ ။ ေဒၚ စန္းေအး ၅တ န္း ။ 

၃ ဘ ဏၭြာေရး ္်ီး ဝင္းစသိုး ၆တ န္း စြာရင္းက သိုင ္

၄ ဝယယ္ ဖေရး ္်ီး ေစြာေလ ဝ်ီး ၄တ န္း ္ ကၠဌ 

၅ ။ ေဒၚ ဝင္းေရႊ ၄တ န္း အ္ ဲ႔ဝင ္

၆ လ ည္ပတ ္ျပိဳ ျပင ္ ္်ီး ေစြာစဖေမ ၄တ န္း ္ ကၠဌ 

၇ ။ ေဒၚ စိႏၵြာဝင္း ၅တ န္း အ္ ဲ႔ဝင ္

၈ ေဝ္န္အႀက ံၿပိဳ ္်ီး ေစြာအယ ္ဘလ ို ဘ ိုန္းေတ ြ္ာႀက ်ီး္ င ္ တ ြာဝန္ခ ံ

၉ ။ ေဒၚ ရ်ီျမင့္ ေရးတတ ္္တတ္တ ္ ။ 

၁၀ ေစြာင့္ႀက ည့္ႀက ်ီးႀက ပ္
ေရး 

္်ီး ေစြာအယ ္ေဂး ၄တ န္း ္ ကၠဌ 

၁၁ ။ ေဒၚ ရွြားအ သဝင္း ၆တ န္း အ္ ဲ႔ဝင ္

၁၂ ေစတ နြာဝ့နထ္ မ္း ္်ီး ္သိုးခ  န ္ ၂တ န္း ေစတ နြာဝ့
န္ထ မ္း 

၁၃ ။ ေနြာ္ရ်ီးဇြာ ၄တ န္း ။ 
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