
 

 

ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ  ျမနမ္ာာႏုိင္ငံေတာ္အစုိး ရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊ ေမ းျမဴ ေရးာွႏင့္ ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

 
၂၀၁၇ ခ ုွႏစ ္

 

 

 

 

 

 

ေက း ရ ာဖ ႔ံၿဖိပ းေရးအ စ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

                                 မ ီးေသ ီးတ  က္အ ပ္စ  

ေရတ င္ီးက န္ီးေက ီးရ ြာ                                                                   သ ာေပါင္းၿမိပ႕ နယ ္



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရာ၀တ တ ုိင္းေဒသ ႀက  း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕ နယ ္၊ မ ီးေသ ီးတ  ကအ္ ပ္စ ၊ အေျ ချပပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု  င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

(၁) မ ီးေသ ီးတ  က ္

(၂) အလယက္  နီ္း 

(၃) ေရတ င္ီးက န္ီး 

(၄) ေရခ    ်ိဳဳဴ 

(၅)      ကညင္က န္ီး 

(၆)      သံပ ရြာ 

(၇)      ဆ ပ္ၾက ီး 

(၈)     က င္ီးလယ္စ  

(၉)     ငမန္ီးေခ ြာငီ္း 

(၁၀)   ေဘီးကြာ 



 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆ ာကအ္ဥ း မွတ ္ခ က ္

1 စပ ီးက    

2   

   

 

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

36 72 61 133 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

     

     

     

     

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ -            2          2 4 

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ - 33           3 36 

မသ န္စ မး္ - - - 5 

ေျမယ ာမ  ့ - - - - 



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ္ယြာ ဝက ္ ေစ ီးေရြာင္ီး လက္လ ပလ္က္စြာီး 

ပအဲမ   ီးမ   ီး ၾကက ္   

ဟင္ီးသ ီးဟငီ္းရ က ္    

 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

စ ုိက္ပ ိပးေ ရ း စ ားက က္ေျ မ သစ္ေ တာေျ မ သ /ေ က ာက ္
ရ ရ ွိမ ႈ 

ေ ရ တ င ္း 
ေ ရ ကန ္

စ က္ေရ ကန ္

အေ ရ အတ က္ 25 - - - 5 - 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

ကား ေ ထာ္လာဂ    စ ပ ါးႀ ကိတ္စ က္ ေ ခ ၽ ေလွ႔စက္ ပ  ခ  စ က ္ ေ စ  းဆုိင္ 

အေ ရ အတ က္ - - - - - 1 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န ္ ထယ ္ က ၽ   ာႏ ား 

အေရ အတ  က ္ 5 10 - - 6 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

၀က ္ ဆ ုိင္ကယ ္ က ၽ မ္းက  င ္
လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား လယ ္ထ  န္စက ္

အေရ အတ  က ္ 10 6 9 85 5 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အ ရ င ္းအ ျ မ စ ္ ေ ဆးခ န ္း အ လက/ 
အ ထက 

ေ စ  း ကၽ  မ္းက င ္ 
လုပ ္သာ း 

လုပ ္သာ း ေ ျ မ တူးစ က္ လမ ္းႀ ကိတ္စ က္ 

    ရွ  ရွ    

 

 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ မ ီးေသ ီးတ  ကအ္ ပစ္ ၊ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အက  ျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႔နယ၊္မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 

စ ဥ ္ အေၾက ာင္းအရာ 
ရ

က ္စ   

တက ္ေရာကသ္ ူ
အဓိကေဆ  းောႏ းခ ကမ္ ား 

က  ား မ ေပ ါင္း 

၁ ေက  းရ ာသမုိင္း  ၃ ၂ ၅ 
ေက  းရ ာတ  င္ျဖစပ္ က ္ခ ေ့သ ာ ထးူျခားျဖစ ္စဥမ္ ားာွႏင့္ 

ျဖတသ္ န္းလ ာခ ပ့ုံမ  ား။ 

၂ 
ေက  းရ ာလမူႈေ ရးျပ 

ေျမပ ု ံ
 ၁ ၀ ၁ ၀ ၂ ၀ 

ေက  းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊  ပည ာေရ း၊ 

က  န္မ ားေရ း လကလ္ ွမ္းမ မ ႈ၊  မဆု ုိးမမ  ား၊ဒုက ိၡတ မ ား။ 

၃ ရာသ  ခ င္ျပျပကၡဒိန္  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

စ မကံ ိန္းလ ုပင္န ္းအေကာင္အထည ္ေဖာ္ရာတ  င္  

ေက  းရ ာလထူပုူေ ပါင္းပါ၀ငာို္ႏင္ေ ရး အခ ိန္ေ ပးာိုႏင္ေ သာ 

က ာလ အား ေဖ ာ္ထတု ္ျခင္းာွႏင့္ ေက  းရ ာလထူ ု

၀မ ္းစာဖလူ ုံမႈ ၀င ္ေင ရရွိမ ႈမ ား။ 

၄ 
အဖ  ႔အစည ္း 

ခ ိတဆ္က ္ပု ံ
 ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

ေက  းရ ာအတ  င္းရ ွိအဖ  ႔အစည ္းမ ားာွႏင့္ ျပင ္ပရွိ 

အဖ  ႔အစည ္းမ ား မညသ္ ုိ႔ခ ိတဆ္က ္ပုကံ ုိ ေ ဖာ္ထတု ္ ျခင ္း။ 

၅ ပင ့္က ူအိမ္ျပေျမပ ု ံ  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 
အမ ိပးသ မ းမ ားာွႏင့္ အမ ိပးသ ားမ ား၏ လက ္ရွရိေနေသ ာ 

အခ င့္အလ မ္းမ ား ာႏႈိင္းယဥွ္ေဖာ္ထ ုတ ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓန ျပေ ျမပု ံ  

၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

လ ူမႈစ းပ  ားအေပ ၚအဆ င့္သတ ္မတွရ္န ္မမိိ  

ေက  းရ ာအလ ုိက ္ ပုိင္ဆ ုိင္မ ႈမ ားခ  ျခမ ္းစတိ ္ျဖာျခင ္း။ 

၇ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ု ံ  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 
ေက  းရ ာ၏အဓကိ အသက ္ေမ း၀မ ္းေၾက ာင္း၊       

ေျမယ ာပုိင္ဆ ုိင္မ ႈ၊သဘ ာ၀ ယဇံာတလကလ္ ွမ္းမ  မႈမ  ား 

၈ ျပႆနာသ စ္ပင ္  ၁ ၀ ၈ ၁ ၈ 

မိမ ိေက  းရ ာတ  င ္ လက ္ရွိႀက ံပေတ  ႔ ေနရေသ ာ 

အခကအ္ခ မ ားျဖစ္ေပၚေစေသ ာအေၾကာင္းအရာမ ားာွႏင္ ့ 

အက  ိပးသက ္ေရာက ္မႈ ေဖ ာ္ထတု ္ျခင ္း။ 



 

 

သမုိငး္အက ဥး္ 

ခုာွႏစ္ အျဖစ ္အပ က ္ ထ ိေရာက ္မႈ၊ သ ကေ္ရ ာက ္မႈာွႏင့္ 
ေဆ ာင္ရ  က ္ခ မ့ႈမ  ား 

၁၉၄
၇ 

ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးက န္ီးဟ  အမညတ္ င္ခဲ႕သည္။ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးပ  င္ 
လယ္ေျမမ ြာီးအန ီးတ င္ရွ ေသြာေၾကြာင့္ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးက န္ီးဟ အမညတ္ င္ခဲ႕ျခင္ီးျဖ
စ္သည။္ 

 

၁၉၅
၀ 

၁၉ ၅၀ခ ုာွႏစ္ခန္႕တ  င္ ေရတ  င္းက ုန္းေက  းရ ာဟ ု ေျပာင ္းလ  ေခ ၚတ  ငခ္ ႕သည ္။ ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးက န္ီးဟ ေခၚတ င္ခဲ႕ရြာမ ွ
ထ  က န္ီးေပၚတ င ္
အ တ္စ ေရတ င္ီးရွ ေသြာေၾကြာင့္ 
ေရတ င္ီးက န္ီးေက ီးရ ြာဟ ေခၚတ င္ခဲ႕ျခင္ီးျဖ
စ္သည။္ 

၁၉၇
၄ 

၁၉၇၄ခ ုွႏစ္ခန္႔တ င ္ ရြာသ ဥတ သင့္တင့္မွ တျပ ီး စ  ကပ္  ်ိဳဳဴ 
ီးေရီးေအြာင္ျမင္ျဖစထ္ န္ီးခဲ႕သည။္ 

ေရၾက ီးျခင္ီးုွႏင့္ 
ေရခမ္ီးေျခြာက္ျခင္ီးတ  ႔မဆ  ီးရ ြာီးသျဖင့္ ရြာသ စံ  
သ ီးုံွႏမ ြာီး စ  က္ပ  ်ိဳဳဴ ီး ေအြာင္ျမငခ္ဲ႕ၾကသည္။ 

၁၉၈
၈ 

၁၉၈၈ခ ုွႏစ္ခန္႔တ င္ ေရၾက ီးနစ္ျမ ပမ္ူမ ြာီး ပ  မ  ဆ  ီးရ ြာီးလြာခဲ႕သည္။ ေခ ြာင္ီးမ ြာီးတ မေ္ကြာလြာျခင္ီးတ  ႕ေၾကြာင့္ 
မ  ီးရြာသ တ င္ ေရနစ္ျမ  ပ္ျခင္ီး 
ေုႏ ရြာသ တ ငေ္ရခမ္ီးေျခြာက္ျခင္ီးတ  ႔ 
ျဖစ္ပ ြာီးခဲ႕ၾကသည။္ 

၂၀၀
၀ 

၂၀၀၀ခ ုွႏစတ္ င္ ေက ီးရ ြာတ င္ီးေရေကြာင္ီးေရသန္႔ရ ရွ ခဲ႕သည။္ ယူန ဆက္အဖ ႕ဲအစည္ီးမွ 
ေရတံ ကငက္ူည ပံ႔ပ  ီးမူျဖင့္ ေရ ရ 
ရွ ခဲ႕ၾကသည္။ 

၂၀၀
၃ 

၂၀၀၃ခ ုွႏစတ္ င္ ေမ ီးျမ်ိဳဳဴေရီးလ ပ္ငန္ီးမ ြာီး စတင္ခဲ႕ၾကသည္။ World  Vision အဖ ႕ဲအစည္ီးမွ 
ဝက၊္ၾကက္၊ုႏ ြာီး မ ြာီးစနစတ္က  ေမ ီးျမ်ိဳဳဴ  
နည္ီးျဖင့္ ဖ ံျဖ  ီး ေစခဲ႕သည္။ 

၂၀၀
၄ 

၂၀၀၄ခ ုွႏစတ္ င ္ဓမၼြာရံ  တညေ္ဆြာကု္ႏ  င္ခဲ႕သည။္ ေက ီးရ ြာလထူ မွစ ေပ င္ီးစ မ္ီးအြာီးျဖင့္ 
က  ယ္လကူ  ယထ္ 
ဓမၼြာရံ က  တည္ေဆြာက္ုႏ  င္ခဲ႕သည။္ 

၂၀၁
၆ 

၂၀၁၆ခ ုွႏစတ္ ငလ္ထူ ဗဟ  ျပ်ိဳဳဴ စ မံက န္ီး ေက ီးရ ြာသ  ႕ ဝင္ေရြာကလ္ြာပ သည။္ က နက္ရစလ္မ္ီးခင္ီးျခင္ီးလ ပ္ငန္ီးက   ျပ  
လ ပခ္ဲ႕ျပ ီးေက ီးရ ြာလူထ မ ွ
အင္တ  က္အြာီးတ  က ္ပ ဝင္ခဲ႕ၾကပ သည။္ 

 

 

 

 

 

ဧရာ၀တ  တ ုိငး္ေဒသႀက  း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 



 

 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

                

 

                သြာေပ ငီ္းျမ  ႔နယ၊္မ ီးေသ ီးတ  ကအ္ ပစ္ ၊ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာ ၁၉၄၇ ခ ုွႏစ ္
ကဥ ီးဖ  ီးက ြာီးက နီ္းဟ  အမညတ္ ငခ္႕ဲသည။္ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးပ  ငလ္ယေ္ျမမ ြာီး အန ီးတ ငရ္ွ ေသြာေၾကြာင့္ 
ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးက နီ္းဟ  အမညေ္ခၚတ ငခ္ဲျ့ခငီ္း ျဖစသ္ည။္ ၁၉၅၀ခ ုွႏစခ္န္႔တ င ္ ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာဟ  
ေျပြာငီ္းလေဲခၚတ ငခ္႕ဲသည။္ ဥ ီးဖ  ီးက ြာီးက နီ္းဟ  ေခၚတ ငခ္႕ဲရြာမ ွ
ထ  က နီ္းေပၚတ ငအ္ တစ္ ေရတ ငီ္းရွ ေသြာေၾကြာင့္  ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာဟ  
ေခၚတ ငခ္႕ဲျခငီ္းျဖစပ္ သည။္ 

                  ၁၉၇၄ခ ုွႏစ္ခန္႔ ရြာသ ဥတ သင့္တင့္မွ တျပ ီး  စ  က္ပ  ်ိဳဳဴ 
ီးေရီးေအြာင္ျမင္ျဖစထ္ န္ီးခ႕ဲပ သည္။ေရၾက ီးျခင္ီးုွႏင့္  ေရခမီ္းေျခြာက္တ  ႔မဆ  ီးရ ြာီးသျဖင့္  ရြာသ စံ သ ီးုံွႏ 
မ ြာီးစ  က္ီးပ  ်ိဳဳဴီး ေအြာင္ျမင္ခ႕ဲၾကပ သည္။ ၁၉၈၈ခ ုွႏစ္တ င္ ေရၾက ီးနစ္ျမ ပ္မူမ ြာီး 
ပ  မ  ဆ  ီးရ ြာီးလြာခ႕ဲသည။္ ေခ ြာင္ီးမ ြာီးတ မ္ေကြာလြာျခင္ီးတ  ႔ေၾကြာင့္ မ  ီးရြာသ တ င္ ေရနစ္ျမ ပ္ျခင္ီး 
ေုႏ ရြာသ တ င္ ေရခမ္ီးေျခြာက္ျခငီ္းတ  ႕ ျဖစ္ပ ြာီးခဲ႕ၾကသည္။၂၀၀၀ခ ုွႏစ္တ င္ ေရတံ ကင္မ ြာီးျဖင့္ 
ေက ီးရ ြာတ င္ီး ေရေကြာင္ီးေရသန္ရ႔႐ွိွ ခ႕ဲသည္။ ယူန ဆကအ္ဖ ႕ဲအစည္ီးမ ွ ေရတံ ကင္ 
ပံ႕ပ  ီးကူည မူျဖင့္  ေရ ရရွ ခ႕ဲၾကသည္။ 

                 ၂၀၀၃ခ ုွႏစ္တ င္  ေမ ီးျမ်ိဳဳဴ ေရီးလ ပ္ငန္ီးမ ြာီးစတင္ခ႕ဲၾကသည္။ Word Vision 
အဖ ႕ဲအစည္ီးမ ွ ၾကက္၊ဝက၊္ုႏ ြာီးမ ြာီးစနစ္တက    ေမ ီးျမ်ိဳဳဴ နည္ီးမ ြာီးျဖင္ ့ ဖ ံျဖ   ီးေစခ႕ဲပ သည္။ 
၂၀၁၄ခ ုွႏစ္တ င္ ဓမၼြာရံ တည္ေဆြာကခ္ုဲႏ  င္႕သည္။၂၀၁၆ခ ုွႏစ္တ င္ လူထ ဗဟ  ျပ  
စ မံက နီ္းတ င္က န္ကရစ္လမ္ီးခင္ီးျခင္ီး လ ပ္ငနီ္းက   ျပ  လ ပ္ခ႕ဲပ သည္။ 
ေက ီးရ ြာလူထ မစွ ေပ ငီ္းစ မ္ီးအြာျဖင့္ က  ယလ္ကူ  ယထ္ က န္ကရစလ္မ္ီးက  ျပ ီးစ ီးေအြာင ္
တည္ေဆြာက္ုႏ  င္ခဲဲပ သည။္ 

   

 

  

  

 

                                                         

 

                             သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 



 

 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ံုးသ ပ္ခ က ္

၁။ ေသာကသ္ ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသ ာကသ္ ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေရတ င္ီး(၇)တ င္ီး ရွိပါသ ည္။ ေရအရင္းအ ျမစ္ 
ေက ာငး္ပါသ ည္။သ ို႕ေသ ာ္ ောႏ ရာသ  တ  င္ ေရခမ္းေျခာက ္ပါသ ည္။ထ ို႔ေၾက ာင့္ေသ ာကသ္ ံုးေရ 
အနည္းငယအ္ခက ္ခ ရွိပါသည္။ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္  ယမ္ႈ 

 ရ ာတ  င္းလ မး္သ ည္က န္ကရစလ္ မ္းျဖစ္ေသ ာေၾက ာင့္ သ  ားလ ာေရးအဆ င္ေျပပါသ ည္။  

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္စာသင္ေက  ာငး္မရွိပါ။ အလယတ္ န္းာွႏင့္အထကတ္န္းက ုိ 
သ ာေပါင္းၿမိပ႕ာွႏင္ အုန္းရွစေ္က  းရ ာတ  င္႔ တက ္ေရာက ္ပါသ ည္။ 
ပညာေရးအသင့္အတ င့္ေကာင္းမ န္ပါသ ည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 က န္ီးမြာေရီးုွႏင့္ပတ္သက၍္ ေဆီးေပီးခန္ီးမရွ ပ ။သ  ႕ေသြ္ာ က နီ္းမြာေရီးစ မံခ ကရ္ွ လွ င ္
က န္ီးမြာေရီး ဝန္ထမ္ီးမ ြာီး လြာေရြာက္ၾကပ သည္။ 

၅။ အေထ  ေထ  သ ုးံသပခ္ က ္

 လယ ္ယ ာလ ုပင္န္းေၾက ာင့္ ာႏ မ္းပါးသ ူမ ားလည္း အလ ုပ္ေပးာိုႏင္ပါသ ည္။ 
အရင္းအျ မစမ္ ားက ုိ အားလ ုံး သ ုံးစ  ၾကပါသ ည္။ ေင ေၾက းျပည့္စုံသ ူမ ားမ ွ အရငး္အ ျမစမ္ ားက ုိ 
ျပပျပငထ္ ိန္းသ ိမ္းျခင္းမ ားရွိပါသ ည္။ျခပံငံုသ ံုးသ ပ္လ ွင္စည္းလ ံုးည ညာေသာေက း ရ ာတ စရ္ ာျဖစ္ 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 

ရြာသ ခ ငျ္ပဇယြာီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံ ီးသပခ္ က ္

     
ရြာသ  ခ ငျ္ပဇယ ားက ုိေရတ  င္းက ုန္းေက  းရ ာ၊ဘ ုနး္ၾက  းေက  ာင္းတ  င္(၁၆..၁.၂၀၁၇)ရက ္ေန႔တ  င္ 
ေရးဆ    ေဆ  းောႏ းရာ တ န္ခူး၊ က ခုန္၊ တ န္ေဆ ာင္မုန္း၊ နတ ္ေတ ာ္ ျပာသ ုိ၊ တ ပုိ႔တ   ၊ တေပါင္းလ မ ား 
ေျခာကေ္သ  ႔ရာသ  ျဖစ္ၿပ း နယ ုန္၊ ၀ါဆ ုိ၊ ၀ါေခါင၊္ ေတ ာ္သ လင္း၊ သ  တင္းက ၽ တလ္ မ ားသ ည္ 
မုိးရ ာသ  န္းေသ ာလ မ ား ျဖစ္ပါသ ည္။ 

 အလပု္အက ုိင္အေနျဖင့္ ရာသ တ ုိင္းတ  င္ ေရလပု္ငန္းမ ားလ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ ၀ါဆ ုိ၊ 
၀ါေခါင္၊ ေတ ာ္သလ င္း၊ သ  တ ငး္က ၽ တလ္ မ ားအပ က  န္လ မ ားတ  င္ 
စပါးစုိက ္ပ ိပးရတိ ္သမိ္းျ ခငး္မ ားလ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ 

      ဝငေ္င အေနျဖင့္ျပာသ ိ၊ုတ ပိတု   လသ ည္ ဝင္ေင အေက ာင္းဆ ံုးလ ျဖစ္ျပ း၊က န္လ မ ားသ ည္  
ဝင္ေင အသ င့္အတ င့္ရ ရွိေသာလ မ ားျဖစ္ပါသ ည။္ 

        ပ  ေတ ာ္အေနျဖင့္ တ နခ္ူး၊ သ  တ င္းက ၽ တ ္၊ တ န္ေဆာင္မုန္း၊ တ ပို႔တ   လမ ားတ  င္ ပ  ေတ ာ္ရွိၿပ း 
ျပြာသ  လတ င္လည္ီး ကရင္ုွႏစ္သစက္ူီးပ ေဲတြ္ာရွ ပ သည္။ 

 အားလ ပ္ရကအ္ျ ဖစ ္ ဝ ဆ  ၊ဝ ေခ င၊္ေတြ္ာသလငီ္းလမ ြာီးသည ္ အားလ ပရ္ကမ္ ားျပ း 
က  နလ္ မ ားသည ္အားလ ပ္ရက ္နည္းေသ ာလ မ ား ျဖစ္ပါသ ည္။ 

 ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင့္ တ န္ခူး၊ နယ ုန္၊ ၀ါဆ ုိလ မ ားတ  င္ 
ဖ ားနာျခင္း၊ ေသ  းလ  န္တတု ္ေက  းေရာဂါမ ား ျဖစ္ပ ားတက ္ပါသ ည္။ 
က  နလ္ မ ားသည္ေရာဂါျဖစ္ပ ားမူနည္းပါသ ည။္ 

   



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 

အဖ  ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ံုးသ ပ္ခ က ္

အဖ  ႔အစည္းခ တိဆ္ ကျ္ပဇယားက ုိ ေရတ  င္းက ုန္းေက း ရ ာ၊(၁၆.၁.၂၀၁၇)ရက ္ေန႔တ  င္ 
ေရးဆ   ေဆ  းောႏ းရာ ေက  းရ ာအတ  င္းအုပ္ခ ပု္ေ ရးာွႏင့္ပတသ္ က၍္  ရပ္မ ရပ္ဖ၊ရာအမိ္မွဴး၊ 
ေက  းရ ာအပု္ခ ုပ္ေရးမွဴးာွႏင့္ ၿမပိ႕ နယ ္အုပ္ခ ပပ္ေရးမွဴး တ ို႔ာႏွင့္ ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ ကရ္ွိပါသ ည။္ 

က  န္းမာေရးအတ  က ္ မိခင္ာွႏင့္က ေလ းေစာင့္ေရွာက ေ္ရး၊ အမ ိးသ မ းေရးရာာွႏင့္ အျ ခားရ ာရွ ိ
ေဆ းေပးခနး္ တ ို႔ာႏွင့္ ခ တိ ္ဆက ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည္။ 

မ းေဘးလ ုၿံခံပေရးအတ  က ္ ေက  းရ ာအရံမ းသတ ္ာွႏင့္ ၿမိပ႕ နယ ္မ းသတ ္တ ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္ 
ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္ 

ပညာေရးအတ  က ္ ္ေက  ာင္းေက ာ္မတ  အဖ  ႕ာွႏင့္ ဆ ရာ/မမ ားာွႏင္ ့
ၿမိပ႕ နယ ္ပညာေရးမွဴးရုံးတ ုိ႔ာႏွင့္ ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ က ္ပါသည္ 

ေက ီးရ ြာဖ ံျဖ  ီးေရီးအေနျဖင့္ေဆီးခနီ္း ၊Word Vision ၊သမ၊လထူ ဗဟ  ျပ စ မကံ နီ္း၊ေက ီးရ ြာပရဟ တ 
အဖ ႕ဲတ  ႔ုႏွင့္ခ  တဆ္က္ေဆြာငရ္ ကလ္ ကွ္ရွ ပ သည္။ 

 

 

 



 

 

သ ာေပါင္းျမိပ႔နယ၊္မ း ေသ  းတ ိကု ္အပု္စု၊ေရတ  င္းကနု္းေက  းရ ာ 

ဓနအင္းအားျပဇယ ား 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

သ ံုးသ ပ္ခ က ္

ဓနအငအ္ား ျပဇယား ေရတ င္ီးက န္ီးေက ီးရ ြာ ဓမၼြာရံ တ င(္၁၈.၁.၂၀၁၆)ရက ္ေန႔တ  င္ 
ေရးဆ   ေဆ  းောႏ းရာ အာႏ မ္းပါးအုပ္စ ု (ထ ိခုိက ္လ  ယ)္သ ည ္ ဝ ီးအ မ္ျဖင့္ေနထ  င္ပ သည္။ 
လယ ္ဧကပုိင္ဆ ုိင္ျခင္း မရွပိါ။ ၾကက ္၊ဘ  ၊ ၀ကတ္ ုိ႔ ေမ းျမဴ ပိုငဆ္ ိုင္ျပ း အလ ုပအ္က ိငု္မွာ 
လက ္လ ုပလ္က ္စားသမားသာ ျဖစ္ပါသ ည္။ 

ာႏ မ္းပါးအုပ္စသု ည ္ ဓနိက ာ၊ဝါးအ ိမသ္ ာျဖစ္ပါသ ည္။စက ္ေလ ွ။ ၀က ္ တ ုိ႔ပုိင္ဆ ုိင္ ပါသည္။ 
လယ္ဧကမွြာ ၅ဧကရွ ပ သည။္ အလ ပအ္က  င္မွြာေရလ ပ္ငန္ီးုွႏင့္ေမ ီးျမ်ိဳဳဴ ေရီးတ  ႔လ ပက္  င္ၾကပ သည္။ 

အလယအ္လ ယအ္ုပ္စသု ည ္ ပ ဥ္ေထ ာငသ္  ပ္မိုး၊ တ ုိင္အမိ္မ ားျဖစပ္ါသ ည္။ လယ ္၊ ာႏ ား၊ 
ဝက္၊စက္ေလွ၊ဆ  ငက္ယတ္  ႔ ပုိင္ဆ ုိင္ပါသ ည္။ လယ္ဧကမွြာ 
၁၅ဧကရွ ပ သည္။လယယ္ြာလ ပ္ငနီ္းုွႏင့္ေမ ီးျမ်ိဳဳဴ ေရီးလ ပ္ငန္ီးလ ပက္  င္ၾကပ သည။္ 

ခ မ္းသ ာအပု္စုတ  င ္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပမ္ုိး၊ တ ုိက ္ခအံိမ္မ ားျဖစ္ပါသ ည္။ 
လယ ္၊ဝက ္၊ာႏ ား၊ စက ္ေလ ွ၊ဆ ိုငက္ယ ္တ ို႔ပိုင္ဆ ိငု္ပါသ ည္။ လယ္ဧကမွြာ 
၃၀ဧကရွ ပ သည္။လယလ္ ပင္န္ီးုွႏင့္ေမ ီးျမ်ိဳဳဴ ေရီးလ က္ငနီ္း လ ပက္  င္ၾကပ သည္။ 

          အခ ်ိဳဳဴ ပ္အရ အလယ္အလတ္အ ပစ္ ုွႏင့္ခ မ္ီးသြာအ ပ္စ တ  ႔သည္ေင ေၾကီးေျပလည္မူရွ ျပ ီး 
ုႏ မ္ီးပ ီးုွႏင့္ အုႏ မ္ီးပ ီးအ ပစ္ သည္အေၾက ီးတင္မူမ ြာီး 
အစဥ္ရွ ေနပ သည္။အရင္ီးအျမစ္မ ြာီးက  လည္ီးသံ ီးစ ၾဲကပ သည္။ 

 



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 

အရငီ္းအျမစျ္ပဇယြာီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ံုးသ ပ္ခ က ္

ေက  းရ ာတ  င္ ဘဘ ာ၀အရငး္အ ျမစမ္ ားျဖစ္ေသ ာ လယယ္ ာက ုိင္းက ၽ နး္၊ ျမစ္ေခ ာင္း၊ တ   
မူတ ည၍္ သ ုံးစ  သ ူ အမ ိပးသ ား၊ အမ ိပးသမ းတ ုိ႔မွ သ ုးံစ  ၾကပါသ ည္။ မိသ ားစ ု အဓိကလ ုပ္ငနး္မွာ 
လယ ္ယ ာစုိက ္ပ ိပး ေရးလ ုပ္ငနး္ျဖစ္ၿပ း အမ ပိးသ ားမ ားမ ွ ဥ းစ းလ ုပက္ ုိင္လ ွ က ္ရွိၿပ း 
အမ ိပးသ မ းမ ားမွားလ ည္း ပ့ံပိုး က ူည လ ွ က ္ရွိပါသ ည္။ေက  း ရ ာတ  င္ဓမၼာရံု ရွိပါသ ည။္ ျမစ္ေရာွႏင္ ့
ေရတ  င္းမွေရမ ားက ုိ အိမ္သ ုံးေရအတ  က ္ အသ ုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သ ယယ္ ူျခင္းလ ုပ္ငနး္မ ားက ုိ 
အမ ိပးသ မ းမ ားမွသာ အဓကိ ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသည္။ ေဆ ာငး္သ  းာံွႏက ိ ု ျမစ္ေရတ င္ၿပ း ဧက 
အနည္းငယ ္ စုိက ္ပ ိပးပါသည္။ ဆ င္းရ သ ားမသိ ားစအုနည္းငယ ္မွာလ ည္း ငါးဖမ္း ျခင္းလပု္ငန္း 
ေဆ ာင္ရ က ္ပါသ ည။္  ေက  း ရ ာာွႏင့္ ၿမိပ႕ အဓိကဆကသ္  ယ ္ေရးမွာ ဆ ုိင္ကယ ္ာွႏင့္ စက ္ေလတွ ုိ႔ 
ျဖစ္ပါသ ည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ ားက ိ ု အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသ မ း အိမ္ေထ ာငဥ္ းစ းမ ားမ ွ ည မွ စ ာ 
သ ုံးစ  ၾကေၾက ာင္း ေတ  ႔ရပါသည္။ 

 

 

                                                                            

 



 

 

                              သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္၊မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑က ုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ံုးသ ပ္ခ က ္

က  ားမေရးရာက ႑က ုိ ပင့္ကအူိမ္စနစ္ျဖင့္ျ ပသ ပုကံ ိ ု ေရတ  င္းက ုနး္ေက  းရ ာ 
ဘ ုန္းေတ ာ္ၾက  းေက ာင္းတ  င္ ေဆ  းောႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လ ူမႈေရးလ ုပ္ငနး္တ  င ္ ပါ၀င္ာိုႏင္မႈ၊ 
ဆ ုံးျဖတ ္ခ က ္ခ ာိုႏင္မႈ၊ အလပု္အက ုိင္အခ င့္အလ မ္းရရွိမႈ၊ လ ုံၿခံပမႈ၊ ဥ းေဆ ာင္ာိုႏင္မႈ၊ 
ပညာေရးအခ င့္အလမ္း၊ အိမတ္  င္းမႈစသ ည့္ အခ ကမ္ ားက ုိ အေျခခံ၍ အမ ိပးသ ားအုပ္စုာွႏင္ ့
အမ ိပးသ မ းအပု္စုခ  ၿပ း သ ုံးသပ္ခ ့ပါသ ည္။ 

- ၀င္ေင ရွာာိုႏင္မႈတ  င ္အမ ိပးသ ားမ ား ာွႏင့္အမ ိဴ  းသ မ းမ ားတန္းတ ူ ရွာေဖ ာုိႏင္ေၾက ာင္း၊ 
- လ ူမႈေရးလပု္ငန္းမ ားတ  င္ ပါ၀င္ာိုႏင္မႈမွာလညး္ အမ ိပးသားာွႏင့္အမ ိဴ  းသမ းတ န္းတ ူ

ပါ၀င္ာိုႏင္ေၾက ာငး္၊ 
- ဆ ုံးျဖတ ္ခ က ္ခ ာိုႏင္မႈတ  င္ အမ ိပးသ ား/အမ ိဴးသ မ းတ န္းတ ူ ဥ းေဆာင္ေနေၾက ာငး္၊ 
- အလပု္အက ုိင္အခ င့္အလ မ္းရရွိာိုႏင္မႈတ  င္အမ ိပးသ ားမ ားမ ွ

အခ င့္အေရး ပုိသ ာေနေၾက ာငး္၊  
- လ ုံၿခံပမႈတ  င္ အမ ိပးသ ား/ အမ ိဴ  းသ မ း တန္းတ ူျဖစ္ေၾက ာငး္၊ 
- ဥ းေဆာင္ာိုႏင္မႈတ  င္ အမ ိပးသားမ ွပိုမိုေနေၾက ာင္း၊ 
- ပညာေရးလက ္လမွ္းမ မႈတ  င္ အမ ိဴး သမ းမ ားမွ ပိမုို ေန ေၾက ာင္း၊ 
- အိမတ္  င္မႈတ  င္ အမ ိပးသ မ းမ ားမ ွ ပုိမုိလ ုပ္က ုိင္ေနရေၾက ာင္း ေက  း ရ ာရွ ိ အမ ိပးသား၊ 

အမ ိပးသ မ းတ ုိ႔ မွ သ ုံးသ ပာို္ႏင္ခ ့ပါသ ည။္ 

 

 



 

 

သြာေပ ငီ္းျမ  ႔နယ၊္မ ီးေသ ီးတ  ကအ္ ပစ္ ၊ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာ အမ    ီးသြာီး၊အမ    ီးသမ ီးအခကခ္မဲ ြာီး 

အမ   ီးသြာီး အမ   ီးသမ ီး 

၁
။ 

ရ ြာတ ငီ္းလမီ္းမေကြာငီ္းသျဖင့္သ ြာီးလြာရန ္
ခကခ္မဲရူွ သည။္ 

၁
။ 

ရ ြာတ ငီ္းလမီ္းမေကြာငီ္းသျဖင့္ 
သ ြာီးလြာရန ္ခကခ္မဲ ူရွ ပ သည။္ 

၂
။ 

ေသြာကသ္ံ ီးေရသန္႔မရွ သျဖင့္က နီ္းမြာေရီးအတ 
ကထ္ ခ  ကမ္ရူွ သည။္ 
 

၂
။ 

ဘကစ္ံ သံ ီးခနီ္းမ 
မရွ သျဖင့္ေက ီးရ ြာတ ငဖ္ ႔ံျဖ  ီး ေရီးအတ က ္
ဆံ ီးျဖတရ္ြာတ ငခ္ကခ္မဲရူွ သည။္ 

၃
။ 

 
လ ပွစ္စမ္ ီးမရွ သျဖင့္ေက ြာငီ္းသြာီးမ ြာီးညအခ စြာၾ
ကည့္ရန ္မလ ယက္ပူ ။ 

၃
။ 

လ ပွစ္စမ္ ီးမရွ သျဖင့္ေက ြာငီ္းသြာီးမ ြာီးည
အခ စြာၾကည့္ရန ္မလ ယက္ပူ ။ 

၄
။ 

ဘကစ္ံ သံ ီးခနီ္းမ မရွ သျဖင့္ေက ီးရ ြာတ ငီ္းဖ ျံဖ ်ိဳဳဴ 
ီးေရီးအတ က ္ဆံ ီးျဖတရ္ြာတ ငခ္ကခ္မဲရူွ သည။္ 

၄
။ 

အလ ပအ္က  ငအ္ျမတဲမီ္းမရွ သျဖင့္  
ေနစဥပ္ံ မနွ ္ဝငေ္င မရွ ျခငီ္း။ 

  ၅ ေသြာကသ္ံ ီးေရသန႕္မရွ သျဖင့္ 
က နီ္းမြာေရီးအတ ကထ္ ခ  ကမ္ရူွ သည ္

 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းတ ိုိ႔၏ ေမ ွာ္မနွး္ခ ကမ္ ား 

အမ ပိးသား၊ အမ ပိးသမ းမ ား၏ သေဘာတ ူလပုေ္ဆာငမ္ည့္ လပုင္နး္ခ  မ ား 

၁။ က နက္ရစလ္မီ္း 

၂။ အစညီ္းေဝီးခနီ္းမ 

၃။ ေသြာကသ္ံ ီးေရသန္႔ 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 

အမ   ီးသြာီး အမ   ီးသမ ီး 

၁။ က နက္ရစလ္မီ္းရွ ေသြာေၾကြာင့္ သ ြာီးလြာေရီး 
လ ယက္ပူ သည။္ 

၁။ က နက္ရစလ္မီ္းရွ ေသြာေၾကြာင့္ 
သ ြာီးလြာေရီးလ ယက္ပူ သည။္ 

၂။ လ ပွစ္စမ္ ီးရွ လြာလ ငွလ္ေူနမျူမင့္မြာီးျပ ီး 
ပညြာေရီးအသ ျမင ္တ  ီးလြာပ မည။္ 

၂။ အမ  ်ိဳဳဴ ီးသမ ီးမ ြာီး 
အ မတ္ ငီ္းမသူငတ္နီ္းရွ လ ငွ ္ 
စ ီးပ ြာီးေရီးအဆငေ္ျပမည။္ 

၃။ သန႕္ရငွီ္းေသြာေသြာကသ္ံ ီးေရ ရ ရွ လြာမည။္ ၃။ သန္႔ရငွီ္းေသြာေသြာကသ္ံ ီးေရ ရ 
ရွ လြာမည။္ 

၄။ ဘကစ္ံ သံ ီးခနီ္းမရွ ပ ကေက ီးရ ြာတ ငဖ္ ျံဖ   
ီးေရီးအတ ကဆ္ံ ီးျဖတရ္ြာတ ငလ္ ယက္ပူ သည။္ 

၄။ ဘကစ္ံ သံ ီးခနီ္းမ ရွ ပ က ဖ ျံဖ   
ီးေရီးအတ ကဆ္ံ ီးဖတရ္ြာတ င ္
လ ယက္ပူ သည။္ 



 

 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စ  ၊၁၅.၁.. ၂၀၁၇ 

 

၁၅.၁.၂၀၁၇ရက ္ေန႔(၁၁) နာရ အခ ိနတ္  င္ မ း ေသ  းတ ိကု ္ေက  း ရ ာအုပစ္ု၊ 
ေရတ  င္းကနု္းေက  း ရ ာ၊ဓမၼာရံုတ  င္ စ မံကနိ္းမတိဆ္ ကအ္စည္းအေ၀းာွႏင့္ ေက း ရ ာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

ေရ းခ ယ ္ျခငး္အ စည္းေဝးက ိုျပပလ ုပခ္ ႕သ ည္။ပထ မဥ းစ ာ အခမ္းအနားဖ င့္လ ွစ္ရန ္
ရပ္မိရပ္ဖတ စ္ဥ းမွအ ဖ င့္အ မွာစက ားေျပာၾက ားခ ႕ပါသ ည္။  

ထ ို႔ေနာက္စ မကံ ိနး္ဝနထ္ မ္းျဖစ္ေသ ာေဒၚေမဇင္မ႕ွအ မာွစက ားေျပာၾက ားခ ႕သ ည။္၊ စ မကံ ိန္းက ိန္းတ  
င္လ ုပ္ေဆ ာငမ္ူ၊ ပးူေပါငး္ပါ၀င္မႈ ာွႏင့္ စ မကံ ိန္းာွႏင့္ ပတ ္သက ္ေသ ာအေၾက ာ င္းအရာမ ားက ုိ 

လထူ ုစည္ရုံးေရးမွဴ းျဖစ္ေသ ာေဒၚ ေမဇင္မွေျပာၾက ားခ ႕ ပါသ ည္။ 

 ထ ုိ႔ေနာက ္ တက ္ေရာကလ္ ာၾက ေသာ ေက  း ရ ာလထူ ုက ုိ 
ေက ာ္မတ  ေရ းခ ယ ္ပုအံဆင့္ဆ င့္က ုိ လထူ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ းက ရွင္းလ ငး္ေျပာၾကားခ ့ပါသ ည္။ 
ထ ုိ႔ေနာက ္ ေစတ နာ့၀နထ္ မ္းေရ းခ ယ ္ရန ္ ၀န္ထမ္းမ ား၏လ ုပေ္ဆာင္ပု ံ အဆင့္ဆ င့္ က ုိ 
ရွင္းလင္းေျပာျပ၍  ေစတ နာ၀့နထ္ မ္းက  ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းက ုိ 
ေရ းခ ယ ္ခ ့ပါသ ည္။ဥ းၾက ာညႊန္ာႏွင့္ေဒၚ တင္ဝိုင္းတ ို႔အား  ေရ းခ ယခ္ ႕ပါသ ည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 



 

 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက ္စ  ၊၁၆.၁..၂၀၁၇ 

၁၆.၁.၂၀၁၇ ရက ္ေန႔  နံနက ္ (၁၀း၃၀)အခ နိ္တ  င္ 
မ းေသ  းတ ိကုအ္ုပ္စ၊ုေရတ  င္းက ုန္းေက  းရ ာ  ဓမၼာရံုတ င ္ ဒတုယိ အၾက ိမအ္စည္းေဝးက ို 
ျပပလ ုပခ္ ႕ပါသ ည္။ 

 ထ ုိ႔ေနာက္ လထူ ုစည္းရုံး ေရးမွဴ းမ ားမွ ေက းရ ာစ မကံ ိန္းအေထ ာက ္အက ူျပပ 
ေက ာ္မတ  မ ား၏ တ ာ၀နမ္ ားက ုိ ရွင္းျပၿပ း ေက ာ္မတ  ၀င္မ ားက ုိ ေရ းခ ယ ္ခ ့ပါသ ည။္  
ထ ုိသ ုိ႔ေရ းခ ယ ္ရာတ  င္ စ /ေထ ာက ္ဥက ၠဌ (၂)ဥ း၊ ၀ယယ္ ူေရး(၃)ဥ း လ ည္ပတ ္ျပပျပင္(၃)ဥ း၊ 
ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  းၾက ပ္ (၃)ဥ း၊ အႀ က ံျပပတ ုိင္ၾက ားေရး (၂)ဥ းာွႏင့္ ေက း ရ ာစာရင္းက ုိင္ (၁)ဥ းက ုိ 
ေရ းခ ယ ္ၿပ း အမ ိပးသ မ း၊အမ ိပးသ ား အခ ိပး ည မွ စ ာ ပါ၀င္ခ ၾ့က ပါသ ည္။ 

ထ ုိ႔ေနာက ္ PRA Tools မ ားက ုိ ေက  း ရ ာလထူ ုာွႏင့္အတ ူေရးဆ   ၾကပါသ ည္။ ေရးဆ   ထ ားေသ ာ PRA 
Tools မ ားက ုိ ဥ းေဆ ာင္ေဆ  းောႏ းထားေသ ာ ေက  း ရ ာလထူ ုထ  မွ တ စ္ဥ းစ မွ အစည္းအေ၀း၌ 
ျပန္လ ညရ္ွင္းျပေဆ  းောႏ းခ ့ပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက္ ေက  းရ ာအခ ကအ္လက ္မ ားမွ ရရွိလ ာေသ ာ 
စ မံက ိနး္မ ားက ုိ ေက  းရ ာလထူ ုအား ခ ျပ၍ အဆ ုိျပပစနစ္က ု ိ အသ ုးံျပပ ေရ းခ ယခ္ ့ရာ (၁) 
က  န္က ရစလ္ မ္း (၂)အစည္းေဝးခနး္မ ၊(၃)ေသ ာကသ္ ံုးေရသ န္႔ တ ုိ႕သ ည ္
ဥ းစားေပးအစ အစဥ္မ ားအလ ုိက ္ရရွလိ ာပါသ ည္။ ထ ုိ႔ေနာက ္ အစည္းအေ၀းက ုိ ေန႔လ ည ္
(၁:၀၀)နာရ အခ နိ္တ  င္ ၿပ းစ းခ ့ပါသ ည္။ ထ ုိအစည္းအေ၀းက ုိ ေက  းရ ာလထူ ုမွ က  ား(၁၁)ဥ း၊  မ 
(၁၈)ဥ း စုစေုပါင္း (၂၉)ဥ း တက ္ေရာက ္ခ ့ပါသ ည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုအလယက္   နး္ေက းရ ာ 



 

 

ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

စဥ္ ေကြ္ာမတ အမည ္ အမည ္ ပညြာအရညအ္ခ င္ီး တြာ၀န ္

၁ စ မံက နီ္းအေထြာကအ္ကျူပ ေကြ္ာမတ  ဥ ီးေနမ    ီးေအြာင ္ အလယတ္န္ီး ဥကၠ႒ 

၂ စ မံက နီ္းအေထြာကအ္ကျူပ ေကြ္ာမတ  ေဒၚသန္ီးေမ ီး အထကတ္န္ီး ဥကၠ႒ 

၃ ဝယယ္ူေရီးဆပ္ေကြ္ာမတ  ဥ ီးေက ြ္ာၾက ီး မူလတန္ီး ဥကၠ႒ 

၄ ဝယယ္ူေရီးဆက္ေကြ္ာမတ  ဥ ီးသန္႔ေဇြ္ာလင္ီး အထကတ္န္ီး မွတတ္မ္ီးထ န္ီး 

၅ ဝယယ္ူေရီးဆပ္ေကြ္ာမတ  ေဒၚခင္သနီ္းေထ ီး မူလတန္ီး အဖ ႕ဲဝင ္

၆ ေစြာင့္ၾကည့္ၾက ီးၾကပ္ေရီးဆပေ္ကြ္ာမတ  ေဒၚေလီးေလီးဝင္
ီး 

မူလတန္ီး ဥကၠ႒ 

၇ ေစြာင့္ၾကည့္ၾက ီးၾကပ္ေရီးဆပေ္ကြ္ာမတ  ေဒၚတငသ္ န္ီး မူလတန္ီး မွတတ္မ္ီးထ န္ီး 

၈ ေစြာင့္ၾကည့္ၾက ီးၾကပ္ေရီးဆပေ္ကြ္ာမတ  ဥ ီးအ နီ္းက င ္ မူလတန္ီး အဖ ႕ဲဝင ္

၉ ျပ ျပငထ္ န္ီးသ မ္ီးေရီးေကြ္ာမတ  ေဒၚေအီးေရ  မူလတန္ီး ဥကၠ႒ 

၁၀ ျပ ျပငထ္ န္ီးသ မ္ီးေရီးေကြ္ာမတ  ေဒၚေထြာခ   မူလတန္ီး မွတတ္မ္ီးထ န္ီး 

၁၁ ျပ ျပငထ္ န္ီးသ မ္ီးေရီးေကြ္ာမတ  ဥ ီးသနီ္းဝင္ီး အလယတ္န္ီး အဖ ႕ဲဝင ္

၁၂ ဘ႑ြာေရီးဆပ္ေကြ္ာမတ  ဥ ီးထ န္ီးေအီး အလယတ္န္ီး တြာဝန္ခ ံ

၁၃ ေဝဖန္အၾကံျပ တ  င္ၾကြာီးေျဖရွင္ီးေရီး ဥ ီးေဇြ္ာဥ ီး မူလတန္ီး တြာဝန္ခ ံ

၁၄ ေဝဖန္အၾကံျပ တ  င္ၾကြာီးေျဖရွင္ေရီး ေဒၚေကသ ခ  င ္ အလယတ္န္ီး တြာဝန္ခ ံ

၁၅ ေစတနြာဝနထ္မ္ီး ဥ ီးၾကြာည န္ မူလတန္ီး တြာဝန္ခ ံ

၁၆ ေစတနြာဝ့နထ္မ္ီး ေဒၚတင္ဝ  ငီ္း မူလတန္ီး တြာဝန္ခ ံ

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ မ းေသ  းတ ိကုအ္ပုစ္၊ုေရတ  ငး္ကနုး္ေက းရ ာ 



 

 

ေက ီးရ ြာအစညီ္းအေ၀ီးပဲ မ ြာီး၏ မတွတ္မီ္းဓ တပ္ မံ ြာီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္၊ မ ီးေသ ီးတ  ကအ္ ပစ္ ၊ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာ PRA Tools မ ား ျပပုလ ုပ္ပု ံ

 

သြာေပ ငီ္းျမ  ႔နယ၊္မ ီးေသ ီးတ  ကအ္ ပစ္ ၊ေရတ ငီ္းက နီ္းေက ီးရ ြာတ င ္PRA Tools မ ြာီး 



 

 

ျပ လ ပပ္ံ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


