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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက်းရြာေျမပံု (တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၃-၄ 

၅ လူထုပူေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ 
(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက်းရြာသမိုင္း ၆-၇ 

၇ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင္ ့
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၈-၁၄ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတ္တမ္းမ်ား ၁၅-၁၆ 

၉ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၁၇ 

၁၀ က႑အလုိက္ ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ၁၈ 

၁၁ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ (Check list for VDP) ၁၉ 

၁၂ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၀-၂၁ 

၁၃ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) ၂၂ 

၁၄ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) ၂၃ 

၁၅ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ၂၄ 

၁၆ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြ ေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၅ 

၁၇ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း ၂၆-၃၁ 



 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 
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                             ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊       က်းရြာအုပ္စု 

                                                         ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

  

 

  

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

-          ေက်းရြာ 
-               ေက်းရြာ 
-            ေက်းရြာ 
-            ေက်းရြာ 
-                ေက်းရြာ   
-                           
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ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 

စဥ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁။   

၂။   

၃။   

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

              ၆၉ ၁၆၉ ၁၄၆ ၃၁၅ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

- - - - - 

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အို - - - - 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၆ - - ၆ 

မသန္စြမ္း - - - - 

ေျမယာမဲ့ - - - - 
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အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္ ေစ်းဆိုင ္ လက္လုပ္လက္စား 

ပအဲမ်ိဳးမ်ိဳး ၀က္   

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဘ ဲ   

 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ 
ရရွိမႈ 

ေရတြင္း 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက္ လယ္ - - - ၂ - 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 

  စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစ်းဆိုင ္

အေရအတြက္ -           - ၁ ၃ - ၁၅ 

 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 

စက္ေလွ ထြန္ ထယ္ ကၽြဲ ႏြား 

အေရအတြက္          ၂၅ ၂၂ ၂၂ - ၃၈ 

ေက်းရြာ 
ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ား 

၀က္ - ကၽြမ္းက်င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား - 

အေရအတြက္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

ေစ်း ကၽြမ္းက်င္ 
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

- - - - ၃ ၇ - - 
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊                                           

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
ဦးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း 4.3.2017 

ေရွ႕မွီ၊  

ေနာက္မီ 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၃ ၂ ၅ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 
4.3.2017 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၈ ၆ ၁၄ 

ေက်းရြာရွိ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆုိးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 4.3.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၈ ၆ 

 

  ၁၄ 

 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလုံမႈ ၀င္ေငြရရိွမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ 
4.3.2017 

အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၈ ၆ ၁၄ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရိွ 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္ပုံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု 4.3.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု 4.3.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 

၁၀ ၁၅ ၂၅ 
လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 4.3.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 4.3.2017 
အမ်ိဳးသား 

အမ်ိဳးသမီး 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

မိမိေက်းရြာတြင္ လက္ရွိႀကံဳေတြ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ 

အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 
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ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊နန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာ 

 

     

 

 

 

 

ခုႏွစ္ အျဖစ္အပ်က္မ်ား ထိခုိက္္မွဳႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲမွဳမ်ား 

၁၉၅၀       
၀        

                                                                                    
                                                  -
                                        (၂၀)   ႔ 
                                               
          

၁၉ ၀       
၀        

                            
              

                                              ႔ 
                           (၃၀)   ႔ 
            

၁၉၆၅ခုႏွစ္ 
၀        

                                                             
                       

၁၉၇၀ခုႏွစ္ 
၀        

                                      /                                    
                                 (၄၀)   ႔ 
              -                                

၁၉၉၀ခုႏွစ္ 
၀        

                                                                      ၍ 
                                           
                                      
                        

၂၀၁၆ခုႏွစ္ 
၀        

NGO    ႔                                           ႔                          
  ႔                      ၀   ၀                     
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ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊နန္းလုံးႀကိဳင္ ေက်းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

 

                                            ၁၉၅၀                      
                                                                                   -
                                     (၂၀)   ႔                                     
                    

၁၉ ၀                         
                                                                                 
   ႔                         (၃၀)   ႔            

၁၉၆၅                        
                                                                      ႔        

၁၉ ၀                                                            /               

                                        ႔              (၄၀)   ႔                             

                   

၁၉၉၀                                                                                 

                                                                 

၂၀၁၆                       NGO                                                         
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊နန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သံုးေရရရိွမွဳ အေနျဖင္႔အုတ္စီေရတြင္းရိွပါသည္။ေရအရင္းအျမစ္ေကာင္းပါသည္။ 

၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္းသည္ေျမသားလမ္းျဖစ္၍မုိးရာသီတြင္ဗြက္ထျခင္း၊နိမ့္ေသာေနရာမ်ားတြင္ေရျမဳပ္ျခင္းျဖ
စ္တက္ပါသည္။ရြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ေျမသားလမ္းျဖစ္ပါသည္။ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင္႔မူလတန္းေက်ာင္းရိွပီးအလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကုိေလွႀကီးတက္ႏွင့္သာေပါ
င္းျမိဳ႕သုိ႔သြားေရာက္တက္ရပါသည္။ 

၄။ က်န္းမာေရး  

                                                  

၅။ အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္    

လယ္ယာလုပ္ငန္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားလည္း အလုပ္ေပးႏုိင္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အားလံုး သံုးစဲြၾကပါသည္။ ေငြေၾကးျပည့္စုံသူမ်ားမွ အရင္းအျမစ္မ်ားကို ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ား ရိွပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပဇယား 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ရြာသီခြင္ျပဇယားကိုနန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာရိွ အသင္းအုပ္ဆရာအိမ္     (၄.၃.၂၀၁၆)          ႔   
                                              ႔                            ႔                
                                                                             

 အလုပ္အကိုင္အေနျဖင္႔ရာသီတုိင္းတြင္လယ္လုပ္ငန္း၊ကြမ္းျခံစိုက္ျခင္းလုပ္ငန္းႏွင့္အျခားသီးႏံွမ်ားစုိ
က္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ပါသည္။တန္ခူး၊ကဆုန္လမ်ားမွအပ က်န္လမ်ားတြင္ေရလုပ္ငန္းကုိလုပ္ကုိင္ႀကပါသည္။ 

၀င္ေငြအေနျဖင့္ 
                                                             ႔                              
                                                                                     
                

                
                                                                                                 
                                    

                                                                             

ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္ 
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊                                          

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကိုနန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာရိွအသင္းအုပ္ဆရာအိမ္၌(၄.၃.၂၀၁၆)ရက္
ေန႔တြင္ေ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ  ေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ုပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍  ရာအိမ္မွဴး၊ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ုပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ၿမိဳ႕နယ္ရစဲခန္းတို႔ႏွင့္ ခ်ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတ္လာလွ်င္ရြာတြင္မည္သည့္အရာမွမရိွပါ။အျခားရြာမ်ားႏွင့္သာေပါင္းျမိဳ႕သုိ႔
သြားေရာက္ကုသရပါသည္။ 

မီးေဘးလံုၿခံဳေရးအတြက္ ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ပညာေရး             ၍ 
                                                                        

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးရန္ ျပည္သူ႔စစ္၊အမ်ိဳးသမီးေရးရာ၊အရံမီးသတ္တုိ႔ရွိပါသည္။ 
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊သဲျဖဴ                                      

                                                                  

  

သံုးသပ္ခ်က္ 

ျပႆနာသစ္ပင္ကိုနန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာအသင္းအုပ္ဆရာအိမ္     ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးႏွစ္ဖြဲ႔စလံုးမွ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းျခင္းအခက္အခဲကို တင္ျပ ေဆြးေႏြးပါသည္။ 

                     အေၾကာင္းအရာမ်ားမွာ 

-                          
-                               
-                                             
-                             ႔           

                                        

- က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္မႈမရိွျခင္း 
- ေရခပ္ခ်ိန္ႀကာျမင့္ေသေႀကာင့္အခ်ိန္ကုန္ျခင္း 
- ကေလးမ်ားေရခပ္ရာတြင္အႏၱရာယ္ရွိျခင္းတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 
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ဓနအင္အားျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကုိနန္းလုံးႀကိဳင္ေက်းရြာအသင္းအုပ္ဆရာအိမ္၌(၄.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တြင္ေရး
ဆဲြေဆြးေႏြးရာ             အုပ္စ ု (ထိခုိက္လြယ္)သည္ ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ ေနထိုင္ပါသည္။ 
လယ္ဧကပိုင္ဆိုင္ျခင္း မရိွပါ။က်ပမ္းအလုပ္မ်ားလုပ္ကုိင္ပါသည္။  တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၃)သိန္းရရွိပါသည္။ 
အိမ္ေျခ(၃)လံုး ရွိပါသည္။ 

ႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ ဓနိမိုး၊ ထရံကာ၊ ပ်ဥ္ခင္းအိမ္မ်ား 
ျဖစ္ပါသည္။ေတာတက္ေသာအလုပ္လုပ္ကိုင္ႀကပါသည္ ။ တႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၅)သိန္းခန္႔ရရွိပါသည္။ 
အိမ္ေျခ (၃၅)လံုး ရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုသည္ ပ်ဥ္ေထာင္ဓနိမိုးအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ လယ္၊ ႏြား၊ဥယ်ာဥ္တုိ႔ 
ပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ  (၁၀)သိန္းခန္႔ရိွၿပီး အိမ္ေျခ (၁)လံုးရွိပါသည္။ 

ခ်မ္းသာအုပ္စုတြင္ ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိးအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။ လယ္၊ စက္၊ ႏြားႏွင့္ဥယ်ာဥ္ 
တို႕ကုိပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၂၀)သိန္းခန္႔ ရိွၿပီး အိမ္ေျခ (၃)လံုး ရိွပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အရ အလယ္အလတ္ႏွင့္ ခ်မ္းသားအုပ္စုတြင္သာ ေငြေၾကးေျပလည္ၿပီး ႏြမ္းပါးႏွင့္ 
အႏြမ္းပါးဆံုး (ထိခုိက္လြယ္)အုပ္စုတြင္ အေၾကြးတင္မႈမ်ား အစဥ္ရိွေနပါသည္။                  
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အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္၊ဥယ်ာဥ္၊ ျမစ္ေခ်ာင္းတို႔အေပၚ မူတည္၍ 

သံုးစြဲသူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔မွ သံုးစဲြၾကပါသည္။ မိသားစု အဓိကလုပ္ငန္းမွာ 

လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကိုင္လွ်က္ရွိၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္း ပံ့ပိုး 

ကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင့္ ေရတြင္းမွေရမ်ားကို အိမ္သုံးေရအတြက္ အသံုးၿပဳၿပီး ၄င္းေရ 

သယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ အဓိကေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ ေဆာင္းသီးႏွံကုိ 

ျမစ္ေရတင္ၿပီး ဧက အနည္းငယ္ စိုက္ပ်ိဳးပါသည္။ ေက်းရြာႏွင့္                   ႔           

၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွ ညီမွ်စြာ သံုးစဲြၾကေၾကာင္း 

ေတြ႔ရပါသည္။                                     
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က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံုကုိ                       

                 (၄.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ ၀င္ေငြ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္ 

ပါ၀င္ႏုိင္မႈ၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမႈ၊ လံုၿခံဳမႈ၊ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ 

ပညာေရးအခြင့္အလမ္း၊ အိမ္တြင္းမႈစသည့္ အခ်က္မ်ားကို အေျခခံ၍ အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခြဲၿပီး သံုးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေငြရွာႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပိုသာေနေႀကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူေနေႀကာင္း၊ 

- ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားသာ ဦးေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရွိႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ အခြင့္အေရးပိုသာေနေၾကာင္း၊  

- လံုၿခံဳမႈတြင္                   

- ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ ပိုမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္ တန္းတူသာ            



- အိမ္တြင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ပိုမုိလုပ္ကုိင္ေနရေၾကာင္း ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးတို႔မွသုံးသပ္ႏုိင္ခဲ့ပါသည္။                                                                                       
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊နန္းလုံးႀကိဳင္ ေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စြဲ၊ ၂.၃.၂၀၁၆ 

(၂.၃.၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၆း၀၀) နာရီအခ်ိန္တြင္သဲျဖဴ ေက်းရြာအုပ္စု၊ နန္းလုံးႀကိဳင္ 

ေက်းရြာအသင္းအုပ္ဆရာအိမ္တြင္ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 

ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကို ျပလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကို 

ဖြင့္လွစ္ျပီးေက်းရြာ လူထုကိုယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ 

 ထို႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ ဦးညီေဇာ္(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)၊ 

ဦးမ်ိဳးေဇာ္(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊        ေဒၚဖူးပုလဲသြယ္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)တုိ႔မွ 

ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ 

ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ်ားကို 

လူထုစည္ရုံးေရးမွဴးမ်ားျဖစ္ၾကေသာ ဦးညီေဇာ္ႏွင့္ ဦးမ်ိဳးေဇာ္တို႔မွ ေျပာၾကား ခ့ဲပါသည္။ 

 ထို႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကို ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကို 

လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 

၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကို 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။                                                                                                          
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ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စြဲ၊ ၄.၃.၂၀၁၆ 

 

၄.၃.၂၀၁၆ ရက္ေန႔ နံနက္ (၉၀း၀၀)အခ်ိန္တြင္သဲျဖဴ                                     

                                 ႔       

ထို႔ေနာက္ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 

တာ၀န္မ်ားကို ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထိုသို႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတိုင္ၾကားေရး 

(၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကို ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထို႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကို ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools 

မ်ားကို ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရွိလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကို 

ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆိုျပဳစနစ္ကို အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁)  အုတ္စီေရတြင္း(၂) ရြာခ်င္းဆက္လမ္း 

(၃) ေက်းရြာ (၄)                 (၅)                 (၆)                တို႔သည္ 

ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလိုက္ရရွိလာပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကို ေန႔လည္ (၃း၀၀)အခ်ိန္တြင္ 

ၿပီးစီးခဲ့ပါသည္။ ထိုအစည္းအေ၀းကို ေက်းရြာလူထုမွ က်ား(၁၈)ဦး၊ မ (၃)ဦး စုစုေပါင္း (၂၃)ဦး 

တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 
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ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 
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VDPအရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 
ထိန္းခ်ဳပ္သူ                             ရက္စဲြ၊           ရြာ             ၿမိဳ႕နယ ္

                    ၿမိဳ႕နယ-္         ေက်းရြာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပီးဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။  (CM အရ) 

 - မ်က္ႏွာဖံုး (အဖုံး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက်းရြာအေျခခံ (data) 

 - PSA အက်ဥ္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 

 - အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔မ်ား၏ အခက္အခဲမ်ား 

 - ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 

 - အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႔မ်ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားစာရင္း 

   (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊ အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲြမ်ား 

 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္) ေျမပံုမ်ားပါရမည္။ 

   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 

 - ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆဲြေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 

 - ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

 - ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသြးႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တြင္ပါ၀င္ေသာ လူဦးေရ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDP အတြက္ ရက္ေပါင္း 

 - PRA ပစၥည္းမ်ား အသုံးျပဳသည့္ အေရအတြက္  

 - ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲြ႔ဓါတ္ပုံ 

   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အဖဲြ႔မ်ား 

  - အလြန္ေကာင္း 

  - ေကာင္း 

  - ညံ ့

 -  လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲြျခားေပးထားသလား။ 

  - ရိွ 

  - မရိွ 

 - စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္) 

 - PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ 

   (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္) 
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