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ျပည္ေထာင္စသုမၼတျမန္မာာိုႏင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးာွႏင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP)  

 

 

 

လူထူဗဟိုျပပစ မံကိန္း 

 

 

 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ကညငပ္ငေ္က းရ ာအုပစ္ ု

 

 ကညင္ပင္ေက းရ ာ     ၂၀၁၇ ခုာွႏစ ္                သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္
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မာတကိာ 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ ကာွ္ႏာ 

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက းရ ာေျမပု ံ(တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စတု င္ပါ၀င္ေသာ ေက းရ ာမ ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက းရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ား ၃-၄ 

၅ လထူုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းာွႏင့္ အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက းရ ာသမုိင္း ၆-၇ 

၇ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥအ္တ က ္အသုံးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ားာွႏင္ ့တစ္ခခု င္းစ အတ က ္
သုံးသပ္ခ က္မ ား 

၈-၁၄ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္မ္းမ ား ၁၅-၁၆ 

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရင္း ၁၇ 

၁၀ က႑အလိကု ္ဥ းစားေပးဖ ံ႔ၿဖိပးေရးလုပ္ငနး္စဥ္မ ား ၁၈ 

၁၁ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP) ၁၉ 

၁၂ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ္ျခင္းာွႏင့္ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ ္ေဆာင္ရ က္မႈ မွတတ္မ္းဓါတ္ပုံမ ား ၂၀-၂၁ 

၁၃ ေက းရ ာအခ က္အလက ္(ပံုစံ-၁) ၂၂ 

၁၄ စ မံကိနး္စက္၀န္းအခ ိနဇ္ယား (ပံုစံ-၂) ၂၃ 

၁၅ ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၄ 

၁၆ ေက းရ ာအပု္စုစ မကံိန္းလုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၅ 

၁၇ အစည္းအေ၀းတက္ေရာကသ္ူမ ားစာရငး္ ၂၆-၃၁ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ
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ဧရာဝတတီ  ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို 

အေျချပေျမပံို 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအပုစ္တု င ္ပါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

 

(၁) က ညင္ပင္ 

(၂) ဆ ညႀ္က ီး 

(၃) က န္႔လ န္႔ 

(၄) ဒလ ညအ္က ္
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ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

 

 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

 

 

 

 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ း မွတ္ခ က ္

၁။ ေရတ င္းေရကန ္  

၂။ တတံား  

၃။ မူလတန္းေက ာင္း  

 

 

 

 

အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

၁၄၂ ၂၈၈ ၂၇၈ ၅၆၆ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

- - - - - 

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀက းရ ယ္အုိ - - - - 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္ ၂၁ ၉ ၁၂ ၂၁ 

မသန္စ မး္ - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 
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အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ ္ ၾကက ္ ေစ းဆုိင္ လက္လုပလ္က္စား 

ပအဲမ ိပးမ ိပး ၀က ္   

ဟင္းသ းဟငး္ရ က ္ ဘ ဲ   

 

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး စားက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက ာက ္
ရရိွမႈ 

ေရတ င္း 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က ္ လယ ္ - - - ၁၄ ၁ 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

ကား ေထာ္လာဂ   စပါးႀကိတစ္က ္ ေခၽ ေလွ႔စက္ ပခဲ ဲစက ္ ေစ းဆုိင္ 

အေရအတ က ္ - ၂ ၁ ၃ - ၄ 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

ေရတင္စက ္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ား 

အေရအတ က ္ ၁၂ ၂၁ ၁၉ - ၃၈ 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

၀က ္ ဆုိင္ကယ ္ ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား လယ္ထ န္စက ္

အေရအတ က ္ ၁၆ ၆ ၄ ၂၀ - 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အ.မ.က ေစ း ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား ေျမတးူစက ္ လမ္းႀကတိ္စက ္

- ၁ ၁ - ၃ ၇ - - 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲ  
ဥ းတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆ းောႏ းခ က္မ ား 

က ား မ ေပါင္း 

၁ ေက းရ ာသမုိင္း  

ေရွ႕မွ ၊  

ေနာက္မ  

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၄ ၂ ၆ 
ေက းရ ာတ င္ျဖစ္ပ က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစစ္ဥ္မ ားာွႏင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလူမႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ ပညာေရး၊ 

က န္မားေရး လက္လွမ္းမ မႈ၊ မုဆုိးမမ ား၊ဒုကိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၅ ၅ ၁၀ 

စ မံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက းရ ာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ာိုႏင္ေရး အခ ိန္ေပးာႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းာႏွင့္ ေက းရ ာလူထု 

၀မ္းစာဖူလုံမႈ ၀င္ေင ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္း 

ခ ိတ္ဆက္ပုံ 
 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၅ ၇ ၁၂ 

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖဲ ႔အစည္းမ ားာႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲ ႔အစည္းမ ား မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ပုံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၇ ၁၁ ၂၈ 

အမ ိပးသမ းမ ားာႏွင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္းမ ား ာႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၄ ၉ ၁၃ 
လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခဲ ျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၁ ၁၀ ၂၁ 

ေက းရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမ မႈမ ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင ္  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၁၂ ၂၂ 

မိမိေက းရ ာတ င္ လက္ရွိႀကံပေတ ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ ားာွႏင့္ 

အက ိပးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 
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ဧရာဝတ တိငုး္ေဒသႀက း၊သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအပုစ္၊ုကညငပ္ငေ္က းရ ာ 
သမုိငး္အက ဥး္ 

ခုာွႏစ္ အျဖစ္အပ က္ ထိေရာက္မႈ၊ သက္ေရာက္မႈာွႏင့္ ေဆာင္ရ က္ခဲ့မႈမ ား 

၁၂၈၁ ခုာႏွစ ္
၀န္းက င္ 

မ ငး္ျ ပ စ ္ မ င း္ဒ ဏ ္ ႏ ွင ့္တ မ ္း ေ ႐ွာ ွာင လ္ာ ခ  ေ့ သာ ဥ ီးလ န ္ း
ေ မ ာင+္ ေ ဒ ၚ နနး္ ေ အ ာငေ္ မ ာင ႏ္ ွမ ႏွစ ္ ဥ ီးထ က္
ေ ျ ပ းတ မ ္းေ ႐ွာ ွာငရ္ င း္ကည င ္ ပ င ႀ္ကီးႏ ွစ ္ ပ င ေ္ ပ ါ က္
ေ ရ ာက ္ ေ နေ သာ ေ န ရ ာေ ရ ာက ္ ၿ ပ ီးတမ ္ းေ ႐ွာ ွာင ္ ၍
ေ န ရ ာမေွ သဆံိုးသ ားခ  ့ၿပ ီးထ ိုအ ပ င ္ ႀ ကီးက ိုစ   မ ွတ္
ယူ၍က ည င ္ ပ င ေ္ က းရ  ာျ ဖ စ ေ္ ပ ၚလာ ခ  ့သည္ ။ 

ထ ိုအ ခ   နတ္ င ္ လူမ   ိဳ းေ ရ းမ  ားမ ၿ င  မ ္သက္ မ ႉ့ေ ၾ ကာင ့္ 
ရ  ာသူရ  ာသာ းမ  ားစ  တ္ ေ သာ ကႏ ွင ္ ့ရ ငဆ္ ိုင ္ၾ ကံိဳ ေ တ ႔ရ ပ ါ သည။္
ေ က းရ  ာတ င ္ လူေ န အ  မေ္ ျ ခ မ  ားလည ္ းန ည ္ းပ ါ းပ ါ သည ္ ။ 

၁၃၁၅ ခုာႏွစ ္
၀န္းက င္ 

ကာက ယ္ေရးတပမ္ ားထူေထာင္ကာ 
ေက းရ ာအတ က္ ေစာင့္ေ႐ွာွာကက္ာက ယ္
ခဲ့ၾကပါသည။္ ထိုအခ ိနတ္ င္ အိမ္ေျခ(၄၀)ခန္႔ာွႏင့္ 
လူဥ းေရ (၁၇၀)ခန္႔ ေနထိုငၾ္ကပါသည္။ 

ကည င ္ ပ ငေ္ က းရ  ာတ င ္  ျ မ န ္ မ ာႏ ွင ့္ ကရ င ္ လူမ   ိဳ း အ မ  ားစ ိုေ န ထ ိုင ္
ၾ ကပ ါ သည ္ ။ ကည င ္ ပ ငေ္ က းရ  ာ ေ လးသည ္ ဥ ီးရ ာမ   ိဳ းႏ ယ္ စ ို၏ ဝ င း္
ေ ရ ာက ္ တ ိုက္ ခ  ိုက္ ျ ခ ငး္က ို ခ ံခ  ့ရပ ါသည ္ ။ 

၁၃၂၆ ခုာႏွစ ္
၀န္းက င္ 

ျ မ နမ္ ာ့က ာက  ယ္ ေ ရ းတပ ္ မ  ားဆင ္ းလာ ခ  ့၍ လံိုျ ခ ံိဳ
ေ ရ းအ ဆင ္ ေ ျ ပ ခ  ၿ့ ပ ီး  ေ က းရ  ာတ ိုးတက္
စ ျ ပ ိဳ လာ ခ  ပ့ ါ သည ။္ ထ ို႔ ေ န ာက ္ ႏ  ိုင ္ ငေံ တာ ္ ဖ   ႔စ ည ္
းပ ံိုအ ဆင ္ ့ဆင ့္ ေ ျ ပ ငး္လည ္ းအ ိုပ ္ ခ  ိဳ ပခ္  ့ၿပ ီး ကည င ္ ပ င ္
ေ က းရ  ာသည ္ လည ္း တ ိုးတက္ ေ ျ ပ ငး္လည ္
းလာ ခ  ့ပါ သည ္ ။ 

ေ က းရ  ာတ င ္ လည ္း ဘာ သာ ေ ရး၊ပ ည ာ ေ ရ း၊ လူမ ႉ့ေ ရ းႏ ွင ္ ့ စ ီးပ  ား
ေ ရ းမ  ား အ ဆင ္ ေ ျ ပ လာ ခ  ပ့ ါ သည ္ ။ 

၂၀၁၀ ခုာႏွစ ္
၀န္းက င္ 

ဒ ီမ  ိုက ေ ရ စ ီစန စ ္ စ တင ္ ကူး ေ ျ ပ ာငး္အ ေ ကာ င ္
အ ထည ္ ေ ဖ ာ္လာ ခ  ့ရာ သက္ တမ ္း(၅)ႏ ွစတ္ာ ၿ ပ ီးဆံိုး 
ခ  ပ့ ါ သည။္ ။ 

ေ က းရ  ာတ င ္ လည ္း အ  မ ္ ေ ျ ခ မ  ားတ ိုးပ  ားလာ ခ  ့ပါ သည ္ ။ 

၂၀၁၆ ခုာႏွစ ္
၀န္းက င္ 

ဒ ိုတ ယသ က္ တမ ္းမ ွာလ ည ္ းဒ ီမ  ိုက ေ ရ စ ီစ န စျ္ ဖ င ့္ 
ဆက္လက္ အ ေ ကာ ငထ္ည ္  ေ ဖ ာ္ေ ဆာ င ္ ရ  ကေ္ န
ေ သာ ေ ၾ ကာ င ့္ပ ည ာ ေ ရ း၊လူမ ႉ့ ေ ရ း၊စ ီးပ  ားေ ရ း 
တ ိုးတက္ ေ ျ ပ ာငး္လည ္ းလာ ခ  ့ပါသည ္ ။ 

ေ က းရ  ာတ င ္ က ယ္လ န ္သ ား ေ သာ  ေ မ ာငႏ္ ွစ ္ မ ႏ ွစေ္ ယာ က္ သည ္ 
န တ္ စ  မ ္းဘဝ ေ ရ ာကသ္ည ္ ့တ ိုင ္ ေ က းရ  ာက ို ယခ ိုအ ခ   နထ္  
ကာ က ယ္ ေ ပ းေ န စ   ျ ဖ စ၍္ ထ ို ေ မ ာငႏ္ ွစ ္ မ ႏွစ ္ ေ ယာ က္ အ ား ရ ည ္
စ ူးၿ ပ ီး(၃)န စ ္ တစ ္ႀ က မေ္ ႐ွာ ွး႐ွာ  ိုးသ ဘင ္ ႐ွာ ိုပေ္ သးပ   မ  ားျဖ စ ္ ပေူ ဇ ာ္  
ေ န ျ ခ ငး္ျ ဖ စပ္ ါ သည ္ ။ယခ ိုအ ခ   နထ္  ေ ရ ႊကည ငပ္ င ႀ္ ကီး ႏ ွစ ္ ပ ငႏ္ ွင ့္ 
န နး္န တ္ မ  ား ႐ွာ ွ လ ွကေ္ န ပ ါ သည ္ ။ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

  ေ႐ွာွးႏွစ္ ေပါင္း(၁၀၀)ေက  ာ္ခန္႔က ပင ္                                       တည္ရိွေသာ ရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။ မင္းျပစမ္င္
းဒ ဏ္ႏွင္ ့ တ  မ္းေ႐ွွာာင္လ ာခ ေ့သ ာ ဦးလ  နး္ ေမာင္+ေဒၚ နနး္ ေအာငေ္မာင္ႏွစ္မႏွစ္ ဦးတ  ့ိုသ ညထ္  ကေ္ျပးတ  မး္ ေ႐ွွာာင္ရင္း က ညင္
ပင္ႀကးီႏွစ္ ပင္ေပါကေ္ရာကေ္နေသ ာေနရာေရာက ္ၿပီးခ ိုနား တ  မေ္႐ွွာာင္ေနခ ့ရာမ ွ ေသဆ ံိုးခ ေ့သ ာေၾက ာင့္ထ  ိုအပငႀ္က ီးက  ို စ  မွတ ္
ယ ူ၍ က ညင္ပင္ေက  းရ ာျဖစလ္ ာခ သ့ ည။္ 

 ထိအုခ ိနတ္ င္ မၿငိမ္သက္မႉ့မ ားေၾကာင့္ ေက းရ ာသူရ ာသားမ ားသည ္စိတခ္ မး္စာမႉ့မ ားမ႐ွာွိပါ။ေက းရ ာတ င ္လေူနအမိေ္ျခမ ား 
နည္ းပါးပါသည။္ 

၁၃၁၅ခုာွႏစ္ခန္႔ဝနး္က ငတ္ င္ ကာက ယေ္ရးတပမ္ ားထေူထာငက္ာ ေက းရ ာအတ ကေ္စာင့္ေ႐ွာွာကက္ာက ယခ္ဲ့ၾကပါသည္
။ထိအုခ ိနတ္ င္ အိမေ္ျခ (၄၀)ခန္႔ာွႏင့္ လူဥ းေရ (၁၇၀) ခန္႔ေနထိုငၾ္ကပါသည။္ 

ကညင္ပင္ေက းရ ာတ င္ ျမနိမာလူမ ိပးမ ားာွႏင္ ကညင္လူမ ပိးအမ ားစု ေနထိုငၾ္ကပါသည။္ထိုအခ ိနတ္ င္ ဥ းရာမ ပိးာႏ ယစ္ုမ ား၏ 
ောွႏာင့္ယွကတ္ိကုခ္ိုကျ္ခငး္ကိ ုၾကံပေတ ခဲ့ရပါသည။္ 

၁၃၂၆ခုာွႏစ္ေလာကတ္ င္ ျမန္႔မာ့ကာက ယေ္ရးစစေ္ၾကာငး္မ ား  ဆငး္လာခဲ၍့ လံုျခံပေရး အဆငေ္ျပခဲ့ၿပ း ေက းရ ာတ င္ တိုးတက္
ျခငး္ျဖစေ္ပၚလာပါသည။္ေက းရ ာတ င ္ဘာသာေရး၊ပညာေရး၊စ းပ ားေရးမ ား အဆငေ္ျပလာခဲ့ပါသည။္  

 ထ  ို႔ေနာကႏ္ ိုင္ငံေတ ာ္ဖ  ႔စညး္ပံိုအဆင့္ဆ င့္ေျပာငး္လ ညး္ဖ  ႔စည္းခ ့ၿပီးလ ိုပက္  ိုငခ္ ့၍ က ညင္ပင္ ေက း ရ ာသ ညလ္ညး္ 
တ  ိုးတကေ္ျပာင္းလညး္လ ာပါသ ည။္  

၂၀၁၀ခိုႏွစ္ မွစ၍ဒီမ ိုကေရစီစႏွစ္ စတ ငက္ ူးေျပာင္း အေကာငထ္ ညေ္ဖာ္ရာတ င ္ ငါးႏွစတ္ ာၿပီးဆ ံိုးခ ့ရာတ  င္္ လ ညး္ က ညင္ပင္
ေက  းရ ာတ  င္တ  ိုးတ ကေ္ျပာင္းလ ညး္မႉ့႐ွာွ ခ ့ပါသ ည။္ 

၂၀၁၆ခိုႏွစ္ ဒိုတ  ယသ ကတ္ မး္တ  င္လ ညး္ ဒီမ ိုကေရစီစနစက္  ိုဆကလ္ကအ္ ေက ာင္ထ ညေ္ဖာ္ေဆ ာငရ္ ကေ္နေသ ာေၾက ာင့္ 
လ ူမႉ့ေရး၊ ပညာေရး၊က  မး္မာေရး တ  ိုးတ ကေ္ျပာင္းလ ညး္လာခ ့ပါသည။္ 

ေက  းရ ာတ  င္ ထ  ိုေမာင္ႏွစ္မက  ယလ္  န္၍ နတစ္ မ္းဘဝျဖစသ္ ည့္တ  ိုင ္ ေက  းရ ာက  ိုယ ခိုထ  တ  ိုင ္ က ာက  ယ ္ ေပးေနဆ  ျဖစပ္ါသ ည္
။ထ  ို႔ေၾက ာင့္ ထ  ိုေမာင္ႏွစ္မႏွစ္ေယ ာကအ္ား ရည္စူး၍ သ ံိုးႏွစ္ တ  တ  လ  ွငတ္ စႀ္က  မ ္ ေ႐ွာွး႐ွာ ိုးသဘ င႐္ွာိုပ္ေသ း႐ွာိုပပ္  မ ားျဖင့္ပေူဇာ္
ေနရျခင္းျဖစပ္ါသ ည။္ ယ ခိုအခ  နထ္   ေရႊက ညင္ပင္ႏွစပ္င္ ႏွင့္ နတန္န္းမ ား ႐ွာွ လ  ကွေ္နပါသ ည။္ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသာကသ္ုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေရစည္(၁)၊ေရတ  င္း(၂)တ  င္းႏွင့္ေရတ ံိုက င(္၁၂)တို႔ ရွိပါသည္။ ေရအရင္းအျမစ္ 
ေကာငး္ပါသည္။ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ရ ာတ င္းလမသ္ည ္ ေျမသားလမ္းျဖစ္၍ မုိးရာသ တ င္ ဗ ကထ္ျခင္း၊ ေရအ ိုင္မ္မ ားျဖစျ္ခငး္၊နိမ္႔ေသာေနရာမ ားတ င္ 
ေရျမပပ္ျခင္း ျဖစ္တတ္ပါသည္။ ရ ာခ ငး္ဆကလ္မ္းအေနျဖင့္  ေျမသ ားလမး္ျဖစ္ၿပးီ  မ ိုးရာသတီ  င္ သ  ားလားမႉ့အခက ္
အခ ႐ွာွ ပါသ ည။္ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင္ ့ရ ာမူလတန္းေက ာင္းရွိပါသည။္ အလယ္တနး္ာွႏင့္အထကတ္န္းကုိ ထ နး္ဇငလ္ေွက  း ရ ာႏွင့္ မက  ဥ္
းက ိုနး္ေက  း ရ ာတ  ို႔တ င္ တကေ္ရာက္ပါသည္။ ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမ နပ္ါသည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ င္ ေဆ းေပးခနး္႐ွာွ ပါသည။္အေရးေပၚ ျဖစခ္ ့ပါက သ ာေပါငး္ၿမ ိဳ ႕နယေ္ဆ းရံိုသ  ို႔သ  ားေရာက ္ပါသ ည။္ 

၅။ အေထ ေထ သုးံသပခ္ က ္

 လယ္ယာလုပင္န္းေၾကာင့္ ာႏ မ္းပါးသမူ ားလည္း အလုပ္ေပးာိုႏင္ပါသည။္ အရင္းအျမစ္မ ားကုိ အားလုးံ 
သုံးစဲ ၾကပါသည္။ ေင ေၾကးျပည့္စံုသူမ ားမ ွအရငး္အျမစ္မ ားကုိ ျပပျပင္ထိနး္သမိ္းျခငး္မ ား ရွိပါသည္။ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

 ရ ာသ ခ ငျ္ပဇယားကုိ က ညင္ပင္ေက း ရ ာအိုပစ္ို၊ကညင္ပင္ေက  း ရ ာ၊အေျခခံပညာမ ူ လတ နး္ ေက  ာငး္တ  င္
(၁၃.၂.၂၀၁၇) ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ  ေဆ းောႏ းရာ တန္ခူး၊ က ခိုန္၊နယ ိုန္တန္ေဆာင္မိုနး္ နတ္ေတာ္ ျပာသုိ၊ တပုိ႔တဲ ၊ 
တေပါင္းလမ ား ေျခာက္ေသ ႔ရာသ  ျဖစ္ၿပ း  ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင၊္ ေတာ္သလငး္၊ သ တင္းကၽ တလ္မ ားသည ္မုိးရ ာသ န္းေသာလမ ား 
ျဖစ္ပါသည္။ 

 အလပု္အကုိင္အေနျဖင့္ ရာသ တုိင္းတ င္ ေရလုပ္ငနး္၊လယယ္ာလပုင္န္းမ ားကိလုုပက္ိုငၾ္ကပါသည။္ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ 
ေတာ္သလင္း၊ သ တငး္ကၽ တလ္မ ားအပ က နလ္မ ားတ င္ စပါးစုိက္ပ ိပးရတိ္သမိ္းျခငး္မ ား လုပ္ကုိင ္ၾကပါသည္။ 

 ၀င္ေင အေနျဖင္ ့နယနု္လသည္အနည္းဆုံျဖစ္ၿပ း ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သ တင္းကၽ တ၊္ တန္ေဆာင္မုနး္၊တန္
ခူး၊ နတ္ေတာ္လမ ာသည ္အသင့္အတင့္ရွိပါသည္။  ျပာသုိ၊ တပုိ႔တဲ ၊ တေပါင္းလမ ားသည ္၀င္ေင အေကာင္းဆုံးျဖစ္ပါသည။္ 

 ပ ဲေတာ္အေနျဖင့္ တ န္ခူး၊ကဆ ိုန၊္ဝါ ဆ  ို၊သ ီတ ငး္က  ၽတ၊္တနေ္ဆ ာငး္မိုနး္၊ တပ ို႔တ   ၊ တေပါငး္ လ မ ားသ ညပ္  ေတ ာ္ရ က ္
မ ားျဖစသ္ ည။္က  နလ္ မ ားတ  င္ ပ  ေတ ာ္မ ားမ႐ွာွ ပါ။ 

 အားလပ္ရကအ္ျဖစ ္  တ န္ခူး၊ကဆ ိုန၊္ ဝါဆ  ို၊ဝါေခါင၊္ ေတ ာ္သ လငး္ လ မ ားသည ္ အားလပ္ၿပ း က  နလ္ မ ားတ  င္ 
အားလပ္ရက္နည္းေသာလမ ား ျဖစ္ပါသည။္ 

 ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင္ ့တန္ခူး၊ကဆုန၊္ နယုန၊္ ဝါဆ ို ၊ဝါ ေခါင၊္ သတီ ငး္က  ၽတ ္၊တ ပ ို႔တ   ၊တေပါငး္လ မ ားတ  င္ေရာဂါျဖစ္
ပ ားမႉ့႐ွာွ ပါသ ည။္က  နလ္ မ ားတ  င္ေရာဂါျဖ စ္ပ ားမႉ့မ႐ွာွ ပါ။   
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တိဆ္ကျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

အဖဲ ႔အစည္းခ တိဆ္ကျ္ပဇယားကုိ ကညင္ပင္ေက းရ ာအုပစ္ု၊ကညငပ္င္ေက းရ ာ၊ အေျခခံပညာမလူတနး္ေက ာငး္တ င္  
(၁၃.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းောႏ းရာ ေက းရ ာအတ င္းအုပ္ခ ပု္ေရးာွႏင့္ပတသ္က္၍  ရာအိမ္မွဴ း၊ 
ေက းရ ာအပု္ခ ုပ္ေရးမွဴးာွႏင့္ ၿမပိ႕နယ္အုပ္ခ ပပ္ေရးမွဴး၊ ၿမိပ႕နယ္ရစဲခနး္တုိ႔ာႏွင့္ ခ ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

က န္းမာေရးအတ က ္ မိခင္ာွႏင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ အမ းိသမ းေရးရာာွႏင့္ အျခားရ ာရွ ိ ေဆးေပးခန္း တို႔ာႏွင့္ 
ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

မ းေဘးလုၿံခံပေရးအတ က ္ေက းရ ာအရမံ းသတာွ္ႏင့္ ၿမိပ႕နယ္မ းသတတ္ုိ႔ ခ ိတဆ္က ္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

ပညာေရးအတ က ္ေက ာင္းအက ိပးေဆာင္ာွႏင့္ ဆရာ/မမ ားာွႏင့္ ၿမိပ႕နယ္ပညာေရးမွဴးရုံးတုိ႔ာႏွင့္ ခ ိတ္ဆက ္
ေဆာင္ရ က္ပါသည။္ 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးရန ္ ေက းရ ာအုပ္ခ ပပ္ေရးအဖဲ ႕၊ အရံမ းသတ္၊ ျပည္သူ႔စစ္၊ မိခင္ာွႏင့္ကေလး၊ အမ ိပးသမ းေရးရာ တုိ႔ 
ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

 

 

 

 



 

13 
 

ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ျပႆနာသစပ္င ္

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

ျပႆနာသစ္ပငက္ုိ ကညင္ပငေ္က းရ ာအုပစ္ု၊ကညင္ပင္ေက းရ ာ၊ အေျခခံပညာမလူတနး္ေက ာငး္တ င္ 
(၁၃.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းောႏ းရာ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းာွႏစ္ဖဲ ႔စလုံးမ ွ လမ္းပန္းဆကသ္ ယ္ေရး 
မေကာငး္ျခင္းအခကအ္ခကဲုိ တင္ျပ ေဆ းောႏ းပါသည။္ 

လမ္းမေကာင္းျခငး္ အေၾကာင္းအရာမ ားမာွ 

- ေရတိကုစ္ားျခငး္၊ 
- ေရႀက းနစျ္မႇပျ္ခငး္ 
- စ းပ ားေရးခကခ္ျဲခငး္၊ 
- အလႉ႐ွာွငမ္႐ိွွာျခင္း၊ 
- ျပပျပငထ္ိန္းသိမ္းမႈ အားနည္းျခင္း တုိ႔ျဖစ္ပါသည။္ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

ဓနအငအ္ားျပဇယား က ညင္ပင္ေက  း ရ ာအိုပစ္ို၊က ညင္ပင္ေက  း ရ ာ၊ အေျခခံပညာမလူတ နး္ ေက  ာငး္ 
(၁၃.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းောႏ းရာ အာႏ မ္းပါးအုပ္စ ု (ထိခုိက္လ ယ)္သည ္ ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ 
ေနထုိင္ပါသည္။ လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္း မရွိပါ။ ၾကက္၊ ၀ကတ္ုိ႔ ေမ းျမဴပုိင္ဆုိင္ၿပ း တစာ္ႏွစ္တာ၀င္ေင  (၁၀)သိန္းရရွပိါသည္။  

ာႏ မ္းပါးအုပ္စသုည ္ ဓနိမုိး၊ ထရကံာ၊ ဝါးအ  မမ္ ား ျဖစ္ပါသည္။  ၾကက္၊ ၀က ္တုိ႔ပုိင္ဆုိင္ ပါသည္။ တာွႏစ္တာ၀ငေ္င  
(၁၂)သိန္းခန္႔ရရွိပါသည။္  

အလယအ္လယအ္ုပ္စသုည ္ ပ ၊ ဥ္ေထာငသ္  ပ္မ ိုး အ မမ္ ားျဖစပ္ါသ ည။္ လယ၊္ ာႏ ား၊ လယယ္ာသုံး စက္ပစၥည္း၊
ေစ းဆိုင္မ ား ပုိင္ဆုိင္ပါသည။္ တစ္ာွႏစ္တာ၀င္ေင မွာ (၂၀)သိန္းခန္႔ရွိပါသည။္ 

ခ မ္းသာအပု္စုတ င ္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိး အိမမ္ ားျဖစပ္ါသည။္ လယ၊္ စက္၊ ာႏ ား၊ ေခ ၽ ေလ ွစ့ကမ္ ားပ ိုငဆ္  ိုငပ္ါသည။္ 
တစ္ာွႏစ္တာ၀င္ေင မွာ (၁၀၀)သိန္းခန္႔ ရွိပါသည။္ 

အခ ပပအ္ရ အလယ္အလတ္ာွႏင့္ ခ မ္းသားအုပစ္ုတ ငသ္ာ ေင ေၾကးေျပလညၿ္ပ း ာႏ မ္းပါးာွႏင့္ အာႏ မ္းပါးဆုံး 
(ထိခုိက္လ ယ)္အုပ္စတု င္ အေၾက းတင္မႈမ ား အစဥ္ရွိေနပါသည္။ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ ံိုးသပခ္ က ္

အရငး္ျမစျ္ပဇယ ားက  ို က ညင္ပင္ေက  း ရ ာအိုပစ္ို၊က ညငပ္င္ေက  းရ ာ၊အေျခခံပညာမလူတ နး္ ေက  ာငး္တ  င္ (၁၃.၂.၂၀၁၇)ရက ္
ေန႔တ  င္ ေရးဆ   ခ ့ၾကသ ည။္သဘ ာဝအရငး္ျမစမွ္ာ ေခ ာငး္၊ လယ၊္က  ိုငး္ျဖစၿ္ပီးသ ံိုးစ  သ ူမာွ အမ  ိဳးသ ား၊အမ  ိဳးသ မီးျဖစၿ္ပီး ထ  နး္ခ ိဳ ပ္
သ ူမွာ အမ  ိဳးသ ားမ ားျဖစပ္ါသ ည။္ရ ာသ ူရ ာသ ားအ နညး္ငယမွ္ာ ေရးလ ိုပင္န္း ၊ေမ းျမဴေရး၊ လယယ္ ာသ ံိုးပစၥညး္၊ က ူးသန္ း ေရာင္
းဝယေ္ရး၊အ မတ္  င္းမႉ့လ ိုပင္န္းမ ားက  ို အမ  ိဳးသ ား၊အမ  ိဳးသ မးီသ ံိုးစ  ၾကၿပီး ထ  နး္ခ ိဳ ပသ္ ူမွာလ ညး္ 
အမ  ိဳးသ ား၊အမ  ိဳးသ မးီမ ားသားျဖစပ္ါသ ည။္ ၎အရငး္အ ျမစ္မ ားက  ိုလ ညး္ အမ  ိဳးသ ား၊အမ  ိဳးသ မးီ အ မေ္ထ ာငဥ္ီးစီးမ ားမ ွ
ညီမ ွစ ာသ ံိုးစ  ေၾက ာငး္  ေတ  ႔ရပါသ ည။္ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူိမ္စနစျ္ဖင့္ျပသပုကံုိ ကညင္ပင္ေက းရ ာ အုပစ္ု၊ကညင္ပင္ေက းရ ာ၊အ

ေျခခံပညာမလူတနး္ေက ာငး္ (၁၃.၂.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းောႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတ င္ ပါ၀င္ာိုႏင္မႈ၊ 

ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ာိုႏင္မႈ၊ အလုပအ္ကုိင္အခ င့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လုံၿခံပမႈ၊ ဥ းေဆာငာို္ႏင္မႈ၊ ပညာေရးအခ င့္အလမး္၊ အိမတ္ င္းမႈစသည့္ 

အခ က္မ ားကုိ အေျခခ၍ံ အမ ိပးသားအုပ္စုာွႏင့္ အမ ိပးသမ းအုပ္စုခဲ ၿပ း သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေင ရွာာိုႏင္မႈတ င ္အမ ိပးသားမ ားသည ္အမ ပိးသမ းမ ားထက ္ပုိမိုရွာေဖ ာုိႏင္ေၾကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလပု္ငန္းမ ားတ င္ ပါ၀င္ာိုႏင္မႈမွာ အမ ိပးသားမ ားာွႏင့္အမ ိပးသမ းအတတူူပါဝငေ္ၾကာငး္၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ာိုႏင္မႈတ င္ အမ ိပးသားသာ ဥ းေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလပု္အကုိင္အခ င့္အလမ္းရရွိာိုႏင္မႈတ င္ အမ  ိဳးသားမ ားႏွင္ ့အမ  ိဳးသမီးမ ားအခ င့္အလမး္အတတူ ူရ႐ွာွ ေနေၾကာငး္ ၊ 

- လုံၿခံပမႈတ င္ အမ  ိဳးသ မီးမ ားမ ွသာလ န္ေနေၾကာင္း၊ 

- ဥ းေဆာင္ာိုႏင္မႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွပိုမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လမွ္းမ မႈတ င္ အမ  ိဳးသ မးီမ ားမ ွသာလ န္ေၾကာင္း၊ 

- အိမတ္ င္မႈတ င္ အမ ိပးသမ းမ ားမ ွ ပုိမုိလုပက္ုိင္ေနရေၾကာင္း ေက းရ ာရွ ိ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔ မွ 

သုံးသပ္ာိုႏင္ခဲ့ပါသည္။ 

-  
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- ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၁၃.၂.၂၀၁၇ 

(၁၃.၂.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ညေန (၁၀:၀၀) နာရ အခ နိ္တ င္ ကညငပ္င္ေက းရ ာအုပစ္ု၊ ကညင္ပင္ ေက းရ ာ၊အ

ေျခခံပညာမလူတနး္ေက ာငး္တ င္ စ မံကနိး္မိတဆ္ကအ္စညး္အေဝးာွႏင့္ ေက းရ ာေစတနာ့ဝနထ္မး္ ေရ းခ ယျ္ခင္း 

အစည္းအေ၀းကုိ ျပလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဥ းစ ာ အစညး္အေ၀းအခမး္အနားကုိ ဖ င့္လွစ္ျပ းေက းရ ာ လူထကုုိယစ္ား ေက းရ ာ 

ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဥ း ျဖင့္ေသာဥ းတငလ္ွမွ အဖ င့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စ မကံိနး္၀နထ္မ္းမ ားျဖစ္ေသာ ေဒၚအိသဇင္ၿဖိပး(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊ ေဒၚသဇငမ္ န္ 

(လကေ္ထာက္နည္းပညာမွဴ း) တုိ႔မွ ေက းရ ာ လူထအုား မတိ္ဆက္စကားမ ား ေျပာၾကားခဲပ့ါသည္။ စ မကံိန္းရညရ္ ယ္ခ က္၊ 

လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ာွႏင့္ စ မကံိန္းာွႏင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာငး္အရာမ ားကုိ 

လထူုစည္ရုံးေရးမွဴ းမ ားျဖစ္ၾကေသာေဒၚအိသဇင္ၿဖိပးာွႏင့္ ေဒၚသဇင္မ န္တုိ႔မ ွေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက ္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက းရ ာလထူကုုိ ေကာ္မတ ေရ းခ ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကုိ လထူုစည္းရုံးေရးမွဴး 

မ ားက ရွငး္လင္းေျပာၾကားခဲပ့ါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမး္ေရ းခ ယ္ရန္ ၀နထ္မ္းမ ား၏လုပေ္ဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ 

ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းကုိ ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည။္ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၁၄.၂.၂၀၁၇ 

 

၁၄.၂.၂၀၁၇ ရက္ေန႔ ည (၉:၀၀)အခ ိနတ္ င္ ကညင္ပင္ေက းရ ာအပုစု္၊ ကညင္ပင္ေက းရ ာ၊ အေျခခံပညာမလူတန္း 

ဒုတယိအႀကမိ္အစညး္အေ၀းကုိ က ငး္ပျပပလုပ္ခဲပ့ါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ လထူုစည္းရုံးေရးမွဴးမ ားမွ ေက းရ ာစ မကံိနး္အေထာက္အကူျပပ ေကာ္မတ မ ား၏ တာ၀နမ္ ားကုိ ရွင္းျပၿပ း 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားကုိ ေရ းခ ယ္ခဲပ့ါသည္။ ထုိသုိ႔ေရ းခ ယ္ရာတ င္ စ /ေထာကဥ္ကၠဌ (၂)ဥ း၊ ၀ယ္ယေူရး(၃)ဥ း 

လည္ပတ္ျပပျပင္(၃)ဥ း၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀက းၾကပ ္ (၃)ဥ း၊ အႀကံျပပတုိင္ၾကားေရး (၂)ဥ းာွႏင့္ ေက းရ ာစာရင္းကုိင္ (၁)ဥ းကုိ 

ေရ းခ ယ္ၿပ း အမ ိပးသမ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀ငခ္ဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ ားကုိ ေက းရ ာလထူုာွႏင့္အတေူရးဆဲ ၾကပါသည္။ ေရးဆဲ ထားေသာ PRA Tools မ ားကုိ 

ဥ းေဆာင္ေဆ းောႏ းထားေသာ ေက းရ ာလထူုထမဲွ တစ္ဥ းစ မွ အစည္းအေ၀း၌ ျပနလ္ည္ရွင္းျပေဆ းောႏ းခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ 

ေက းရ ာအခ က္အလက္မ ားမွ ရရွလိာေသာ စ မကံိနး္မ ားကုိ ေက းရ ာလထူအုား ခ ျပ၍အဆုိျပပစနစက္ုိ အသုးံျပပေရ းခ ယ္ခဲ့ရာ 

(၁) က န္ကရစ္လမ္း (၂) မ းသတစ္က၊္ (၃) ေခ ာငး္တူးေဖာ္ျခငး္၊ (၄) ေက းရ ာၿခံစည္းရုိး၊ (၅)ယငလ္ုအံိမသ္ာတို႔သည ္

ဥ းစားေပးအစ အစဥ္မ ားအလုိက္ရရွလိာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက ္အစညး္အေ၀းကုိ ေန႔လည ္(၁၁:၀၀)အခ ိနတ္ င္ ၿပ းစ းခဲ့ပါသည။္ 

ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက းရ ာလထူုမွ က ား(၃၃)ဥ း၊ မ (၄၅)ဥ း စုစုေပါင္း (၇၈)ဥ း တကေ္ရာက္ခဲပ့ါသည္။ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

က႑အလုိကဥ္ းစားေပးမႈ 

 
အ 

ဆင ့္ 
လိုပင္နး္ 

မညသ္ ူ

ဥးီစား 

ေပးလ  

လ/ႏွစ ္
ေက းရ  ာမ ွ

တာ၀နခ္သံတူို ႔အိုပစ္ ို 

ျပငပ္မမွညသ္ ူ

ေထာကပ္ ံမ့လ  

လ
မူႈအ

ေျ
ခခ

အံ
ေဆ

ာက
အ္

ဥးီ
 ၁ က နက္ရစလ္မး္ က+မ မတ/္၂၀၁၇ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ လထူိုဗဟို ျပိဳစမီကံ နး္ 

၂ ေခ ာငး္တးူေဖာ္ျခငး္ က+မ ေဖေဖာ္၀ါရ/ီ၂၀
၁၈ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ လထူိုဗဟို ျပိဳစမီကံ နး္ 

၃ ရ  ာၿခစံညး္ရ ို း က+မ မတ/္၂၀၁၉ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ လထူိုဗဟို ျပိဳစမီကံ နး္ 

၄ ယငလ္ိုအံ မသ္ာ က+မ မတ/္၂၀၁၉ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ လထူိုဗဟို ျပိဳစမီကံ နး္ 

အ
သ

က
ေ္မ

 း၀
မး္

ေၾ
က

ာင
း္မ

ႈ/စ
ို 

က
ပ္ 

 ိဳးေ
ရး

 

၁ အသကေ္မ  း၀မး္ေၾကာငး္အတ ကအ္
သ ပညာေပးျခငး္ က+မ မတ/္၂၀၁၇ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ ျပငပ္အကအူညေီပးေရးအဖ   ႔ 

၂ အ မတ္ ငး္လကမ္ ႈပညာနညး္ပညာရရ ွ 
ေရး က+မ ေဖေဖာ္၀ါရ/ီ၂၀

၁၈ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ ျပငပ္အကအူညေီပးေရးအဖ   ႔ 

      

      

က
 န

း္မ
ာေ

ရး
ႏွင

့္အ
ာဟ

ာရ
 

      
      

      

      

ပည
ာေ

ရး
 

      
      

      

      

အ
ျခ

ား
 

၁ မးီသတစ္က ္ က+မ မတ/္၂၀၁၉ ေက းရ  ာစ/ီေထာကေ္ကာ္မတ ီ ျပငပ္အဖ   အစညး္ 
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VDPအရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ 
ထိန္းခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ             ၿမိပ႕နယ ္

                    ၿမိပ႕နယ-္         ေက းရ ာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္းၿပ းဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။  (CM အရ) 

 - မ က္ာႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက းရ ာအေျခခံ (data) 

 - PSA အက ဥ္းခ ပပ္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 - အမ ိပးသားာႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား၏ အခက္အခဲမ ား 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ (ေဆ းောႏ းခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးာႏွစ္အတ က္ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ ားစာရင္း 

   (အေျခခံအေဆာက္အဥ း၊ အသက္ေမ းမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ား 

 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ာိုႏင္လွ င္) ေျမပုမံ ားပါရမည္။ 

   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 

 - ေက းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမိတ ဴ 

 - ေက းရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ းာႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရ (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ း) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ းာႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္း 

 - PRA ပစၥည္းမ ား အသုံးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ းေရာွႏင့္ လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံ 

   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုာႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ား 

  - အလ န္ေကာင္း 

  - ေကာင္း 

  - ညံ ့

 -  လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းာွႏင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲ ျခားေပးထားသလား။ 

  - ရွ ိ

  - မရွ ိ

 - စ မံကိန္းအေရအတ က္ (အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAာွႏင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစ မံကိန္းအေရအတ က္ 

   (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
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ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

တ င ္PRA Tools မ ား ျပပလုပုပ္ု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဧရာဝတတီ ိုငး္ေဒသႀကးီ၊သာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ကညငပ္ငေ္က းရ ာအိုပစ္ို၊ကညငပ္ငေ္က းရ ာ 

တ င ္အစညး္အေ၀းျပပလပုပ္ု ံ
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