
 

 

ျပည္ေထ ာင္စသု မၼတ  ျမနမ္ာာႏုိင္ငံေတာ္အစုိး ရ 

စုိက ္ပ ပိး ေရး၊ ေမ းျမဴ ေရးာွႏင့္ ဆ ည္ေျမာင္း၀န္ႀက  းဌာန 

ေက  းလက ္ေဒသ ဖ ံ ႕ၿဖိပးတ ုိးတက ္ေရးဥ းစ းဌာန 

သ ာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

 
၂၀၁၇ ခ ုွႏစ ္

ေက း ရ ာဖ ႔ံၿဖိပ းေရးအ စ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

မက်ည္းက န္းေက်းရ ြာအ ပ္စ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရ ြာေဟြာင္းေက်းရ ြာ                                                                          သြာေပါင္းၿမ ိဳ႕နယ ္



 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရြာ၀တတီ  ငး္ေဒသႀကးီ၊သြာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္မက်းီက နး္ေက်းရ ြာအ ပစ္ ၊အေျချပေျမပံ  

 
ေက်းရ ြာအ ပစ္ တ င ္ပါ၀ငေ္သြာ ေက်းရ ြာမ်ြားစြာရငး္ 

 

(၁) မက်ီးက နး္ 
(၂) ထန္းပင္ေခ်ြာငး္ 
(၃) က င္းလယ္စ  
(၄) ထန္းပင္က င္း 
(၅) ဝေဲဒါင့္  
(၆) ဂ ေတြာ 

(၇) ေရေက်ြ္ာဝ 

(၈) ေရေက်ြ္ာေလး 
(၉) ရ ြာေဟြာင္း   
(၁၀)     သျဗိဳပင ္

 

 

 

 



 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ းေရ 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆ ာကအ္ဥ း မွတ ္ခ က ္

   

   

   

 

အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

၆၀ ၁၃၁ ၁၆၀ ၂၉၁ 

အမ ိပးအစား အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

     

     

     

     

ထ ိခုိက ္လ  ယ ္ အိမ္ေထ ာင္စ ု က  ား မ စုစုေပါင္း 

သက ္ႀက  းရ ယ ္အုိ ၂၇ ၁၆ ၁၁ ၂၇ 

အမ ိပးသ မ းဥ း ေဆ ာင ္ ၇  ၇ ၇ 

မသ န္စ မး္ ၁  ၁ ၁ 

ေျမယ ာမ  ့     



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက ္ပ ပိး ေရး ေမ းျမဴေရး အေသ းစားစ းပ ားေရး အျ ခား 

လယ ္ ၾကက္၊ဝက ္ က န္စံ ဆ  င ္  

    

    

 

ေက းရ ာအတ  ငး္အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

စ ုိက္ပ ိပးေ ရ း စ ားက က္ေျ မ သစ္ေ တာေျ မ သ /ေ က ာက ္
ရ ရ ွိမ ႈ 

ေ ရ တ င ္း 
ေ ရ ကန ္

စ က္ေရ ကန ္

အေ ရ အတ က္     ၁  

ေ က းရ  ာ 
ပ ုိင ္ဆုိင္မ ႈမ  ား 

ကား ေ ထာ္လာဂ    စ ပ ါးႀ ကိတ္စ က္ ေ ခ ၽ ေလွ႔စက္ ပ  ခ  စ က ္ ေ စ  းဆုိင္ 
 

အေ ရ အတ က္  ၁    ၂ 

 

ေက းရ ာအတ  ငး္ အဓကိပုိငဆ္ ုိငမ္ႈမ ား 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

ေရတ င္စက ္ ထ  န ္ ထယ ္ က ၽ   ာႏ ား 

အေရ အတ  က ္ ၁၁ ၅ ၆  ၇ 

ေက  းရ ာ 
ပုိငဆ္ ုိင္မ ႈမ ား 

၀က ္ ဆ ုိင္ကယ ္ က ၽ မ္းက  င ္
လ ုပသ္ ား 

လ ုပသ္ ား လယ ္ထ  န္စက ္

အေရ အတ  က ္ ၁၉ ၈ ၁၅   

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသ ုးံျပပာိုႏငေ္သာ အရငး္အျမစာွ္ႏင့္ အခ ကအ္လကမ္ ား 

အ ရ င ္းအ ျ မ စ ္ ေ ဆးခ န ္း အ လက/ 
အ ထက 

ေ စ  း ကၽ  မ္းက င ္ 
လုပ ္သာ း 

လုပ ္သာ း ေ ျ မ တူးစ က္ လမ ္းႀ ကိတ္စ က္ 

 

 

 

 



 

 

ဧရြာ၀တတီ  ငး္ေဒသႀကးီ၊ သြာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္ မက်းီက နး္ေက်းရ ြာအ ပစ္ ၊ရ ြာေဟြာငး္ေက်းရ ြာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္ အက  ျဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 
ဧရြာ၀တတီ  ငး္ေဒသႀကးီ၊သြာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္မက်းီက နး္ေက်းရ ြာအ ပစ္ ၊ရ ြာေဟြာငး္ေက်းရ ြာ 

စဥ ္ အေၾကြာင္းအရြာ ရက္စဲ  
ဦးတည္ 

အ ပ္စ  

တက္ေရြာက္သူ 
အဓ ကေဆ းေုႏ းခ်က္မ်ြား 

က်ြား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရ ြာသမ  င္း  

ေရွ႕မွီ၊  

ေနြာက္မ ီ

အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 

   
ေက်းရ ြာတ င္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသြာ ထူးျခြားျဖစ္စဥမ္်ြားုွႏင့္ 

ျဖတ္သန္းလြာခဲ့ပ ံမ်ြား။ 

၂ 
ေက်းရ ြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပ  ံ
 

အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 
၅ ၂ ၇ 

ေက်းရ ြာရွ  အ မ္အမ  ်ိဳးအစြားမ်ြားလမ္းမ်ြား၊ ပညြာေရး၊ 

က်န္မြားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မ ဆ  းမမ်ြား၊ဒ က ၡတမ်ြား။ 

၃ ရြာသီခ င္ျပျပကၡဒ န ္  
အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 
၅ ၄ ၉ 

စီမံက န္းလ ပ္ငန္းအေကြာင္အထည္ေဖြ္ာရြာတ င္  

ေက်းရ ြာလူထ ပူေပါင္းပါ၀င္ုႏ  င္ေရး အခ  ်န္ေပးုႏ  င္ေသြာ 

ကြာလအြား ေဖြာ္ထ တ္ျခင္းုွႏင့္ ေက်းရ ြာလူထ  

၀မ္းစြာဖူလ ံမႈ ၀င္ေင ရရွ မႈမ်ြား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္း 

ခ  ်တ္ဆက္ပ ံ 
 

အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 
၂ ၄ ၆ 

ေက်းရ ြာအတ င္းရွ အဖဲ ႔အစည္းမ်ြားုႏွင့္ ျပင္ပရွ  

အဖဲ ႔အစည္းမ်ြား မည္သ  ႔ခ  ်တ္ဆက္ပ ံက   ေဖြာ္ထ တ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအ မ္ျပေျမပ  ံ  
အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 
၁၅ ၁၁ ၂၆ 

အမ  ်ိဳးသမီးမ်ြားုႏွင့္ အမ  ်ိဳးသြားမ်ြား၏ 

လက္ရွ ရေနေသြာ အခ င့္အလမ္းမ်ြား 

ုႏႈ င္းယွဥ္ေဖြ္ာထ တ္ျခင္း 

၆ ဥစၥြာဓနျပေျမပ  ံ  
အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 

 

၅ 

 

၂ 

 

၇ 

 

လူမႈစီးပ ြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မ မ   

ေက်းရ ြာအလ  က္ ပ  င္ဆ  င္မႈမ်ြားခဲ ျခမ္းစ တ္ျဖြာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပ  ံ  
အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 
၇ ၂ ၉ 

ေက်းရ ြာ၏အဓ ကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကြာင္း၊      

ေျမယြာပ  င္ဆ  င္မႈ၊သဘြာ၀ ယံဇြာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ြား 

၈ ျပႆ န ာသစပ္ င ္  
အမ  ်ိဳးသြား 

အမ  ်ိဳးသမီး 
၃၀ ၂၅ ၅၅ 

မ မ ေက်းရ ြာတ င္ လက္ရွ ႀကံိဳေတ ႔ ေနရေသြာ 

အခက္အခဲမ်ြားျဖစ္ေပၚေစေသြာအေၾကြာင္းအရြာမ်ြားုွႏင့္ 

အက ်ိဳးသက္ေရြာက္မႈ ေဖြာ္ထ တ္ျခင္း။ 



 

 

သမ  ငး္အက်ဥး္ 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရြာ၀တတီ  ငး္ေဒသႀကးီ၊သြာေပါငး္ၿမ ႕နယ၊္မက်းီက နး္ေက်းရ ြာအ ပစ္ ၊ရ ြာေဟြာငး္ေက်းရ ြာ 

သမ  ငး္ေၾကြာငး္ 

(၁၉၂၀) ခ ုွႏစ္ခန္႔တ င္ ရ ြာေဟြာင္းေက်းရ ြာက   ဘ  းစံျမ၊ ဘ  းစံၿင မ္း၊ ဘ  းထ န္းေလး၊ ဘ ြားေရႊျမင့္၊ 
ဘ  းဖ  းထ န္း၊ ဘ  းမယဆ္င့္ တ  ႔ဦးေဆြာငေ္သြာ မ သြားစ (၅)စ  သည ္ အ မ္ေျခ (၂၀)လံ းခန္႔ျဖင့္ 
စတငတ္ည ္ေထြာင ္ခဲ့ပါသည္။ (၁၉၅၃) ခ ုႏွစ္တ င ္ကရင္/ဗမြာ အဓ ကရ ဏ္းေၾကြာင့္ ေက်းရ ြာမ်ြား 
မီးရ ႈ႕ဖ်ကဆ္ီး ခံခဲ့ရမႈတ င္ ရ ြာေဟြာငး္ ေက်းရ ြာလည္း ပ်ကဆ္ီးခဲ့ရပါသည။္ ၿင မ္းခ်မး္ေရးရခ် နတ္ င္ 
လတူစ္ခ်ိဳ ႕သည ္ သေဘၤြာဆ ပက္မ္းရွ  တံတြားေဟြာင္း၊ ေရႊပ တ န ္ တည္ေဆြာက္ခဲ့ေသြာ 
အေျခေနရြာ ုွႏင့္ ရ ြာလယရ္ွ  သဲပံ ေစတ၊ီ ရ ြာဦးရွ  ဘ န္းၾကးီ ေက်ြာငး္ပ်က္မ်ြား ေတ ႔ရွ ခဲ့ရြာက   
အေျခခံျပီး ရ ြာေဟြာင္းဟ  အမညတ္ င္ေခၚဆ  ခဲ့ပါသည္။ ထ  ႔ေနြာက္တ င ္ ရ ြာေဟြာငး္ မွ ပ သ မ္ 
သေဘၤြာ ေျပးဆ ခဲဲ့ပါသည္။ 
 (၁၉၇၆) ခ ုွႏစ္ ေတြာငသ္ူေလးေခတတ္ င္ ဗဟ  ေကြ္ာမတီမ ွဗ  လ္ၾကီး ခတ္ခ်ိဳ တံ း တပ္ဖ ဲ႕ုွႏင့္ 
ေက်းရ ြာ လူထ ပူးေပါင္းကြာ ေတြာငသ္ူေလးက   ျဖတ္ေလးျဖတ္စနစ ္ က်င့္သံ းျပီး 
တ  က္ထ တ္ခဲ့ပါသည။္ ေတြာတ င္ ေန ထ  င္ေသြာ ေနအ မ္မ်ြားက   ကမ္းစပ္သ  ႔ ေခတၱ 
ေရႊ႕ေျပြာင္းခ  င္းျပီး ေတြာငသ္ူေလးက   တ  ကထ္ တရ္ြာတ င္ ရ ကၡြာ ျဖတျ္ခင္း၊ လမ္းခရီးျဖတ္ျခင္း၊ 
လက္နကပ္စၥည္းျဖတ္ျခင္း၊ အဆကအ္သ ယ္ျဖတ္ျခငး္ စသည့္ ျဖတ္ေလးျဖတ ္ စနစ္က   
က်င့္သံ းခဲ့ျပီး တ  ကထ္ တု္ႏ  င္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

(၁၉၇၁) ခ ုွႏစ္ တ င္ေက်ြာက္၀  င္းဆရြာေတြ္ာုႏွင့္ ဆရြာေတြ္ာဦးသ မနတ  ႔ ဦးေဆြာငက္ြာ 
ရ ြာသ/ူသြား မ်ြား ၀  င္း၀န္းျပးီ ရ ြာဦးေစတကီ   တည္ေထြာငခ္ဲ့ပါသည။္ 
 (၁၉၇၈) ခ ုွႏစ ္ ဗဟ  ေကြ္ာမတီေခတတ္ င္ ရ ြာသ/ူသြားမ်ြား အခကအ္ခဲဒ ကၡမ်ြား 
ခံစြားခဲ့ရပါသည။္ ဗဟ  ေကြ္ာမတီ၏ သတ္မတွ္ခ်က္အရ လယသ္မြားတစအ္ မ္ေထြာငလ္ွ်င ္
စပါး(၁၀) သြာခ်န္ရန ္ သတ္မတွ္ခဲ ့ သျဖင့္ လယသ္မြားမ်ြား စြား၀တ္ေနေရး အခက္အခမဲ်ြား 
ၾကံိဳခဲ့ရပါသည္။ 
 (၁၉၇၅) ခ ုႏွစ္တ င္ မ နတ္  င္းဒဏ ္ ခံစြားခဲ့ရျပးီ ပ်က္စးီဆံ းရံႈးမႈမ်ြား ရွ ခဲ့ပါသည္။ 
မ န္တ  ငး္ၾကးီေၾကြာင့္ သစ္ပငမ္်ြား လဲျပ ိဳကြာ ေနအ မ္မ်ြား ယ  င္န႕ဲျပ ိဳလဲပ်က္စီးျခင္း၊ ရ ြာသ/ူသြားမ်ြား 
စြား၀တ္ေနထ  င္ေရး အခကအ္ခ ဲ ုွႏင့္ ၾကီးစ ြာၾကံိဳေတ ႕ခဲ့ရျပီး မ န္တ  င္းျပီးခ် န္တ င္ 
ရ ြာဦးဘ န္းၾကီးေက်ြာင္းျပိဳျပင ္ မ မ္းမံျခင္း၊ ေနအ မ္မ်ြားက   ရ ြာသ/ူသြား မ်ြား၀  င္း၀န္းကူည ီ
တည္ေဆြာက္ကြာ ရ ြာက   ျပနလ္ညတ္ည္ေထြာင္ခဲ့ရပါသည္။ 
 (၂၀၀၄) ခ ုွႏစ္တ င္ ေရၾကီး နစ္ျမိဳပ္ျခင္း ျဖစ္ပ ြားခဲ့ပါသည။္ ေရလ န္ကဲစ ြာ နစ္ျမိဳပမ္ႈေၾကြာင္ ့
အ မ္မ်ြား စ ြာ ပ်က္စီးဆံ းရံႈးခဲ့ပါသည္။  
 (၂၀၁၅) ခ ုႏွစ္တ င္ ေရၾကးီ နစ္ျမိဳပ္ျခင္းဒဏ ္ က   ျပင္းထနစ္ ြာ ခံစြားခဲ့ရျပန္ပါသည္။ 
ေရၾကးီနစ္ျမိဳပ္မႈ ျပင္းထန္ျခင္းေၾကြာင့္ အလွွဴရငွ္မ်ြားစ ြာ၏ ေရေဘးကယဆ္ယေ္ရးေစြာင့္ေရွြာက္မႈ 
ရရွ ခဲ့ပါသည္။ ထ  ုွႏစ္တ င ္ ပင္ ေက်းရ ြာရွ  ေစတနြာရွင ္ မ သြားစ မ ွ မတည္ျပီး ရ ြာသ/ူသြားမ်ြား 
စ ေပါင္းကြာ ေက်းရ ြာ က န္ကရစလ္မ္း ၄ ေပ အက်ယ ္ ၆ လက္မ ထ  ျဖင္ ့ တစ္ရ ြာလံ း 
ခင္းုႏ  င္ခဲ့ပါသည။္ 
 (၂၀၁၆) ခ ုႏွစ္တ င္ လူတ ဗဟ  ျပိဳစမီံက န္း ၀င္ေရြာကလ္ြာခဲ့ပါသည။္ 
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သ းံသပခ္်က ္

 

၁။ ေသြာကသ္ းံေရရရွ မႈ 
  ေသြာကသ္ ံးေရရရွ မႈအေနျဖင့္ ေရတံ ကင္/ေရတ င္း(၆)တ င္းရွ ေသြ္ာလည္း  
ေရအရငး္အျမစ ္ညံ႕ပါသည္။ 
၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 
 ရ ြာတ င္းလမး္သည ္ က န္ကရစလ္မး္ ျဖစ၍္ မ  းရြာသတီ င္ ဗ ကထ္ျခင္း၊ 
န မ္႔ေသြာေနရြာမ်ြားတ င္ ေရျမိဳပ္ျခင္းမရွ ပါ။ရ ြာတ င္းလမ္းေကြာင္းမ န္ပါသည္။ 
ရ ြာခ်င္းဆက္လမ္းအေနျဖင့္ တြာလမ္းရွ ၿပီး ေျမသြားလမး္ျဖစ၍္ လမ္းပန္းဆကသ္ ယ္မႈအေနျဖင့္ 
ေုႏ ရြာသတီ င္သြာ က နး္လမး္ေကြာငး္မ နၿ္ပီး၊ မ  းရြာသတီ င္မႈ က နး္လမး္သ ြားလြာေရးမေကြာငး္ပါ။ 
တပူးေခ်ြာငး္႐ွိွ ၍  မ  းရြာသီတ င္ ေရလမး္အဆငေ္ျပေသြ္ာလည္း ေုႏ ရြာသတီ င္ 
ေခ်ြာင္းေရနည္းပါးလြာျခင္းေၾကြာင့္ သ ြားလြာေရး အဆင္မေျပပါ။ 
၃။ ပညြာေရး 
 ပညြာေရးအေနျဖင့္ မူလတနး္ေက်ြာင္းရွ ျပီး အ ပစ္ ရ ြာျဖစေ္သြာ မက်းီက နး္ေက်းရ ြာတ ငသ္ြာ 
အထကတ္နး္ေက်ြာငး္(ခ ဲ) ႐ွိွ ၍ ပညြာေရးအသင့္အတင့္ေကြာင္းမ န္ပါသည္။ 
၄။ က်နး္မြာေရး  

 အ ပစ္ ရ ြာျဖစေ္သြာ မက်းီက န္းေက်းရ ြာတ င္သြာ က်နး္မြာေရးဌြာန႐ွိွ ၍ က်နး္မြာေရးက႑ 
အသင့္အတင့္ေကြာငး္မ နပ္ါသည။္ 
၅။ အေထ ေထ သ းံသပခ္်က ္

 လယ္ယြာလ ပင္န္းေၾကြာင့္ ုႏ မ္းပါးသူမ်ြားလည္း အလ ပ္ေပးုႏ  င္ပါသည္။ 
အရင္းအျမစမ္်ြားက   အြားလ ံး သ ံးစဲ ၾကပါသည္။ ေင ေၾကးျပည့္စ ံသူမ်ြားမ ွ အရငး္အျမစမ္်ြားက   
ျပိဳျပငထ္ န္းသ မ္းျခင္းမ်ြား ရွ ပါသည္။ အေရြာင္းအဝယလ္ ပင္န္းမ်ြားလညး္ ဖ ံ႔ၿဖ ိဳးပါသည။္ 
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ရြာသခီ ငျ္ပဇယြား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ းံသပခ္်က ္

   
ရ ြာသီခ ငျ္ပဇယြားက   (၂၁.၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ  ေဆ းေုႏ းရြာ တနခ္ူး၊ ကခ န္၊ 
တန္ေဆြာင္မ န္း၊ နတ္ေတြ္ာ ျပြာသ  ၊ တပ  ႔တဲ ၊ တေပါင္းလမ်ြား ေျခြာက္ေသ ႔ရြာသီ ျဖစ္ၿပီး နယ န္၊ 
၀ါဆ  ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတြ္ာသလငး္၊ သတီင္းကၽ တလ္မ်ြားသည ္မ  းရ ြာသ န္းေသြာလမ်ြား ျဖစပ္ါသည္။ 

 အလ ပ္အက  င္အေနျဖင့္ ရြာသတီ  င္းတ င္ ေရလ ပ္ငန္း ုွႏင့္ လယယ္ြာလ ပင္န္း 
စသည့္လ ပ္ငနး္မ်ြားလ ပက္  င္ပါသည္။ ၀ါဆ  ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတြ္ာသလင္းလမ်ြားအပ က်န္လမ်ြားတ င္ 
စပါးစ  က္ပ် ိဳး ရ တသ္ မ္းျခင္းမ်ြား လ ပ္က  င ္ၾကပါသည္။ 

 ၀င္ေင အေနျဖင့္ တနခ္ူးလမွျပြာသ  လအထ ဝငေ္င နည္းပါးၿပီးတပ  တ လဲုွႏင့္တေပါငး္လတ င္ 
ဝင္ေင  အသင့္အတင့္႐ွိွ ပါသည။္  

 ပ ဲေတြ္ာအေနျဖင့္ နယ န္၊ နတ္ေတြ္ာ၊ ျပြာသ   လမ်ြားတ င ္မရွ ဘ ဲက်န္လမ်ြားတ င္ရွ ပါသည္။ 

 အြားလပ္ရကအ္ျဖစ ္ တန္ခူး၊ဝါဆ  ၊ျပြာသ  လမ်ြားတ င္အသင့္အတင့္ အြားလပ္ၿပးီ 
က်နလ္မ်ြားတ င ္အြားလပ္ရက္နည္းေသြာလမ်ြား ျဖစ္ပါသည္။ 

 ေရြာဂါျဖစပ္ ြားမႈအေနျဖင့္ လတ  င္းတ င္ ေရြာဂါျဖစ္ပ ြားမ်ြားရွ ျပးီ အပူရွပ္၊ အပူဖ်ြား ုႏွင့္ 
ေသ းလ န္ တ ပ္ေက း၊ တ ပေ္က းဖ်ြားမ်ြား စသည့္ေရြာဂါမ်ြားျဖစ္ပ ြားေလ့ရွ ပါသည္။  

 သဘြာ၀ေဘးအုႏ ၱရယ္ အေနျဖင့္ ၀ါေခါင္၊ ေတြ္ာသလင္း၊ သတီင္းက ်တ ္ လမ်ြားတ င္ 
ေရေဘး အုႏ ၱရယ ္ုွႏင့္ ေသြာက္ေရရြွားပါးမႈ မ်ြားခံစြားရျပးီ က်နလ္မ်ြားတ င္ ေသြာက္ေရရွြားပါးမႈက   
ခံစြားရပါသည္။ 
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အဖဲ ႔အစညး္ခ် တဆ္ကျ္ပဇယြား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ းံသပခ္်က ္

အဖဲ ႔အစည္းခ် တဆ္ကျ္ပဇယြားက  (၂၁.၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တ င္ေရးဆဲ ေဆ းေုႏ းရြာ 
ေက်းရ ြာအတ င္း အ ပ္ခ် ပ္ေရးုွႏင့္ပတသ္က္၍  ရြာအ မ္မွွဴး၊ ဆယအ္ မ္စ မွွဴးမ်ြား၊ 
အ ပ္စ အ ပ္ခ်ိဳပ္ေရးမွွဴးုွႏင့္ၿမ ိဳ႕နယ္အ ပ္ခ်ိဳပေ္ရးမွွဴး၊ ၿမ ိဳ႕နယ္ရစဲခန္းတ  ႔ုႏွင့္ 
ခ် ္တဆ္က္ေဆြာင္ရ က္ပါသည္။ 

က်န္းမြာေရးအတ က္ ေမတြၱာအလင္းတန္းပရဟ အဖ ႕ဲ၊ အမ် းသမးီေရးရြာုွႏင့္ အျခြားရ ြာရွ  
ေဆးေပးခနး္၊ ပရဟ တအဖ ႕ဲတ  ႔ုႏွင့္ ခ် တ္ဆက္ေဆြာငရ္ ကပ္ါသည္။ 

မီးေဘးလ ၿံခံိဳေရးအတ က္ ေက်းရ ြာအရံမီးသတ္ုွႏင့္ ၿမ ိဳ႕နယ္မီးသတ္တ  ႔ ခ် တဆ္က္ 
ေဆြာင္ရ က္ပါသည။္ 

ပညြာေရးအတ က ္ ေက်ြာငး္အက် ိဳးေဆြာငအ္ဖ ႕ဲ၊ဆရြာ/မမ်ြားုွႏင္ ့
ၿမ ိဳ႕နယ္ပညြာေရးမွွဴးရ ံးတ  ႔ုႏွင့္ ခ် တဆ္က္ ေဆြာင္ရ က္ပါသည္။ 

ေက်းရ ြာဖ ႔ံၿဖ ိဳးရန ္ ေက်းရ ြာအ ပ္ခ်ိဳပ္ေရးအဖဲ ႕၊ အရံမီးသတ္၊ 
ေမတၱြာအလင္းတန္းပရဟ အဖ ဲ႕၊ ေဂါပကအဖ ဲ႕၊ အမ် ိဳးသမီးေရးရြာ တ  ႔ 
ခ် တဆ္က္ေဆြာင္ရ က္ပါသည္။ 
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ဓနအငအ္ြားျပဇယြား 
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ဓနအငအ္ြားျပဇယြား မက်းီက နး္ေက်းရ ြာအ ပစ္ ၊ ရ ြာေဟြာင္းေက်းရ ြာတ င္ (၂၁.၁.၂၀၁၇) 
ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းေုႏ းရြာ အုႏ မ္းပါးအ ပစ္  (ထ ခ  က္လ ယ)္သည ္ ဓန မ  း၊ ဓန ကြာ၊ 
၀ါးၾကမ္းခငး္ျဖင့္ ေနထ  င္ပါသည္။ လယ္ဧကပ  င္ဆ  င္ျခင္း မရွ ပါ။ တံငါလ ပ္ငန္းက  လ ပက္  င္ၾကျပီး 
တစ္ုွႏစ္တြာ၀င္ေင  (၂)သ နး္ ရရွ ပါသည္။ လက္လ ပ္လကစ္ြားမ်ြား ျဖစ္ပါသည။္ 

အလယအ္လယအ္ ပ္စ သည ္ သ ပ္မ  း၊ ဓန ကြာအ ္မ္မ်ြားျဖင္ ့ ေနထ  င္ၾကပါသည။္ 
လယ္ေျမဧက(၅) ခန္႔ ပ  င္ဆ  င္ပါသည္။ တစ္ုွႏစ္တြာ၀င္ေင မွြာ (၁၀)သ နး္ခန္႔ရွ ပါသည။္ 
လယ္လ ပင္န္းမ်ြား လ ပက္  င္ပါသည္။ 

ခ်မ္းသြာအ ပ္စ တ င ္  သ ပ္မ  း၊ ပ်ဥ္ေထြာငအ္ မ္မ်ြားျဖင့္ ေနထ  ငၾ္ကပါသည္။ 
လယ္ေျမဧက(၁၀) ခန္႔ ပ  င္ဆ  င္ပါသည္။ တစု္ႏွစ္တြာ၀င္ေင မွြာ (၂၀)သ န္းခန္႔ရွ ပါသည။္ 
လယ္လ ပင္န္းမ်ြား လ ပက္  င္ပါသည္။  

အခ်ိဳပအ္ရ အလယအ္လတု္ႏွင့္ ခ်မ္းသြားအ ပစ္ တ င္သြာ ေင ေၾကးေျပလည္ၿပးီ ုႏ မ္းပါးုႏွင္ ့
အုႏ မ္းပါးဆ းံ (ထ ခ  က္လ ယ)္အ ပ္စ တ င္ အေၾက းတင္မႈမ်ြား အစဥရ္ွ ေနပါသည္။ 
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အရငး္အျမစျ္ပဇယြား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သ းံသပခ္်က ္

ေက်းရ ြာတ င္ ဘဘြာ၀အရင္းအျမစမ္်ြားျဖစ္ေသြာ လယယ္ြာက  င္းကၽ န္း၊ ျမစ္ေခ်ြာင္း၊ 

ဥယ်ြာဥၿ္ခတံ  ႔အေပၚ မူတည၍္ သ ံးစဲ သူ အမ် ိဳးသြား၊ အမ် ိဳးသမီးတ  ႔မွ သ ံးစဲ ၾကပါသည္။ မ သြားစ  

အဓ ကလ ပ္ငန္းမွြာ လယယ္ြာစ  က္ပ် ိဳးေရးလ ပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ် ိဳးသြားမ်ြားမ ွ ဦးစီးလ ပက္  င္လွ်က္ရွ ၿပးီ 

အမ် ိဳးသမးီမ်ြားမွြားလည္း ပံပ့  း ကူညီလွ်က္ရွ ပါသည္။ ေက်းရ ြာအ မ္ေျခ (၇၀)ရြာခ  င္ုႏႈန္းသည ္

လယ္ယြာေျမပ  င္ဆ  င္ၾကၿပးီ က်န္မ သြားစ မ်ြားမွြာ စြာရင္းငြွားအျဖစ ္လ ပက္  င္ၾကပါသည။္ ျမစေ္ရုွႏင္ ့

ေရတ င္းမွေရမ်ြားက   အ မ္သ ံးေရအတ က ္ အသ ံးၿပိဳၿပးီ ၄င္းေရ သယယ္ူျခင္းလ ပ္ငနး္မ်ြားက   

အမ် ိဳးသမးီမ်ြားမွသြာ အဓ ကေဆြာင္ရ ကလ္ွ်က္ရွ ပါသည။္ ေဆြာငး္သးီုံွႏက   ေခ်ြာငး္ေရတင္ၿပးီ ဧက 

အနည္းငယ ္ စ  က္ပ် ိဳးပါသည္။ ဆင္းရဲသြားမ သြားစ အနည္းငယ္မွြာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလ ပ္ငန္း 

ေဆြာင္ရ က္ပါသည။္ ဥယ်ြာဥ္စ  က္ပ် ိဳးသူမွြာ အနည္းငယသ္ြာရွ ၿပီး ဟင္းသီးဟင္းရ က္မ်ြားက   

စ  က္ပ် ိဳးလ ပက္  င္ပါသည္။ တုႏ  င္တပ  င္ေမ းျမွဴေရး မ်ြားလည္းလ ပက္  င္ၾကပါသည္။ ေက်းရ ြာုွႏင့္ 

ၿမ ိဳ႕အဓ က ဆကသ္ ယ္ေရးမြွာ ဆ  င္ကယ္ုွႏင့္ စက္ေလတွ  ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ြားက   

အမ် ိဳးသြား၊ အမ် ိဳးသမီး အ မေ္ထြာင္ဥးီစီးမ်ြားမ ွညီမွ်စ ြာ သ ံးစဲ ၾကေၾကြာင္း ေတ ႔ရပါသည္။ 
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သ းံသပခ္်က ္

 

က်ြားမေရးရြာက႑အြား ပင့္ကအူ မ္စနစျ္ဖင့္ျပသပ ကံ   မက်းီက နး္ ေက်းရ ြာအ ပ္

စ ၊ရ ြာေဟြာင္း ေက်းရ ြာတ င္  (၂၁.၁.၂၀၁၇)ရကေ္န႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းေုႏ းရြာ ၀င္ေင ၊ 

လူမႈေရးလ ပ္ငန္းတ င္ ပါ၀င္ုႏ  င္မႈ၊ ဆ ံးျဖတ္ခ်က္ခ်ုႏ  င္မႈ၊ အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္းရရွ မႈ၊ လ ံၿခံိဳမႈ၊ 

ဦးေဆြာင္ုႏ  င္မႈ၊ ပညြာေရးအခ င့္အလမ္း၊ အ မတ္ င္းမႈစသည့္ အခ်က္မ်ြားက   အေျခခ၍ံ 

အမ် ိဳးသြားအ ပစ္ ုွႏင့္ အမ် ိဳးသမီးအ ပ္စ ခ ဲၿပီး သ ံးသပ္ခဲပ့ါသည္။ 

၀င္ေင ရွြာုႏ  င္မႈတ င ္အမ် ိဳးသြားမ်ြားသည ္အမ် ိဳးသမီးမ်ြားထက ္ပ  မ  ရွြာေဖ ုႏ  င္ေၾကြာင္း၊ 

လူမႈေရးလ ပ္ငန္းမ်ြားတ င္ ပါ၀င္ုႏ  င္မႈမွြာ အမ် ိဳးသြားမ်ြားမ ွပ  မ  ပါ၀င္ုႏ  င္ေၾကြာင္း၊ 

ဆ ံးျဖတ္ခ်က္ခ်ုႏ  င္မႈတ င္ အမ် ိဳးသြားသြာ ဦးေဆြာင္ေနေၾကြာင္း၊ 

အလ ပ္အက  င္အခ င့္အလမ္းရရွ ုႏ  င္မႈတ င္အမ်ိဳ းသြားမ်ြားမ ွအခ င့္အေရးပ  သြာေနေၾကြာငး္၊  

ဦးေဆြာင္ုႏ  င္မႈတ င္ အမ် ိဳးသြားမ ွပ  မ  ေနေၾကြာင္း၊ 

ပညြာေရးလက္လမွ္းမီမႈတ င္ အမ်ိဳ းသြားမ်ြားုွႏင့္ အမ်ိဳ းသမးီမ်ြားတူညီေနေၾကြာင္း၊ 

အ မတ္ င္မႈတ င္ အမ် ိဳးသမီးမ်ြားမ ွ ပ  မ  လ ပက္  င္ေနရေၾကြာင္း ေက်းရ ြာရွ  အမ် ိဳးသြား၊ 

အမ် ိဳးသမးီတ  ႔ မွ သ ံးသပု္ႏ  င္ခဲ့ပါသည။္ 
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အမ် ိဳးသြား၊အမ် ိဳးသမးီတ  ႔၏အခကအ္ခမဲ်ြား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဧရြာ၀တတီ  ငး္ေဒသႀကးီ၊သြာေပါငး္ၿမ ိဳ႕နယ၊္မက်းီက နး္အ ပစ္ ၊ရ ြာေဟြာငး္ေက်းရ ြာ 

ပထမအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၂၁.၁.၂၀၁၇ 

(၂၁.၁.၂၀၁၇) ရကေ္န႔ ညေန (၈:၀၀) နြာရီအခ် န္တ င္မက်းီက နး္ေက်းရ ြာအ ပ္စ ၊

ရ ြာေဟြာင္းေက်းရ ြာ ၊မလူ န္ေက်ြာငး္တ င ္   စီမံက န္းမ တဆ္က္အစည္းအေ၀းုွႏင့္ 

ေက်းရ ြာေစတနြာ့၀န္ထမး္ ေရ းခ်ယ္ျခငး္ အစည္းအေ၀းက   ျပလ ပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဥးီစ ြာ 

အစည္းအေ၀းအခမး္အနြားက   ဖ င့္လွစ္ျပီးေက်းရ ြာ လထူ က  ယ္စြား ေက်းရ ြာ ရပ္မ ရပ္ဖတစဥ္ီးမွ 

အဖ င့္အမွြာစကြားေျပြာၾကြားခဲ့ပါသည။္ 

 ထ  ႔ေနြာက္စီမကံ နး္၀နထ္မ္းမ်ြားျဖစ္ေသြာ ဦးေဇြ္ာမင္းထ ဠ(္လထူ စည္းရ ံးေရးမွွဴး)၊ုႏွင့္ 

ေဒၚဇြာျခည္ေုႏ း (လကေ္ထြာက္နည္းပညြာမ း) တ  ႔မွ ေက်းရ ြာ လထူ အြား မ တဆ္က္စကြားမ်ြား 

ေျပြာၾကြားခဲ့ပါသည။္ စီမံက န္းရည္ရ ယခ္်က္၊လ ပ္ေဆြာင္မႈ၊ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ုႏွင္ ့ စီမံက နး္ုွႏင့္ 

ပတသ္ကေ္သြာအေၾကြာင္းအရြာမ်ြားက   လထူ စည္ရ ံးေရးမွွဴးုွႏင့္လက္ေထြာက္နည္းပညြာမ း တ  ႔မွ 

ေျပြာၾကြားခဲ့ပါသည။္ 

ထ  ႔ေနြာက ္ တကေ္ရြာကလ္ြာၾကေသြာ ေက်းရ ြာလထူ က   ေကြ္ာမတေီရ းခ်ယပ္ ံအဆင့္ဆင့္က   

လထူ စည္းရ းံေရးမွွဴးမ်ြားကရငွ္းလငး္ေျပြာၾကြားခဲ့ပါသည္။ထ  ႔ေနြာက္ေစတနြာ၀့နထ္မ္းေရ းခ်ယ္ရန ္

၀န္ထမး္မ်ြား၏လ ပ္ေဆြာင္ပ  ံ အဆင့္ဆင့္က   ရွင္းလင္းေျပြာျပ၍ ေစတနြာ၀့နထ္မ္းက်ြား (၁)ဦး၊ 

မ(၁)ဦးက  ေရ းခ်ယ္ခဲပ့ါသည္။ထ  ႔ေနြာကP္RAToolsမ်ြားက  ေက်းရ ြာလူထ ုွႏင့္အတူေရးဆဲ ၾကပါသည္

။ ေရးဆဲ ထြားေသြာ PRA Tools မ်ြားက   ဦးေဆြာင္ေဆ းေုႏ းထြားေသြာ ေက်းရ ြာလထူ ထဲမွ 

တစ္ဦးစီမ ွ အစည္းအေ၀း၌ ျပနလ္ည္ရွင္းျပေဆ းေုႏ းခဲ့ပါသည္။ ထ  အစည္းအေ၀းက   

ေက်းရ ြာလူထ မ ွက်ြား(၁၃)ဦး၊ မ (၂၀)ဦး စ စ ေပါငး္ (၃၃)ဦး တက္ေရြာကခ္ဲ့ပါသည္။ 
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ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း၊ 

 ၂၂.၁.၂၀၁၇ 

၂၂.၁.၂၀၁၆ရက္ေန႔ေန႔လယ(္၁၂:၃၀)အခ် နတ္ င္မက်းီက န္းေက်းရ ြာအ ပစ္ ၊

ရ ြာေဟြာင္းေက်းရ ြာတ င ္ ဒ တ ယအႀက မအ္စည္းအေ၀းက   က်ငး္ပျပိဳလ ပ္ခဲပ့ါသည္။ 

 ထ  ႔ေနြာက ္ လထူ စည္းရ ံးေရးမွွဴးမ်ြားမွ ေက်းရ ြာစီမကံ န္းအေထြာက္အကူျပိဳ 

ေကြ္ာမတီမ်ြား၏ တြာ၀နမ္်ြားက   ရွင္းျပၿပီး ေကြ္ာမတီ၀င္မ်ြားက   ေရ းခ်ယ္ခဲ့ပါသည။္ 

ထ  သ  ႔ေရ းခ်ယ္ရြာတ င ္ စီ/ေထြာက္ဥကၠဌ (၂)ဦး၊ ၀ယယ္ူေရး(၂)ဦး လည္ပတ္ျပိဳျပင(္၂)ဦး၊ 

ေစြာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ ္ (၂)ဦး၊ အႀကံျပိဳတ  င္ၾကြားေရး (၂)ဦးုွႏင္ ့ ေက်းရ ြာစြာရင္းက  င္ (၁)ဦးက   

ေရ းခ်ယ္ၿပီး အမ် ိဳးသမီးမ်ြား အခ် ိဳးညီမွ်စ ြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထ  ႔ေနြာက ္PRA Tools မ်ြားက   အသံ းျပိဳကြာ ေက်းရ ြာအခ်ကအ္လက္မ်ြားမ ွရရွ လြာေသြာ 

စီမံက နး္မ်ြားက   ေက်းရ ြာလထူ အြား ခ်ျပ၍အဆ  ျပိဳစနစက္   အသ းံျပိဳေရ းခ်ယ္ခဲ့ရြာ (၁) ေရစည္

ေရသန္႔စက(္၂)က န္ကရစလ္မ္း(၃)ဆ  လြာမးီ၊(၄)

ေဆးေပးခနး္၊(၅)ယငလ္ံ အ မ္သြာ၊(၆)ေခ်ြာင္းတူးေဖြ္ာျခင္းုွႏင့္(၇)စြာၾကည့္တ  က္စသညတ္  ႔အြား

ဦးစြားေပးအစီအစဥ္မ်ြား အလ  က္ရရွ လြာ ပါ သည္။ ထ  ႔ေနြာက ္ အစည္းအေ၀းက   ေန႔လည ္

(၃း၀၀)အခ် နတ္ င္ ၿပီးစီးခဲပ့ါသည္။ ထ  အစည္းအေ၀းက   ေက်းရ ြာလူထ မ ွက်ြား(၁၄)ဥးီ၊ မ (၁၉)ဦး 

စ စ ေပါင္း (၃၃)ဦး တက္ေရြာက္ခဲ့ပါသည္။ 
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PRA Tools မ်ြား ျပိဳ လ ပပ္  ံ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


